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FOREWORD 


们 今日 所 称 的 “印度 文明 ”实际 

上 是 一 个 主要 由 多 种 宗教 文明 构 
成 的 复合 体 ， 它 是 以 雅 利安 〈 朔 罗 门 
教 ) 文明 、 佛 教 文明 和 印度 教 文明 为 基 
干 ， 在 吸收 了 后 来 遭遇 的 伊斯兰 文明 和 
西欧 文明 要 素 的 基础 上 形成 的 。 印 度 文 
明 的 形成 过 程 就 是 一 个 不 断 与 异 质 文明 
遭遇 、 共 存 、 融 合 的 过 程 。 在 这 个 过 程 
中 ， 印 度 文 明 逐 渐 形 成 了 一 种 独特 的 融 
合 异 质 文明 的 模式 ， 我 姑且 称 之 为 “ 教 
阶 化 ”模式 。 所 谓 “ 教 阶 化 ， 是 指 以 
雅 利 安 文明 与 非 雅 利安 文 明 的 融合 为 前 
提 ， 以 电 陀 经 典 、 楚 语 以 及 二 者 的 担当 
者 效 罗 门 为 顶点 ， 不 断 将 异 质 的 、 外 来 
的 、 边 缘 性 的 文化 置 于 一 种 教 阶 秩序 之 
下 而 给 与 承认 。 这 一 特点 尤其 在 外 来 民 
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族 、 边 缘 地 区 的 部 落 被 吸纳 进 种 姓 体制 内 这 一 过 程 中 最 
典型 地 体现 出 来 。 这 使 得 印度 文明 具有 无 比 的 弹性 和 多 
样 性 。 

但 是 ， 印 度 文 明 在 与 另 一 个 完全 不 同 的 伟大 文明 
一 一 伊斯兰 文明 遭遇 时 ， 这 种 “ 教 阶 化 ”融合 模式 遇 到 
了 困难 。 总 体 上 说 ， 印 度 教 将 伊斯兰 教 置 于 教 阶 体制 之 
中 的 努力 并 没有 成 功 ， 印 度 教 与 伊斯兰 教 是 一 种 并 立 、 
共存 的 关系 。 这 可 以 说 是 导致 后 来 印度 和 巴基斯坦 以 宗 
教 划 分 国家 以 及 今日 印度 国内 印度 教徒 与 穆斯林 教派 巴 
盾 的 深层 原因 。 但 两 大 宗教 并 非 没 有 融合 ， 作 为 在 伊 其 
兰 教 影响 下 印度 教 自身 改革 产物 的 锡 克 教 就 是 一 个 例子 。 

在 印度 教徒 看 来 ， 锡 克 教 可 能 只 是 印度 教 的 一 个 教 
派 ， 正 像 他 们 把 佛教 看 作 印 度 教 的 一 支 、 视 佛陀 为 毗 温 
奴 大 神 的 一 个 化 身 一 样 。 但 锡 克 人 对 于 这 种 带 有 “ 教 阶 
化 ”特点 的 看 法 并 不 赞同 ， 他 们 强调 自己 的 信仰 与 印度 
教 的 不 同 ， 他 们 头 上 的 头巾 就 是 他 们 强调 自己 文化 个 性 
的 最 有 力 的 象征 。 这 是 一 种 应 受到 尊重 的 民族 和 文化 的 
后 有 
政治 ， 甚 至 发 展 到 较 激 烈 的 程度 ) 。 尽 管 如 此 ， 他 
们 得 的 多 是 教 烙 印 不 容 和 否认 ， 而 且 在 现实 生活 中 他 们 
又 与 印度 教徒 共处 一 起 ， 这 一 点 与 印度 教徒 和 穆斯林 的 
关系 有 所 不 同 。 各 宗教 既 共 存 、 融 合 又 相互 强调 自己 的 
个 性 ， 既 多 样 又 统一 ， 这 是 自古 以 来 印度 文化 的 特点 ， 
锡 克 教 可 以 说 是 体现 这 种 特点 的 绝 好 例子 。 从 文化 的 遭 
遇 、 共 存 、 确 帮 、 融 合 的 角度 研究 锡 克 教 和 锡 克 群体 ， 
不 仅 有 助 于 我 们 理解 今日 的 印度 ， 也 会 给 理解 今日 世界 
上 的 文化 冲突 与 融合 带 来 诸多 启示 。 

锡 克 教 作为 一 个 颇具 特色 的 宗教 ， 锡 克 人 作为 一 个 
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文化 个 性 鲜明 的 群体 ， 一 直 是 我 感 兴趣 的 ， 但 由 于 精力 
所 限 ， 未 敢 涉足 这 方面 的 研究 。 当 张 占 顺 打 算 涉足 印度 
社会 文化 研究 时 ， 我 向 他 推荐 了 这 个 题目 。 他 很 勤奋 ， 
为 了 进行 研究 ， 他 刻苦 地 学 习 了 印 地 语 ， 这 使 他 能 够 利 
用 锡 克 教 的 原始 经 典 文献 并 能 用 当地 语言 同 锡 克 人 交谈 。 
也 在 印度 德里 大 学 学 习 期 间 还 到 锡 克 人 集中 的 地 方 
雳 遮 蔷 地 区 作 了 实地 考察 ， 收 集 了 大 量 第 一 手 资 料 。” 勤 
能 补 拙 ”， 这 些 努 力 对 他 的 研究 起 了 重要 作用 ， 获 得 的 重 
要 回报 之 一 就 是 眼下 这 部 在 其 博士 论文 基础 上 修改 而 成 
的 著作 。 这 个 研究 从 锡 克 教 与 印度 教 、 锡 殉 教 与 伊斯兰 
教 的 关系 ， 以 及 锡 克 教 、 锡 克 群 体 在 西方 影响 下 的 变迁 
等 ， 作 了 较为 详细 的 分 析 ， 据 我 所 知 这 是 国内 第 一 部 从 
这 一 视角 研究 锡 克 教 和 锡 克 群体 的 著作 。 本 书 正式 出 版 
是 我 国 南 亚 研究 事业 的 一 个 重要 成 果 ， 可 喜 可 贺 。 

当然 ， 本 书 并 非 没 有 缺点 。 作 者 关于 锡 克 教 和 锡 克 
群体 形成 过 程 的 阐述 较 详 细 ， 但 在 如 何 将 这 一 过 程 从 文 
化 的 共存 与 融合 的 角度 加 以 理论 概括 ， 还 大 有 探讨 的 余 
地 。 本 书 的 出 版 不 仅 是 对 作者 一 段 研究 工作 的 总 结 ， 还 
应 视 为 新 阶段 研究 的 开始 。 学 术 无 止境 ， 人 攀登 需 努 力 。 
我 相信 假 以 时 日 ， 作 者 继续 在 这 个 领域 辛勤 耕耘 ， 还 会 
有 更 大 的 收获 。 


尚 会 鹏 
2007 年 11 月 9 日 
于 智 学 苑 白 求 村 


PREFACE 


-az 教 是 引发 国际 冲突 和 影响 国际 政治 的 
坝 愉 一 个 重要 因素 。 南 亚 地 区 由 宗教 引发 
的 冲突 更 是 频频 发 生 。 锡 克 教 是 诞生 在 印度 
的 一 个 年 轻 宗教 ， 从 其 产生 到 现在 虽然 只 有 
500 年 的 历史 ， 但 锡 克 教 在 印度 宗教 和 社会 
生活 中 一 直 扮 演 着 重要 的 角色 ， 锡 克 教 徒 
(或 称 锡 克 人 ) 是 印度 众多 民众 中 的 -一 个 重 
要 群体 。 本 书 试图 对 锡 克 教 与 锡 克 群体 的 变 
迁 进行 比较 系统 的 研究 ， 考 察 锡 克 教 的 形成 、 
发 展 和 锡 克 群体 的 变迁 历程 ， 探 讨 在 锡 克 教 
与 锡 克 群 体 变迁 过 程 中 锡 克 教 与 印度 教 、 锡 
克 教 与 伊斯兰 教 的 关系 和 锡 克 教 与 现代 锡 克 
群体 的 发 展 状况 。 通 过 对 锡 克 教 与 锡 克 群体 
变迁 的 分 析 和 研究 ， 或 可 从 中 得 出 如 何 看 竺 
印度 国内 的 宗教 关系 甚至 当今 世界 宗教 关系 
和 避免 宗教 冲突 的 某 些 启示 。 

本 书 总 体 上 分 为 绪论 、 正 文 (包括 四 


章 ) 和 结语 。 


前 言 了 


绪论 对 研究 的 问题 、 先 行 研究 、 研 究 意 义 、 概 念 的 界定 和 说 ， 
明 、 研 究 方法 、 文 章 的 基本 罗 辑 及 创新 之 处 进行 简单 介绍 。 

正文 的 第 一 章 考察 锡 克 教 产生 的 地 理 环境 和 历史 背景 ， 介 绍 
锡 克 教 的 创始 人 古 鲁 那 纳 克 的 创 教 经 过 ， 分 析 锡 克 教 思想 的 来 源 
及 在 锡 克 教 起 源 问 题 上 锡 克 教 与 印度 教 、 锡 克 教 与 伊斯兰 教 的 关 
系 等 ， 认 为 “ 锡 克 教 是 根源 于 印度 教 ， 却 又 不 同 于 印度 教 ， 同 时 
受到 伊斯兰 教 的 影响 而 发 展 起 来 的 独立 宗教 ”。 

第 二 章 对 锡 克 教 与 印度 教 关系 进行 分 析 ， 从 教义 、 种 姓 、 仪 
式 、 神 庙 等 方面 来 分 析 锡 克 教 对 印度 教 的 批判 与 继承 。 锡 克 教 教 
义 和 特 征 是 对 印度 教 教义 和 特征 的 一 种 扬弃 ， 锡 克 教 的 独特 性 促 
使 锡 克 教 与 印度 教 分 离 而 成 为 一 个 独立 宗教 。 锡 克 教 与 印度 教 既 
有 联系 ， 又 有 了 矛盾 和 冲突 。 

第 三 章 对 锡 克 教 与 伊斯兰 教 的 关系 进行 分 析 ， 从 锡 克 教 与 伊 
斯 兰 教 教义 上 的 联系 、 锡 克 教 与 穆斯林 的 统治 来 论述 伊斯兰 教 对 
锡 克 教 〈 群 体 ) 的 影响 。 在 对 锡 克 教 与 伊斯兰 教之 间 的 关系 分 析 
之 后 ， 又 对 锡 克 教 与 印度 教 、 锡 克 教 与 伊斯兰 教 的 关系 进行 了 对 
比分 析 ， 探 讨 了 锡 克 教 与 印度 教 的 关系 比 锡 克 教 与 伊斯兰 教 关系 
亲近 与 融合 的 原因 ， 进 一 步 解 释 了 在 印 巴 分 立 、 旁 遮 普 一 分 为 二 
等 问题 上 锡 克 群体 最 终 选 择 归属 印度 的 原因 。 

第 四 章 考 察 锡 克 教 与 现代 锡 克 群体 的 发 展 状 况 。 从 锡 克 教 与 
锡 克 群体 的 经 济 发 展 、 锡 克 教 与 锡 克 群体 争取 政治 权利 的 斗争 、 
西方 社会 影响 下 的 锡 克 群体 等 三 个 方面 来 论述 锡 克 群体 的 现代 发 
展 状况 ， 考 察 了 锡 克 教 传 统 与 文化 在 锡 克 群体 发 展 和 变化 中 的 
作用 。 

”结语 是 对 全 文 的 概括 和 归纳 ， 认 为 锡 克 教 是 来 源 于 印度 教 并 
与 印度 教 发 生 冲 突 ， 受 到 伊斯兰 教 的 影响 而 形成 和 发 展 的 一 个 独 
立 宗 教 。 锡 克 教 信仰、 锡 克 教 教义 、 锡 克 教 传统 与 文化 是 锡 克 群 
体 变迁 的 一 个 主导 因素 。 通 过 对 锡 克 教 与 锡 克 群体 变迁 的 研究 ， 
得 出 的 启示 主要 有 : 各 种 宗教 都 是 相互 影响 的 ， 每 一 种 系统 、 完 
整 、 严 肃 的 宗教 中 都 有 其 独特 的 一 面 ， 在 大 多 数 情况 下 是 对 人 类 
有 益 的 价值 观 ， 因 而 不 同 的 宗教 、 文 化 、 民 族 、 群 体 等 在 对 待 另 


6 锡 况 教 与 锡 克 群体 的 变 挝 


一 个 宗教 、 文 化 、 民 族 、 群 体 时 ， 应 采用 一 种 相对 的 观点 ; 宗教 
对 话 〈 这 里 的 “对 话 ” 是 广义 的 ， 宗 教之 间 的 相互 吸收 、 相 互 影 
响 和 相互 融合 都 是 对 话 的 形式 ) 是 化 解 冲突 、 维 护 和 平 的 重要 途 
径 之 --; 如 果 能 够 正确 处 理 这 个 问题 ， 未 来 的 世界 不 一 定 就 是 
“文明 冲突 ”的 世界 ， 也 可 能 是 一 种 新 文明 主导 下 的 各 宗教 、 各 
民族 共存 、 和 谐 的 世界 。 
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NTRODUCTION 


作 尖 全 大 六 到 良 间 本 证 关 下 
教 在 人 类 历史 发 展 进程 中 起 着 特有 的 
作用 ， 宗 教 已 构成 影响 国际 政治 和 国际 关系 
发 展 变化 的 一 个 重要 因素 。 南 亚 地 区 多 年 来 
不 断 发 生 冲 突 ， 这 些 冲 罕 大 都 与 宗教 有 头 ， 
有 时 宗教 甚至 成 为 关键 因素 。 印 度 的 宗教 很 
多 ， 有 印度 教 、 伊 斯 兰 教 、 基 督 教 、 锡 克 教 、 
佛教 、 着 那 教 、 认 教 等 等 。 在 近 现 代 史 上 ， 
印度 教 和 伊斯兰 教 的 冲突 是 导致 印 、 巴 分 别 
建国 的 一 个 关键 性 因素 。 在 印度 独立 运动 中 ， 
以 印度 教徒 为 核心 领导 的 国 大 党 和 主要 代表 
穆斯林 利益 的 全 印 穆斯林 联盟 曾 携手 合作 反 
对 英国 殖民 者 的 斗争 ， 但 在 此 斗争 中 ， 伊 斯 
兰 教 的 不 少 人 士 一 开始 就 意识 到 本 教 信仰 群 
体 和 印度 教 信仰 群体 的 巨大 区 别 。1867 年 ， 
赛 义 德 ， 阿 赫 默 德 汗 首次 提出 “伊斯兰 教徒 
和 印度 教徒 是 两 个 民族 ”的 观点 ， 从 此 南亚 
的 伊斯兰 教 民族 意识 增强 。“ 穆 斯 林 和 印度 教 
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徒 宗教 不 同 ， 文 化 、 语 言 、 习 俗 不 同 ， 它 们 各 自 构 成 了 单独 的 实 
体 ， 各 自 形 成 为 独立 的 民族 ”.@ 11906 年 ，“ 全 印 穆斯林 联盟 ” 
成 立 。1930 年 ， 著 名 哲学 家 、 诗 人 伊 克 巴 尔 提出 要 在 南亚 “建立 
穆斯林 自己 的 国家 " 包 ， 穆 斯 林 联 盟 于 1940 年 3 月 23 日 通过 了 以 
穆罕默德 阿里 真 纳 提 出 的 “两 个 民族 ”理论 为 基础 的 建立 巴 
基 斯 坦 国 的 “ 拉 合 尔 决 议 ”。1947 年 英国 退出 南亚 次 大 陆 ， 印 度 
随 之 分 为 印度 和 巴基斯坦 两 个 国家 。 印 巴 分 治 后 ， 由 于 克什米尔 
地 区 的 归属 问题 ， 两 国 长 期 处 于 政治 对 抗 和 军事 对 峙 状态 ， 并 于 
1947 年 、1965 年 和 1971 年 发 生 过 三 次 战争 ， 印 巴 关系 至 今 仍 呈 
剑拔弩张 之 势 。 除 印度 教 与 伊斯兰 教之 外 , @ 印 度 锡 克 教 与 印度 教 
之 间 的 矛盾 和 冲突 也 是 不 容 忽视 的 。 在 历史 上 ， 锡 克 教 与 印度 教 、 
伊斯兰 教 的 教派 冲突 不 断 发 生 。20 世纪 80 年 代 ， 发 生 了 印度 政府 
军队 攻占 锡 克 教 圣地 的 “人 金 庙 事 件 ”， 致 使 锡 克 人 与 印度 教徒 的 
矛盾 达到 白热化 的 程度 。 作 为 对 “人 金 庙 事 件 ” 的 报复 ， 在 事件 发 
生 后 不 久 ， 当 时 的 印度 总 理 英 迪 拉 “' 甘地 被 她 的 两 名 锡 克 卫 兵 杀 
害 。 此 事件 又 进一步 引起 连锁 反应 : 德里 爆发 了 大 规模 的 印度 教 
徒 反 锡 克 的 教派 冲突 和 骚乱 。 这 些 事件 的 发 生 ， 令 世界 震 售 。 


一 、 问 题 的 提出 


锡 克 教 是 个 什么 样 的 杀 教 ? 它 是 怎么 形成 的 ， 它 的 宗教 思想 
和 教义 又 是 怎样 的 ? 以 锡 克 教 为 共同 认同 的 锡 克 群体 是 怎样 发 展 
与 壮大 的 ? 或 者 说 锡 克 群体 是 如 何 发 生变 迁 的 ? 锡 克 群体 是 怎样 
在 经 济 上 获得 发 展 、 在 政治 上 争取 权利 的 ? 锡 克 群体 的 现代 发 展 


人 @ 林 承 节 :《 和 印度 史 》， 人 民 出 版 社 ，2004 年 版 ， 第 303 页 。 

@ M.A' 扎 希 姆 等 著 : 《巴基斯坦 史 》， 四 川 人 民 出 版 社 ，1976 年 版 ， 第 265 
页 。 
图 ”印度 是 个 宗教 大 国 ， 宗 教派 别 繁 多 。 不 同宗 教之 间 存 在 着 不 同 程度 的 教派 冲 
突 ， 其 中 印度 教 与 伊斯兰 教之 间 的 教派 冲突 ,在 发 生 的 频率 、 规 模 、 伤 亡 人 数 以 及 造 
成 的 影响 等 方面 都 较 其 他 教派 为 甚 。 参 见 尚 会 鹏 : 《种 姓 与 印度 教 社 会 》， 北 京 大 学 出 
版 社 ，2001 年 版 , 第 175 页 。 
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又 是 个 什么 样子 ? 在 印度 ， 锡 克 教 是 一 个 较 新 的 宗教 ， 其 产生 、 
形成 、 发 展 至 今 只 有 500 多 年 的 历史 。 锡 克 教 与 印度 教 的 关系 问 
题 一直 是 锡 克 教徒 与 印度 教徒 共同 相处 、 共 同 发 展 过 程 中 的 一 个 
重要 问题 。 锡 殉 教 的 形成 与 锡 克 群体 的 发 展 同 时 也 受到 伊斯兰 教 
的 影响 。 历 史上 ， 以 锡 克 教 为 核心 的 锡 克 群体 兽 在 反对 莫 卧 儿 王 
朝 统治 中 起 过 重要 的 历史 作用 ， 并 曾 建 立 过 锡 克 王国 。 但 这 个 群 
体 在 发 展 和 壮大 过 程 中 并 非 一 帆 凤 顺 的， 而 是 经 受过 极 大 的 挫折 
和 伤 痛 。 印 巴 分 立时 ， 锡 克 人 居住 的 地 区 旁 让 普 被 一 分 为 二 ， 锡 
克 群 体 经 历 了 背井离乡 的 苦难 。 在 独立 后 的 印度 ， 锡 克 人 曾 为 国 
家 经 济 的 发 展 做 出 过 贡献 ， 也 曾 为 享有 充分 的 政治 权利 与 以 印度 
教徒 占 多 数 的 国 大 党 政府 进行 过 斗争 。“ 金 庙 事件 ”和 英 迪 拉 ， 
革 地 被 害 事件 以 及 德里 发 生 的 大 规模 印度 教徒 反 锡 克 事件 正 是 锡 
克 教 徒 与 印度 教徒 矛盾 冲突 的 典型 反映 。 

2002 年 笔者 进入 北京 大 学 攻读 博士 学 位 ， 在 导师 指导 下 ， 从 
一 开始 就 确定 了 锡 克 教 与 锡 元 人 的 研究 方向 。 在 学 习 过 程 中 ， 笔 
者 逐渐 对 这 个 研究 方向 产生 了 浓厚 的 兴趣 。 在 导师 错 导 下 选修 了 
印 地 语 为 第 二 外 语 ， 这 为 后 来 在 印度 学 习 旁 遮 普 语 并 进行 实地 考 
察 奠 定 了 基础 。2003 - 2004 年 笔者 有 幸 到 印度 德里 大 学 留学 。 在 
印 期 间 ， 导 师 通 过 电子 邮件 时 刻 关 注 着 研究 和 考察 的 进程 ， 并 对 
考察 的 方法 和 对 象 进 行 指导 。 在 阿 姆 利 则 的 日 子 里 ， 笔 者 与 一 家 
锡 克 人 住 在 一 起 ， 了 解 他 们 的 习俗 和 生活 方式 。 锡 克 人 的 热情 好 
客 ， 更 使 笔者 增加 了 对 锡 克 人 、 锡 克 教 、 锡 克 群 体 的 研究 热情 。 
生活 在 “ 蜡 文化 ”的 世界 里 ， 对 研究 对 象 知识 的 掌握 日 增 。 笔 者 
曾 与 印度 的 锡 克 研究 学 者 和 专家 进行 交流 ， 从 中 获 益 非 浅 。 笔 者 
阅读 并 整理 了 大 量 的 材料 ， 试 图 从 中 选择 一 个 合适 的 研究 角度 。 
在 选 题 报告 会 上 ， 通 过 导师 、 选 题 报告 委员 会 主席 林 承 节 老 师 和 
其 他 老师 们 的 指导 ， 确 定 了 从 宗教 人 手 进行 研究 的 角度 ， 从 而 明 
确 了 研究 主题 。 本 书 在 结构 上 的 最 大 特点 是 : 以 锡 克 教 和 锡 克 群 
体 的 变迁 为 主线 ， 同 时 穿插 了 锡 克 教 与 印度 教 、 锡 克 教 与 伊斯兰 
教 的 关系 及 现代 锡 克 群体 的 政治 经 济 发 展 背景 知识 ， 其 中 锡 克 教 
与 印度 教 的 关系 是 影响 锡 克 教 与 锡 克 群体 变迁 的 核心 问题 。 
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二 、 先 行 研究 综述 


国内 外 学 术 前 辈 对 锡 克 教 、 锡 克 人 和 锡 克 群体 的 研究 已 有 相 
当 的 积累 ， 有 过 很 有 价值 的 探索 并 有 很 多 作品 发 表 和 出 版 。 在 开 
始 本 书 的 研究 之 前 ， 有 必要 对 先行 研究 进行 简单 的 梳理 。 


1， 欧 美学 者 的 研究 

欧美 学 者 对 锡 克 教 和 锡 克 群体 的 研究 起 步 较 早 ， 至 今 研究 成 
果 颇 丰 。 最 具 代 表 性 的 是 以 下 几 位 学 者 及 其 作品 : 

J…D:… 坎 宁 汉 姆 (Joseph Davey Cunningham) 于 1849 年 出 版 
了 《 锡 克 史 》 (7je Pistory of the Siis) 中 ， 该 书 是 对 锡 克 教 、 锡 克 
人 历史 的 描述 .四 同时 ， 坎 宁 汉 姆 还 是 第 一 位 对 锡 克 教 的 经 典 进 
行 考 察 和 研究 的 英国 人 。 

M. A . 才 考 利夫 (Max Arthur Macauliffe) 于 1909 年 出 版 了 
《 锡 克 教 》( 7je Siip Religioz) 急 ， 该 书 撒 述 了 那 纳 克 的 生活 、 锡 克 
教 的 教义 和 锡 克 教 的 经 典 。 考 考 利夫 把 锡 克 教 圣 典 《 古 鲁 @. 格 


人 Joseph Davey Cunningham ，PEristory of the Suis ,first published in 1849 ，second pub- 
jished by Rupa & Co. ，New Delhi，2002. 

人 @@ Darshan Singh ，Western Perspectipe on the Siih Religionr，Sehgal Publishers Service， 
1991 ，p. 21. 

全 ”Macauliffe ，TPe Sipjh Religionr，Oxford University Press ，1909 . 

思 古 鲁 (Gum) 中 的 Gu 意 为 黑暗 ，m 意 为 驱除 ， 所 以 古 鲁 意 为 驱除 黑暗 的 人 。 
在 历史 久远 的 印度 宗教 传统 中 ， 古 鲁 意 为 精神 导 病 或 师 尊 。 锡 克 教 中 ， 古 鲁 有 三 个 含 
义 : A， 古 鲁 指 神 ， 神 是 最 神圣 的 导师 ， 他 可 以 启迪 人 们 的 思想 ; B， 古 鲁 指 锡 克 教 中 
的 十 位 十 鲁 ， 所 以 古 鲁 便 成 了 锡 克 教 中 十 位 师 尊 的 称谓 ; C， 古 鲁 指 锡 克 教 的 圣经 《 古 
钴 ' 格兰特 ' 萨 哈 卜 》 (Curu Cran 纺 Sajp 动 ) ， 锡 克 人 称 之 为 锡 克 教 的 第 十 一 位 古 鲁 ， 永 
远 活 着 的 古 鲁 。S$ee Harbans Singh (Editor -~ in - Chief) ，7je Enceyclopaedia or SRism， 
Volume 1，Publication Bureau ，Punjabi University Patiala ，1992 ，p. 196; 鸡 . Owen Cole and 
Piara Singh Samhhi ，4 Popular Dictionary of SBmp，Curzon Press，the Riverdale Company， 
1990，p. 75. 
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兰 特 . 萨 险 和 下》 (Curu Cranip Sahib) 从 旁 遗 普 文 翻译 成 了 英文 .中 

多: 有. 才 克 劳 德 ( 允 : 互 ' Meleod) ， 是 一 位 著名 的 锡 克 教 
研究 专家 ， 曾 在 印度 利用 五 年 的 时 间 (1958 - 1963 年 ) 学 习 旁 遗 
普 语 和 印 地 语 ， 同 时 在 昌 迪 加 尔 附 近 卡 拉 尔 〈Kharar) 的 基督 男 
子 高 中 〈Christian Boys” Higher Secondary School) 教书 。 之 后 ， 麦 
克 劳 德 在 伦敦 攻读 博士 学 位 ， 他 的 博士 论文 题目 为 《 古 鲁 那 纳 克 
的 生活 和 教义 》 (7Tpe Jp and Docirine of Curu Non ) ， 后 来 该 论 
文 修改 后 以 《十 鲁 那 纳 克 和 锡 克 教 》 (Curu Nanakp and the S 央 
Religion) 包 的 书 名 出 版 。1965 年 获 博 士 学 位 后 ， 麦 克 劳 德 又 回 到 
印度 ， 在 巴特 拉 (Batala) 的 巴林 联合 基督 学 院 (Baring Union 
Christian College) 任教 四 年 (1965 - 1969 年 ) ， 讲 授 旁 遗 普 历史 。 
此 后 到 新 西 兰 达 尼 丁 (Dunedin) 的 奥 塔 哥 大 学 (University of 
Otago) 历史 系 讲学 。@@ 他 的 著述 类 多 ， 有 15 本 专著 ， 发 表 文 章 
70 多 篇 ， 甚 主要 代表 作 有 : 《上 古 鲁 那 纳 友和 锡 充 教 》、《 锡 克 人 与 
锡 克 教 》 (Sikjhs and Sippm) 四 、《 锡 克 教 探究 》 (Exploring SR- 
bm) 包 、《 早 期 锡 克 传统 : 对 “圣人 传记 ”的 研究 》 (FEorjy Si 了 
Tradition ,4 Sizudy or ipe Jonam -yaihi)@@ 等 ， 这 些 著 作 是 对 早期 
锡 克 教 的 研究 。 考 克 劳 德 主 要 专注 于 对 古 鲁 那 纳 克 的 传记 、 锡 克 
教 的 传统 、 文 化 和 旅居 欧美 国家 锡 克 人 的 研究 。 麦 克 劳 德 对 锡 讽 
教 的 研究 类 有 建树 ， 在 学 术 界 有 很 大 的 影响 。 

允 . 奥 温 . 可 勒 〈( 允 Owen Cole) 也 是 来 自 西方 的 一 位 著名 
的 锡 克 教研 究 专家 。 他 的 作品 有 《 锡 克 教 中 的 古 鲁 》 (Ze Curu 玉 


他”Darshan Singh ，estern Perspectipe on je Si 太 Religion，Sehgal Publishers Service， 
1991，pp. 35 -37. 

人 有 友 阳 MeLeog，Burk Nanak and 8S 抽 Peiigion，Clarendon Press，1968. 

合 ”Pashaura Singh & N，Gerald Barrier，eds. ，Sikhism and History ，Oxford University 
Press ，2004 ，p. 6. 

团 网 下 Moeleod，Sips and Shism，Oxford University Press，1999. 

二 允 .H. MecLeod ，Pxploring Shism ，Oxford University Press ，2000. 

全 网 H MeLeod，Eary 8S 卫 Tradition，4 Study of he Janam -~ sakhis，Clarendon 
Press of Oxford ，1980. 
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Sikhisn) 中 、《 锡 克 教 与 印度 社会 (1649 - 1708)》 (Te SiKjism 
and 1 1pndian Coniext 1469 - 7708 ) 四 等 等 。 叉 .， 奥 温 : 可 勒 与 皮 
亚 拉 ' 辛 格 ， 萨 姆 毕 (Piara Singh Samphi) 合作 出 版 了 《 锡 克 教 
徒 : 宗教 信仰 和 实践 》 (7Ae SNs ，7jeir Reliegziors Belieph and Prac- 
iices ) 田 ， 并 且 二 人 还 合作 编撰 了 《 锡 克 教 通俗 词典 》 (4 Popuiar 
Dictionrary of Sikhism) 电 。 这 些 著 作 是 对 早期 锡 克 教 产生 的 历史 背 
景 、 锡 克 教 的 古 鲁 、 锡 克 教 教义 、 锡 克 教 的 宗教 机 构 、 锡 克 教 的 
宗教 信仰 和 实践 等 方面 的 分 析 和 研究 。 

欧美 学 者 对 锡 克 教 的 研究 起 步 早 ， 并 对 锡 克 教 的 历史 、 锡 克 
教 的 圣 典 、 锡 死 教徒 、 锡 克 教 早期 的 传统 和 文化 等 各 方面 都 进行 
了 研究 ， 这 对 后 来 人 们 有 关 锡 克 教 和 锡 克 人 的 研究 和 认识 产生 了 
重要 影响 。 可 以 说 欧美 学 者 对 锡 克 教 和 锡 克 人 的 研究 虽然 有 某 些 
不 足 之 处 ， 但 相对 来 说 还 是 比较 全 面 的 。 


2， 印 度 学 者 的 研究 

印度 学 者 对 锡 克 教 的 研究 以 及 所 发 表 的 作品 也 很 多 ， 现 在 列 
举 几 位 有 代表 性 的 学 者 和 他 们 的 研究 作品 : 

库 什 万 特 ' 注 格 (Khushwant Singh) 于 1963 年 出 版 了 《 锡 克 
史 》 (4 Bistory of te Shis) @ 第 一 卷 ， 时 间 跨 度 是 从 1469 - 1839 
年 。1991 年 出 版 了 《 锡 克 史 》@ 的 第 二 部 ， 时 间 跨 度 是 从 1839 - 


个 友 . Owen Cole，7TJe GCurv 带 Shism，Darton，Longman and Todd Lid. ，ELondon， 
1982. 

@ 观 . Owen Cole，Sijjpism and 这 jndian Conlext 1469 - 1708 ，Darton ，Longman and 
Todd Ltd. ，London ，1984. 

国友 .Owen Cole & Piara Singh Sambhi，7TJe Sij5，1Jeir Rejigioas Be1ieh and Prac- 
tices ，Rupa 区 Co，by agreement with Routledge ，Chapman and Hall Ltd ，London ，1989. 

国友 Owen Cole 及 Piara Singh Sambhi，4 Poprlar Picetionary of Shism，Curzon 
Press，the Riverdale Company ，1990. 

人 Khushwant Singh ，4 History or ipe Si ，Tolune 7 1469 ~- 1839，Oxford University 
Press，1963. 

@@ Khushwant Singh,， 4 Bistory of ipe Si ， Jolume 1 1469 - 1839，0xford University 
Press，1991. 
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1988 年 。 这 是 锡 克 人 自己 写 的 锡 克 人 的 历史 书 。 对 于 这 两 卷 书 笔 
者 认为 作者 比较 客观 、 公 正 地 描述 了 锡 克 人 的 历史 。 库 什 万 特 ， 
注 格 还 出 版 了 介绍 锡 克 人 传统 、 生 活 习 俗 、 带 有 插图 的 大 版 本 
《 锡 克 人 》 (The Sikhs) 中。 库 什 万 特 ' 辛 格 是 一 名 锡 克 作家 、 小 说 
家 ， 时 常 发表 一 些 关 于 锡 克 人 的 文章 。 

莫 享 德尔 ' 辛 格 (Mohinder Singh) 于 1978 年 出 版 了 《 阿 卡 
利 运 动 》 (The Akali Movement) 包 ， 此 书 是 对 阿 卡 利 运动 的 研究 ， 
介绍 了 阿 卡 利 党 的 产生 、 其 所 进行 的 活动 和 在 锡 克 教 复兴 运动 中 
所 起 的 作用 。 莫 享 德尔 ' 辛 格 是 德里 旁 谴 普 民 族 研究 院 的 常务 副 
院 长 ， 从 事 锡 克 人 的 历史 、 文 化 、 传 统 、 习 俗 的 研究 已 有 多 年 。 
近年 来 由 莫 享 德尔 ' 辛 格 执笔 ， 散 蒂 仆 . 山 卡 尔 (Sondeep Shan- 
kar) 摄影 的 一 系列 介绍 锡 克 人 的 婚姻 、 神 庙 、 圣 地 和 历史 人 物 的 
书籍 出 版 ， 它 们 分 别 是 :《 锡 克 人 的 婚姻 》 ( Te Siii edding) 思 、 
《 金 庙 》 (Te Colden Tempie)@、《 印 度 和 巴基斯坦 的 锡 克 教 寺庙 》 
(Curdsoaras 癌 Padia and Pojiistun) 思 《阿南 德 普尔 》 (4nandpxr)@ 
等 等 。 

巴尔 万 特 . 辛 格 . 迪 龙 (Balwant Singh Dhillon) 是 十 鲁 那 纳 


中 Khushwant Singh ，7He Sikjpis ，Photographs by Raghu Rai，Roli Books Pvt，Ltd，& 
Lustre Press，New Delhi ，2001 . 

@ Mohinder Singh ，7?He 4peii Movement，National Institute of Panjab Studies ，New 
Delhi ，1997. 

国 Mohinder Singh (Text ) & Sondeep Shankar (Photographs ) ，7Jje SIjp edding， 
UBS Publishers ” Distributors Ltd. in association with National Institute of Panjab Studies , 
2004， 

人 ”Mohinder Singh (Text) 人 Sondeep Shankar (Photographs ) ，7pe Coiden 7emple， 
UBS Publishers ” Distributors Ltd， in association with National Institute of Panjab Studies ， 
2002. 

@@ Mohinder Singh (Text ) 有 Sondeep Shankar ( Photographs ) ，Curdaoaras 识 jndic 
and Pakpisian ，UBS Publishers ”Distributors Ltd，in association with National Institute of Panjab 
Studies ，2004. 

@@ Mohinder Singh (Text) 人 Sondeep Shankar (Photographs ) ，4mnandpxr，The City of 
Bliss ，UBS Publishers ”Distributors Ltd，in association with National Institute of Panjab Studies ， 
2002. 
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克 大 学 证 鲁 那 纳 克 研究 系 的 系 主 任 ， 主 要 从 事 古 鲁 那 纳 到 的 哲学 
思想 研究 、 锡 现 教 经 典 《 十 鲁 ' 格兰特 ' 萨 哈 下 》 的 研究 。 现 任 
《 饮 克 研究 杂志 》 (Journal of Siiu Studies) 中 的 主编 ， 已 有 很 多 关 
于 锡 克 教 的 文章 发 表 。 比 如 有 《 锡 克 教 徒 探 索 经 典 真 理 的 经 历 》 
(Te Sifj Experience or Seripiural Tax 纺 ) 四 、《 阿 迪 . 格兰特 的 文本 
释义 : 西方 方法 的 有 效 性 》 (Textual Analysis of the Adi Granth : 
The Validqity of 友 estern Methods ) 轧 等 等 许多 关于 介绍 和 论述 锡 克 
教 经 典 的 文章 。 

普 利 达 姆 . 辛 格 . 吉尔 (Priiam Singp Gi) 于 1978 年 出 版 了 
《 锡 克 民族 史 》 (istory of Si Nation) 图 一 书 ， 这 本 书 是 从 一 个 
-民族 的 角度 来 论述 锡 克 民族 历史 的 。 该 书 的 时 间 跨 度 是 从 1469 年 
到 1966 年 。 

页 斯 万 特 . 辛 格 ' 纳 奎 (Jaswant Singh Neki) 是 居住 于 德里 
的 一 位 锡 克 教研 究 学 者 ， 经 常 举 办 有 关 锡 克 教 的 讲座 ， 传 播 锡 克 
教 知识 。2002 年 由 贾 斯 万 特 ' 辛 格 ' 纳 硅 执笔 、 散 蒂 下 : 山 卡尔 
摄影 ， 共 同 出 版 了 《 呵 姆 昆 特 朝圣 》 (PUBgrimage 加 瑟 emkant) 加 一 
书 。 该 书 主要 是 对 位 于 高 山 之 颅 、 锡 克 教 圣地 一 一 呵 姆 昆 特 的 介 
绍 。 贾 斯 万 特 . 辛 格 . 纳 夺 于 2003 年 写 了 《 旁 钼 普 的 精神 遗产 》 


@ .Journal orSi1 Studiesg，Department of Guru Nanak Studies，Guru Nanak Dev Univer- 
Sity ， 有 maritsar. 

图 “Balwant Singh Dhillon ，7Je Si Brperience of Scriptura 耻 77uph in Jjournal or Si 有 
Siudies，Departimenl of Curu Nanak Studies，Cunu Nanak Dev University ，Amritsar，2003 ， 
P. 工 . 

全 ”Balwant Singh Dhillon，7exiual 4pnagysis or the 4di Grant 7He Falidiiy or Fesiern 
Metpods in journal of Si 扫 Sirdies，Department of Curu Nanak Studies，Curu Nanak Devy Uni- 
versity， Amritsar，2001 ，p. 1 . 

思 Pritam Singh Gill，Pistory ef Sih Naiion，New Academic Publishing Co. ，Jullundur， 
1978 . 

名 ”Jaswant Singh Neki (Text) 人 及 Sondeep Shankar ( Photographs ) ，PUgrimage 如 
Femium，UBS Publishers ” Distributers Ltd，in association with National Institute of Panjab 
Studies ，2002. 
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(The Spiritual Heritage of the Punjab) 马 介绍 了 诞生 于 旁遮普 的 
锡 克 教 。 

K.S .和 杜 格 尔 (，S$，Duggal) 于 1991 年 第 一 次 出 版 、 
1999 年 再 版 的 《 锡 克 人 的 昨天 和 今天 》 (Te SU Peopife ，yesterday 
有 Today ) 包 ， 围 绕 锡 克 人 的 传统 、 现 代 印 度 社会 中 的 锡 克 教 和 旁 
遮 普 的 危机 三 个 部 分 阐述 了 锡 克 人 昨天 的 历史 和 今天 的 发 展 状况 。 

古 尔 达 什 安 . 辛 格 . 迪 龙 〈Gurdqashan Singh Dhillon) 在 一 个 
锡 克 网 站 上 登载 了 《宗教 与 政治 : 锡 克 人 的 观点 》 (Reliegon and 
Politics: 7Tje Si 及 Perspectize) 轧 的 文章 ， 探 讨 了 锡 克 教 与 政治 的 关 
系 ， 论 证 宗教 与 政治 结合 为 一 体 是 锡 克 教 的 一 个 特征 。 该 作者 辐 
时 撰写 了 《 锡 克 人 统治 与 兰 季 特 ' 辛 格 》 (The Sikh Rule and Ran- 
jit Singh) 外 ， 阐 述 了 锡 克 大 王 兰 季 特 ' 辛 格 建立 锡 克 帝国 的 历史 。 

古 尔 巴 昌 ' 注 格 . 塔 立 下 (Gurbachan Singh Talib) 在 锡 克 网 
站 上 登载 文章 《 锡 克 教 中 神 的 思想 》 [Tie 1aea Of Te Supreme 
Being (Cod) 灰 Siihism] 岛 ， 对 锡 克 教 的 神 的 形象 进行 了 描述 ， 同 
时 也 对 神 的 思想 进行 了 分 析 。 

印度 学 者 对 锡 克 教 、 锡 克 群 体 的 研究 既 广 泛 又 深信， 这 些 研 
究 包 括 : 对 锡 克 教 形成 、 发 展 的 历史 性 研究 ， 比 如 ， 库 什 万 特 ， 
辛 格 的 两 养 本 的 《 锡 克 史 》; 对 锡 克 教 传统 、 文 化 和 习俗 的 研究 ， 
比如 莫 享 德尔 . 辛 格 的 《 锡 克 人 的 婚姻 》、 《人 金 庙 》 等 作品 ; 对 锡 
克 教 经 典 和 教义 的 研究 ， 比 如 巴尔 万 特 : 辛 格 . 迪 龙 和 贾 斯 万 
特 . 辛 格 . 纳 奎 的 研究 ; 还 有 对 锡 克 政治 和 政党 的 研究 ， 比 如 十 
尔 达 什 安 . 辛 格 . 迪 龙 的 《宗教 与 政治 : 锡 克 人 的 观点 》， 英 享 


人 Jaswant Singh Neki，TRe Spirituey Feritage of the Punjog ，Guru Nanak Dev University ， 
Anmritsar，2003 . 

园 Te Si 唐 People，yesterday 芝 7oduy，UBS Publishers ， Distributors Litd. ，New 
Delhi，1999， 

全 http，/]allaboutsikhs. comvarticlesyreligion and_ politics. htm (笔者 利用 了 网 络 
资源 ， 文 章 中 引用 的 网 址 和 网 络 资源 ， 都 已 被 保存 ) 。 

@ 霹 http: [allaboutsikhs. comyarticlesysikhb_ rule、 and_ ranjit_， singh. htm 

全 http; /]allaboutsikhs. com/yarticles/idea of the_ supreme_， being. htm 
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德尔 ' 辛 格 的 《 阿 卡 利 运动 》 等 。 这 些 著作 、 文 章 包括 了 对 锡 克 
教 、 锡 珊 人 多 个 领域 的 研究 ， 比 较 具 体 和 全 面 。 


3， 中 国学 者 的 研究 

凌 静 在 1981 年 第 2 期 《南亚 研究 》 上 简单 介绍 了 锡 克 教 的 节 
日 和 锡 克 教 的 师 尊 〈Curu) 。 

在 《南亚 译 从 》 上 ， 有 儿 篇 我 国学 者 翻译 的 关于 锡 克 教 的 文 
章 。1980 年 第 1 期 ， 疡 正方 译 ，〈 苏 ) 阿 ' 米 ， 季 亚 科 夫 作 的 
《印度 的 民族 问题 ?》; 1980 年 第 1 期 ， 吕 昭 义 译 ， (日 ) 泽 本 喜 郎 
作 的 《 东 旁 速 普 》;， 1980 年 第 2 期 ， 卢 启 智 译 ，( 苏 ) 马 斯 洛 夫 作 
的 《 锡 克 教 的 教义 》; 1981 年 第 4 期 ， 杨 双 举 译 ，( 印 ) 希 尔 辛 
格 ' 古 波 达 作 的 《 汉 遮 普 历 史 》; 1983 年 第 1 期 ， 王 士 录 译 ， 
〈 印 ) 哈里 ' 拉 姆 .十 普 塔 作 的 《 锡 克 教徒 的 生活 和 风俗 》; 1983 
年 第 3 期 ， 赵 伯乐 译 《 锡 克 教 》， 译 自 《 巴 基 斯 坦 历史 学 会 会 
刊 》，1982 年 第 1 期 。 这 些 译作 从 锡 克 教 的 历史 、 教 义 、 锡 克 人 
的 生活 、 风 俗 等 各 个 方面 进行 了 介绍 和 前述 。 

金 易 汉 在 1994 年 第 3 期 《世界 宗教 资料 》 上 发 表 了 《 锡 克 教 
阿迪 经 的 晨 歌 》 ， 这 是 我 国学 者 前 辈 对 锡 克 教 经 典 的 首次 研究 ， 是 
一 篇 对 锡 克 教 经 典 的 译作 。 

韩 延 杰 在 1981 年 第 1 期 《四 川 大 学 学 报 》 ( 哲 社 版 ) 上 发 表 
了 《印度 锡 克 教 的 产生 和 发 展 》; 在 1984 年 第 3 期 《世界 宗教 资 
料 》 上 发 表 了 《印度 锡 克 教 的 历史 和 现状 》。 这 两 篇 文章 对 锡 克 
教 的 产生 、 锡 克 教 的 基本 教义 、 锡 克 教 的 历代 十 鲁 、 锡 克 教 的 圣 
典 、 锡 克 教 的 改革 运动 、 锡 克 教 的 礼仪 和 节日 以 及 80 年 代 的 锡 殉 
教徒 与 政府 的 武装 冲突 等 方面 进行 了 介绍 和 阐述 。 

赵 克 六 在 1985 年 第 5 期 《史学 月 刊 》 上 发 表 了 《十 六 至 十 八 
世纪 的 锡 克 教 与 锡 克 教徒 起 义 》， 文 章 对 早期 锡 克 教 思想 进行 了 分 
析 ， 并 对 16 - 18 世纪 锡 克 教徒 与 穆斯林 统治 者 的 斗争 进行 了 简单 
曾 述 。 

艺 永 辉 在 1985 年 第 1 期 《南亚 研究 季刊 》 上 发 表 了 《 锡 克 人 
的 过 去 》。 这 篇 文章 是 对 锡 殉 教 、 锡 克 人 的 简单 历史 阐述 和 介绍 。 
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罗 祖 栋 在 1986 年 第 2 期 《南亚 研究 季刊 》 上 发 表 了 《从 旁 让 
普 和 阿 萨 姆 的 动乱 看 印度 地 方 民 族 主义 的 发 展 趋势 》。 文 章 分 析 了 
锡 克 人 要 求 建立 语言 邦 、 实 行 自 治 以 及 英 ， 甘地 被 害 的 经 过 ， 探 
讨 了 锡 克 地 方 民 族 主义 自治 分 离 运 动 的 趋势 。 

备 庆 顺 在 1988 年 第 3 期 《南亚 研究 》 上 发 表 了 《 论 18 世纪 
中 叶 的 锡 克 独立 运动 》。 文 章 阑 述 和 分 析 了 1738 年 到 1768 年 这 段 
锡 克 历史 上 锡 克 人 同 莫 卧 儿 王 朝 及 外 族人 侵 者 进行 战斗 的 历程 ， 
分 析 了 锡 克 人 能 够 战胜 敌人 的 原因 。 

周 柏 青 在 1990 年 第 2 期 《南亚 研究 》 上 发 表 了 《上古 鲁 时 期 锡 
克 教 的 演变 及 其 原因 》; 在 1990 年 第 3 期 《南亚 研究 》 上 发 表 了 
《 古 鲁 时 期 锡 克 教 的 演变 及 其 原因 》 ( 续 ) 。 这 两 篇 文章 对 古 鲁 时 
期 锡 克 教 的 形成 、 发 展 和 演变 进行 了 阐述 ， 并 对 锡 克 教 发 展演 变 
的 原因 进行 了 分 析 。 

高 建 章 于 1994 年 出 版 了 名 为 《 锡 克 “' 辛 格 ， 阿 卡 利 一 一 锡 克 
民族 与 锡 克 教 》 的 专著 ， 本 书 主要 介绍 了 锡 克 教 和 锡 克 民族 的 
形成 和 发 展 历程 ， 叙 述 了 锡 克 教 十 大 古 鲁 的 历史 故事 以 及 十 大 古 
鲁 后 锡 克 教 的 历史 发 展 状况 。 虽 然 是 薄 薄 的 一 本 小 书 ， 但 却 是 我 
国 国 内 对 锡 克 教 、 锡 克 人 较 系 统 介绍 的 第 一 本 著作 。 

朱 明 忠 在 1994 年 第 5 期 《当代 亚太 》 上 发 表 了 《 独 具 特 色 的 
锡 克 教 民 俗 》， 文 章 介绍 了 锡 克 人 的 “五 KK” 和 “共和 餐 ”习俗 。 

庄 万 友 曾 发 表 过 4 篇 关于 锡 克 教 的 文章 。 这 4 篇 文章 是 :《19 
世纪 中 期 至 20 世纪 初 锡 克 教 的 宗教 、 社 会 运动 》 刊 载 于 1994 年 
第 2 期 《南亚 研究 》; 《 锡 克 教 宗教 民族 主义 运动 的 兴起 》 刊 载 于 
1995 年 第 1 期 《南亚 研究 季刊 》; 《印度 锡 克 教徒 建立 语言 邦 的 曲 
折 历 程 》 刊 载 于 1996 年 第 4 期 《南亚 研究 季刊 》; 《 锡 克 教 中 央 
让 字 管 理 委员 会 的 组 织 结构 与 实力 》 刊 载 于 1998 年 第 2 期 《南亚 
研究 》。 这 几 篇 文章 对 锡 克 教 复兴 运动 时 期 的 各 个 宗教 派别 、 锡 克 
教 宗教 民族 主义 运动 的 兴起 、 锡 克 教 徒 在 独立 后 的 印度 建立 旁 遮 


人 @ 高 建 章 : 《 锡 克 “' 辛 格 ， 阿 卡 利 一 一 锡 克 民族 与 锡 克 教 》 ， 四 川 民 族 出 版 社 ， 
1994 年 。 
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兽 语 言 邦 的 曲折 历程 及 锡 克 教 中 央 褒 宇 管 理 委员 会 的 制度 组 织 结 
构 和 其 控制 的 资源 及 其 实力 等 进行 了 介绍 、 分 析 和 研究 。 这 些 研 
究 对 锡 克 教 问题 分 析 透 彻 、 具 体 ， 有 一 定 的 影响 力 。 

杨 振 华 在 2001 年 第 10 卷 第 3 期 《康定 民族 师范 高 等 专科 学 
校 学 报 》 上 发 表 了 《现代 锡 克 民族 主义 产生 的 历史 环境 》， 文 章 
从 对 现代 锡 克 民族 主义 产生 的 历史 环境 的 探究 ， 来 解读 锡 克 人 有 具 
有 较 强 烈 建立 独立 国家 意识 的 原因 。 作 者 从 英国 殖民 统治 、 经 济 、 
政治 、 宗 教 及 国外 的 锡 克 格 德尔 〈Ghadr) 中 党 的 活动 等 方面 ， 分 
析 了 现代 锡 克 民族 主义 产生 的 历史 环境 。 

刘 立 涛 在 2001 年 出 版 了 《当代 旁遮普 锡 克 人 问题 研究 》@ 一 
书 ， 该 书 是 作者 在 1997 年 6 月 通过 的 博士 论文 《印度 现代 发 展 中 
的 旁遮普 问题 研究 》 基础 上 出 版 的 。 本 书 是 对 旁 趾 普 危机 问题 的 
人 研究， 论述 了 从 印度 独立 到 20 世纪 80 年 代 旁 遮 普 锡 克 民 族 在 现 
代 历 史 发 展 过 程 中 与 中 央 政 府 产生 的 政治 、 经 济 、 社 会 等 种 种 矛 
盾 ， 认 为 旁 包 普 危机 的 爆发 并 非 简单 的 教派 分 裂 活 动 ， 而 是 由 于 
这 些 了 矛盾 的 总 爆发 。 对 旁 记 普 危 机 的 探讨 和 研究 ， 从 侧面 反映 了 
印度 民族 国家 整合 政策 上 出 现 的 矛盾 和 问题 。 刘 立 涛 的 论文 是 我 
国 第 一 篇 关于 锡 克 人 的 博士 论文 ， 其 著 是 我 国 第 一 部 对 当代 劳 叶 
普 锡 克 人 问题 研究 的 专著 ， 其 对 旁 遗 普 危 机 产生 的 原因 从 多 角度 
进行 了 探讨 ， 且 分 析 得 比较 全 面 、 客 观 ， 这 表明 我 国 关 于 锡 克 人 
的 宗教 、 社 会 问题 的 认识 和 研究 在 走向 系统 和 深 人 。 

从 20 世纪 80 年 代 到 本 地 纪 初 ， 我 国学 者 对 锡 克 教 、 锡 克 人 、 
锡 克 群体 的 研究 经 历 了 由 浅显 到 深入 、 由 简单 到 专业 、 由 文章 到 
专著 的 过 程 。 研 究 内 容 虽然 涉及 了 锡 克 史 、 锡 克 教 教义 、 锡 克 教 
徒 的 习俗 、 锡 克 人 的 组 织 机 构 、 锡 克 的 政治 运动 和 旁 放 普 危机 问 
题 研究 等 方面 ， 但 在 研究 的 广度 和 深度 方面 还 有 待 进一步 加 大 。 


人 ” 格 德 尔 ， 意 为 反抗 、 起 义 、 革 命 。S$ee Ramesh Chander Dogra & Cobind Singh 
Mansukhani ，Ereycetopaedia or SP Religion and Culiure，Vikas Publishing House Pvt Ltd， 
1995，p. 157. 

他 刘 立 涛 ;《 当 代 旁 遮 普 锡 克 人 问题 研究 》， 华 文 出 版 社 ，2001 年 版 。 
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同时 我 国 对 锡 克 教 、 锡 克 人 的 研究 起 步 较 晚 ， 并 且 总 体 上 看 翻译 、 
介绍 性 的 文章 较 多 ,文章 内 容 也 较 多 涉及 锡 克 教 和 锡 克 人 的 历史 
方面 ， 对 锡 克 教 和 锡 克 人 的 研究 缺乏 全 面 性 和 系统 性 。 

无 论 是 欧美 学 者 还 是 印度 学 者 都 对 锡 克 人 、 锡 克 教 的 历史 、 
传统 、 经 典 、 风 俗 、 文 化 等 进行 了 充分 的 研究 ， 但 是 从 锡 克 教 与 
锡 克 群体 变迁 的 角度 来 论述 和 进行 研究 的 并 不 多 见 。 特 别 是 从 我 
国 的 研究 状况 来 看 ， 对 锡 克 教 、 锡 克 人 、 锡 克 群 体 的 研究 非常 薄 
弱 。 笔 者 自 知 理论 素养 不 足 ， 对 文字 驾驭 的 能 力也 有 限 ， 惟 愿 进 
行 此 项 研究 在 某 种 程度 上 有 一 定 的 探索 意义 。 在 锡 殉 教 与 锡 克 群 
体 的 发 展 过 程 中 ， 学 术 界 对 锡 克 教 与 伊斯兰 教 和 印度 教 关系 的 分 
析 上 、 在 锡 克 教 与 政治 经 济 发 展 的 关系 上 存在 着 不 能 统一 的 观点 
和 某 些 模糊 的 结论 和 分 析 。 笔 者 通过 本 书 的 研究 提出 自己 的 一 些 
看 法 ， 当 然 也 难免 不 妥 ， 但 希望 对 于 日 后 的 深入 研究 ， 以 及 某 些 
结论 的 日 趋 客观 、 准 确 有 所 神 益 。 我 国学 术 界 对 锡 克 教 、 锡 克 人 、 
锡 克 群体 的 研究 ， 正 处 于 加 大 研究 力度 的 阶段 且 有 很 多 不 足 之 处 
需要 弥补 。 本 人 选择 锡 克 教 与 锡 克 群体 的 变迁 作为 研究 对 象 ， 希 
望 在 先行 研究 的 基础 上 ， 加 深 对 这 一 问题 的 认识 和 思考 。 


三 、 研 究 意义 


任何 一 项 研究 在 展开 之 前 ， 都 要 明确 其 研究 意义 ， 以 保证 研 
究 有 的 放 矢 。 在 对 先行 研究 简单 梳理 之 后 ， 笔 者 对 本 书 的 研究 意 
义 进行 扼要 说 明 。 对 锡 克 教 与 锡 克 群体 变迁 的 研究 具有 以 下 几 点 

“第 一 ， 对 锡 克 教 与 锡 克 群体 变迁 的 研究 ， 有 助 于 对 锡 克 教 这 
一 宗教 本 身 的 认识 。 在 当今 印度 存在 着 印度 教 、 锡 克 教 、 基 督 教 、 
佛教 、 者 那 教 、 认 教 等 许多 宗教 ， 其 中 锡 克 教 是 诞生 于 印度 最 晚 
的 一 个 宗教 ， 所 以 也 是 一 个 最 年 轻 的 宗教 。 人 们 对 印度 教 和 印度 
教徒 、 伊 斯 兰 教 和 穆斯林 了 解 较 多 ， 而 对 锡 克 教 知之 相对 较 少 。 
本 书 从 锡 克 教 的 诞生 开始 ， 对 锡 克 教 的 教义 、 锡 克 教 宗教 体制 、 
锡 克 教 的 习俗 、 锡 克 教 徒 的 特征 等 方面 进行 了 较为 详细 的 冰 述 ， 


14 锡 克 教 与 锡 克 群体 的 变迁 


就 锡 克 教 对 经 济 、 政 治 的 作用 也 进行 了 分 析 ， 试 图 提供 对 锡 克 教 
一 个 完整 的 认识 ， 从 而 对 印度 的 宗教 状况 有 个 更 全 面 的 了 解 。 
第 二 ， 通 过 对 锡 克 教 与 锡 克 群体 变迁 的 研究 ， 不 但 可 以 反映 
出 锡 克 教 与 印度 教 、 伊 斯 兰 教之 间 的 关系 ， 而 且 还 可 以 反映 出 不 
同宗 教 群体 之 问 的 教派 冲突 ， 从 中 可 以 总 结 经 验 和 吸取 教训 。 锡 
克 教 的 宗教 思想 直接 根源 于 印度 教 ， 是 对 印度 教 的 一 种 扬弃 。 锡 
克 教 的 创始 人 十 鲁 那 纳 克 在 创 教 初期 ， 曾 是 印度 教 无 形 帕克 蒂 派 
(Bhakti) 中 大 师 ， 因 此 印度 教 对 锡 克 教 的 影响 是 深远 的 。 另 一 方 
面 ， 锡 克 教 诞生 于 伊斯兰 教 在 北 印 度 传 播 的 时 期 ， 锡 克 教 思想 也 
受到 伊斯兰 教 教义 的 影响 ， 伊 斯 兰 教 对 锡 克 教 的 影响 也 不 可 忽视 。 
锡 克 教 从 诞生 以 来 就 受到 印度 教 和 伊斯兰 教 的 排斥 和 压制 ， 锡 交 
教 与 印度 教 、 锡 克 教 与 伊斯兰 教之 间 的 教派 冲突 和 斗争 不 断 发 生 。 
教派 冲突 是 印度 次 大 陆 屡见不鲜 的 一 种 现象 ， 自 伊斯兰 教 传 人 印 
度 后 ， 印 度 教 、 伊 斯 兰 教 两 大 教派 之 间 的 冲突 就 不 断 发 生 。 称 斯 
林 统 治 者 在 印度 次 大 陆 顽 固 地 推行 极端 的 伊斯兰 教 统治 政策 ， 试 
图 按 《 古 兰 经 》 的 信条 ， 把 一 个 印度 教 传统 根深 蒂 固 、 印 度 教徒 
占 压 倒 多 数 的 大 国 变 成 伊斯兰 教 帝 国 .@ 特别 是 在 奥 朗 则 布 统治 
时 期 由 于 他 顽固 推行 极端 的 伊斯兰 统治 政策 ， 遭 到 了 各 地 印度 教 
徒 的 反抗 。 英 国 殖民 统治 时 期 ， 由 于 英国 殖民 主义 者 对 印度 各 教 
派 的 “分 而 治之 ” ， 印 度 的 教派 斗争 进入 了 一 个 新 的 阶段 ， 教 派 


@ 帕克 蒂 (Bhakti) 来 自 于 禁 语 词 bhaj， 意 为 忠诚 、 敬 仰 、 热 爱 、 崇 拜 、 爱 敬 。 
这 个 词 第 一 次 出 现在 《奥义 书 》 (Upanisads) 中 ， 但 却 在 《 薄 伽 梵 歌 》 中 得 到 了 详细 
解释 。 在 我 国学 术 界 ， 对 Bhakti 的 译 法 存在 着 音译 和 意译 两 种 译 法 ， 北 京 大 学 东方 文 
学 研究 中 心 姜 景 奎 副教授 认为 ， 从 原 典 及 实际 情况 看 , “虔诚 ”或 “ 虔 信 ” 涵 盖 不 了 
音译 “帕克 蒂 ” 的 所 有 意义 。 在 专 指 这 一 运动 时 ,“ 帕 克 蒂 ”更 为 准确 。 参 见 姜 景 奈 : 
“一 论 中 世纪 印度 教 帕克 蒂 运 动 " ，《 南 亚 研究 》，2003 年 第 2 期 ， 第 72 页 ， 注 释 志 。 
帕克 还是 由 一 - 批 不 同 地 区 的 思想 家 提出 内 容 相 同 的 主张 所 构成 的 一 种 思潮 ， 它 没有 统 
一 的 纲领 ， 没 有 发 起 人 ， 没 有 统一 的 领导 核心 ， 没 有 统一 的 组 织 ， 也 没有 统一 的 行为 
方式 。 本 书 在 论述 过 程 中 ， 采 用 了 帕克 蒂 思 想 、 帕 克 蒂 理论 和 帕克 蒂 运 动 等 多 种 说 法 。 
See Harbans Singh (Editor -ip - Chief) ，TZe Enceyclopaedia o Sijism ， Volume JI，Pubjica- 
tion Bureau ，Punjabi University Patiala ，2002 ，p. 335. 

@ 培 伦 主编 :《 印 度 通史 》， 黑 龙 江 人 民 出 版 社 ，1990 年 版 ， 第 229 页 。 
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主义 作为 一 种 意识 形态 开始 出 现 于 印度 政治 舞台 。19 世纪 后 期 ， 
穆斯林 思想 家 提出 了 “两 个 民族 论 "， 穆 斯 林 联 盟 并 以 此 而 建立 
了 巴基斯坦 国 。 教 派 主义 、 教 派 冲突 的 直接 后 果 导 致 了 印度 的 分 
裂 。 独 立 后 ， 印 度 政府 虽然 以 世俗 主义 原则 作为 立国 的 基本 原则 
之 一 ， 但 教派 冲突 仍 屡次 发 生 。 比 如 1992 年 的 阿 约 迪 亚 “ 寺 庙 之 
争 ”，2002 年 的 古吉拉特邦 的 教派 冲突 等 都 是 十 分 严重 的 印 穆 教 
派 冲突 。 锡 克 教 与 伊斯兰 教 、 印 度 教之 间 的 教派 冲突 也 十 分 严重 ， 
印 巴 分 立 前 夕 ， 锡 克 教 徒 与 穆斯林 在 大 迁移 过 程 中 ， 发 生 了 浩大 
的 教派 仇杀 。20 世纪 80 年 代 ， 锡 克 教 与 印度 教 又 发 生 了 大 规模 的 
教派 屠杀 ， 许 多 锡 克 教徒 被 杀 死 。 教 派 冲突 、 教 派 主义 已 是 影响 
印度 现代 化 发 展 的 一 个 重要 问题 。 系 统 探讨 锡 克 教 与 印度 教 、 锡 
克 教 与 伊斯兰 教 的 关系 ， 是 本 书 的 一 个 特点 。 通 过 对 锡 克 教 与 锡 
克 群 体 变 迁 的 研究 ， 分 析 锡 克 教 与 印度 教 、 锡 克 教 与 伊斯兰 教之 
间 的 关系 ， 探 索 教 派 冲突 产生 的 原因 ， 从 而 总 结 经 验 ， 吸 取 教 训 。 

第 三 ， 锡 克 教 与 锡 克 群体 的 变迁 作为 一 个 个 案 研 究 ， 从 印度 
教 、 伊 斯 兰 教 和 锡 克 教 相 互 影响 、 相 互 斗争 的 角度 把 握 锡 克 教 与 
锡 克 群体 的 变迁 ， 具 有 为 印度 国内 甚或 世界 许多 国家 处 理 宗教 关 
系 、 避 免 宗 教 与 教派 冲突 提供 借鉴 意义 。 从 国际 政治 和 国际 关系 
发 展 的 现实 来 看 ， 宗 教 冲突 已 构成 国际 政治 冲突 的 一 个 重要 诱因 ， 
由 宗教 对 立 和 冲突 引起 的 地 区 冲 罕 和 民族 冲突 ， 已 成 为 国际 政治 
中 的 普遍 现象 。 例 如 ， 在 高 加 索 地 区 ， 有 格鲁吉亚 的 阿布 哈 兹 称 
斯 林 与 当地 基督 徒 的 冲突 ， 阿 塞 拜 疆 的 亚美尼亚 基督 徒 与 当地 称 
斯 林 的 冲突 ; 在 中 东 地 区 ， 信 和 仰 犹太 教 的 以 色 列 与 信仰 伊斯兰 教 
的 阿拉 伯 国 家 ， 尤 其 是 巴 以 冲突 持续 多 年 而 不 止 ; 在 北 爱尔兰 问 
题 、 印 尼 的 马 鲁 克 群 岛 与 亚 齐 问题 等 一 系列 政治 、 军 事 冲 突 中 ， 
宗教 因素 可 以 说 是 这 些 国际 政治 冲突 背后 的 一 股 推动 力 。“9 .11” 
事件 的 爆发 令 世 界 震 惊 ， 宗 教 已 成 为 影响 国际 安全 的 重要 因素 。 
著名 的 国际 与 地 区 问题 研究 专家 、 哈 佛 大 学 教授 塞 缪 尔 . 享 廷 顿 
1993 年 在 美国 《外 交 》 杂 志 上 发 表 了 一 篇 题 为 《文明 的 冲突 》 的 
文章 ， 引 起 广泛 争论 。1996 年 ， 享 廷 顿 又 出 版 了 《文明 的 冲突 与 
世界 秩序 的 重建 》 一 书 。“9 . 11” 事 件 使 享 氏 的 著作 持续 列 《 华 
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盛 顿 邮 报 》 图书 排行 榜 非 小 说 类 榜首 。 享 氏 文章 和 著作 的 论点 强 
调 : 自 冷 战 结束 后 ， 未 来 国际 关系 的 冲突 之 源 ， 主 要 来 自 “ 文 
明 ” 之 间 的 冲 窗 。 享 氏 指 出 ，“ 宗 教 是 界定 文明 的 一 个 主要 特 
征 " 中 ，“ 伟 大 的 宗教 是 伟大 的 文明 赖 以 建立 的 基础 〈 克 里 斯 托 
弗 . 道 森 语 )"@。 享 廷 顿 的 文章 和 著作 的 根本 努力 在 于 从 地 界 秩 
序 的 高 度 审视 宗教 冲突 问题 @@。 享 廷 顿 作为 一 位 国际 政治 学 家 ， 
并 不 是 就 国际 政治 关系 来 谈 国际 政治 冲突 ， 而 是 “从 文明 间 的 冲 
突 来 理解 国际 政治 冲突 ， 从 宗教 间 的 冲突 来 理解 文明 间 的 冲 
突 ?"@。 长 期 以 来 ， 由 宗教 引起 的 民族 冲突 、 地 区 冲突 ， 都 使 宗教 
问题 成 为 喇 际 政治 和 国际 关系 中 引 人 注 目的 事实 。 南 亚 地 区 是 一 
个 宗教 、 教 派 冲 突 频 发 地 区 ， 对 印度 锡 克 教 和 锡 克 群体 变迁 的 研 
究 ， 或 许可 以 为 印度 国内 甚至 世界 许多 国家 和 国际 关系 中 的 宗教 、 
教派 冲突 事件 的 源 起 及 解决 产生 某 些 启 示 作 用 和 借鉴 意义 。 


四 、 概 念 的 界定 及 说 明 


在 进入 正题 之 前 ， 为 了 概念 理解 和 使 用 的 准确 ， 还 需要 对 本 
书 使 用 的 主要 概念 加 以 界定 和 说 明 。 在 这 里 需要 界定 的 几 个 概念 
是 “ 锡 克 教 ”"、“ 锡 克 群 体 、“ 变 迁 ”。 


1. “ 锡 克 教 〈 俩 十) 

锡 克 教 是 15 世纪 后 期 由 古 鲁 那 纳 克 在 旁 速 普 创建 ， 教 徒 主要 
居住 在 旁遮普 邦 〈 邦 是 现代 概念 ) ， 其 余 大 部 分 住 在 哈里 亚 纳 邦 
和 德里 或 散居 于 印度 各 地 ， 另 有 一 些 定居 在 马来西亚 、 新 加 坡 、 


人 【 美 ] 塞 饮 尔 , 享 廷 顿 著 ， 周 琪 、 刘 绯 、 张 立 平 、 王 圆 译 : 《文明 的 冲突 与 世 
界 秩 序 的 重建 》， 新 华 出 版 社 ，2002 年 版 ,* 第 32 页 。 

@@ ”Dawson ，Dynamics of World Histomy ，p. 128. 转 引 自 [ 美 ]】 塞 尔 .亨廷顿 著 ， 
周 琪 、 刘 绯 、 张 立 平 、 王 圆 译 :《 文 明 的 冲突 与 世界 秩序 的 重建 》， 新 华 出 版 社 ，2002 
年 版 ， 第 32 页 

时 段 德 智 :《 宗 教 概论 》 ， 人 民 出 版 社 ，2005 年 版 ， 第 383 -384 页 。 

二 同上 , 第 385 页 。 


东非 、 英 国 、 美 国 和 加 拿 大 。“ 锡 克 ” 在 巴 利文 或 林 文 中 原意 为 
“门徒 "， 因 为 该 教 信徒 自称 为 古 鲁 的 门徒 。 锡 克 教 由 印度 教 帕克 
莫 派 ( 虚 诚 派 ) 发 展 而 来 ， 也 受到 伊斯兰 教 苏 非 派 的 影响 。 锡 克 
教 第 一 代 十 鲁 是 那 纳 克 ， 闪 传 到 第 十 代 十 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 〈Guru 
Gobind Singh) 。 古 鲁 戈 宾 德 . 辛 格 建立 了 卡尔 萨 教 团 ， 专 门 进行 
反对 穆斯林 的 压迫 斗争 。 古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 逝 世 前 宣布 以 后 教徒 
应 奉 圣 典 《 古 鲁 . 格兰特 ' 萨 哈 上 (天 甬 双 下 NS 研 ) 为 永久 
古 鲁 。 锡 克 教 的 圣 典 《 古 鲁 . 格兰特 萨 哈 上 下》 由 第 五 代 古 鲁 阿 
尔 琼 〈Guru Arjun) 所 编 ， 由 古 鲁 戈 宾 德 . 辛 格 于 1704 年 核定 ， 
共有 诗篇 5867 颂 。 锡 克 教 认为 神 是 惟一 的 、 是 真理 、 是 造物 主 ， 
他 永生 不 死 、 无 所 不 在 ， 无 形象 ， 不 是 人 所 能 理解 。 锡 克 教 禁止 
偶像 崇拜 。 该 教 坚持 信徒 共 餐 ， 一 起 聆听 教义 圣 曲 ， 否 认 印度 教 
关于 种 姓 的 观念 。 锡 克 教 的 圣地 是 位 于 阿 姆 利 则 城 的 金 庙 。O 


2. “ 锡 克 群体 ” 

(1) 群体 

我 们 在 界定 “ 锡 克 群体 ”这 个 概念 之 前 ， 先 看 一 下 什么 是 
“群体 。“ 群 体 ” 是 一 个 社会 学 意义 上 的 概念 。 不 同 的 社会 学 家 
都 可 以 从 不 同 的 视角 对 群体 进行 界定 ， 美 国 宗教 社会 学 家 罗 纳 
德 ， 约翰 斯 通 在 他 的 《社会 中 的 宗教 》 这 本 书 中 ， 给 出 了 大 多 数 
社会 学 家 所 同意 的 一 个 “群体 ”定义 ， 一 个 群体 具有 六 个 主要 特 
征 :@ A， 一 个 群体 由 两 个 或 更 多 的 人 【成 员 ) 所 组 成 ， 他 们 之 间 
建立 了 互动 (包括 交流 ) 的 特定 模式 。 他 指出 在 这 种 特定 模式 
中 ， 关 键 之 点 在 于 组 成 群体 的 人 一 一 群体 的 成 员 一 一 相互 知道 


人 中” 锡 克 教 概念 的 界定 参见 《简明 大 英 百 科 全 书 》 (中 文 版 )， 第 16 册 ， 台 湾 中 
华 书 局 股份 有 限 公司 和 美国 大 英 百 科 全 书 公司 联合 编辑 ， 台 湾 中 华 书 局 印行 ，1988 年 
版 ， 第 582 页 。 

侈 Ronald 工 : Johnstone，Relieion n Society，4 Sociology of Religion ，Prentice Hall， 
Upper Saddle River，New Jersey 07458 ,2001 ，Sixth Edition ，p.8; 罗 纳 德 . 工 :约翰 斯 通 
著 ， 尹 今 黎 、 张 蕾 译 ， 袁 亚 轴 校 :《 社 会 中 的 宗教 》( 根据 美 国 新 洋 西 州 普 伦 蒂 斯 ， 霍 
尔 出 版 公司 1983 年 版 译 出 ) ， 四 川 人 民 出 版 社 ，1991 年 版 ,第 15 页 。 
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(也 许 彼此 认识 ) 并 且 建 立 了 构成 其 群体 特征 的 互动 模式 。B.， 群 
体 成 员 具 有 某 些 确定 的 共同 目标 一 一 事实 上 就 是 他 们 走 到 一 起 来 
的 原因 。C， 一 个 群体 有 其 共同 的 规范 作 指导 ， 并 希望 这 些 规范 能 
帮助 他 们 达到 某 种 目标 。D.， 每 个 群体 成 员 都 要 扮演 一 种 角色 或 
履行 一 套 功能 。E.， 一 个 群体 的 集体 功能 和 某 种 地 位 体系 相 一 致 。 
一 个 等 级 体系 中 不 同 的 权力 、 权 威 和 声望 ， 都 与 不 同 的 角色 以 及 
担任 这 些 角 色 的 个 人 相 联系 。F， 群体 成 员 对 其 所 属 群体 会 感到 和 
表现 出 一 种 认同 感 :“ 我 属于 ”、“ 这 是 我 的 群体 " .中 根据 群体 的 
这 六 个 特征 ， 社 会 中 “群体 ”具体 划分 可 以 有 多 种 方法 。 北 京 大 
学 社会 学 系 、 社 会 人 类 学 研究 所 的 马 戎 教授 在 他 编著 的 《民族 社 
会 学 导论 》 中 指出 ,“ 几 乎 任何 “和 群 组 ”都 可 以 依照 某 些 “ 认 同 ， 
和 “排他 ”的 标准 而 在 一 定 的 成 员 范 围 内 组 成 一 个 群体 ， 并 且 培 
养 和 发 展 只 有 这 个 群体 才 具 有 的 独特 认同 意识 。@ 同时 马 戎 教授 
指出 群体 的 种 类 是 多 元 性 的 ， 群 体 可 以 划分 为 种 族群 体 、 民 族群 
体 、 族 群 群体 、 种 姓 群 体 、 性 别 群 体 、 年 龄 群体 、 行 业 群 体 、 职 
业 和 群体 、 地 缘 群 体 、 政 治 群体 、 宗 教 群体 、 语 言 群体 、 社 会 阶层 、 
娱乐 群体 等 以 及 各 类 自发 或 非 自发 形成 的 组 织 群 体 。@@ 

很 显然 ， 锡 克 群 体 作为 一 个 特殊 的 群体 ， 同 其 他 群体 一 样 ， 
具有 和 群体 的 特征 ， 且 以 锡 克 教 信仰 为 认同 的 群体 。 锡 克 群 体 是 由 
一 定 的 成 员 即 锡 克 教徒 所 组 成 ， 而 且 锡 克 教 徒 之 间 在 一 定 范围 内 
和 一 定 程度 上 都 是 相互 认识 ， 并 且 是 存在 着 这 样 那样 的 互动 性 。 
锡 克 群 体 有 其 群体 成 员 的 共同 目标 。 锡 克 群 体 为 达到 和 实现 共同 
目标 ， 对 锡 克 教徒 在 信仰 、 教 义 、 宗 教 仪式 、 宗 教 禁忌 等 方面 ， 
都 有 共同 的 规范 。 锡 克 教 徒 在 宗教 生活 中 扮演 着 一 定 的 角色 ， 他 
们 要 履行 神 规定 的 义务 。 不 同 的 教徒 有 不 同 的 职责 ， 有 的 教徒 为 
神职 人 员 ， 有 的 教徒 是 圣 曲 吟唱 者 ， 还 有 的 教徒 为 专门 的 劳动 人 


人 罗 纳 德 . 工 . 约翰 斯 通 著 ， 尹 今 黎 、 张蕾 译 ， 圳 亚 轴 校 :《 社 会 中 的 宗教 》 ， 四 
川 人 民 出 版 社 ，1991 年 , 第 15 -17 页 。 

@， 马 戎 编著 《民族 社会 学 导论 》， 北 京 大 学 出 版 社 ，2005 年 版 ， 第 29 页 。 
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员 。 锡 克 教 徒 担任 着 不 同 的 角色 ， 锡 克 教 徒 之 间 也 就 出 现 了 地 位 
上 的 差别 ， 锡 克 群 体 中 也 有 宗教 领袖 人 物 ， 也 有 群体 的 核心 决策 
人 物 ， 他 们 一 般 都 享有 较 高 的 地 位 和 较 高 的 权威 。 锡 克 教 徒 具 有 
一 种 对 锡 克 教 信仰 的 认同 感 ， 他 们 都 会 认为 他 们 属于 锡 克 群体 。 
因此 ， 锡 克 群 体 是 以 锡 克 教 信仰 为 中 心 点 和 出 发 点 的 特殊 社会 
群体 。 

社会 学 意义 上 的 “群体 ”用 英文 “group” 来 表示 ， 但 对 锡 
克 群 体 来 讲 ，“group” 这 个 词 不 能 充分 表达 锡 克 群体 的 含义 。 我 
们 知道 锡 克 群体 的 大 多 数 成 员 都 集中 生活 在 印度 的 旁 诞 普 地 区 ， 
形成 了 锡 克 群体 生活 的 独立 社区 ， 即 Community@@。Community 意 
为 社区 ， 团 体 ， 社 团 等 ， 指 在 一 起 生活 、 工 作 的 人 们 组 成 的 群体 。 
锡 克 群体 用 Sikh Community 更 能 表达 其 确切 含义 ， 因 此 文中 所 用 
的 锡 克 群体 是 指 Sikh Community， 但 Sikh Community 译 为 “ 锡 克 
群体 ” 比 直译 为 “ 锡 克 社区 ”更 符合 汉语 习惯 。 

(2) 民族 

为 了 理解 和 表达 上 的 准确 ， 避 免 概 念 上 的 混淆 ， 这 里 有 必要 
审视 一 下 “民族 ”这 个 概念 。 归 徐 迅 在 其 专著 《民族 主义 》 一 书 
中 ， 对 “什么 是 民族 ”的 问题 进行 了 透彻 的 分 析 。“ 民 族 ” 一 词 
是 19 世纪 末 20 世纪 初 才 出 现在 中 国 的 社会 文本 中 。 从 语言 学 上 
来 分 析 ， 中 文 的 “民族 ”一 词 与 英语 “nation” (民族 ) 存在 语义 
上 的 很 大 区 别 。 中 文 的 “民族 ” 常 与 种 族 概念 相 混 淆 。 种 族 
(ethnicity) 以 人 的 体质 形态 上 所 具有 的 某 些 共同 遗传 特征 〈 如 肤 
色 、 眼 色 、 发 色 、 血 型 、 骨 骼 等 ) 为 标志 ， 属 于 人 类 学 和 生物 学 


人 Ronald L Johnstone，Religion im Society，4 Sociofosy of Religion，Prentice Hall， 
Upper Saddle River，New Jersey 07458 ,2001 ，Sixth Edition ，p. 8 . 

@ Community 的 英文 解释 为 the people living in one place，distriet or country ，con- 
sidered as a whole; group of people of the same religion ，race，occupation ，etc，or with 
shared interests， 参 阅 《 最 新 牛津 现代 高 级 英汉 双 解 词典 》， 山 西 人 民 出 版 社 ，1991 年 
版 ， 第 293 页 。 

鲜 ”笔者 翻阅 了 许多 有 关 “ 民 族 定义 ”的 著作 ， 经 过 仔细 思考 ， 这 里 尝试 对 “ 民 
族 ”这 个 概念 进行 考察 。 
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范畴 。 如 傣族 、 壮 族 、 莱 族 、 汉 族 、 藏 族 等 ， 都 是 人 类 学 或 生物 
学 意义 上 的 种 族 。 中 文 “ 民 族 ” 的 用 法 ， 在 很 多 场合 ， 可 以 指 种 
族 ， 如 “汉民 族 ”"、“ 少 数 民 族 ” 等 。 在 英语 环境 里 ， 民 族 与 种 族 
的 区 别 非 常 清楚 ，ethnicity 是 在 严格 的 人 类 学 和 生物 学 意义 上 作用 
的 ， 如 “黑人 ”、“ 和 白人 ” “亚洲 族 裔 ”等 ， 而 “民族 ”是 属于 
社会 学 、 政 治学 和 历史 学 范畴 。 

民族 (nation) 一 词 源远流长 ， 它 出 自 于 拉丁 文 “natio”， 意 
为 “生存 之 物 ” ， 同 时 nation 又 来 源 于 希腊 文 ansci 的 过 去 分 词 na- 
tus， 意 为 “生育 " 。 从 词 源 上 来 看 ，nation 并 无 多 少 政治 含义 ， 但 
其 语义 在 演变 过 程 中 逐渐 与 政治 相 联系 ， 特 别 是 法 国 大 革命 后 ， 
该 词 的 政治 色彩 日 益 浓 厚 。 民 族 的 定义 有 很 多 种 ， 徐 迅 所 落 的 
《民族 主义 》 一 书 中 盖 述 的 对 民族 通行 的 解释 是 :“ 民 族 是 人 们 在 
历史 上 形成 的 一 个 有 共同 语言 、 共 同 地 域 、 共 同 经 济 生活 以 及 表 
现 于 共同 文化 上 的 共同 心理 素质 的 稳定 的 共同 体 。 包 很 显然 ， 这 
个 定义 是 斯 大 林 的 民族 定义 。 这 个 定义 虽然 有 很 多 争议 ， 但 在 我 
国学 术 界 仍 被 经 常 沿用 。 斯 大 林 的 这 个 定义 是 处 于 当时 特定 的 历 
史 时 期 提出 来 的 ， 多 少 带 有 与 当时 俄国 形势 有 关 的 一 些 政治 性 考 
虑 ， 其 “所 使 用 的 “民族 ”一 词 明显 带 有 政治 实体 的 含义 ” .@ 牙 
含 章 先 生 不 但 赞同 斯 大 林 的 定义 ， 而 且 对 斯 大 林 的 定义 作 了 扩展 ， 
认为 “不 论 在 哪 一 个 历史 发 展 阶段 ， 要 形成 为 一 个 民族 ， 必 须 具 
备 斯 大 林 讲 的 那 四 个 条 件 〈 也 叫 四 个 特征 ) 。 缺 少 任何 一 个 条 件 ， 
是 不 可 能 形成 一 个 民族 的 "人 @@。 

“民族 ”是 以 语言 、 地 域 、 经 济 生活 、 传 统 文化 和 心理 素质 
为 特征 的 ， 如 中 华 民 族 、 美 国民 族 、 印 度 民族 、 日 本 民族 、 阿 拉 
伯 民 族 等 。 很 显然 ， 民 族 与 “种 族 ” 不 同 ， 一 个 民族 可 以 包括 若 


@” 徐 迅 :《 民 族 主义 》， 中 国 社会 科学 出 版 社 ，2005 年 修订 版 ， 第 33 页 。 

@ 中国 大 百科 全 书 哲学 卷 ， 第 255 页 ， 转 引 自 徐 迅 : 《民族 主义 》， 中 国 社会 科 
学 出 版 社 ，2005 年 版 ， 第 34 页 。 
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于 个 种 族 ， 民 族 通常 是 与 国家 联系 在 一 起 的 。 英 国 社会 学 家 安 东 
尼 . 史密斯 认为 “nation”( 民 族 ) 是 除了 性 别 、 空 间 和 阶级 之 外 
的 ， 在 人 类 社会 发 展 过 程 中 出 现 的 新 一 类 群体 和 身份 认同 。 由 于 
“nationalism” (民族 主 义 ) 兴起 ， 人 类 群体 在 一 个 新 的 政治 基础 
上 统一 成 为 新 的 共同 体 ， 所 以 出 现 了 一 个 “nation” (民族 ) 的 概 
念 。 这 个 概念 是 基于 西方 国家 的 经 验 ， 而 且 对 今天 世界 各 国 对 
“nation” 概念 的 运用 有 着 主导 性 的 影响 .@ 这 个 概念 主要 强调 的 
也 是 民族 的 “政治 基础 ”。 

印度 是 个 多 宗教 国家 。 宗 教 成 了 人 们 雍 聚 在 一 起 的 群体 身份 
认同 和 民族 认同 的 标志 。 宗 教 少数 人 和 群体， 特别 是 穆斯林 群体 认 
为 他 们 是 一 个 独立 的 民族 ， 并 在 “两 个 民族 ”理论 基础 上 ， 印 度 
一 分 为 二 。 一 些 穆斯林 迁移 到 巴基斯坦 ,但 在 印度 仍 有 一 个 庞大 
的 穆斯林 群体 。 这 些 穆斯林 认为 他 们 作为 一 个 独立 宗教 群体 没有 
得 到 他 们 应 该 得 到 的 权利 。 他 们 认为 ， 他 们 首先 是 穆斯林 ， 然 后 
才 是 印度 公民 ， 并 且 以 教派 为 由 要 求 在 立法 会 中 拥有 代表 权 。 如 
果 接 受 穆斯林 群体 这 样 的 要 求 ， 将 会 导致 第 二 个 巴基斯坦 的 出 现 。 
如 果 其 他 宗教 少数 人 群体 仿效 ， 印 度 将 四 分 五 裂 。@ 独立 后 的 印 
度 ， 以 世俗 主义 原则 作为 建立 国家 的 基本 原则 之 一 。 世 俗 主义 原 
则 在 《印度 宪法 》 中 得 到 了 充分 体现 ， 宪 法 保障 了 公民 平等 、 宗 
教 自由 等 权利 。 宪 法 第 25 条 对 宗教 育 由 权 作 出 了 规定 , “一 切 人 
皆 平 等 享有 信仰 之 自由 与 自由 奉行 与 传 布 宗教 之 权利 ”。 并 在 注释 
条 目 规 定 ，“ 佩 饰 短 剑 之 穿着 与 携带 ， 应 视 为 信奉 锡 克 教之 行 
” 为”。 国 《印度 宪法 》 对 宗教 少数 人 群体 (Religious Minorities) 的 
身份 和 权利 也 做 了 规定 ， 印 度 接受 宗教 少数 人 群体 存在 这 一 既成 
事实 并 规定 了 对 他 们 的 宗教 文化 进行 保护 的 原则 。 锡 克 群 体 也 是 
印度 的 宗教 少数 人 群体 之 一 。 根 据 1991 年 的 印度 政府 对 宗教 群体 


人 @ 马 戎 编著 :《 民 族 社会 学 导论 》， 北 京 大 学 出 版 社 ，2005 年 版 ， 第 23 页 - 
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的 人 口 普 查 统计 数字 ，1991 年 ， 锡 克 教 徒 的 人 数 为 1626 万 人 ， 上 右 
印度 总 人 口 的 1.9% .中 1984 年 ,“ 金 庙 事件 ”之 后 ， 印 度 政 府 发 
表 了 关于 旁 遗 普 双 乱 的 白皮书 @。 白 皮 书 讨论 了 由 阿 卡 利 党 提出 
的 关于 锡 克 群体 作为 一 个 宗教 群体 的 一 些 要 求 。@@ 从 这 里 可 以 看 
出 ， 印 度 政 府 把 锡 殉 群 体 看 作 是 与 其 他 群体 一 样 的 一 个 宗教 群体 。 

(3) “ 锡 克 群体 ”概念 

本 书 所 使 用 的 “ 锡 克 群体 ”的 概念 ， 是 指 以 锡 克 教 信仰 为 共 
同 认 同 的 锡 克 群体 。 锡 克 教 诞生 于 印度 中 世纪 时 期 ， 当 时 的 印度 
处 于 印度 教 与 伊斯兰 教 发 生 重大 神 突 的 年 代 ， 印 度 社会 处 于 混乱 、 
斗争 的 状态 之 中 。 锡 克 教 正 是 为 建立 一 个 新 的 社会 秩序 而 应 运 而 
生 ， 其 初衷 并 不 是 要 脱离 印度 建立 一 个 新 的 国家 ， 而 是 要 改造 当 
时 的 印度 社会 ， 建 立 一 个 平等 、 和 平 的 社会 。 锡 克 人 以 宗教 为 核 
心 ， 为 新 的 社会 秩序 建立 进行 着 不 屈 的 斗争 。 虽 然 锡 克 人 也 曾 建 
立 过 强大 的 锡 克 国家 ， 但 这 个 国家 是 由 于 反抗 伊斯兰 的 统治 而 建 ， 
为 建立 平等 社会 而 创立 的 ， 它 并 没有 完全 脱离 印度 这 个 大 帝国 。 
同 印度 史上 出 现 的 诸 候 王国 一 样 ， 锡 克 王 国 也 只 是 县 花 一 更 。 以 
宗教 为 认同 的 锡 死 群体 ， 曾 与 印度 教徒 一 起 掀起 反抗 英 殖民 统治 
者 的 民族 解放 运动 。 在 面 对 印 度 分 裂 问 题 上 ， 锡 克 群 体 反 对 民族 
国家 的 分 裂 ， 最 后 选择 归属 在 印度 联邦 内 。 印度 独立 后 ， 锡 克 群 
体 作 为 一 个 宗教 群体 而 存在 ， 为 保护 本 宗教 群体 的 利益 而 奋斗 。 

通过 以 上 分 析 ， 我 们 不 难看 出 ， 如 果 采 用 “ 锡 克 族 ”或 “ 锡 
克 民 族 ” 的 概念 ， 在 中 文 “ 民 族 ” 的 用 法 中 ， 可 以 指 作为 印度 国 
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内 一 个 少数 民族 而 存在 的 锡 克 族 。 但 是 印度 国内 ， 没 有 “人 少数 民 
族 ”的 说 法 ， 印 度 政府 不 认同 少数 民族 这 一 概念 。 因 此 ， 为 了 避 
免 层 义 ， 笔 者 认为 “ 锡 克 群体 ”这 一 概念 能 客观 地 展现 以 锡 克 教 
为 宗教 认同 的 锡 克 人 的 历史 和 现实 ， 同 时 也 便于 对 这 一 宗教 群体 
进行 纵 、 横 结合 的 研究 ， 易 于 对 锡 克 教研 究 进行 多 侧面 把 握 和 
操作 。 

在 论述 的 过 程 中 ， 对 锡 克 群体 成 员 的 用 词 上 有 时 使 用 “ 锡 克 
教徒 ， 有 时 使 用 “ 锡 克 人 "”。 从 宗教 学 意义 上 来 讲 ， 教 徒 是 指 对 
某 一 宗教 的 信仰 者 。 比 如 对 基督 教 的 信仰 者 ， 称 为 基督 徒 ; 对 佛 
教 的 信仰 者 ， 称 为 佛教 徒 ; 对 印度 教 的 信仰 者 称 为 印度 教徒 等 等 。 
锡 克 教徒 就 是 指 对 锡 克 教 这 一 宗教 的 信仰 者 。 锡 克 人 是 一 个 种 族 
学 和 民族 学 意义 上 的 概念 ， 是 指 具 有 相同 历史 和 文化 背景 的 锡 克 
群体 。 这 里 讲 的 锡 克 教徒 和 锡 克 人 在 概念 的 外 延 上 是 同等 的 、 相 
互 重 合 的 概念 。 不 同 语 境 下 使 用 不 同 的 词汇 ， 是 由 于 汉语 的 表达 
习惯 所 致 。 

(4) 宗教 、 群 体 的 相关 理论 

“开放 系统 ”理论 是 由 罗 纳 德 ，L ' 约 输 斯 通 在 他 著作 的 《 社 
会 中 的 宗教 》 里 提出 的 一 个 理论 。 该 理论 认为 : 由 群体 、 社 会 机 
构 、 社 会 运动 、 政 治 与 经 济 结构 和 任何 其 他 社会 特点 等 组 成 的 周 
围 环 境 ， 都 能 且 很 可 能 对 宗教 群体 发 生 影响 。 群 体 并 没有 一 种 密 
不 透风 的 外 壳 来 阻止 外 面 事物 对 它 的 影响 ， 因 而 它 不 是 封 几 的 。 
恰恰 相反 ， 和 群体 首先 自觉 地 与 周围 的 社会 环境 的 一 定 部 分 或 方面 
相互 作用 与 影响 ， 随 后 又 与 别 的 部 分 或 方面 相互 作用 与 影响 .中 
这 个 理论 说 明了 宗教 或 宗教 群体 与 其 他 的 宗教 或 宗教 群体 以 及 经 
济 、 政 治 等 都 会 发 生 相 互 作用 和 相互 影响 。 

宗教 与 宗教 之 间 会 通过 传播 和 渗透 的 方式 在 宗教 信仰 、 宗 教 
仪式 等 方面 发 生 相 互 作 用 和 影响 ， 这 样 的 结果 会 导致 一 个 宗教 群 


@ 罗 纳 德 . L . 约翰 斯 通 著 ， 尹 今 黎 、 张 蔓 译 ， 囊 亚 思 校 ，《 社 会 中 的 宗教 》 
(根据 美国 新 泽 西 州 普 伦 蒂 斯 ， 夫 尔 出 版 公司 1983 年 版 译 出 ) ， 四 川 人 民 出 版 社 ，1991 
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体 吸取 和 借鉴 另 一 个 宗教 群体 的 特点 ， 甚 至 两 个 宗教 发 生 融 合 。 
这 种 影响 、 渗 透 和 融合 一 般 不 会 是 对 他 种 宗教 文化 的 全 盘 接受 ， 
也 不 会 是 将 他 种 宗教 文化 “ 吃 掉 ” 或 同化 掉 ， 而 只 会 部 分 地 接受 
他 种 宗教 和 文化 的 影响 ， 并 将 这 些 影响 融 进 本 宗教 文化 系统 中 来 ， 
成 为 本 宗教 文化 的 有 机 组 成 部 分 。 锡 克 教 产生 的 历史 环境 中 ， 印 
度 教 与 伊斯兰 教 并 存 ， 二 者 相互 影响 、 相 互 渗 透 ， 锡 克 教 正 是 在 
印度 教 思想 的 基础 上 ， 受 到 伊斯兰 教 影响 而 发 展 起 来 的 一 个 独立 
宗教 。 从 另 一 方面 来 讲 ， 两 个 宗教 群体 在 相互 作用 和 相互 影响 的 
过 程 中 ， 原 有 的 宗教 或 文化 与 外 来 的 宗教 和 文化 在 宗教 信仰 、 宗 
教 仪式 等 方面 存在 很 大 的 差别 甚至 对 立 ， 这 种 情况 下 ， 二 者 必然 
产生 撞击 ， 发 生 冲 突 。 除 这 种 因为 宗教 信仰 、 宗 教 仪式 而 引发 的 
冲突 外 ， 宗 教 群体 也 会 因为 对 社会 、 政 治 、 经 济 利益 的 争夺 ， 利 
用 宗教 为 武器 而 发 生 教 派 冲 突 。 锡 克 教 和 锡 克 群体 在 变迁 过 程 中 
与 印度 教 和 伊斯兰 教 的 冲突 频频 发 生 。 

宗教 认同 是 宗教 群体 存在 的 基础 。 任 何 宗教 都 以 其 特有 的 信 
仰 和 礼仪 而 与 其 他 宗教 相 区 别 ， 宗 教 群体 在 认识 问题 、 处 理 问题 
时 以 信仰 划 线 ， 宗 教 认同 的 观念 对 宗教 群体 起 着 巨大 的 凝聚 作用 。 
宗教 认同 是 宗教 群体 获得 凝聚 力 或 内 聚 力 的 源泉 。 锡 克 教 信仰 和 
认同 是 凝聚 锡 克 群体 的 力量 ， 这 种 凝聚 力 在 锡 克 教 形成 和 变迁 过 
程 中 起 到 很 大 作用 。 宗 教 在 对 宗教 群体 产生 凝聚 力 的 同时 ， 也 对 
宗教 群体 产生 一 种 分 裂 或 排斥 的 力量 。 这 种 分 裂 或 排斥 的 力量 主 
要 源 于 三 个 方面 :0D A， 越 轨 与 控制 引起 的 宗教 群体 的 分 裂 。 任 何 
一 个 宗教 都 有 对 教徒 进行 约束 的 一 整套 行为 规范 ， 不 遵守 宗教 规 
范 的 教徒 的 行为 就 是 一 种 越轨 行为 ， 这 种 越轨 行为 在 不 受 宗 教规 
范 控 制 的 情况 下 ， 便 形成 一 种 分 裂 群体 的 力量 。 锡 克 教 对 锡 克 教 
徒 实施 着 一 整套 的 行为 规范 ， 不 遵守 教规 的 教徒 将 会 被 逐 出 教会 ， 
这 样 的 情况 在 锡 克 教 中 常 有 发 生 。B.， 正统 的 宗教 信仰 与 非 正统 
(异端 ) 信仰 造成 的 宗教 群体 分 裂 。 锡 克 群 体 中 由 于 对 锡 克 教 教 
义 、 锡 克 教 十 鲁 的 信仰 不 能 达成 一 致 ， 而 分 为 许多 不 同 的 教派 。 
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C， 宗 教 群体 会 因为 一 些 非 宗教 的 利益 问题 而 发 生 分 裂 。 比 如 因为 
社会 经 济 问题 、 领 导 与 权力 等 问题 。 锡 克 教 中 因为 古 鲁 的 职位 ， 
教徒 们 经 常 发 生 争执 ， 甚 至 冲突 。 在 争取 旁 记 普 语言 邦 问 题 上 ， 
也 因 宗 教 利益 、 政 治 利益 和 领导 权 问 题 而 分 裂 为 不 同 的 派别 。 

前 面 分 析 了 宗教 与 宗教 之 间 的 互相 影响 、 相 互 渗透 和 相互 冲 
突 ， 宗 教 既是 凝聚 群体 的 力量 ， 又 是 分 散 群 体 的 力量 。 同 时 宗教 
对 经 济 和 政治 起 着 很 大 的 作用 。 宗 教 对 宗教 群体 的 经 济 发 展 产 生 
着 一 定 的 影响 。 关 于 宗教 与 经 济 的 关系 ,马克思 “' 韦伯 (Marx 
Weber,，1864 - 1920 年 ) 是 最 早 对 这 个 问题 进行 过 系统 思考 和 研究 
的 学 者 。 他 的 《新 教 伦理 与 资本 主义 精神 》 是 对 新 教 伦 理 与 资本 
主义 精神 的 关系 进行 分 析 的 经 典 之 作 ， 其 主题 思想 是 : 作为 神学 
体系 的 加 和 尔 文 新 教 ， 对 作为 一 种 经 济 组 织 形 式 的 资本 主义 的 产生 
与 发 展 发 挥 了 重要 的 影响 。 马 克 思 “韦伯 采取 “一 种 就 事 论 事 的 
态度 来 谈 宗教 与 经 济 的 关系 "中 ， 他 对 世界 几 大 宗教 与 社会 经 济 发 
展 的 关系 进行 了 系统 研究 。 在 马克 思 “， 韦伯 宗教 与 经 济 关系 理论 
的 启示 下 ， 对 锡 克 教 与 经 济 发 展 的 关系 作 了 尝试 性 的 分 析 。 宗 教 
与 政治 相互 影响 、 相 互 作 用 ， 二 者 的 关系 一 般 分 为 两 种 类 型 。 一 
种 是 宗教 与 政治 结合 在 一 起 ， 即 政教 合 一 制 ; 另 一 种 是 宗教 与 政 
治 的 分 离 ， 即 政教 分 离 制 。 锡 克 教 与 锡 克 政治 的 关系 ， 是 一 种 宗 
教 与 政治 结合 的 关系 。 在 锡 克 教 中 ， 宗 教 影响 政治 ， 政 治 用 来 保 
护 宗 教 、 促 进 宗 教 的 发 展 。 


3. “变迁 ” 

变迁 这 个 词 是 从 社会 学 贷 用 而 来 的 。“ 变 迁 ” 一 词 的 中 文 含 
义 是 “变化 ”与 “迁移 ”的 组 合 。 在 中 国 传统 的 词语 中 ,“ 变 迁 ” 
这 个 词 并 不 存在 ， 这 个 词 是 英文 “Social Change” 的 略 带 修饰 的 
翻译 ， 直 译 就 是 社会 变化 。 从 语义 学 上 来 讲 ， 社 会 变迁 包含 变动 、 
变革 、 变 更 、 改 造 、 转 变 等 内 涵 ， 强 调 其 变化 之 意 。 但 在 汉语 的 
语义 中 ， 作 为 “变化 与 迁移 ”的 组 合 , “变迁 ”一 词 还 有 相对 于 


@@ 顾 忠 华 :《 韦 伯 学 说 》， 广 西 师 范 大 学 出 版 社 ，2004 年 版 ， 第 186 页 。 
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时 空 过 程 的 意义 ， 即 “变动 -迁移 ”或 是 “变化 - 移动 ”的 过 程 
性 的 词义 。 因 此 , “社会 变迁 ”应 该 理解 为 社会 变化 的 过 程 ， 而 
非 简单 的 “社会 变化 " ， 是 在 社会 变化 的 基础 上 ， 强 调 社会 变化 
. 是 一 个 过 程 ， 同 时 具有 时 间 上 的 “ 变 ” 和 空间 上 的 “ 迁 ” .中 早期 
社会 学 家 孔 德 、 卡 尔 ' 马克 思 、 斯 宾 塞 和 沃 德 等 人 都 曾 从 不 同 的 
角度 对 社会 结构 变迁 进行 了 研究 .-@ 当代 社会 学 家 对 社会 变迁 的 
解释 很 多 ， 有 的 认为 社会 变迁 是 社会 结构 的 改变 ; 有 的 认为 社会 
变迁 是 社会 文化 的 变化 ; 有 的 认为 社会 变迁 是 社会 体制 的 改变 等 
等 。 广 而 言 之 ， 本 书 中 使 用 的 社会 变迁 概念 ， 指 的 是 一 个 群体 或 
社会 安排 中 所 发 生 的 任何 变化 和 过 程 ， 它 包括 宗教 文化 、 意 识 
值 、 政 治 体系 、 经 济 体系 等 多 方面 所 发 生 的 变化 和 过 程 。 宗 教 对 
社会 变迁 会 产生 一 定 的 影响 ， 宗 教 对 社会 变迁 的 影响 主要 有 两 种 
形式 : A， 宗 教 阻碍 社会 变迁 。 宗 教主 要 阻碍 变迁 的 发 生 和 发 展 ， 
这 主要 表现 为 宗教 对 现状 的 维护 ， 也 表现 为 当 变迁 业已 发 生 时 ， 
宗教 会 极力 阻挠 之 。B， 宗 教会 助 推 社会 变迁 。 宗 教 中 有 一 些 方面 
显得 很 活跃 和 积极 ， 正 是 这 些 积极 的 方面 使 得 宗教 天 然 地 具有 革 
命 性 。 宗 教 教义 的 阐发 会 产生 一 些 观 念 或 思想 ， 这 些 观念 和 思想 
往往 成 为 某 个 时 代 宗 教 群体 的 理想 。 信 徒 们 往往 会 以 一 种 超凡 的 
宗教 热忱 万 至 狂热 ， 试 图 保持 现实 与 其 理想 的 一 致 。 在 这 样 的 情 
况 下 ， 宗 教 的 革命 性 力量 便 会 显露 无 遗 。 它 不 仅 会 推 助 ， 而 且 还 
会 掀起 社会 变迁 乃至 社会 革命 的 热潮 。@ 毫 无 疑问 ， 锡 克 教 对 锡 
克 群 体 的 变迁 起 着 重要 的 作用 。 


候 童星 主编 : 《现代 社会 学 理论 新 编 》， 南 京 大 学 出 版 社 ，2003 年 版 ， 第 324 
页 ; 赵 利 生 著 :《 民 族 社会 学 》， 民 族 出 版 社 ，2003 年 版 ， 第 146 页 ; 沙 莲 香 主编 译 、 
周 建 明 、 宁 新 副 主编 译 : 《现代 社会 学 一 一 基本 内 容 及 评析 》 (下 册 ) ， 中 国人 民 大 学 
出 版 社 ，1994 年 版 ， 第 167 页 。 
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五 、 方 法 、 远 辑 框架 及 创新 


1， 方 法 

本 书 的 研究 是 一 个 关于 锡 克 教 与 锡 克 群体 变迁 的 复杂 问题 ， 
不 但 涉及 到 对 锡 克 教 思 想 和 教义 的 认识 ， 而 且 也 需要 对 锡 克 群体 
的 发 展 历程 有 深刻 的 把 握 ， 故 科学 方法 的 使 用 对 本 书 研 究 的 成 败 
是 至 关 重 要 的 。 本 书 主要 使 用 了 历史 分 析 法 〈 结 合 比较 分 析 法 ) 、 
文本 分 析 法 和 实地 考察 法 。 运 用 历史 分 析 的 方法 考察 锡 克 教 形成 
和 发 展 的 过 程 ， 分 析 锡 克 教 与 锡 克 群体 变迁 过 程 中 各 种 因素 和 各 
种 关系 。 锡 克 教 与 锡 克 群体 的 变迁 ， 涉 及 到 印度 教 、 伊 斯 兰 教 、 
西方 社会 文化 等 不 同 的 宗教 派别 和 文化 系统 ， 因 此 在 利用 历史 分 
析 法 进行 研究 的 同时 ， 结 合 了 比较 分 析 法 。 在 横向 上 ， 重 点 围绕 
锡 克 教 与 印度 教 、 锡 克 教 与 伊斯兰 教 、 锡 克 教 与 西方 的 影响 三 个 
大 层面 展开 。 纵 向 上 ， 对 每 个 层面 作 历 史 的、 系统 的 考察 。 这 样 
可 以 更 清楚 地 认识 锡 克 教 的 独特 性 ， 透 析 不 同宗 教 和 文化 之 间 的 
相互 关系 。 利 用 文本 分 析 法 进行 考察 ， 互 相 引证 ， 以 去 伪 存 真 ， 
可 以 达到 揭示 事物 本 质 的 目的 。 考 察 锡 克 教 与 锡 克 群体 的 发 展 和 
变化 ， 不 仅 利 用 前 人 的 先行 研究 成 果 ， 而 且 还 要 利用 锡 克 教 的 圣 
典 等 经 典 文献 ， 并 以 这 些 经 典 文献 为 基础 ， 对 锡 克 教 的 宗教 思想 
和 教义 进行 分 析 ， 突 出 重点 ， 以 冰 释 锡 克 教 的 独特 性 以 及 锡 克 教 
在 锡 克 群 体 变 迁 过 程 中 的 作用 。 实 地 考察 法 或 日 “田野 调查 ”， 
是 民族 学 、 社 会 人 类 学 研究 中 对 “他 者 的 世界 ”进行 研究 必 不 可 
少 的 一 种 方法 ， 该 方法 在 本 书 中 得 到 了 运用 。 

2， 逻 辑 框 架 

本 书 总 体 上 分 为 绪论 、 主 体 部 分 和 结语 。 绪 论 部 分 对 研究 的 
问题 、 先 行 研究 、 研 究 意义 、 概 念 的 界定 和 说 明 、 研 究 方法 、 文 
章 的 基本 逻辑 及 创新 之 处 进行 简单 介绍 。 主 体 部 分 从 分 析 锡 克 教 
的 产生 〈 第 一 章 ) 人 手 ， 考 察 锡 克 教 产 生 的 地 理 环境 和 历史 背 
景 ， 介 绍 锡 克 教 的 创始 人 创 教 经 过 ， 分 析 锡 到 教 思想 的 来 源 及 在 
锡 克 教 来 源 问 题 上 锡 克 教 与 印度 教 、 锡 克 教 与 伊斯兰 教 的 关系 等 ， 


28 锡 克 教 与 锡 克 群体 的 变迁 


认为 “ 锡 克 教 是 根源 于 印度 教 ， 却 又 不 同 于 印度 教 ， 同 时 受到 伊 
斯 兰 教 的 影响 而 发 展 起 来 的 独立 宗教 ” 。 为 进一步 证 明 这 句 论述 的 
正确 性 ， 文 章 对 锡 克 教 和 印度 教 〈 第 二 章 ) 的 关系 进行 分 析 ， 从 
教义 、 种 姓 、 仪 式 、 神 让 等 方面 来 分 析 锡 克 教 对 印度 教 的 批判 和 
继承 。 锡 克 教 教义 和 特征 是 对 印度 教 教义 和 特征 的 一 种 扬弃 ， 锡 
克 教 的 独 具 特 征 促使 锡 克 教 与 印度 教 相 分 离 而 成 为 一 个 独立 宗教 。 
锡 克 教 与 印度 教 既 有 联系 ， 又 有 了 矛盾 和 冲突 。 锡 克 教 的 形成 受到 
伊斯兰 教 的 影响 ， 因 此 文章 对 锡 克 教 与 伊斯兰 教 (第 三 章 ) 的 关 
系 进行 了 分 析 。 从 锡 死 教 与 伊斯兰 教 教义 上 的 联系 、 锡 克 教 与 稳 
斯 林 的 统治 来 论述 伊斯兰 教 对 锡 克 教 〈 群 体 ) 的 影响 。 在 对 锡 克 
教 与 伊斯兰 教之 间 的 关系 分 析 之 后 ， 又 对 锡 克 教 与 印度 教 、 锡 克 
教 与 伊斯兰 教 的 关系 进行 了 对 比分 析 ， 探 讨 了 锡 克 教 与 印度 教 的 
关系 比 锡 克 教 与 伊斯兰 教 关系 亲近 和 缓 合 的 原因 ， 进 一 步 解 释 了 
在 印 巴 分 立 、 旁 讶 普 一 分 为 二 等 问题 上 锡 克 群体 最 终 选 择 归 属 印 
度 的 原因 。 印 度 独 立 后 ， 锡 克 教 与 现代 锡 克 群体 的 发 展 〈 第 四 
章 ) 状况 如 何 ” 文章 从 锡 克 教 与 锡 克 群体 的 经 济 发 展 、 锡 克 教 与 
锡 死 群 体 争 取 政 治 权 利 的 斗争 、 西 方 社会 影响 下 的 锡 克 群体 等 三 
个 方面 来 论述 锡 克 群体 的 现代 发 展 状况 ， 考 察 了 锡 克 教 传 统 与 文 
化 在 锡 克 群体 发 展 和 变化 中 的 作用 。 结 语 部 分 是 对 全 文 的 概括 和 
归纳 ， 认 为 锡 克 教 是 来 源 于 印度 教 并 与 印度 教 发 生 冲 突 ， 受 到 伊 
斯 兰 教 影响 而 形成 发 展 的 一 个 独立 宗教 。 锡 克 教 信仰 、 锡 克 教 教 
义 、 锡 克 教 传统 与 文化 是 锡 克 群体 变迁 的 一 个 主导 因素 。 通 过 对 
锡 死 教 和 锡 克 群体 变迁 的 研究 ， 得 出 的 启示 主要 有 : 各 种 宗教 都 
是 相互 影响 的 ， 每 一 种 系统 、 完 整 、 严 肃 的 宗教 中 都 有 其 独特 的 、 
多 数 情 况 下 对 人 类 有 益 的 价值 观 ， 因 而 不 同 的 宗教 、 文 化 、 民 族 、 
群体 等 在 对 待 另 一 个 宗教 、 文 化 、 民 族 、 群 体 时 ， 应 采用 一 种 相 
对 的 观点 ; 宗教 对 话 (这 里 的 “对 话 ” 是 广义 的 ， 宗 教之 问 的 相 
互 吸收 、 相 互 影响 和 相互 融合 都 是 对 话 的 形式 ) 是 化 解 冲突 、 维 
护 和 乎 的 重要 途径 之 一 ; 如 果 能 够 正确 处 理 这 个 问题 ， 未 来 的 世 
界 不 一 定 就 是 “文明 冲突 ”的 世界 ， 也 可 能 是 一 种 新 文明 主导 下 
的 各 宗教 、 各 民族 共存 、 和 谐 的 世界 。 
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3， 创新 

任何 一 篇 新 作 ， 都 要 求 有 所 创新 。 但 笔者 作为 一 个 后 生 晚辈 ， 
对 南亚 地 区 的 学 术 研 究 才 刚刚 起 步 ， 在 这 里 虽然 使 用 “创新 ”一 
词 ， 但 对 锡 克 教 与 锡 克 群体 变迁 的 研究 不 敢 讲 有 什么 创新 ， 只 是 
希望 在 某 种 意义 上 有 些 新 意 。 本 书 有 以 下 几 个 特点 : 

(1) 从 宗教 的 角度 对 锡 克 教 与 锡 克 群体 的 变迁 进行 研究 

本 书 不 是 单纯 地 对 锡 克 教 教义 的 研究 ， 也 不 是 单纯 地 对 锡 克 
人 的 政治 、 经 济 、 历 史 的 研究 ， 而 是 以 锡 克 人 的 宗教 信仰 〈 锡 克 
教 ) 为 核心 ， 考察 了 锡 克 教 的 产生 和 发 展 、 锡 克 教 与 印度 教 、 锡 
克 教 与 伊斯兰 教 的 关系 等 ， 论 述 了 锡 克 教 的 传统 与 文化 对 现代 锡 
克 群 体 的 经 济 政治 发 展 的 作用 。 据 笔者 对 因特网 的 搜索 和 纸 质 文 
献 的 查阅 ， 从 这 个 角度 进行 的 系统 研究 在 国内 外 还 没有 。 

(2) 在 主要 采用 文本 分 析 方 法 的 同时 ， 还 辅 以 实地 考察 

为 了 对 锡 克 教 和 锡 克 群体 进行 研究 ， 笔 者 曾 到 锡 克 教徒 的 圣 
城 阿 姆 利 则 ， 与 锡 克 教徒 一 起 生活 了 八 个 多 月 〈2003 年 10 月 29 
日 至 2004 年 7 月 20 日 )。 虽 然 笔者 未 曾 接受 过 “田野 工作 ”的 特 
殊 训练 ， 在 方法 的 使 用 上 有 很 多 不 足 之 处 ， 但 在 现实 中 研究 问题 
的 方法 的 确 使 笔者 获 益 非 浅 ， 至 少 使 笔者 对 一 些 从 书本 上 获得 的 
知识 增加 了 感性 认识 。 笔 者 利用 每 一 次 机 会 参与 他 们 的 生活 ， 了 
解 他 们 的 衣 、 食 、 住 、 行 ， 从 中 获得 了 大 量 生 动 、 自 然 、 翔 实 的 
第 一 手 资料 ， 并 且 大 胆 地 将 这 些 资料 的 一 部 分 用 于 对 本 书 某 些 问 
题 的 阐述 和 某 些 观点 的 论证 。 在 某 种 程度 上 可 以 说 ， 如 果 没 有 印 
度 、 旁 遮 普 之 行 的 实地 考察 ， 本 书 的 写作 是 难以 想象 的 。 昌 然 是 
和 否 成 功 尚 无 十 分 把 握 ， 但 据 笔 者 所 知 ， 将 文献 材料 与 实地 考察 材 
料 结合 起 来 研究 锡 克 教 和 锡 克 人 的 尝试 在 国内 的 锡 死 研究 中 似乎 
还 没有 。 

(3) 尽 可 能 利用 一 切 有 关 锡 克 教 和 锡 克 群体 的 第 一 手 研 究 这 
料 ， 其 中 包括 英文 、 中 文 和 汰 各 普 文 等 方面 的 文献 

笔者 在 北京 大 学 学 习 了 一 年 的 印 地 语 ， 后 到 印度 又 学 习 了 次 
遮 普 语 ， 一 边 学 习 语 言 ， 一 边 收集 资料 ， 归 国 时 带 了 一 批文 献 和 
影像 资料 ， 可 以 说 是 “满载 而 归 ”。 文 中 引用 的 经 典 原文 除了 已 
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经 标明 的 部 分 ， 都 是 笔者 翻译 的 。 国 内 对 锡 克 政治 、 经 济 、 历 史 
的 研究 和 对 锡 克 教 与 锡 克 人 的 认识 主要 来 自 英 语 材料 (有 的 甚至 
主要 来 自 中 文 ) 。 研 究 过 程 中 ， 笔 者 深 深 体会 到 不 懂 锡 克 人 的 语言 
一 一 记 普 语 ， 读 不 伐 锡 克 教 的 原 典 《十 鲁 ' 格兰特 ， 萨 瞪 卜 》 
对 于 研究 锡 克 教 、 理 解 锡 克 人 的 感情 和 行为 会 有 很 大 的 局 限 性 。 
对 原 典 的 解读 并 将 其 与 社会 、 政 治 、 经 济 、 宗 教 等 分 析 联 系 起 来 ， 
是 本 书 的 一 个 重要 特点 。 


第 一 章 一 
锡 克 教 的 产生 


究 一 个 宗教 ， 从 它 的 最 初出 现 开始 分 

析 ， 不 仅 能 对 这 个 宗教 有 完整 的 认识 ， 
并 且 还 可 以 把 握 该 宗教 的 来 龙 去 脉 。 本 章 从 
地 理 环境 、 历 史 背 景 、 锡 克 教 的 创立 三 个 方 
面 来 论述 锡 克 教 的 产生 。 


一 、 地 理 环 境 


印度 是 南亚 次 大 陆 最 大 的 国家 。1947 年 
印 巴 分 治 前 ， 其 领土 大 体 包 括 今日 的 印度 、 
巴基斯坦 和 备 加 拉 国 。 印 度 东 濒 和 孟加拉 湾 ， 
西 临 阿拉 伯 海 ， 南 靠 印 度 洋 ， 北 接 喜 马 拉 雅 
山 。 地 理 上 自 成 一 个 地 区 。 在 印 巴 分 治 前 ， 
印度 西北 地 区 旁遮普 具有 不 同 于 印度 其 他 地 
区 的 独特 地 理 位 置 。 沈 遮 普 像 一 个 不 等 边 的 
三 角形 ， 其 最 短 的 一 条 边 形成 印度 的 北部 边 
境 ， 由 高 答 的 喜马拉雅 山 把 印度 与 西藏 平原 
分 开 。 旁 放 普 的 西部 边界 以 印度 河 为 限 ， 洛 


32 锡 克 教 与 锡 克 群体 的 变迁 


着 印度 河 进入 旁 焉 普 平原 的 地 方 顺 流 而 下 ， 流 程 大 约 1650 英里 ， 
印度 河 与 旁 遗 普 地 区 内 的 五 条 河流 汇集 点 连接 在 一 起 。 这 五 条 
河流 是 : 杰 鲁 姆 河 (Jhelum)、 奇 纳 布 河 (Chenab )、 拉 维 河 
(Ravi) 、 比 阿 斯 河 〈Beas) 、 萨 特 累 季 河 (Sutlej) .中 印度 河 向 西 
蚁 晓 便 是 一 连 串 陡峭 的 山峰 ， 其 中 开 伯 和 尔 山 口 (Khyber) 和 波 伦 
山口 《Bolan) 是 外 族人 侵 印 度 的 主要 通道 ， 所 以 旁 焉 普 就 成 为 外 
族人 侵 首先 要 占领 的 地 区 。 旁 遗 普 的 东部 边界 划分 标志 不 太 明 显 ， 
但 从 一 个 叫 卡 纳 尔 〈Karnal) . 的 地 方 与 查 庶 可 以 划 出 一 条 通 往 五 
河 汇 集 处 的 锯齿 状 的 界线 ， 把 旁 记 普 东部 与 印度 的 其 他 地 区 划分 
开 来 .@ 

旁 诞 普 这 个 名 称 是 由 两 个 波斯 语 单词 Panj 和 Ab 组 成 的 。Panj 
意 为 “五 ” ，Ab 意 为 “ 河 ”,@@ 因此 “五 ”和 “ 河 ” 合 为 一 个 词 
便 为 旁 记 普 ， 旁 遗 普 是 Panjab 的 音译 ， 意 为 “五 河 之 邦 ?@。 当 雅 
利安 人 来 到 印度 时 ， 旁 遮 普 地 区 有 七 条 河流 ， 因 此 他 们 叫 这 个 地 
区 为 萨 普 塔 ' 信德 瓦 (Sapta Sinqhva) ， 意 为 “七 河 之 邦 ” 。 后 来 ， 
七 河中 的 萨 拉 斯 瓦 蒂 河 〈Sarasvati) 干 酒 了 ， 人 们 便 把 这 条 于 泗 
的 河 与 印度 河 〈 印 度 河 只 是 旁遮普 的 西部 界限 ) 排除 在 这 个 地 区 
之 外 ， 重 新 把 这 个 地 区 命名 为 旁 遗 普 -@@ 1947 年 ， 印 巴 分 立 ， 旁 
遮 普 也 一 分 为 二 ， 分 为 印度 境内 的 东 旁 遗 普 和 巴基斯坦 境内 的 西 
旁 速 普 。 | 

旁 放 普 一 带 大 体 上 属于 印度 洋 季风 型 气候 区 ， 但 多 是 干旱 地 
区 ， 雨 季 短 而 酷 曙 季节 长 ， 夏 季 尤 为 炎热 ， 最 热 的 时 候 气 温 高 达 
50 多 摄氏 度 。 因 此 夏季 常常 有 热 死 人 的 现象 发 生 。 然 而 旁 记 普 的 


电 ” 林 承 节 :《 印 度 史 》， 人 民 出 版 社 ，2004 年 ， 第 8 页 ;- Khushwant Singh ，4 有 rs- 

io0my or iphe Siijis ，Volume 1 71469 - 1839，Oxford University Press ，1999 ，p. 3. 
.@ Khushwant Singh，A History of the Sikhs，Volume I: 1469 - 1839 ，Oxford University 

Press，1999 ，p. 3. 

@ Sr Curu Cran 凡 Sahp 埃 ，English & Punjabi Translation ，Volume 3，Transiated by- 
Manmohan Singh，Sbiromani Curdwara Parbandhak Committee ，Amritsar，2002 ，p. 373， 

志 Ibid. 

@@ Khushwant Singh, 4 有 slory of he Siijs， yolume 1: 1469 - 1839，0xford University 
Press ，1999 ，p. S. 
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冬季 又 是 极其 寒冷 ， 每 年 冬季 都 有 苦力 或 三 轮 车 夫 被 冻 死 。 气 候 
的 两 极 化 和 短暂 的 雨季 使 劳 遗 普 人 民 在 不 同 的 季节 中 变更 着 生活 
方式 。 对 严酷 气候 的 忍耐 和 适应 ， 使 旁 放 普 人 民 形 成 了 勇敢 和 不 
屈 不 挠 的 性 格 。 旁 遮 普 人 民 以 农业 为 主要 谋生 手段 ， 一 年 四 季 几 
乎 没有 空闲 ， 当 外 族人 侵 时 ， 还 要 同人 侵 者 作战 保护 他 们 的 劳动 
成 果 。 由 此 旁 旗 普 人 尤为 精 壮 和 强健 ， 并 且 尚 武 好 斗 ， 勇 于 抵御 
收 人 的 侵略 。 


二 、 历 史 背 景 


“印度 河 城 市 文明 ”衰落 之 后 ， 大 约 公 元 前 1500 年 ， 雅 利安 
人 进入 了 印度 。 他 们 首先 占领 了 五 河流 域 ， 即 旁遮普 地 区 ， 并 在 
那里 定居 下 来 。 印 度 开 始 进 入 了 一 个 新 的 时 期 ， 即 “了 喘 陀 文明 ” 
时 期 。 正 是 在 这 个 时 期 ， 雅 利安 人 开始 征服 土著 居民 ， 雅 利安 人 
各 部 落 之 间 也 开始 战争 ， 国 家 出 现 。 在 国家 逐渐 形成 的 过 程 中 ， 
种 姓 制 度 出 现 ， 婆 罗 门 教 逐渐 形成 。 

公元 前 6 世纪 ， 北 印度 进入 了 16 国 并 存 时 期 ， 在 互相 争战 
中 ， 摩 揭 陀 国 〈《Magadhan) 兴起 统一 了 恒 河 流域 。 公 元 前 516 年 ， 
波斯 王 大 流 士 〈Darius) 人 侵 西 北 印度 ， 占 领 了 汶 演 普 和 印度 河 
以 西 地 区 。 公 元 前 327 年 ， 马 其 顿 国王 亚历山大 (Alexander) 吞 
并 波斯 侵占 西北 印度 ， 兵 抵 比 阿 斯 河畔 。 和 希腊 文明 开始 对 印度 发 
生 影 响 ， 许 多 希腊 人 都 留 在 了 西北 印度 。 这 一 时 期 ， 佛 教 、 者 那 
教 兴起 。 

亚历山大 撤 出 北 印度 后 ， 公 元 前 322 年 ， 诲 陀 罗 笈多 ,毛里 
亚 〈Chandragupta Maurya) 夺取 了 摩 揭 陀 国 难 陀 王 朝 (Nandas ) 
的 王位 ， 他 把 旁遮普 从 希腊 人 的 统治 下 解放 出 来 ， 建 立 了 和 孔雀 王 
朝 。 孔 省 王朝 把 整个 印度 河流 域 和 便 河 流域 都 统一 在 王朝 的 统治 
之 下 。 阿 育 王 在 位 时 (公元 前 273 年 -232 年 ) ， 孔 汰 王朝 达到 罗 
盛 时 期 。 

在 这 个 时 期 ， 旁 下 普 的 社会 和 文化 发 生 了 很 大 的 变化 。 伊 朗 
人 (ranians) 、 西 徐 亚 人 (Secythians) 、 希 腊 人 (Greeks) 和 西亚 
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人 (West Asians) 都 在 芝 丰 普 定 居 下 来 ， 旁 诞 普 成 了 一 种 混合 人 
种 杂居 的 地 区 。 包 这 些 种 族 开 始 互相 通婚 ， 生 育 了 一 代 又 一 代 的 
混血 儿 。 印 度 与 西亚 、 欧 洲 的 经 济 和 文化 交流 ， 不 但 促进 了 经 济 
发 展 ， 而 且 促 进 了 人 们 思想 的 开放 。 外 族人 侵 和 战争 不 但 使 西北 
印度 人 民 提 高 了 军事 作战 技能 ， 而 且 使 他 们 增强 了 抵御 外 侵 和 进 
行 战斗 的 尚武 精神 。 传 统 的 婆罗 门 开始 认为 旁遮普 是 一 个 不 纯洁 、 
及 脏 的 地 区 ， 因 为 这 里 的 人 们 不 断 地 与 贱民 和 外 来 人 进行 交流 和 
接触 。 同 时 又 由 于 佛教 的 影响 ， 效 罗 门 在 旁遮普 的 影响 开始 消失 。 

孔 汰 王朝 灭亡 以 后 ， 印 度 形成 了 南北 诸 王 朝 割 据 的 局 面 。 西 
北 印 度 仍 不 断 有 外 族人 侵 。 先 是 中 亚 的 大 夏 希腊 人 (Bactrian 
Greeks) 在 公元 前 2 世纪 初 侵 和 印度 西北 部 。 接 着 又 有 安息 人 
(Parthians) 、 塞 种 人 (Shakas ) 、 贵 霜 人 (Kushanas) 的 入 侵 。 其 
中 最 重要 的 是 贵 霜 帝 国 在 印度 的 统治 。 在 这 几 个 世纪 的 发 展 过 程 
中 ， 旁 帮 普 表现 出 各 种 文化 交汇 、 融 合 的 文化 特征 和 精神 风 瑶 。 
旁遮普 人 、 和 希腊 人 、 安 息 人 、 塞 种 人 、 贵 霜 人 混 居 在 一 起 ， 他 们 
互相 学 习 对 方 的 传统 和 习俗 .四 不 同 种 族 、 不 同宗 教 信仰 的 人 们 
之 间 的 通婚 、 混 杂交 配 ， 削弱 了 种 姓 观念 。 外 来 的 人 侵 者 融 人 了 
印度 社会 之 中 ， 接 受 了 印度 人 的 信仰 ， 成 为 印度 人 口 的 一 部 分 。 
进步 、 激 进 的 思想 促进 了 不 同 种 族 之 加 的 融合 ， 佛 教 成 为 了 旁 遮 
普 地 区 的 主要 宗教 .-@@ 

公元 4 世纪 初 ， 笈 多 帝国 (Gupta) 建立 ， 印 度 大 部 分 地 区 又 
复归 统一 。 笈 多 王朝 在 旁 遗 普 的 统治 时 期 是 从 公元 320 年 - 550 
年 。 这 个 时 期 发 生 的 一 个 重要 变化 是 效 罗 门 教 通过 自身 改变 演化 
成 印度 教 ， 许 多 印度 教 寺 应 在 淮 放 普 建立 了 起 来 。 笈 多 帝国 后 期 ， 
匈奴 人 开始 入侵 北 印 度 ， 笈 多 王朝 瓦解 。 公 元 606 年 -647 年 ， 戒 
日 帝国 〈Siladitya) 统治 了 北 印 度 ， 但 戒 日 帝国 只 是 县 花 一 现 ， 戒 


作 L，M，joshi ， 末 story and Cultare of 坊 e Pumal，Par I，Publication Bureau ， 
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日 王 昂 利 沙 〈Harsha) 死 后 ， 印 度 又 陷 人 四 分 五 裂 状 态 。 从 公元 7 
世纪 - 12 世纪 ， 拉 其 普 特 人 的 王朝 轮流 更 替 地 统治 着 北 印 度 。 在 
此 其 间 ， 佛 教 衰落 ， 印 度 教 兴 盛 。 

随 着 伊斯兰 教 的 兴起 ， 阿 拉 伯 人 开始 入 侵 北 印度 ， 并 在 信德 、 
木 尔 坦 统治 达 3 个 世纪 之 久 。 公 元 1000 年 ， 中 亚 突厥 人 的 加 兹 尼 
(Chazni) 国王 苏丹 ， 马 疼 德 〈Sultan Mahmud) 大 举人 侵 印 度 ， 
从 1021 年 -1030 年 ， 统 治 旁 记 普 地 区 。 马 茂德 死 后 ， 其 后 继 者 又 
统治 旁遮普 一 个 半 世 纪 。 其 后 ， 和 旁遮普 又 被 古 尔 王朝 〈Ghur， 
1175 - 1206 年 ) 征服 。 古 尔 王朝 对 和 遮 普 的 征服 ， 芮 定 了 穆斯林 
在 印度 的 统治 基础 。 其 后 便 是 德里 苏丹 国 的 统治 时 期 (1206 - 
1526 年 ) 和 莫 卧 儿 王 朝 时 期 1526 - 1858 年 ) 。 和 记 普 ， 作 为 进 
人 印度 的 主要 大 门 ， 注 定 会 成 为 永久 的 战场 和 所 有 征服 者 的 第 一 
停留 地 。 大 多 数 入 侵 者 在 他 们 征服 的 土地 上 定居 下 来 后 ， 便 要 当 
地 的 妇女 为 麦 ， 所 以 许多 被 征服 种 族 与 征服 者 之 间 有 了 混血 后 代 ， 
许多 外 来 的 语言 ， 如 阿拉 伯 语 、 波 斯 语 、 普 什 图 语 等 开始 在 这 块 
土地 上 流行 开 来 。 而 且 土 著 居 民 还 受到 电 陀 教 、 着 那 教 和 佛教 的 
影响 ， 遭 受到 希腊 人 、 和 阿拉 信人、 蒙古 人 、 波 斯 人 和 阿富汗 人 的 
伊斯兰 教 影响 。 各 种 各 样 的 人 种 、 语 言 、 文化、 宗教 不 断 地 冲撞 
和 融合 孕育 了 一 个 新 的 群体 的 诞生 ， 预 示 着 一 个 新 的 宗教 信仰 一 
一 锡 克 教 和 一 个 新 的 宗教 群体 一 一 锡 克 群体 的 诞生 。 


三 、 锡 克 教 的 创立 


1， 锡 克 教 创始 人 十 鲁 那 纳 克 

锡 克 教 的 创始 人 十 鲁 那 纳 克 ( 台 553，1469 - 1539 年 ) 生 
活 的 年 代 正 处 于 德里 苏丹 统治 后 期 和 莫 卧 儿 王 朝 前 期 ， 属 于 两 个 
王朝 的 过 渡 阶 段 。 当 时 旁 诞 普 地 区 为 洛 带 〈Lodhis) 王朝 所 统 
治 ,外 不 仅 是 在 旁 菊 普 ， 而 且 整 个 印度 正经 历 着 一 个 政治 、 社 会 
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的 动荡 不 安 ， 文 化 和 宗教 领域 发 生 着 对 撞 和 冲突 。 印 度 教 内 的 各 
个 派别 发 生 着 革命 性 的 变化 ， 并 且 在 北 印 度 出 现 了 许多 圣人 团体 。 
这 些 变化 无 益 于 印度 教 社会 的 统一 和 团结 ， 反 而 加 速 了 印度 教 社 
会 的 分 裂 。 称 斯 林 统 治 在 印度 社会 各 个 领域 产生 了 重要 影响 ， 他 
们 既 没有 将 伊斯兰 教 倡导 的 平等 理念 注 和 人 印度 社会 ， 也 没有 兴趣 
改变 以 种 姓 为 核心 的 印度 教 社会 的 组 织 基础 ， 他 们 的 出 现 反而 从 
侧面 加 剧 了 印度 社会 的 不 平等 现象 。 在 印度 这 种 日 益 恶 化 、 蝴 落 
的 社会 条 件 下 ， 需 要 一 位 圣人 来 挽救 这 个 受 压 制 、 被 踩 蹦 的 社 
会 -0 古 鲁 那 纳 克 的 出 现 满足 了 社会 的 这 一 要 求 。 

十 鲁 那 纳 克 于 1469 年 4 月 15 日 出 生 在 距 拉 合 尔 40 英里 处 的 
塔 尔 万 提 〈Talwandi) 村 ， 如 今 位 于 巴基斯坦 境内 ， 现 被 称 为 南 
卡 纳 ， 萨 哈 入 (Nankana Sahib) 。 他 的 家 庭 属于 闲 帝 利 种 姓 中 的 中 
带 (Bedi) 亚 种 姓 。 其 父 迈 哈达 ' 卡 鲁 (Mehta Kalu) 是 村 中 负 
责 农 田赋 税 的 小 官吏 。 其 母 特 里 帕 霸 〈Tripta) 主持 家 务 。 他 的 姐 
姐 那 纳 殉 伊 (Nanaki) 嫁 给 了 在 地 方 长 官 道 拉 特 : 汗 ' 洛 芝 
(Daulat Khan Lodhi) 官府 任职 的 贾 伊 ， 拉 姆 (Jai Ram) 。 那 纳 克 
从 小 就 表现 出 非凡 的 智慧 ， 五 岁 时 他 就 开始 问 有 关 人 生 目 的 的 问 
题 。 七 岁 时 他 被 送 到 法 罗 门 学 者 那里 学 习 字 母 和 数字 ， 两 年 后 和 
穆斯林 毛 拉 学 习 波 斯 语 和 阿拉 伯 语 。 此 后 便 放 弃 了 学 习 ， 他 开始 
沉浸 在 冥 思 和 祈祷 之 中 ， 花 费 大 量 的 时 间 与 圣人 们 一 起 探讨 问 
题 .@ 十 二 岁 时 古 鲁 那 纳 克 与 剩 帝 利 种 姓 的 苏 尔 卡 妮 〈Sulakhni ) 
结婚 。 那 纳 克 曾 一 度 把 精力 放 在 麦子 身上 ， 他 们 生 了 一 个 儿子 。 
但 不 久之 后 ， 那 纳 克 又 专注 于 神学 的 探究 之 中 。 他 的 父亲 曾 安排 
那 纳 克 去 放牧 和 经 商 ， 但 都 没有 成 功 。 那 纳 克 的 姐姐 把 他 带 到 了 
苏 拉 坦 普尔 (Sultanpur) ， 还 曾 设法 为 他 谋取 了 一 份 会 计 工 作 。 但 
后 来 他 主动 娠 职 ， 继 续 沉 迷 于 神学 。 


个。 Dalbir Singh Dhilon，Sikhism，Origzm and Derelopmel ，Atlantic Publishers 贸 
Distributors ，New Delhi，1988 ，p. 67. 

@ Teja Singh， 天 8 Road of Si 奈 Eisiorr，Book - II，Pubjication Bureau，Punjabi 
University Patiala ，2001 ，p. 1. 
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在 苏 拉 坦 普 尔 ， 一 位 穆斯林 吟 游 许 人 与 那 纳 克 走 到 了 一 起 ， 
他 们 两 人 一 起 吟 诵 圣 由 。《 圣 人 的 传记 》 (Jaram - saipz) 中 记 
载 :“ 每 天 他 们 都 在 一 起 诵 唱 神曲 ， 他 们 供给 来 听 神 曲 的 人 们 食 
物 。 每 天 清晨 太阳 升 起 前 那 纳 克 要 到 河 里 沐浴 "中 有 一 天 凌晨 ， 
那 纳 克 在 河中 沫 浴 时 ， 那 纳 克 与 神 进行 了 沟通 和 会 话 。 神 给 了 他 
一 杯 甘露 (Amrit) 思 ， 并 且 给 予 了 他 神圣 的 使 命 : “ 那 纳 克 ， 我 和 
你 同 在 ， 你 使 我 的 名 字 发 扬 光 大 。 任 何 追 随 你 的 人 ， 我 都 将 挽救 
他 。 去 进行 禄 实 ， 并 教导 人 们 正确 的 祈祷 方式 。 不 要 被 世俗 所 沾 
桨 ， 你 的 生活 就 是 充满 阁 爱 地 赞美 神 名 、 沐 浴 、 服 务 和 祈祷。 那 
纳 克 ， 我 赐予 你 我 的 上 誓言， 这 些 就 是 你 的 使 命 。"@@ 那 纳 克 在 河 里 
消失 了 三 天 三 夜 ， 第 四 天 他 从 河 里 走 了 出 来 。“ 世 无 印度 教徒 ， 也 
无 穆斯林 ”,@@ 这 是 古 鲁 那 纳 克 从 河 里 出 来 后 讲 的 第 一 句 话 。 据 传 
说 ， 这 个 事件 发 生 在 1499 年 ， 这 标志 着 古 鲁 那 纳 克 已 经 找到 了 真 
理 ， 标 志 一 个 新 的 宗教 信仰 一 一 锡 克 教 的 诞生 。 

古 鲁 那 纳 克 找到 这 个 真理 后 , .开始 四 处 游历 向 人 们 传播 这 个 
新 的 宗教 信仰 。 他 在 1500 年 开始 他 的 游历 传教 活动 ， 共 出 游 五 
次 ， 花 费 二 十 四 年 的 时 间 。@ 他 不 但 在 印度 的 木 尔 坦 (Multan ) 、 
贝 拿 勒 斯 ( Benaras ) 、 达 卡 〈Dacca) 、 锡 兰 〈Ceylon ) 、 乌 页 因 
(Uijain) 、 马 杜 闲 〈Mathura) 等 各 个 地 方 游历 传教 ， 而 且 还 到 过 
印度 之 外 的 阿 富 计 、 土 耳 其 、 巴 格 达 、 麦 加 和 麦 地 那 等 许多 地 方 。 


全。 Jonamsajii (p. 16) in Khushwant Singh,，4 story of tpe Sips，Tolume 1 1469 - 
71839，Oxforq University Press ，1999 ，p. 31. 

@@ Amrit 来 源 于 梵 语词 amrta， 有 甘露 、 宰 酒 、 花 蜜 和 美味 的 食物 和 甜 果 等 多 种 
含义 ， 同 时 还 有 不 朽 的、 永恒 的 、 不 可 打破 的 等 引申 意义 。 在 锡 克 教 的 洗礼 仪式 上 ， 
Amrit 是 指 人 教 教徒 饮用 的 甘露 。See Harbans Singh (Editor - in - Chief) ，77He 天 ncyclo- 
paedia or Sipism ，Volume TI，Publication Bureau ，Punjabi University Patiala ，2002 ，p. 102. 

辐 ”Janamsaj 下 (【p. 17) in Khushwant Singh,，4 玫 isiory of jjpe Sikjhs ，Yolurme 六 7469 - 
7639，Oxford University Press，1999 ，p. 31. 

全 Janamsakii (pp. 18 -19) in Khushwant Singh，4 了 story of lpe Sis ，rolame 天 
1469 - 1839 ，Oxford University Press，1999 ,pp. 32 -33; [ 英 ] 尼 尼 安 . 斯 马 特 著 ， 高 师 
宁 、 金 泽 、 朱 明 忠 等 译 :《 世 界 宗 教 》 ， 北 京 大 学 出 版 社 ，2004 年 ， 第 108 页 。 

园 Pritam Singh G 刘 ，History of Sikh Nation ，New Academic Pubiishing Co. ，Jullun- 
dur，1978 ， 忆 27. 
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无 论 他 走 到 哪个 地 方 ， 他 都 向 人 们 宣扬 新 的 宗教 信仰 ， 向 印度 教 
的 种 姓 制度 、 仪 式 主义 和 偶 象 崇拜 挑战 ， 动 播 了 印度 教 的 社会 根 
基 。 同 时 十 鲁 那 纳 克 批 评 了 伊斯兰 教 的 形式 主义 。 他 使 人 们 意识 
到 社会 的 刺 端 ， 并 使 人 们 相信 消除 这 些 弊端 ， 社 会 就 能 稳定 ， 国 
家 就 能 强大 。 古 鲁 那 纳 克 1524 年 完成 了 他 的 游历 传教 活动 之 后 ， 
便 在 拉 维 河岸 边 的 卡尔 塔 尔 普 尔 (Kartarpur)@ 定居 下 来 ， 古 鲁 
那 纳 克 继续 传播 锡 克 教 信仰 ， 当 地 的 许多 农民 都 成 为 了 他 的 信徒 ， 
从 此 锡 克 @ 这 个 词 便 形 成 了 。 对 当时 的 农民 追随 者 ， 他 用 了 三 个 
词 概括 他 的 教义 ; 工作 ( 售 ss ) 、 敬 神 (ad 了 ) 和 分 享 所 
得 成 果 (二 朴 )。 古 鲁 那 纳 克 把 古 鲁 的 位 置 传 给 了 一 位 最 忠实 
的 信徒 ， 从 此 锡 克 教 不 断 地 发 扬 光 大 。 


2， 锡 克 教 思想 溯源 

要 追溯 锡 克 教 思想 的 来 源 ， 首 先 应 从 公元 4 世纪 笈多 帝国 时 
期 的 婆罗 门 教 谈 起 。 这 个 时 期 宗教 方面 发 生 的 一 个 重要 变化 是 朔 
罗 门 教 通过 自身 改变 演化 成 印度 教 。《 呐 陀 》 经 典 在 宗教 上 的 重 
要 地 位 被 《 薄 伽 梵 歌 》 和 两 大 史诗 取代 。《 薄 伽 可 歌 》 强 调 个 人 
要 获得 最 终 解 脱 (Muktee) 有 三 条 道路 可 循 ， 即 业 道 ， 指 严格 奉 
行 达 摩 ， 有 为 而 不 追求 结果 ; 智 道 ， 指 通过 一 定 的 知识 亲 证 焚 
(Brahm) ; 信道 ， 指 对 神 的 信 爱 。 它 把 内 心 信仰 提 到 突出 位 置 ， 
强调 只 要 虔 信 神 就 可 接近 神 。 这 就 是 帕克 蒂 学 说 (虔诚 说 ) 的 起 
始 ， 它 在 《 薄 伽 梵 歌 》 中 第 一 次 得 到 明确 阐述 。《 薄 伽 梵 歌 》 中 
的 帕克 蒂 内 容 是 通过 黑 天 的 说 教 表述 出 来 的 。 黑 天 例 然 是 一 位 凌 
驾 于 万 物 之 上 的 尊 神 ， 把 自己 摆 放 在 了 最 高 主 宁 的 地 位 ， 对 神 的 


人 @ 卡尔 塔 尔 普 尔 〈Kartarpur) ， 位 于 拉 维 河 右岸 的 一 个 城镇 ， 现 在 巴基斯坦 境 
内 。See 鸡 . Owen Cole and Piara Singh Sambhi，4 Popular Pictionary of SRism ，Curzon 
Press，the Riverdale Company ，1990 ，p. 94 . 

@@ 锡 克 (Sikh) 来 自 于 禁 语 词 sisya， 意 为 门徒 、 信 徒 。 在 旁 记 普 语 中 ， 锡 克 意 
指 信仰 古 鲁 那 纳 克 、 信 仰 古 鲁 那 纳 克之 后 的 九 位 古 鲁 和 信仰 锡 克 教 圣 典 《 古 鲁 ' 格 兰 
特 . 萨 哈 下 》 的 信徒 。See Harbans Singh (Editor - in - Chief) ，7Pe Encyctopaedia of Sth- 
im，Volume IV，Publication Bureau，Punjabi University Patiala，1998 ，p. 148. 
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虑 信和 专注 是 帕克 蒂 的 基本 要 求 . 中 黑 天 自己 宣称 , “我 既是 全 世 
界 的 起 源 ， 又 是 全 世界 的 毁灭 ,”“ 字 宙 万 物 均 系 于 我 ,” 我 “高 
于 万 有 ， 豆 十 常 恒 " 。 神 ， 只 能 是 虚 化 的 ， 是 无 穷 可 变 的 。 也 就 是 
说 ， 这 里 的 黑 天 已 经 不 是 那个 在 阿 周 那 面前 的 具体 的 黑 天 了 ， 他 
成 为 了 万 有 背后 的 最 高 实体 ， 成 为 了 最 高 精神 ， 成 为 了 不 生 和 不 
死 ,成 为 了 印度 教 和 印度 哲学 重要 概念 “ 禁 我 一 如 ”中 的 
“ 楚 ” .@ 帕克 蒂 思 想 和 理论 进一步 在 《 薄 伽 束 往 世 书 》 和 《帕克 
蒂 经 》 中 得 到 了 痔 释 。 帕 克 蒂 运动 首先 在 南 印度 生根 发 芽 ， 并 在 
公元 8 世纪 前 后 兴盛 。 崇 拜 一 神 、 崇 尚 人 人 平等 思想 的 帕克 芒 运 
动 是 印度 教改 革 的 基本 方向 。 印 度 中 世纪 伟大 的 哲学 家 和 宗教 改 
革 家 商 翔 罗 (Sankara, 788 - 820 年 号 ) 系统 论述 了 喘 檀 多 不 二 论 
哲学 思想 ， 为 帕克 蒂 运 动 提 供 了 理论 基础 。 他 对 帕克 蓄 理论 的 贡 
献 是 他 提出 了 有 形 焚 〈 下 焚 ) 和 无 形 焚 〈( 上 焚 ) 概念 ， 并 且 还 给 
予 帕 克 荡 在 亲 证 最 高 梵 的 过 程 中 以 重要 地 位 。@@ 中 世纪 另 一 位 宗 
教改 革 家 罗 摩 奴 阔 〈Ramanuja， 约 1017 -1137 年 ) 被 认为 是 帕克 
蒂 理 论 的 直接 葛 基 人 ， 他 是 商 翔 罗 之 后 对 帕 殉 蒂 运 动 影响 最 大 的 
人 物 。 罗 摩 奴 阁 反 对 商 羯 罗 喘 檀 多 不 二 论 ， 提 出 了 呐 檀 多 限制 不 
二 论 ， 继 承 了 《 薄 伽 束 歌 》 中 的 帕克 带 思 想 ， 并 对 其 加 以 发 展 。 
罗 摩 奴 阁 不 仅 使 南 印 度 的 帕克 蒂 思 潮 有 所 复兴 ， 还 把 它 扩展 到 北 
方 。13 、14 世纪 帕克 蒂 运动 在 北 印度 得 到 进一步 发 展 。 在 北 印 
度 ， 帕 克 蒂 的 信仰 是 以 对 毗 湿 奴 的 崇 信 为 基础 ， 同 时 还 崇 信 陛 湿 
奴 的 化 身 罗 摩 (Rama) 和 克 里 什 那 〈Krishna) ， 对 毗 湿 奴 化 身 的 
崇拜 成 为 帕克 蒂 运 动 的 主要 目标 。 这 些 神 及 其 配偶 的 神像 都 被 安 
放 到 庙 里 ， 虔 信者 在 神像 前 以 诵 唱 圣 歌 和 跳舞 的 方式 来 表达 他 们 


人 ” 姜 景 硅 :“ 一 论 中 世纪 印度 教 帕克 蒂 运动 ”[ ( 载 《南亚 研究 》，2003 年 第 2 
期 ,第 74 页 ]。 

@ 间 上 , 第 75 页 。 

怨 ”关于 商 羯 罗 的 生 卒 ， 还 有 其 他 说 法 。 详 见 龙 达 瑞 :《 大 茜 与 自我 一 一 商 羯 罗 研 
究 》， 宗 教 文化 出 版 社 ，2000 年 版 ,第 8 页 。 

鸭 ” 姜 景泰:“ 再 论 中 世纪 印度 教 帕 克 蒂 运动 ”[ 载 《南亚 研究 》，2004 年 第 1 期 ， 
第 58 页 ]。 
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对 神 的 崇拜 。 帕 克 蒂 运动 并 没有 统一 的 组 织 ， 也 不 是 一 个 教派 ， 
而 是 由 一 批 不 同 地 区 的 思想 家 提出 内 雁 相 同 的 主张 所 构成 的 一 种 
思潮 ， 由 于 获得 大 众 的 拥护 而 形成 为 运动 。 帕 克 蒂 运动 在 北 印 度 
最 杰出 的 思想 家 和 领导 人 是 罗 靡 难 陀 (Ramanand) ， 他 的 弟子 格 
比尔 《Kabir) 、 拉 维 达 斯 (Ravidas) 等 把 帕克 芝 运 动 推 向 了 高 
潮 ， 其 中 格 比 尔 的 影响 尤 甚 。 

中 世纪 的 北 印 度 ， 印 度 教 帮 是 传统 宗教 ， 婆 罗 门 拥有 至 高 无 
上 的 权威 。 另 一 方面 ， 伊 斯 兰 教 是 外 来 宗教 ， 但 却 是 居于 统治 地 
位 的 宗教 。 但 这 两 大 正统 宗教 总 是 遭受 各 种 派别 的 挑战 ， 除 了 流 
行 北 印 度 的 毗 湿 奴 帕 克 蒂 派 ， 在 北 印度 还 出 现 了 王 了 瑜伽 (Nath 
yoga) 包 派别 和 伊斯兰 苏 非 派 。 王 瑜伽 的 源头 可 以 追溯 到 坦 陀 罗 瑜 
伽 (Tantric yoga) 包 的 古老 传统 。 王 瑜伽 又 分 成 了 许多 支派 ， 这 
些 支 派 都 忠诚 和 尝 信 半 人 半 神 的 主创 者 戈 拉 克 纳 特 (Gorakh- 
naith ) ， 他 们 都 采用 同样 的 订 陀 瑜伽 (Hatiha yoga) 思 修行 方法 。 每 
一 个 派别 都 受到 其 他 派别 的 影响 ， 并 发 生 着 变化 。 

帕克 蒂 运 动 分 为 有 形 帕 克 蒂 和 无 形 帕 克 荡 ， “有形 ” 指 信徒 
们 认为 主神 是 有 形 有 品 , “无 形 ” 是 指 信徒 们 认为 主神 是 无 形 无 
品 -@ 格 比尔 是 无 形 帕 克 蒂 的 著名 代表 人 物 ， 他 宣称 宇宙 万 物 的 
最 高 本 体 是 无 形 无 品 的 绝对 存在 ， 是 惟一 的 ， 存 在 于 万 物 之 中 。 
并 认为 ， 这 一 绝对 存在 的 名 称 不 一 而 足 ， 有 “ 檐 ”"、“ 罗 摩 ”、“ 黑 


人 @ 王 瑜 伽 (Nath yoga) 是 由 戈 拉克 纳 特 〈Gorakhnath ) 建立 的 一 个 瑜伽 派别 。 
Nath， 意 为 国王 、 君 主 ， 因 此 该 铂 称 为 王 瑜伽 。 从 公元 10 世纪 以 后 ， 开 始 在 北 印 度 流 
行 。See Ramesh Chander Dogra & Gobind Singh Mansukhani ，Ereyciopaedia or Si Religion 
and Cultzre，Vikas Pubtishing House Pvt Ltd ，1995 ，p. 340. 

人 @@， 坦 陀 罗 险 伽 (Tantric yoga) 的 起 源 可 以 在 大 乘 佛教 中 找到 。See 多 . Owen Cole 
and Piara Singh Sambhi,，4 Popuiar Pictionary of Sijpism，Curzon Press,，the Riverdale Compa- 
ny，1990 ，p. 81. 

电 启 陀 瑜 伽 (Hatha yoga) ， 是 瑜伽 修行 方法 之 一 ， 采 用 身体 黄 行 修炼 的 方法 ， 
以 达到 解脱 。S$ee Ramesh Chander Dogra 有 Gobind Singh Mansukhani， 开 preyclopaeaia or St 
Religion and Culiure，Vikas Publishing House Pvt Ltd ，1995 ，p. 208. 

几 ” 姜 景泰:“ 再 论 中 世纪 印度 教 帕克 蒂 运 动 ”[ 载 《南亚 研究 》，2004 年 第 1 期 ， 
第 58 页 ] 。 
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天 ”、“ 嘴 湿 妈 ”、“ 安 拉 ” 等 ， 但 其 本 质 是 一 样 的 。 对 神 的 崇 信 并 
不 表现 于 对 神 的 化 身 的 崇拜 ， 而 是 表现 于 直接 地 对 最 高 主宰 的 崇 
信 。 表 达 的 方式 不 是 通过 外 在 的 形式 ， 而 是 通过 内 心 对 神 的 爱 、 
冥 思 和 虔 信 。 人 们 通过 理智 和 虔诚 就 能 亲近 它 并 获得 解脱 。 格 比 
尔 遗 责 印度 教 ， 也 谴责 伊斯兰 教 ， 反 对 宗教 和 种 姓 的 不 平等 ， 不 
”赞成 膜拜 偶像 ， 不 主张 举行 任何 宗教 仪式 。 那 纳 克 深 受 无 形 帕 克 
蒂 派 的 影响 ， 他 主张 一 神 论 ， 认 为 字 宙 之 神 是 惟一 的 ， 是 无 处 不 
在 的 ， 是 所 有 存在 的 根源 ， 既 是 宇宙 的 创造 者 也 是 宇宙 的 维护 者 
和 毁灭 者 ， 它 的 和 名字 是 “真理 "。 那 纳 克 认为 ， 各 宗教 崇拜 的 是 
同一 个 神 ， 他 既 不 是 真主 ， 也 不 是 上 帝 或 楚 ， 而 是 “真理 "。 人 
们 通过 向 神 表达 虑 诚 的 爱 ， 对 神 进行 冥 思 ， 神 便 会 显现 在 人 们 的 
灵魂 深 处 。 一 切 外 在 的 偶像 崇拜 、 宗 教 苦 修 、 种 姓 区 分 、 礼 仪 性 
的 汰 浴 等 宗教 仪式 都 毫 无 用 处 。 对 神 内 心 的 冥想 适合 于 任何 一 位 
准备 接受 困难 的 人 ， 精 神 导师 “ 古 鲁 "@ 在 人 对 神 的 宽 想 中 会 起 
很 大 的 指导 作用 。 古 鲁 是 一 位 富有 知识 的 圣 者 ， 他 可 以 传达 神 的 
,启示 。 神 的 “惟一 性 ”"、“ 普 遍 性 ”、“ 无 限 性 ”和 “无 惧 性 ”是 
那 纳 克 思想 和 锡 克 教 教义 的 基础 。 

王 瑜 伽 的 思想 对 格 比 尔 有 一 定 的 影响 。 格 比尔 采用 了 王 瑜 人 
中 的 许多 术语 ， 后 来 被 古 鲁 那 纳 克 沿 用 ， 并 赋予 了 新 意 。 王 瑜伽 
的 影响 主要 表现 在 ; 拒绝 膜拜 偶像 ， 废 弃 繁 杂 的 宗教 礼仪 ; 反对 
种 姓 差别 ;抛弃 神圣 的 焚 语 ， 而 使 用 流行 于 群众 中 的 俗语 。 传 播 
宗教 思想 的 语言 是 在 萨 图 (Sadhus)@ 中 流行 并 逐渐 演变 而 成 的 ， 
是 古代 拉 贾 斯 坦 语 (Rajasthani) 、 旁 让 普 语 (Panjabi) 、 波 斯 语 
(Persian) 等 语言 的 融合 ， 称 为 萨 图 伽 利 〈Sadhukkari) 。 格 比尔 
的 王 瑜 伽 思想 经 历 了 一 个 变化 过 程 。 格 比尔 生活 在 一 个 织 工 家 庭 ， 
他 的 父亲 是 一 位 王 瑜伽 修炼 者 ， 因 此 格 比尔 受到 父亲 的 影响 ， 开 


@@ 在 印度 教 传统 中 ， 不 同 的 教派 都 有 各 自 的 “大 师 ” 作 为 宗教 领袖 ，“ 大 师 ” 
是 信徒 们 追随 的 对 象 。 锡 克 教 的 “ 古 鲁 ” 制 承袭 了 印度 教 教派 的 “大 师 ”传统 。 

@@ ” 萨 图 (Sadhus) 意 为 圣人 ， 一 位 真正 对 神 虔诚 的 人 。 他 拥有 神 的 知识 ， 总 是 
对 神 寞 思 ， 并 很 高 兴 地 接受 神 的 启示 。Ramesh Chander Dogra & Gobind Singh Mansukhamni 
Fneyclopaedia or Si Religion and Culiure，Vikas Publishing House Pvti Ltd ，1995 ，p. 403. 
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有 实践 和 练习 订 陀 瑜伽 .中 这 一 点 在 锡 克 教 圣 典 《 古 鲁 ' 格兰特 ' 萨 
输 下 》 也 有 描述 .@ 后 来 当 格 比尔 发 现 “ 牢 记 神 于 心 ， 对 神 表达 
虔诚 的 爱 和 冥 思 ， 是 一 种 比 瑜 伽 更 有 效 的 方法 时 ， 他 就 放弃 了 启 
陀 瑜 伽 的 实践 和 修炼 -@@ 同时 在 发 展 自己 的 学 说 和 理论 时 ， 采 用 了 
许多 王 险 伽 的 词汇 。 古 鲁 那 纳 克 也 受到 王 瑜 伽 的 影响 ， 但 古 鲁 那 纳 克 
明确 宣布 拒绝 王 瑜 伽 的 信仰 。@@ 在 锡 克 教 经 典 《 古 鲁 … 格兰特 萨 
哈 下 》 中 ， 有 那 纳 克 与 瑜伽 行者 的 公开 对 话 。@@ 古 鲁 那 纳 克 反对 禁 
欲 苦 行 的 瑜伽 修炼 。 
此 外 ， 伊 斯 兰 苏 非 派 也 有 一 定 的 影响 ， 与 正统 伊斯兰 教 相对 
的 苏 非 派 远离 了 正统 的 伊斯兰 教 而 与 印度 教 的 帕克 东 极 其 相似 ， 
在 加 强 帕克 蒂 派 的 一 神 论 、 平 等 思想 方面 ， 起 到 了 一 定 的 作用 。 
两 种 教派 的 积极 交流 表现 在 通俗 、 虞 诚 的 献身 精神 层面 。 


人 Jodh Singh ，Kapir，Publjication Bureau ，Punjabi University Patiala，1989 ，p. 33 . 
@ 锅 呈 1 本 玛 葵 林 名苑 W59 只 有 其 意 为 ， 道 转 身体 内 的 气息 ， 控 制 了 


神经 系统 ， 大 脑 便 处 于 一 种 无 意识 状态 。S$ee Sri Guru Granth Sahib ，English 有 Punjahij“ 
Translation ，Volume 2 ，Translated by Manmohan Singh ，Shiromani Curdwara Parbandhak Com- 


mittee ，Amritsar，2001 ，p- 1111. 

全 ”Joqdh Singh ，Kobir，Publication Bureau，Punjabi University Patiaia，1989 ，p. 34. 

国 在 《 古 鲁 ' 格兰特 ' 萨 哈 上 人》 中 有 关于 十 鲁 那 纳 克 拒 绝 瑜伽 修炼 的 语句 ， 如 ; 
PH 再 们 IT 交 厂 snfasna 1 ( 身 穿 补丁 衣服 的 人 ， 不 是 在 练 瑜伽 ; 工作 职员 不 
是 在 练 痊 伽 ; 条 举 请 大 全 由 不 呈 练 痊 何 FEB9 巷子 FT 恒 Ts 到 休 天 于 1 
(如 果 你 遇 上 了 真正 的 古 鲁 ， 你 的 迷 团 将 会 解散 ， 思 绪 将 不 再 球 游 ) 。See Sri Curu 
Cran 太 Sahib，English 有 Punjabi Volume 5 ，Transijated by Manmobhan Singh ，Shi- 
romani Gurdwara Parbandhak Committee ，Amritsar，2002 ，p. 2382. 
@@ ”瑜伽 行者 与 古 鲁 那 纳 克 的 对 话 很 长 ， 这 里 只 列 出 了 片断 。 瑜 伽 行者 问 : 
ae5HfRaSPR3 们 史上 (什么 方法 可 以 表明 死亡 已 不 存在 ?) 
se5 3 人 HR 证 遇 1 (什么 样 的 智者 能 维护 圣人 的 尊严 7) 
Se5 诏 彰 9 可 中叶 1 ( 谁 是 使 人 们 免 遭 死亡 的 保卫 者 ?) 古 鲁 那 纳 克 回 答 说 : 
开 红 ms 全 mdna9s 1 (依靠 对 神 的 实 思 和 虔诚 ， 死 亡 就 会 停止 。 人 们 就 会 认 
为 欢乐 和 痛苦 是 相同 的 。) BT 何 8sasars1l (通过 神 的 佑 助 ， 神 会 救助 虔诚 的 
信徒 并 维护 他 的 荣誉 .) C， 弄 HS 本 开 条 有 f 们 1 人 55 385H 人 1 (获得 古 
和 鲁 的 启迪 ， 人 们 便 与 真理 融合 在 一 起 ， 然 后 那 纳 克 为 他 们 祈祷 ， 死 亡 就 不 会 降临 到 他 
们 身上 。.) See Sri Curu Grant Sahib，English 有 Punjabi Translation ，Volume 6 ，Translated 
hy Manmohan Singh ，Shiromani Curdwara Parbandhak Committee ，Amritsar，2002 ，p. 3087. 


> 中 只 > 
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那么 锡 克 教 是 印度 教 帕 死 蒂 思 想 和 伊斯兰 教 苏 菲 思想 的 融合 ， 
还 是 全 盘 否 定 印 度 教 和 伊斯兰 教 的 思想 而 发 展 起 来 的 独立 宗教 ? 
这 样 的 问题 ， 需 要 再 进一步 分 析 和 探讨 。 

(1) 锡 克 教 思想 根源 于 印度 教 

上 文 已 经 论述 ， 锡 死 教 思想 来 源 于 印度 教 ， 更 确切 地 说 是 来 
源 于 印度 教 的 帕 殉 蒂 。 印 度 教 的 帕克 蒂 ， 特 别 是 无 形 帕 克 芝 是 古 
鲁 那 纳 克 宗 教 思想 的 直接 来 源 , 但 古 鲁 那 纳 克 并 没有 全 盘 地 、 
一 成 不 变 地 继承 帕克 蒂 的 思想 。 帕 克 带 主要 是 通过 对 神 的 爱 、 对 
神 的 虔诚 和 页 思 的 方式 ， 表 达 对 神 的 崇拜 ， 以 求 与 神 的 合 一 。 古 
鲁 那 纳 克 把 这 种 内 心 的 虔诚 和 冥 思 发 展 到 了 一 个 更 高 的 境界 ， 这 
就 是 神 的 仁 攻 和 佑 助 。 一 个 人 必须 通过 内 心 对 神 的 虑 信 ， 并 耐心 
的 等 待 ， 神 就 会 给 予 慈 爱 ， 佑 助 他 达到 与 神 的 融合 ， 获 得 解脱 .@ 
无 形 帕 区 带 大 师 格 比尔 曾 是 一 位 瑜伽 修行 者 ， 后 来 认识 到 对 神 的 
虑 信和 是 一 种 更 好 的 方法 时 ， 便 放弃 了 瑜伽 修行 ， 但 他 并 没有 完全 
从 追求 个 人 精神 生活 的 神秘 主义 中 摆脱 出 来 .@@ 十 鲁 那 纳 克 完全 
拒绝 接受 若 行 禁欲 的 神秘 主义 思想 ， 主 张 人 们 应 该 积极 地 生活 ， 
过 着 一 种 世俗 的 家 庭 和 社会 生活 。 志 俗 的 生活 是 神 赐予 人 们 的 一 
份 礼物 ， 为 人 们 提供 了 获得 解脱 的 一 个 机 会 -@ 在 对 待 妇 女 的 态 
度 上 ， 古 鲁 那 纳 克 认 为 妇女 与 男子 一 样 ， 妇 女 的 地 位 并 不 低 于 男 
子 , 在 神 面前 男女 具有 平等 的 地 位 和 责任 。@ 古 鲁 那 纳 克 说 : “ 怎 
样 才能 过 得 上 幸福 、 快 乐 和 富有 的 生活 呢 ? 过 着 世俗 的 社会 生活 ， 


中 以 双 .H. 玫 克 劳 德 为 代表 的 西方 学 者 在 对 锡 克 教 的 起 源 与 印度 教 的 关系 上 ， 
提出 了 另 一 种 观点 。 他 认为 锡 克 教 来 源 于 印度 教 帕克 蒂 派 中 的 桑 特 传统 〈Sant Tradi- 
tion) ， 事 实 上 桑 特 传统 是 属于 无 形 帕 克 蒂 的 一 个 支派 。 

人 @ Bhai Jodh Singh ，B. H. Kapur & Balwant Singh Anand，Curu Nanak and ndian Reli- 
&ious 7jorvg1，Publication Bureau ，Punjabi University Patiala ，1990 ，p. 247. 

人 Sunita Puri，4doent or Si Religion，Munshiram Manoharlal Publishers Pvt Ltd ，New 
Delhi ，1993 ，94 . 

全 Bhai Jodh Singh，B. H. Kapur 人 Balwant Singh Anand，Curu Nanak and 1ndlian Re1- 
Siol 7horep ，Publication Bureau，Punjabi University Patiala ，1990 ，p. 248. 

加 Sri Caru Cran Sap 动 ，English 及 Punjabi Translation ，Volume 4，Translated by 
Manmohan Singh ，Shiromani Curdwara Parbandhak Committee ，Amritsar ，2002 ，p. 2356. 
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同时 打破 自我 ， 对 神 表 达 内 心 的 爱 和 虔诚 ， 这 样 我 们 便 会 脱离 轮 
回 而 与 神 融 合 一 体 。 中 

(2) 伊斯兰 教 促进 了 锡 克 教 思 想 的 形成 ， 在 某 种 程度 上 对 锡 
克 教 思 臣 的 形成 起 到 了 加 强 作用 

锡 克 教 受 到 伊斯兰 教 的 影响 主要 表现 在 两 个 方面 : 一 是 受到 
了 伊斯兰 教 的 神秘 主义 派别 苏 非 派 的 影响 ; 另 一 个 是 正统 伊斯兰 
教 的 影响 。 苏 非 派 神秘 主义 思想 在 10 -11 世纪 初 传人 印度 ,@@ 并 
首先 在 北 印 度 进行 传播 。 此 时 由 区 蒂 运 劲 在 南方 衰落 ， 由 南方 转 
移 到 北方 ， 并 在 北 印 度 与 苏 非 思 想 发 生 碰 撞 和 融合 。 帕 克 蒂 思想 
吸取 了 苏 非 派 的 许多 积极 思想 ，13 世纪 以 后 在 北 印 度 兴盛 起 来 。 
囊 鲁 那 纳 克 是 在 帕克 蒂 运 动 与 苏 非 派 思想 融合 了 至 少 三 个 世纪 之 
后 间接 地 受到 了 苏 非 派 的 影响 。 而 且 到 了 那 纳 克 时 代 ， 由 于 受到 
帕克 蒂 思 想 的 同化 ， 苏 非 派 思想 已 发 生 了 变化 ， 同 时 ， 传 统 的 伊 
斯 兰 教 正 处 于 统治 地 位 ， 由 于 苏 非 派 内 部 的 分 歧 和 正统 伊斯兰 教 
的 攻击 ， 苏 非 派 的 影响 逐渐 削弱 。 因 此 ， 那 纳 克 的 锡 克 教 思想 受 
到 苏 非 派 的 影响 是 很 有 限 的 。 正 统 伊斯兰 教 ， 是 那 纳 克 时 代 处 于 
统治 地 位 的 宗教 。 穆 斯 林 统 治 者 采取 严厉 的 不 宽容 宗教 政策 ， 企 
图 使 被 征服 地 区 伊斯兰 化 。 在 这 种 印 穆 冲 突 背 景 下 ， 伊 斯 兰 教 的 
作用 是 加 速 和 加 强 了 锡 死 教 思想 的 形成 。 如 果 认 为 伊斯兰 教 的 一 
神 论 直 接 影 响 了 那 纳 克 的 一 神 论 思 想 ， 那 么 这 里 可 以 说 明 的 是 ， 
在 伊斯兰 教 进入 印度 大 陆 之 前 ， 印 度 教 传统 中 早已 存在 一 神 论 的 
思想 。 伊 斯 兰 教 的 一 神 论 对 古 鲁 那 纳 克 的 一 神 论 的 形成 只 是 起 到 
了 一 种 促进 作用 。 

(3) 锡 克 教 是 由 十 鲁 那 纳 克 创 立 并 发 展 的 一 个 独立 宗教 

古 鲁 那 纳 克 在 印度 教 帕克 带 运动 的 的 基础 上 ， 在 伊斯兰 教 的 
影响 下 ， 创 立 了 独立 的 锡 克 教 。 古 和 鲁 那 纳 克 之 后 ， 后 继 的 几 位 古 


@ 人 DBhai Jodh Singh，B. H. Kapur 人 Baiwant Singh Anand ，Caru Nanak and 1ndian Rei- 
&ioxs 719oxg 有 ，Publication Bureau ，Punjabi University Patiala ，1990 ，p. 255. 

@， 唐 乔 生 : 《印度 苏 非 派 及 其 历史 作用 》， 经 济 日 报 出 版 社 ，2002 年 版 ， 第 15 
页 。 
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鲁 秉承 那 纳 克 的 教义 ， 逐 步 建 立 了 锡 克 教 独特 的 宗教 体系 。 到 
第 五 位 古 鲁 时 期 ， 锡 克 教 建立 了 自己 的 圣地 、 圣 水 ， 编 撰 了 
经 典 。 第 六 位 古 鲁 面 对 穆 斯 林 的 压迫 ， 建 立 了 保卫 锡 殉 教 的 武装 
力量 ， 为 锡 克 群体 注 人 了 尚武 的 精神 。 第 十 位 古 鲁 建立 了 卡尔 萨 
(Khalsa)Q 体制 。 锡 克 教 已 具备 十 分 完善 的 宗教 体系 ， 拥 有 了 完 
整 的 教义 和 信仰 ， 一 个 独特 的 锡 克 群体 以 思 新 面目 出 现在 印度 历 
史 钴 台 上 。 

关于 锡 克 教 思想 的 来 源 ， 锡 克 教 与 印度 教 、 伊 斯 兰 教 的 关系 ， 
我 们 可 以 这 样 表述 : 锡 克 教 是 根源 于 印度 教 ， 却 又 不 同 于 印度 教 ， 
同时 受到 伊斯兰 教 的 影响 而 发 展 起 来 的 独立 宗教 。 


人 @ 卡尔 萨 〈(Khalsa) 来 源 于 阿拉 伯 语 khalis 和 波斯 阿拉 伯 语 khalisah。khalis 意 为 
纯洁 的 ， 清 白 的 ; khalisah 意 为 纯洁 的 税务 官员 、 政 府 直接 管理 下 的 土地 。 在 锡 克 教 
中 ， 用 来 专 指 洗礼 过 的 锡 克 教徒 的 总 称 。 所 以 我 们 可 以 称 Khalsa 为 卡尔 萨 组 织 、 卡 尔 
萨 团体 、 卡 尔 萨 社团 等 。See Harbans Singh (Editor - in - Chief) ，7pe 克 ncyclopaedia of 
SUKhism ，Volume I 工 ，Publication Bureau，Punjabi University Patiala ，1996 ，p. 473. 


第 一 


锡 克 教 ， 对 印度 教 的 批判 与 继承 


二 


旦 


一 章 我 们 论述 了 锡 克 教 的 产生 。 锡 克 

教 产生 于 印度 西北 部 的 旁遮普 ， 出 现 
于 伊斯兰 教 统治 之 下 的 印度 文化 。 锡 克 教 思 
想 虽然 与 印度 教 思 想 和 伊斯兰 教 思想 有 着 密 
切 的 联系 ， 但 锡 克 教 创始 人 古 鲁 那 纳 克 走 出 
了 一 条 与 印度 教 和 伊斯兰 教 不 同 的 道路 。 锡 
克 教 根源 于 印度 教 ， 却 又 不 同 于 印度 教 。 本 
章 从 教义 、 种 姓 、 仪 式 、 神 庙 等 方面 来 分 析 
锡 克 教 与 印度 教 的 关系 ， 正 是 二 者 之 间 的 关 
系 特 点 ， 促 使 锡 克 教 与 印度 教 相 分 离 ， 成 为 
一 个 独立 的 宗教 。 


一 、 锡 克 教 的 基本 教义 


锡 克 教 思 想 主 要 来 源 于 印度 教 的 帕克 蒂 ， 
但 帕克 蒂 并 没有 形成 一 个 统一 完善 的 宗教 体 
系 ， 它 没有 统一 的 纲领 没有 统一 的 领导 核 
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心 ， 没 有 统一 的 组 织 ， 也 没有 统一 的 行为 方式 .中 它 仅仅 是 由 一 
批 不 同 地 区 的 思想 家 提出 内 容 相同 的 主张 所 构成 的 一 种 思潮 ， 这 
种 思潮 在 格 比尔 时 期 得 到 了 广泛 的 传播 ， 后 来 十 鲁 那 纳 克 在 这 一 
思潮 的 基础 上 创立 了 锡 克 教 。 锡 克 教 在 后 继 几 位 古 鲁 的 努力 下 ， 
创立 了 完整 的 宗教 教义 和 宗教 体系 ， 使 锡 克 教 成 为 了 不 同 于 印度 
教 的 独特 宗教 。 为 了 更 清楚 地 认识 锡 克 教 的 独特 性 ， 在 这 里 我 们 
以 印度 教 作 为 参照 的 对 象 ， 从 神明 、 崇 神 方式 、 业 报 轮回 与 解脱 
和 平等 的 思想 等 四 个 方面 来 分 析 锡 克 教 的 教义 。 我 们 知道 印度 教 
是 一 个 庞大 的 复杂 体系 ， 其 内 部 有 不 同 的 教派 和 不 同 的 哲学 流派 ， 
本 书 在 对 锡 克 教 教义 分 析 过 程 中 ， 作 为 参照 对 象 的 印度 教 是 指 呐 
檀 多 不 二 论 哲 学 意义 上 的 印度 教 。 


1.， 神明 

锡 克 教 是 严格 的 一 神 教 ， 只 崇拜 一 个 神 。 在 锡 克 教 的 经 典 
《 古 鲁 ， 格兰特 ， 萨 哈 卜 》( Curu Granth Saj 动 )@ 中 的 起 始 篇 《机 
仆 吉 》 〈vap 太 )@ 前 面 的 开始 段 主 颂 (Wool Wanira)@@ 就 是 对 神 


@” 姜 景 硅 :“ 一 论 中 世纪 印度 教 帕克 蒂 运 动 ”[ 载 《 南 亚 研究 》，2003 年 第 2 期 ， 
第 72 页 ]j。 

@@ 众所周知,《 古 鲁 ， 格兰特 ' 萨 哈 卜 》( Guru Granth Sahib) 是 锡 克 教 的 最 主要 
经 典 。 

图 页 卜 吉 (Japuji) 是 《 古 鲁 . 格兰特 萨 哈 卜 》 的 起 始 篇 圣 曲 ， 是 锡 克 教徒 每 
天 早晨 必须 晨 育 和 进行 冥 思 的 有 晨 歌 。Japu 来 自 Japana， 意 为 口头 上 进行 反复 吟 诵 ， 同 
时 并 进行 实 思 。 于 是 一 种 尊称 。 贾 卜 吉 是 锡 克 教 的 创始 人 古 鲁 那 纳 克 的 创作 。See Har- 
bans Singh (Editor - in - Chief) ，7He Encyclopaedia of Sipm，YVolume 开 ，Publication 
Bureau ，Punjabi University Patiala，1996 ，p. 347; 双 . Owen Cole and Piara Singh Sambhi，4 
Popuiar Diclionary of Shism ，Curzon Press ，the Riverdale Company ，1990 ，Pp. 88. 

国 ”Mool Mantra 译 为 主 颁 。 这 是 参照 金 电 汉 发 表 的 《 锡 克 教 < 阿迪 经 > 的 晨 歌 》 
中 的 译 法 ， 见 1994 年 第 3 期 《世界 宗教 资料 》， 第 17 页 。Mool 意 为 根本 的 、 基 本 的 、 
主要 的 ，Mantra 一 种 神圣 的 语言 ， 在 祈祷 、 复 思 中 重复 的 颂歌 或 沉 语 。 在 锡 克 教 中 ， 
Mool Mantra 是 古 鲁 那 纳 克 创 作 的 对 神 袖 思 的 颂歌 ， 是 锡 克 教 最 根本 和 最 主要 的 教义 和 
信仰 ， 是 锡 克 教 神学 体系 的 核心 。 它 是 锡 克 教 经 典 《 古 鲁 ' 格兰特 萨 哈 卜 》 的 起 始 
圣 语 ， 位 于 起 始 篇 更 卜 吉 的 前 面 ， 而 且 在 每 一 篇 不 同 的 颂歌 开始 前 ， 都 要 首先 颁 唱 主 
颂 Mool Mantra， 所 以 主 颂 Mool Mantra 在 《 古 鲁 : 格兰特 ' 萨 哈 下 》 中 出 现 了 33 次 。 
See Harbans Singh (Edqitor - in - Chief) ，7je Enceyciopaedia of Sipjpism ，Volume II，PuDbli- 
cation Bureau，Punjabi University Patiala ，1997 ，p. 139 ;Satbir Singh 食 Hakam Singh ，Sau 
Susal (One Endres Ouestion ) ，Sikh Welfare Foundation of North America ，2003 ，pp. 8 -9. 


外 
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的 详细 描述 
从 HGH 93 HH 伤 5a8 售 98g 0E 1 全 ?村 语 a 4 人 I 


这 句 圣 语 概 括 了 锡 克 教 的 根本 教义 和 信仰 ， 成 为 锡 克 教 宗教 
体系 的 核心 内 容 。 下 面 让 我 们 来 看 一 下 锡 克 教 中 神 的 概念 。 

q' ,由 两 部 分 组 成 ， 一 部 分 是 数 词 a ( 读 作 正 )， 意 为 
“一 ”。 代 表 着 神 只 有 一 个 ， 只 有 一 个 无 形 的 存在 。 另 一 部 分 是 侠 
( 读 作 Oankar 或 Omkar) ， 代 表 着 绝对 的 神 。 它 与 焚 是 同等 意义 上 
的 概念 。Omkar 的 词根 是 Oom， 是 一 个 在 印度 哲学 中 表达 最 高 实在 
的 概念 ， 被 尊 为 是 最 神圣 的 。 在 锡 克 教 经 典 中 ， 用 Om 后 面 加 上 
后 缀 kar， 变 为 Omkar@ 来 表示 最 高 的 实在 ， 但 总 是 写作 和 读 作 
Oankar。 在 古 鲁 那 纳 克 的 圣 言 中 ，Oankar 便 是 最 高 的 、 惟 一 的 神 ， 
是 宇宙 的 创造 者 。 

Hfssny (Satinam) ， 意 为 永恒 真理 。 它 是 % 合 意义 的 引申 ， 也 
是 叭 "的 属性 。 它 表示 神 超 越 一 切 ， 永 恒 存 在 。 神 的 名 字 就 是 Sat。 
Sati 表示 一 种 不 可 破坏 的 力量 ， 无 始 无 终 的 永恒 真理 。 

ss3 JSgd (Karta Purkhu) ， 意 为 创造 者 、 造 物 主 。 古 鲁 那 纳 
克 断 言 并 信仰 神 是 字 宙 的 创造 者 ， 神 创造 了 -一切 。Purkhu 在 主 颂 
中 还 表示 无 所 不 在 的 实体 ， 即 无 所 不 在 的 神 ， 永 恒 的 神 。 

伤 ss@ (Nirbhau) ， 意 为 无 刀 的 、 没 有 恺 惧 的 。 人 Ses (Nir- 
vairu) ， 意 为 无 敌意 、 没 有 仇恨 的 。Oankar 是 最 高 的 实在 ， 是 最 高 
的 、 惟 一 的 神 ， 是 字 宙 的 创造 者 ， 那 么 神 就 不 畏惧 一 切 事物 ， 不 
惧怕 一 切 。 恐 惧 总 是 来 自 外 在 的 威胁 ， 世 界 是 惟一 的 神 创 造 的 ， 
神 对 一 切 都 无 敌意 、 没 有 仇恨 。 


四 Sr Curu Cran 态 Sajpii，Engijish 人 Punjabi Translation ，Volume 1 ,translated by Man- 
mohan Singh ，Shiromani Curdwara Parbandhak Committee ，Amritsar ，2000 ，p. 1 . 

@ ”0Omkar 的 后 缀 kar， 本 身 并 无 意义 ， 只 是 构成 一 个 音节 ， 形 成 优美 的 韵律 。See 
Trilochan Singh ，7Jje Philosophyic and THeological 17nterpretation of Curprasadi 让 Mool Manire 
in Jorzrnel of Si Siadies ，Vol， 开 ,Department of Curu Nanak Studies ，Curu Nanak University ， 
Amnritsar，EFebruary ，1975 ，p. 39. 
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menrg (Akal) ， 意 为 不 受 时 间 影 响 的 、 永 便 的 、 无 限 的 。 
巧合 〈Moorati) 意 为 无 形 的 。 古 鲁 那 纳 克 认 为 神 是 永恒 的 ， 超 越 
时 空 。 同 时 神 又 是 无 形 的 ， 没 有 任何 形态 的 。 在 锡 克 教 中 ， 神 被 
称 为 nirguna， 意 为 神 是 无 形 的 、 没 有 任何 属性 ;@ 同时 神 又 是 
saguna， 意 为 神 又 是 可 以 显 揭 的 。 古 鲁 那 纳 克 是 这 样 来 表述 神 的 
这 个 特征 的 : 


YI 传 g 坟 仿 SDT 人 5 全 从 人 gagE 人 Hg 本 nr ID 
(无 形 的、 完美 的 神 ， 从 没有 属性 的 绝对 实在 ， 变 成 了 能 够 显 
现 的 存在 。) 


这 种 显现 是 不 具有 任何 实在 形式 的 显现 ， 是 超越 了 时 间 和 空 
间 的 一 种 显现 。 

ngs 守 (Ajoonee) ， 无 生 无 灭 。 辣 (Saibhan) ， 自 我 存在 。 神 
没有 生 也 没有 死 ， 无 生 无 灭 。 所 以 神 没有 形体 ， 没 有 化 身 。 神 是 
自我 存在 、 独 立 存 在 的 ， 神 的 显现 是 神 自己 意志 的 结果 。?fg 叶 和 
言 是 指 神 不 具有 任何 具体 的 形象 ， 没 有 任何 化 身 ， 但 同时 神 又 是 
依靠 本 身 的 意志 显现 和 永恒 存在 的 。 

红 :可 估 〈Gur Prasadi) ， 意 为 古 角 的 启迪 、 指 引 和 佑 助 。 一 
个 人 得 到 十 鲁 的 佑 助 ， 便 能 够 认识 到 神 。 古 鲁 是 导师 ， 可 以 消除 
人 们 的 无 知 ， 给 人 们 带 来 光明 。“ 如 果 一 百 个 月 亮 升 起 ，- 一 千 个 太 
阳 出 现 ， 就 会 放出 光芒 万 丈 。 没 有 古 鲁 ， 将 会 是 漆黑 一 片 ".@ 古 
鲁 那 纳 克 认 为 ， 通 过 十 鲁 〈 神 ) 的 引导 ， 通 过 神 的 佑 助 ， 人 们 的 
一 切 努 力 都 会 得 到 回报 ， 一 切 愿望 都 会 实现 。 

因此 锡 克 教 中 的 神 可 以 描述 为 : 神 只 有 一 个 ， 他 的 名 字 叫 真 
理 。 他 创造 一 切 ， 无 丽 惧 也 无 敌意 ， 他 是 永 便 无 形 的 ， 无 生 无 灭 ， 


个 Sri Cum Grant Saph 动 ,English & Punjabi Translation ，Volume 5 ，transjated by Man- 
mohan Singh ，Shiromani Curdwara Parbandhak Committee ，Amritsar ，2002 ，p. 750. 

@@ Sri Curu Grant Sah 边 ,English & Punjabi Transljation ，Volume 6 ,translated by Man- 
mohan Singh ，Shiromani Curdwara Parbandhak Committee ，Amritsar，2002 ，p. 3076. 

曲 ”Imderpal Singh Sandhu，Mool Mantre: 4 PRilosophical 1pterpretatior ip Te Si 坟 Re- 
Hiew ，Vol. 50: 8 ，The Sikh Review，Park Street ，Kolkata，August 2002 ，p. 15. 
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自我 存在 ， 一 切 都 是 由 于 古 鲁 ( 神 ) 的 慈悲 。 

锡 克 教 来 源 于 印度 教 ， 但 锡 克 教 不 断 发 展 和 完善 ， 形 成 了 与 
印度 教 不 同 的 宗教 体系 。 由 以 上 对 锡 克 教 中 神 的 分 析 ， 我 们 可 以 
看 出 锡 克 教 神学 体系 表现 出 与 印度 教 神学 体系 连 异 的 特征 : 

(1) 一 神 信仰 与 一 神 论 的 多 神 尝 拜 

锡 克 教 中 只 有 一 个 神 ， 神 的 名 字 叫 真理 。 这 是 锡 克 教 最 基本 
的 教义 ， 这 一 点 在 锡 克 教 经 典 《 古 鲁 ' 格兰特 ' 萨 哈 下 》 的 主 颂 
中 有 明确 规定 。 在 其 他 地 方 ， 对 一 一 神 的 育 念 也 多 次 出 现 。 神 的 名 
字 除 被 称 为 萨 特 古 鲁 (Satiguru，Sati 真理 ) 外 ， 还 有 阿 卡尔 ， 
尔 克 (〈(Akal Purkhu) 和 格 尔 塔 . 普尔 克 〈Karta Rn  ， 但 在 锡 
克 教 徒 中 最 流行 、 最 通俗 的 名 字 是 哇 呵 古 鲁 (Saggs ，Wahigu- 

ru) .由 哇 呵 古 鲁 名 字 的 最 初 使 用 是 在 古 鲁 那 纳 克 的 个 人 传记 中 ， 
后 在 锡 克 教 经 典 《 古 鲁 . 格兰特 ' 萨 哈 下 》 中 反复 出 现 : 


TH 售 FT 可 天 停 eq 半 人 访 J9d Te 3 帮 革 向 gg 可 向 gg 革 向 gg 二 条 
He 

(我 的 值得 赞美 的 神 啊 ， 哇 呵 古 和 鲁 ， 哇 呵 十 鲁 ， 哇 呵 古 重 ， 你 
是 永远 公正 的 ， 你 是 永恒 的 真理 ， 你 是 美德 的 写 所 ， 你 是 最 初 的 
原 人 。) 


锡 克 教 信仰 惟一 的 真神 哇 呵 古 鲁 ， 与 印度 教 的 多 神 崇 拜 比较 
起 来 ， 锡 克 教 的 神 更 能 显示 出 其 狐 特 性 。 在 印度 教 的 万 神 丰 中 ， 
有 着 众多 的 神 只 。 印 度 教 徒 属于 泛 神 论 者 ， 他 们 认为 万 事 万 物 都 
具有 神 性 。 从 世界 的 终极 实在 、 三 大 主神 以 及 他 们 的 化 身 、 配 偶 ， 
到 人 格 化 了 的 自然 物 〈 太 阳 、 地 母 、 母 牛 、 神 猴 、 龙 蛇 、 性 器 官 


@ 周二 得 ( 训 a8，Waligunu) 有 两 导 含义， A， 避 eag 是 由 soe 各 双 合 
成 的 一 个 词 ，sge 意 为 “一 、 惟 一 ": 台 意 为 古 鲁 、 神 、 开 启 者 。B， sg 意 为 今 人 惊 
奇 的 、 极 好 的 、 奇 妙 的 。sfgg 同时 又 表示 对 十 重 〈 神 ) 的 奖 美 。See Harjinder Singh 
Dilgeer，77je Shi Reference Boo ，The Sikh Educational Trust ，Canada，1997 ，p. 116. 

@ Sri Curu Granth Sah 动 , English & Punjabi Translation，Volume 8 ,translated by Man- 
mohan Singh ，Shiromani Curdwara Parbandhak Committee ，Amritsar，2002 ，p. 4635. 
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等 ) ， 印 度 教徒 宣称 宇宙 有 3. 3 亿 个 神 .@ 印度 教 的 这 些 神 灵 可 以 
分 为 六 大 关 ,” 其 中 最 主要 的 一 一 个 类 别 是 三 大 主神 ， 即 项 天 、 毗 
湿 奴 和 温 婆 。 这 三 大 主神 特别 是 毗 湿 奴 和 湿 婆 ， 受 到 最 广泛 的 信 
多 ， 并 由 此 时 成 了 全 大 教 的 不 同 派别 ， 人 在 印证 才 用 水 这 直人 
多 神灵 崇拜 的 背后 还 有 一 个 最 高 的 实在 ， 称 之 为 “ 焚 ”。 焚 既 不 
表现 为 任何 形式 ， 也 不 具有 任何 属性 ， 它 超越 一 切 时 空 ， 是 万 物 
的 原因 和 根本 ， 三 大 主神 只 不 过 是 栖 的 具体 形态 ， 同 样 其 他 诸 神 
也 是 焚 在 宇宙 不 同 层次 中 的 形态 而 已 。 因 此 ， 对 于 印度 教 的 神灵 
崇拜 ， 我 们 可 以 认为 是 一 神 论 的 多 神 崇 拜 或 一 神 崇 拜 与 多 神 崇 拜 
的 有 机 结合 .@ 

锡 克 教 是 严格 的 一 神 教 ， 只 崇拜 一 个 真神 ， 哇 阿古 鲁 。 而 印 
度 教 在 最 高 实在 背后 ， 却 有 数 以 万 计 的 神 的 存在 。 我 们 可 以 认为 
这 是 锡 克 教 与 印度 教 的 基本 区 别 之 一 。 

(2) 无 形 说 与 有 形 说 

锡 克 教 中 的 真神 ， 是 无 形 的 ， 是 没有 形态 的 。 神 的 无 形 性 ， 
在 锡 克 教 圣 典 《 古 鲁 格兰特: 萨 哈 卜 》 中 多 处 出 现 


nsH 休 售 ge 全 der 二 1@ 

《通过 观察 精神 现实 的 自然 性 ， 神 是 无 形 的 。) 

可 仿 了 3 瑟 REpr zz 对 11@ 

( 神 没有 形式 ， 也 没有 特征 。) 

与 锡 死 教 不 同 的 是 ， 印 度 教 中 的 神 除 万 神 背后 的 绝对 实在 
“ 楚 ” 之 外 绝 大 多 数 都 是 有 形 的 ， 是 以 具体 的 形态 存在 的 ， 所 以 


中 尚 会 鹏 :《 印 度 文 化 史 》，( 台湾 ) 亚太 图 书 出 版 社 ，1998 年 版 ， 第 24 页 。 

@ ” 详 见 朱 明 忠 、 尚 会 鹏 : 《印度 教 : 宗教 与 社会 》， 世 界 知 识 出 版 社 ，2003 年 
版 ， 第 34 页 。 

二 同上 。 

@ 国 Sri Guru Gron 太 Sap 芭 ,English 人 Punjabi Translation ，Volume 3 ， translated by Man- 
mohan Singh ，Shiromani Curdwara Parbandhak Committee ，Amritsar ，2002 ，p. 1378. 

@@ Sri Guru Grant Sapt， Englhish & Punjabi Translation ，Volume $ ， translated by Man- 
mohan Singh ，Shiromani Curdwara Parbandhak Committee ，Amritsar ，2002 ，p. 2445. 
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可 以 说 梵 表现 为 各 种 各 样 的 形式 。“ 石 头 是 神 ， 草 木 是 神 ， 乌 兽 是 
神 ， 池 塘 是 神 ， 河 流 是 神 ， 山 川 是 神 ……”, 呈 神 都 以 各 种 各 样 的 
形式 存在 着 。 

(3) 有 无 化 身 说 . 

锡 克 教 的 神 是 无 生 无 灭 的 ， 没 有 生死 的 ， 所 以 神 是 没有 形体 、 
没有 化 身 的 。 第 五 位 古 鲁 阿尔 琼 说 : 


FIS US 可 何 村 1 六 FT 人 3 sg 人 aag 放生 | 川 @ 

(对 着 石 制 的 神像 颂 喝 圣 歌 ， 审 判 一 切 罪 恶 的 来 源 ， 如 果 说 神 
有 化 身 的话 ， 那 么 说 话 的 人 的 嘴 将 被 烧 焦 。) 

TH 他 5 :时 说 mn5nSR 交 合计 1@ 

(和 神 总 是 没有 困难 ， 没 有 生育 ， 没 有 化 身 ， 神 是 完美 的 。) 

然而 不 同 的 是 ， 印 度 教 中 的 神 却 有 各 种 各 样 的 化 身 ， 创 造 之 
神 林 天 的 妻子 “ 辩 才 天 女 ”， 即 印度 教 的 文艺 女神 ， 是 标 天 本 人 
所 创造 的 ， 其 实 也 是 他 的 化 身 。.@ 维护 之 神 毗 湿 奴 的 化 身 数 目 从 
没有 过 确切 的 定论 ， 按 毗 湿 奴 派 的 说 法 ， 几 湿 奴 为 乓 救 人 类 ， 不 
同时 期 以 不 同化 身 出 现 。“ 往 址 书 ” 描 绘 的 毗 湿 奴 有 10 个 重要 化 
身 ， 即 鱼 、 龟 、 野 猪 、 人 铬 、 侏 侍 、 罗 摩 、 持 从 罗 摩 、 克 利 希 那 、 
佛陀 和 迦 尔 基 。 湿 朔 神 也 有 多 种 表现 形式 ， 它 通常 的 形象 是 戴 着 
骼 仍 项 圈 ， 手 持 三 股 又 ， 也 以 林 人 形式 接受 崇拜 ， 有 时 也 表现 为 
舞 王 。 

(4) 无 形 显 现 与 有 形 显现 说 “ 

锡 克 教 中 的 神 ， 是 自我 存在 的 ， 同 时 也 是 显现 的 ， 但 这 种 显 
现 是 无 形 的 显现 ， 是 一 种 自我 显现 。 因 为 真神 没有 生 ， 没 有 死 ， 


中 ” 朱 明 忠 、 尚 会 鹏 :《 和 印度教: 宗教 与 社会 》， 世 界 知识 出 版 社 ，2003 年 版 ， 第 
34 页 。 
@) Sr Guru Cran 坊 Sah 动 , English & Punjabi Translation ，Volume 7 ， translated by Man- 
mohan Singh ，Shiromani Curdwara Parbandhak Committee ，Amritsar，2003 ，p. 3737. 

罗 Sr Curs Granth Sah 动 , English & Punjabi Translation ，Volume 2 ，translated by Man- 
mohan Singh ，Shiromani Curdwara Parbandhak Committee ，Amritsar，2001 ，p. 1131. 

罗 尚 劝 余 :《 圣 雄 甘 地 宗教 哲学 研究 》， 中 国 社会 科学 出 版 社 ，2004 年 版 ,第 4. 
页 。 
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也 没有 化 喘 ， 所 以 神 不 会 以 某 个 化 身 的 形式 显现 出 来 。 


本 fmr 利信 二 了 再 襄公 1 mm nfl 全 Sn 人 1 

(和 神 不 是 以 某 种 形式 建立 的 ， 也 不 是 创造 的 ， 他 是 自我 存在 ， 
自我 显现 的 。) 

可 趾 g 售 5 让 可 对 可 评 全 | 优 本 Pr 寺 可 和 nr 有 人 11@ 

(和 神 无 生 无 死 ， 自 我 存在 ， 自 我 显现 。) 


可 见 锡 克 教 的 神 是 一 种 无 形 的 自我 显现 。 印 度 教 的 神 与 锡 克 
， 教 的 神 则 正好 相反 ,“ 在 印度 教徒 看 来 ， 一 切 神灵 都 不 过 是 无 形 之 
焚 在 时 空中 有 形 的 显现 。 他 们 认为 ， 印 度 教 的 三 大 主神 一 一 楚 天 、 
毗 湿 奴 和 湿 婆 只 是 横 在 创造 宇宙 过 程 中 的 三 种 不 同 的 力量 或 作用 
创造、 保护 和 破坏 的 三 种 作用 ) ， 而 其 他 诸 神 也 是 栖 在 宇宙 不 同 
层次 的 有 形 显现 时 了 ”。.@ 

以 上 对 锡 殉 教 中 的 神 进行 了 分 析 ， 锡 克 教 是 纯粹 的 一 神 论 ， 
而 印度 教 是 一 神 论 的 多 神 崇 拜 ， 或 者 说 印度 教 是 多 神 信 仰 的 宗教 。 
锡 克 教 中 神 的 理论 是 对 印度 教 中 神 的 理论 的 扬弃 。 


2， 崇 神 方式 

古 鲁 那 纳 友 认为 :“ 神 不 会 以 神像 或 其 偶像 的 形式 建立 在 寺庙 
里 ， 神 是 不 能 被 创造 的 ， 神 是 纯洁 、 完 美 无 臣 的 。"@ 对 神 的 崇拜 
不 能 采用 崇拜 偶像 的 方式 ， 而 是 应 该 采取 对 神 衬 思 和 虔 信 的 方式 。 
对 神 的 冥 思 是 达到 与 神 融 合 的 最 简单 、 最 直接 的 方法 。 教 徒 通过 


四 Sri Curu Granth Sap 动 ，English & Punjabi Translation ，Volume 1 ，transjated by 
Manmohan Singh ，Shiromani Curdwara Parbandhak Committee ，Amritsar，2000 ，p. 3. 

@ Sri Cruru Grant Saji， English & Punjabi Translation ，Volume 5 ，translated by Man- 
mohan Singh ，Shiromani Curdwara Parbandhak Committee ， Amritsar 2002 ，p. 2828. 

二 朱 明 忠 、 尚 会 鹏 : 《印度 教 : 宗教 与 社会 》， 世 界 知识 出 版 社 ，2003 年 版 ， 第 
35 页 。 

全 Bhai Jodh Singh，B. L Kapur & Balwant Singh Anand ，GCuru Nanak and 1ndian Repi- 
&ious Thougjiz，Publication Bureau ，Publication Bureau，Punjabi University Patiala，1990 ， 
p. 254. 
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十 鲁 的 指引 和 启迪 对 神 进行 实 思 ， 在 任何 时 候 都 要 把 神 牢记 于 心 ， 
大 脑 要 清除 杂念 ， 把 精神 集中 于 对 神 的 赞美 之 上 ， 这 种 对 神 的 实 
思 只 有 完全 服从 神 的 意志 才能 实现 。 对 神 的 宇 思 ， 主 要 表现 为 对 
纳 姆 〈《asj，Nam)@ 的 实 思 。 


可 请 ma FJS aE 可 向 何 6qT 1@ 
(通过 对 纳 姆 的 丑 思 ， 便 能 与 神 融 为 一 体 。) 


冥 思 神 要 对 神 虔 减 ， 对 神 的 虔诚 根植 于 对 神 深 深 的 爱 ， 他 们 
总 是 不 断 地 重复 和 默 育 神 名 来 表达 对 神 的 虑 诚 。 锡 克 教 采取 对 神 
冥 思 和 虔诚 方式 表达 对 神 的 崇拜 ， 与 印度 教 的 偶像 崇拜 是 不 同 的 。 
印度 教 普 遍 流 行 对 神 的 偶像 崇拜 。 印 度 教 尝 拜 的 主要 对 象 是 “三 
位 一 体 ” 的 焚 天 、 毗 湿 奴 、 湿 朔 及 其 无 数 的 化 身 、 配 偶 、 子 神 和 
守护 神 等 ;其 次 是 人 格 化 了 的 自然 神 〈 太 阳 神 、 月 神 、 暴 风神 、 
地 母 神 等 ) ， 动 植物 〈 和 毗 牛 、 神 狼 、 龙 蛇 、 蓉 提 树 、 莲 花 等 ) 以 
及 木石 和 男女 生殖 器 等 ; 此 外 ， 还 有 被 神化 了 的 祖先 和 英雄 的 精 
灵 ， 阿 修罗 、 夜 叉 和 罗 条 等 恶 灵 、 恶 魔 。 这 些 神 在 现实 中 都 有 具 
体 的 形象 ， 比 如 几 湿 奴 的 化 身 很 多 ， 神 话 中 描写 他 为 了 抒 救 诸 神 
和 世人 曾 多 次 化 为 动物 、 人 或 神 等 。 对 神 的 这 些 形象 和 偶像 进行 
崇拜 的 方式 也 有 很 多 ， 主 要 有 : 向 神 敬 礼 、 抚 摸 神 的 脚 、 诵 读 印 
度 教 经 典 、 喝 洗 过 神 足 的 水 、 给 神 供奉 食物 和 祭 品 等 方式 。@ 印 


中 ”在 锡 克 教 中 ， 纳 姆 (Nam) 是 一 个 十 分 关键 和 重要 的 术语 ， 它 体现 着 一 个 核 
心 的 概念 ， 在 它 里 面包 含 着 神 的 存在 ， 包 含 个 人 默 裤 的 目标 ， 包 含 着 个 人 生活 必须 遵 
循 的 标准 ， 包 含 着 纯洁 和 解脱 的 基本 方式 。 纳 姆 可 以 译 成 英语 中 的 “name"， 但 
“name” 并 不 能 表达 锡 克 教 中 纳 姆 的 含义 。 在 古 鲁 的 圣经 中 ， 纳 姆 被 用 来 指 神 的 所 有 属 
性 。 与 神 有 关 的 任何 事物 都 是 神 的 属性 的 一 部 分 ， 神 是 无 所 不 能 的 ， 因 为 万 能 、 全 能 
是 纳 姆 的 一 方面 。 神 是 无 所 不 知 的 ， 因 为 无 限 知识 、 全 知 是 纳 姆 的 一 个 特征 。 神 具有 
很 多 特征 ， 永 恒 、 无 所 不 在 ， 甚 至 神 以 时 间 和 空间 表现 这 个 世界 一 一 都 是 纳 姆 特征 的 
表现 。See Harbans Singh (Editor - in - Chief) ，7Pe Encyclopaedia or Sipjhism，Volume 工 ， 
Publication Bureau ，Punjabi University Patiala ，1996 ，p. 159. 

@ Sri Curu Grant Sah 动 , English Punjabi Translation ，Volume 2 ，translated by Man- 
mohan Singh ，Shiromani Curdwara Parbandhak Committee ，Amritsar，2001 ，p. 879. 

轩 Sher Singh，Pjilosophy or Sikpism，Shiromani Curdwara Parbandhak Committee ，Am- 
ritsar，1980 ，p. 86. 
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度 教 的 祭礼 礼仪 名 目 繁 多， 且 有 很 长 历史 的 。 早 在 前 期 效 罗 门 教 
时 期 , “ 各 祀 万 能 ”是 它 的 根本 宗 导 。 哮 陀 经 典 的 基本 内 容 都 是 
以 妹 礼 为 中 心 ， 曾 述 和 祭祀 的 理论 和 礼仪 。 由 于 不 断 改 革 ， 印 度 教 
时 期 ， 祭 祀 礼仪 昌 有 所 减少 ， 但 仍 数不胜数 。 和 祭礼 方式 大 致 分 为 
家 庭 和 公共 两 个 方面 ， 家 庭 祭 在 家 庭 中 举行 ， 主 要 有 栎 天 祭 、 诸 
神 祭 、 生 灵 和 祭 、 祖 灵 祭 和 人 间 系 等 ， 和 祭祀 的 仪 礼 十 分 繁琐 。 公 共 
祭礼 一 般 在 寺庙 或 宗教 圣地 举行 ， 夺 应 里 每 天 都 有 日 常 的 行事 : 
晚间 燃 灯 、 侍 神 沐 浴 、 装 饰 神像 ， 中 午 供 祭 、 献 花 点 香 、 晚 诵 伺 
究 等 。 面 对 印度 教 的 祭礼 礼仪 繁多 ， 古 鲁 阿尔 琼 说 “除了 对 神 的 
虞 诚 和 爱 ， 一 切 礼仪 都 是 没有 用 的 。 中 锡 克 教 反对 繁多 的 祭礼 和 
礼仪 ， 抛 弃 繁 杂 的 礼仪 ， 锡 克 教 徒 们 注重 的 礼仪 是 默念 纳 姆 ， 诵 
唱 古 鲁 的 圣 曲 ， 对 神 虔 诚 的 实 思 ， 祈 祷 神 的 佑 助 .@ 


3， 业 报 轮 回 与 解脱 

(1) 业 报 轮 回 

分 析 了 对 神 崇 拜 和 敬 神 的 方式 之 后 ， 我 们 来 看 一 下 锡 克 教 的 
业 报 轮回 与 解脱 理论 。 为 了 更 清楚 地 理解 锡 克 教 的 业 报 轮回 与 解 
脱 理论 ， 这 里 先 谈 印 度 教 的 业 报 轮回 理论 。 

@@ 印 度 教 的 业 报 轮回 

“ 业 报 轮回 ”的 理论 ， 是 印度 教 的 根本 教义 之 一 。 关 于 业 报 
轮回 理论 的 起 源 ， 我 国学 者 巫 白 慧 进行 过 研究 ， 他 认为 ， 轮 回 说 
的 起 源 可 以 追溯 到 喘 陀 经 的 早期 。@@ 巫 先生 举 出 在 《 梨 俱 电 陀 》 
中 的 一 个 苏 摩 树 颂 (IX.， 9%7. 45. ) 来 说 明 轮 回 的 萌芽 : 


苏 摩 树 和 着 ， 榨 出 成 河 ; 朝 下 倾泻 ， 速 如 战马 。 


作 区 fE ?RS 何 nr 个 11 See Sri Gurt Cran 扩 Sah 动 ，English & Punjabi Transla- 
tion ，Volume 2 ，Translated by Manmohan Singh ，Shiromani Curdwara Parbandhak Committee ， 
Amritsar，2001 ，p. 714. 

@ Pritam Singh G 刘 ，Zrisiory of Sijh Nalion ，New Academie Publishing Co. ,Jullundur， 
1978，p. 102. 

二 巫 白 慧 :《 映 陀 经 探 义 和 奥 义 书 解析 》， 东 方 出 版 社 ，2000 年 版 ， 第 70 页 。 
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行者 净化 ， 安 住 木 庐 ; 圣 河流 逝 ， 和 水 乳 酷 - 中 。 


颂 意 是 说 ， 印 度 河 与 水 、 乳 、 酷 等 混合 在 一 起 往 下 流逝 。 巫 
先生 指出 ， 在 映 陀 经 早期 ， 印 度 宗 教 意义 上 的 轮回 说 还 没有 形成 ， 
而 它 的 萌芽 和 雏形 是 可 以 在 电 陀 经 中 找到 的 。 后 期 电 陀 宗教 意义 
上 的 轮回 是 说 一 个 生物 体 〈 尤 其 是 人 ) 死亡 后 ， 他 的 意识 〈 灵 
瑰 ) 或 它 的 精 气 离开 死者 的 尸体 ， 去 寻找 另 一 个 新 的 肉体 ， 托 胎 
转生 。 由 于 受 生 前 所 做 的 白 业 (善行 ) 或 黑 业 〈 恶 行 ) 的 潜 存 不 
灭 的 影响 〈 习 气 ) 所 制约 ， 它 〈 灵 愧 ) 或 上 升天 堂 变 为 具有 神 性 
的 生物 ， 或 重 回 人 间或 噜 的 什么 地 方 变 为 非 神 性 的 生物 .@ 这 就 
进一步 说 明 ， 轮 回 说 雏形 或 最 初 形态 在 嘱 陀 时 期 已 经 出 现 。 对 轮 
回 解脱 理论 的 论述 出 现在 奥义 书 中 。 姚 卫 群 先生 所 编著 的 《印度 
哲学 》 中 是 这 样 论述 的 : 轮回 解脱 理论 在 奥义 书 中 的 典型 表现 形 
态 是 所 谓 “五 火 二 道 ” 说 。“ 五 火 ” 指 人 死 后 有 五 个 轮回 阶段 ， 
即 ， 人 死 被 火 匡 后 “我 ” (灵魂 ) 先进 和 月亮; 再 变 成 雨 ; 雨 下 
到 地 上 变 成 食物 ; 食物 被 吃 后 变 成 精子 ; 最 后 精子 进 人 母 胎 出 生 。 
“二 道 ” 指 “ 祖 道 ” 和 “神道 ”。 祖 道 是 人 死 后 根据 “五 火 ”的 
顺序 回 到 原来 生活 的 那个 世界 中 来 的 道路 ; 神道 是 人 死 后 “我 ” 
《灵魂 ) 进入 贺 界 ， 不 再 回 到 原来 生活 的 那个 世界 中 来 的 道路 。 
“五 火 ” 及 “ 祖 道 ” 论 及 了 轮回 问题 , “神道 ”涉及 了 解脱 问题 。 
许多 奥义 书 哲人 认为 行善 成 善 ， 行 恶 成 恶 ， 即 认为 善行 和 恶 行 均 
生 业 力 ， 并 有 相应 果 报 。 恶 行 按 不 同 程度 可 使 人 成 低 种 姓 或 成 猪 
狗 ; 善行 的 果 报 按 其 程度 不 同 而 有 异 ， 一 般 的 善 可 以 进入 好 的 轮 
回 状 态 ， 而 至 善 〈(“ 焚 我 同一 " ) 则 可 以 达到 解脱 . 印 奥义 书 中 的 
业 报 轮回 理论 被 获 罗 门 教 祝 作 根本 的 信仰 ， 印 度 教 又 进一步 加 以 
发 挥 。 印 度 教 宣称 : 每 一 种 生命 的 物 类 〈 有 情 ) 包括 人 在 内 都 有 
灵 于 ， 灵 魂 附 着 一 种 不 可 见 的 业 力 ， 业 力 是 有 情 的 行为 性 质 所 引 


中 同上 。 
@ 巫 白 慧 :《 遇 陀 经 探 义 和 奥 义 书 解析 》， 东 方 出 版 社 ，2000 年 版 ， 第 70 -71 
页 。 
图 姚 卫 群 :《 印 度 哲学 》， 北 京 大 学 出 版 社 ，1992 年 版 , 第 10 -11 页 。 
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起 的 ， 当 有 情 的 躯体 死 后 ， 个 有 情 的 灵魂 还 可 以 在 另 一 个 躯体 
生活， 在 复活 过 程 中 业 力 就 起 着 决定 亿 的 作用 。 对 人 有 涡 ，_ 
个 人 转世 的 形态 取决 于 他 本 人 在 世 时 的 行为 。 这 种 轮回 无 始 无 终 、 
周而复始 、 要 经 过 一 系列 生死 和 苦难 的 循环 过 程 ， 只 有 通过 艰苦 
卓绝 的 修行 ， 才 能 打破 它 的 锁链 ， 从 而 获得 解脱 .中 以 上 是 笔者 
引述 的 我 国学 者 对 印度 教 的 业 报 轮回 理论 所 作 的 研究 ， 这 些 研 究 
可 谓 分 析 透 彻 ， 已 成 定论 。 

@ 锡 克 教 的 业 报 轮回 理论 

锡 克 教 的 创始 人 古 鲁 那 纳 克 接受 了 印度 教 的 业 报 轮回 理论 ， 
但 十 鲁 那 纳 克 并 不 是 一 成 不 变 地 继承 吸收 ， 而 是 向 印度 教 的 业 报 
轮回 理论 注入 了 两 个 概念 : 神 的 意志 (Secof，Hukam)@ 和 神 的 
仁慈 〈z5eg，Nadar) 电 。 印 度 教 中 的 业 报 轮回 是 绝对 的 、 无 情 的 。 
“ 首 陀 罗 不 会 因为 他 好 的 业 力 和 好 的 行为 而 变 为 婆罗 门 ， 首 陀 罗 将 
永远 是 首 陀 罗 。”@ 而 在 锡 克 教 中 ， 神 的 意志 可 以 控制 和 调节 业 报 
轮回 的 规律 ， 业 报 轮回 并 不 是 无 情 的 、 绝 对 的 ， 是 可 以 通过 神 的 
意志 调节 的 。 神 是 业 报 轮回 的 仲裁 者 ， 他 们 的 意志 可 以 控制 和 调 
节 万 物 。 古 鲁 说 : “一 方面 ， 一 个 人 播种 了 什么 ， 就 会 收获 什 


中 ” 黄 心 川 主编 :《 世 界 十 大 宗教 》， 东 方 出 版 社 ，1988 年 版 ， 第 82 页 。 

加 Sef，Hukam 是 一 个 阿拉 伯 词 语 ， 意 为 命令 、 秩 序 、 法 律 。 在 锡 克 教 中 ， 这 
个 词 被 引申 为 神 的 命令 、 神 的 法 律 和 神 的 意志 ， 神 的 意志 和 命令 控制 着 整个 宇宙 。See 
Harbans Singh (Editor - in - Chief) ，7pe Encyclopaedia or Siijhiismm，Volume II，Publication 
Bureau ，Punjabi University Patiala ，1996 ，p. 286. 

电 se 了 a，Nadar 是 一 个 阿拉 伯 语 词 ， 来 源 于 阿拉 伯 语 词 nazar， 意 为 善意 的 关怀 ， 
帮助 。 在 锡 克 教 中 ， 用 来 指 神 的 仁慈 和 神 的 佑 助 。See Harbans Singh (Edqitor - in -~ 
Chief) ，7Re 开 ncyclopaedia or Sihism ，Volume II，Publication Bureau，Punjabi University 
Patialja ，1997 ，p. 152. 

则 转 引 自 Muir，J ，Original Sanskpri 7exis (〈(Trubner，London 1872，p. 142 ) in 
天 armaa 吕 Sara : 4 Comaparetiae Study (by Harbans Singh Brar) in Joturnal of Si Studies， 
Vol V，No. 1，Department of Guru Nanak Studies ，GCuru Nanak Dev University ，Amritsar， 
Febmuary ，1978 ，p. 103， 
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么 。 另 一 方面 ， 神 宽恕 某 人 ， 给 某 人 以 佑 助 ， 并 不 是 因为 某 人 
的 行为 ， 而 是 由 于 神 的 仁慈 。"@ 因此 神 是 能 够 控制 和 调节 人 们 的 
业 报 轮回 的 。 锡 克 教 认为 ， 业 报 轮回 的 存在 是 由 于 人 们 内 心 都 有 
“自我 (ego)” 的 存在 ， 只 要 人 们 的 内 心 自我 完全 服从 于 神 的 意 
志 ， 和 那么 通过 神 的 慈悲 和 佑 助 ， 神 就 会 消除 一 切 业 的 结果 ， 业 报 
轮回 将 不 会 存在 。 

(2) 解脱 

@ 印 度 教 的 解脱 论 

印度 教 的 最 终 目 的 是 实现 精神 的 解脱 ， 即 灵魂 的 解脱 。 所 谓 
“解脱 ”， 就 是 使 人 的 “精神 ”或 灵魂 从 生死 轮回 中 ， 从 肉体 束缚 
中 彻底 解放 出 来 ， 达 到 永生 不 灭 、 无 限 福 乐 的 境界 。 解 脱 的 理论 
最 早出 现在 奥义 书 中 ， 前 面 提 到 的 “五 火 二 道 ” 说 中 的 “神道 ” 
就 涉及 了 解脱 问题 。 奥 义 书 中 解脱 的 说 法 有 两 种 : 一 种 是 修行 者 
在 世 时 获得 解脱 ， 即 生前 解脱 ; 另 一 种 是 离 身 解脱 ， 即 死 后 获得 
解脱 。 无 论 哪 一 种 解脱 都 是 为 了 获得 真 详 。 真 详 把 人 从 非 真 实 带 
到 真实 ， 从 黑暗 引 向 光明 ， 从 死亡 引 向 永生 。. 旦 商 痢 罗 认 为 ， 和 欲 
达到 解脱 ， 人 们 需要 “ 焚 ” 的 知识 ， 也 就 是 “最 高 我 ， 实 现 
“ 柄 我 同一 ”就 可 以 使 人 从 业 的 束缚 中 解脱 出 来 。@@ 寻求 “ 郴 我 同 
一 ”， 达 到 解脱 ， 成 为 了 印度 教徒 一 生 追 求 的 最 高 目标 。 为 了 实现 
这 个 目标 ， 印 度 教 把 瑜伽 修行 作为 实现 解脱 的 途径 。 同 时 为 了 实 
现 解 脱 的 人 生 上 且 标 ， 印 度 教 对 印度 教徒 的 人 生 做 出 了 理想 的 设计 ， 


人 " 梧 抽 % 虽 丁目 (人 们 播种 了 什么 ， 就 会 收获 什么 ) 。See Sri Curu Gran 纹 
Sah 埃 ，English & Punjabi Translation ，Volume 1 ，Translated by Manmohan Singh ，Shiromani 
Gurdwara Parbandhak Committee ，Amritsar ，2000 ，p. 13. 

因 “FT 用 天 3HT 1 3 说 FEST II ( 神 宽恕 某 人 ， 给 某 人 以 佑 
助 ， 并 不 是 因为 某 人 的 行为 ， 而 是 由 于 神 的 仁慈 。) See Sri Curu Cranth Sahipz，Engljsh 廊 
Punjabi Translation ，Volume 2，Translated by Manmohan Singh ，Shiromani Curdwara Par- 
bandhak Committee ，Amritsar ，2001 ，p. 923. 

图 ” 龙 达 瑞 :《 大 梵 与 自我 一 一 商 痢 罗 研究 》， 宗 教 文化 出 版 社 ，2000 年 版 ， 第 35 


页 。 
井 同上 , 第 148 页 。 
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把 理想 的 人 生 分 为 四 个 时 期 ， 即 梵 行 期 、 家 居 期 、 林 栖 期 和 通 世 
期 中 “四 生活 期 ”的 设计 解决 了 追求 宗教 超越 与 现实 生活 之 间 的 
矛盾 ， 使 追求 “解脱 ” 变 得 较为 切实 可 行 。 

@@ 锡 克 教 的 解脱 论 

锡 克 教 与 印度 教 的 解脱 理论 有 相似 之 处 ， 实 现 解脱 也 是 锡 克 教 
的 最 终 且 的 ， 但 锡 克 教 的 解脱 理论 及 其 实现 途径 又 与 印度 教 解脱 理 
论 及 实现 途径 有 很 大 的 不 同 。 我 们 先 看 一 下 实现 解脱 途径 的 不 同 。 
印度 教 实现 解脱 的 途径 ， 是 进行 瑜伽 修行 ， 而 在 锡 克 教 中 ， 了 瑜伽 修 
行 是 被 严格 禁止 的 ， 古 鲁 那 纳 克 建 教之 始 就 拒绝 接受 瑜伽 思想 ， 更 
加 排斥 瑜伽 修行 。 锡 克 教 中 达到 解脱 的 途径 是 纳 姆 冥 思 (zf 
fpTS5) ， 即 对 神 冥 思 ， 不 断 地 重复 和 默念 神 名 ， 表 达 对 神 的 爱 和 
虞 诚 。 纳 姆 在 锡 克 教 圣 典 《 古 鲁 ' 格兰特 ' 萨 哈 下 》 里 多 处 出 现 ; 


佟 s wd 人 Bi119 

( 纳 姆 无 所 不 在 。) 

xf 站 FRI@ 

(由 于 纳 姆 ， 万 物 得 以 存在 。) 

可 售 并 倍 谷 引 5 本 人 放 售 阿 到 再 时 1 亲人 他 开 邦 省 TS 本 
x+ 售 阅 作 1 人 @ 

( 龟 思 纳 姆 ， 一 切 困惑 都 将 消除 ， 痛 苦 也 不 将 存在 。 买 思 纳 
姆 ， 诵 唱 对 神 的 赞 曲 ， 罪 恶 的 思想 将 得 到 净化 。) 


古 鲁 那 纳 克 说 : “反复 默念 纳 姆 ， 最 终 将 得 到 神 的 甘露 。 包 


全 ” 详 见 尚 会 鹏 : 《印度 文化 传统 研究 一 一 比较 文化 的 视野 》， 北 京 大 学 出 版 社 ， 
2004 年 版 ,71 -86 页 。 

@ Sri Guru Cran 轨 Sap 埃 ，English & Punjabi Translation ，Volume 1 ，Translated by 
Manmohan Singh ，Shiromami Curdwara Parbandhak Committee ，Amritsar，2000 ，p. 12. 

二 ”hid. ,Volume 2，Translated hy Manmohan Singh ，Shiromani Gurdwara Parbandhak 
Comrnittee ，Amritsar ，2001 ，b. 947， 

二 bid. ，Volume 7，Transiated by Manmohan Singh，Shiromani Gurdwara Parbandhak 
Committee ，Amritsar，2003 ，p. 4096 . _、 

@@ 允 Owen Cole & Piara Singh Sambhi，7je Sihs ，7Heir Relisgious Belieh and Prac- 
lices ，Vikas Publishing House PVT LTD ，New Delhi ，1978 ，p. 92. 
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但 冥 思 纳 姆 ， 并 不 只 是 简单 地 重复 神 名 ， 而 是 通过 实践 ， 塑 造 人 
的 品格 的 过 程 。 只 诵 念 神 名 ， 并 不 能 达到 与 神 的 合 一 ， 要 把 神 放 
在 心中 ， 获 得 神 的 仁 蓄 ， 才 能 收获 神 赐 的 果实 。 

锡 克 教 中 的 解脱 分 为 两 个 层次 ， 一 是 生前 的 解脱 或 生活 中 解 
脱 〈 育 ss3 条 ，Jeevan Muktee) 。 二 是 死 后 的 解脱 (全 sg HS 村， 
Videh Muktee) 。 生 活 中 解脱 又 包括 两 个 层面 ， 一 是 较 低 的 层面 ， 
主要 是 指 人 们 在 生活 中 要 消除 内 心 的 自我 〈ego, 利己 主义 思想 ) ， 
消除 无 知 和 黑暗 ， 消 除 一 切 罪 恶 达 到 一 种 自我 控制 的 理想 状态 。 
古 鲁 那 纳 克 说 :“ 一 个 人 在 生活 中 达到 了 解脱 ， 那 么 他 已 经 消除 了 
内 心 的 自我 ”. 帆 “ 他 消除 了 内 心 的 罪 亚 ，… 就 在 生活 中 得 到 了 解 
脱 。 "四 二 是 较 高 的 层面 ， 通 过 内 心 利 已 主义 的 消除 ， 表 达 对 神 的 
爱 和 虔诚 ， 纳 姆 已 经 反映 在 内 心 ， 按 照 神 的 意志 ， 在 生活 中 工作 ， 
有 所 作为 ， 实 现 解 脱 。 


避 S3H 售 和 本 EEH 亿 LS9 村 1 5 访 g 下 了 向 有 侈 二 可 人 弃 玫 和 5 
JS 斌 可 他 让 3 何 apr 人 11@ 

(遵照 古 熏 的 指导 ， 一 个 人 消除 了 内 心 的 自我 ， 向 神 表达 他 的 
爱 和 虞 诚 ， 他 便 在 生活 中 得 到 了 解脱 ， 内 心 世 界 处 于 一 种 解脱 的 
状态 。) 


锡 克 教 的 这 种 在 生活 中 的 解脱 与 印度 教徒 的 脱离 生活 ， 到 条 
林 中 去 修炼 寻求 解脱 是 截然 不 同 的 解脱 途径 。 死 后 的 解脱 是 指 在 
锡 克 教 徒 死 后 ， 业 报 轮回 已 停止 ， 他 的 灵魂 与 神 融 为 一 体 ， 达 到 
了 最 后 的 解脱 。 


中 FesHa 放 nn 全 可 候 Bg 98 用 开 食 11 See Sri Curkl Cran Sapib， English 广 
Punjabi Translation ，Volume 6 ，Transiated by Manmohan Singh，Shiromani Curdwara Par- 
bandhak Committee ，Amritsar，2002 ，p, 331 1 . 

国难 放 和 食 7 色 u 5 由 … 全 5 fa 用 售 gsrgg 1 See [bid. ，Volume 
6，Transjated by Manmohan Singh，Shiromani Gurdwara Parbandhak Committee ，Amritsar， 
2002 ，p. 2950. 

全 Ibid. ，Volume 6 ，Translated by Manmohan Singh ，Shiromani Gurdwara Parbandhak 
Committee ，Amritsar ，2002 ，pp. 2948 -- 2949. 
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ne 才 全 有 村 :Tor 人 村 HEdS HE 和 8 1 
(他 获得 了 神 的 仁 娩 ， 他 的 灵魂 与 神 融合 在 一 起 ， 他 获得 了 
解脱 。) 


古 鲁 那 纳 克 在 晨 歌 《页 卜 吉 》 中， 把 精神 解脱 的 过 程 分 成 了 五 
个 阶段 ， 即 “法 ”阶段 (Heatz，Dharam Khand) ，“ 知 识 ”阶段 
(他 mrs qd，Gyan Khand) ,“ 完 美 ”阶段 (FS ，Saram Khand) ， 
“作为 ”阶段 (ss 可 ，Karam Khand) ， 真 理 阶段 (FS xz，Sach 
Khand) 。 在 “法 ”阶段 中 ， 世 界 万 物 都 是 由 神 创造 的 ， 并 且 都 遵循 着 
由 神 制定 的 法 、 规 则 而 存在 着 。 每 个 物种 的 发 展 都 要 受 业 报 轮回 规律 
的 制约 .@ 在 这 些 物 种 中 ， 发 展 得 最 好 的 便 是 人 ， 寻 求解 脱 者 在 古 
鲁 的 指引 下 ， 进 入 第 二 个 阶段 ， “知识 ”阶段 。 在 知识 阶段 ， 他 
了 解 到 多 种 多 样 的 风 、 水 和 火 ， 有 多 种 多 样 的 地 理 环 境 和 多 种 不 
同 的 气候 ， 有 来 自 不 同 地 区 的 人 群 。 同 时 也 了 解 到 多 样 的 宗教 和 
神秘 传统 ， 还 有 许多 的 圣人 。 在 古 鲁 的 指引 下 ， 他 吸收 丰富 的 知 
识 ， 净 化 自己 的 心灵 ， 进 入 了 第 三 个 阶段 , “完美 ”阶段 轨 。 他 吸 
收 了 神圣 般 的 美丽 ， 在 神 的 佑 助 下 ， 进 入 了 第 四 个 阶段 , “作为 ” 
阶段 。 在 这 个 阶段 ， 他 被 赋予 了 力量 ， 他 成 为 了 美丽 和 力量 的 综 
合体 。.@ 通过 神 的 仁慈 ， 他 进入 了 达到 解脱 的 最 后 一 个 阶段 , “页 
理 ” 阶 段 。 在 这 个 阶段 ， 寻 求解 脱 者 最 后 与 神 融 合 在 一 起 ， 实 现 
了 目的 。 


个 hid. ，Volume 3 ，Translated by Manmohan Singh，Shiromani Curdwara Parbandhak 
Committee ，Amritsar ，2002 ，p. 1471 . 

四 于 村 鲁 可 1 从 ?RH35 1 ( 神 创造 了 夜晚 、 季 节 、 月 、 星 
期 ， 创 造 了 风 、 水 、 火 和 地 狱 ) 。f35 立 5 na 63 1 339 af 9 色 村 sa1l (他 们 
的 名 字 多 种 多 样 ， 他 们 的 命运 要 由 他 们 的 行为 来 决定 ) 。See Sr Curu Cran 太 Sahz，Fng- 
lish & Punjabi Translation ，Volume 3 ，Translated by Manmohan Singh，Shiromani Curdwara 
Parbandhak Committee ，Amritsar ，2002 ，p7. 

国 “FTSHS 可 3 可 强 上 ( 美 丽 是 精神 解脱 的 语言 ) 。See Ihbid. ，Volume 3 ，Transla- 
ted by Manmohan Singh ，Shiromani Gurdwara Parbandhak Committee ，Amritsar，2002 ，p. 8. 

国 Surindar Singh Kohli，Sikjp PEzpics ，Munshiram Manoharlal Publishers PvL Ltd，New 
Delhi，1996 ，p. 63. 1 
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锡 克 教 的 灵魂 解脱 理论 与 印度 教 的 解脱 理论 是 不 一 样 的 ， 虽 
然 印 度 教 为 了 实现 人 生 的 最 高 理想 一 一 解脱 ， 为 人 生 做 了 “四 生 
活期 ”的 理想 设计 ， 但 这 是 为 一 个 教徒 整个 一 生 的 设计 。 而 锡 克 
教 的 “五 个 阶段 ”的 安排 ， 是 对 灵魂 、 精 神 解脱 过 程 和 状态 的 各 
个 阶段 的 安排 ， 而 不 是 对 锡 克 教徒 一 生 的 安排 。 印 度 教徒 的 理想 
人 生 设 计 ， 是 为 了 避免 在 寻求 解脱 、 进 行 修炼 时 与 现实 生活 发 生 
冲突 而 设计 的 ， 这 种 情况 在 锡 克 教 中 就 不 存在 。 


4， 平等 

锡 克 教 是 一 个 崇尚 平等 的 宗教 ， 这 种 平等 的 思想 表现 为 教徒 
在 宗教 和 社会 中 的 地 位 平等 。 为 了 阐 释 锡 克 教 的 这 种 平等 思想 ， 
这 里 以 印度 教 中 不 平等 思想 作为 参照 分 析 的 对 象 。 

(1) 印度 教 的 不 平等 思想 

印度 教 的 不 平等 最 主要 的 表现 是 印度 教 的 种 姓 制 度 。 种 姓 制 
度 是 印度 教 社会 最 森严 的 等 级 制度 。 关 于 种 姓 制度 的 形成 ， 印 度 
最 古老 的 婆罗 门 经 典 《 梨 俱 陀 》 中 是 这 样 记载 ， 当 诸 神 将 原 人 
作 供 物 祭 礼 ， 切 割 其 身体 而 产生 各 种 不 同 的 种 姓 。 原 人 的 嘴 生 出 
了 效 罗 门 ， 双 臂 变 成 了 章帝 利 ， 双 腿 变 成 了 喘 舍 ， 双 脚 变 成 了 首 
陀 罗 。 雅 利安 人 征服 印度 的 过 程 中 ， 被 征服 的 土著 居民 沦 为 最 低 
贱 的 种 姓 首 陀 罗 。 而 征服 者 雅 利安 人 从 高 到 低 依次 划分 为 婆罗 门 、 
刹 帝 利 、 吹 舍 种 姓 。 种 姓 制度 赋予 各 种 姓 不 同 的 权利 和 义务 ,“ 教 
授 嘱 陀 、 学 习 嘱 陀 、 和 祭礼、 为 他 祭祀、 布施 和 接受 布施 是 婆罗 
门 的 六 业 。 岂 “从 军 是 刹 帝 利 的 生计 ， 经 商 、 牧 畜 和 务农 是 呐 舍 
的 生计 。@ 首 陀 罗 只 有 一 种 义务 ， 即 服役 于 上 述 种 姓 。 除 了 这 四 
个 等 级 外 还 有 一 个 “贱民 ”阶层 ， 称 作 不 可 接触 者 ， 实 际 上 是 第 
五 个 等 级 。 印 度 教 的 种 姓 世界 是 一 个 互相 隔离 和 对 立 的 世界 ， 种 
种 规定 把 人 们 禁 负 于 一 个 个 自我 封闭 的 集团 之 内 。 印 度 教 中 的 不 
平等 还 表现 在 对 等 妇女 的 态度 上 。《 摩 奴 法 论 》 中 对 女子 的 地 位 


中 ” 蒋 忠 新 译 :《 摩 奴 法 论 》， 中 国 社会 科学 出 版 社 ，1986 年 版 ， 第 210 页 -。 
四 同上 , 第 211 页 。 
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做 了 规定 :“ 无 论 在 幼年 、 成 年 或 者 老年 ， 女 子 即使 在 家 里 也 绝 不 
可 自作 主张 。 女 子 必须 幼年 从 父 、 成 年 从 夫 、 夫 死 从 子 ; 女子 不 
得 享有 自主 地 位 。 中 “ 贤 妇 应 该 永远 敬 夫 若 神 ， 即 使 他 沾染 恶习 、 
行为 淫乱 或 者 毫 无 优点 。@ “她 应 该 道 来 顺 受 、 意 念 清净 、 守 节 
居 贞 、 渴 望 着 一 夫 之 妻 的 无 上 功德 直到 死 。 印 在 《 罗 摩 功 行 录 》 
中 ， 甚 至 说 :“ 丈 夫 就 是 妻子 的 天 神 ， 服 待 丈 夫 是 妇女 最 崇高 的 天 
只 ， 没 有 丈夫 的 妇女 等 于 没有 生命 的 躯壳 和 无 水 的 江河 。 邹 印度 
教 的 妇女 地 位 低下 ， 完 全 处 于 从 属地 人 位。 印度教 对 妇女 的 歧视 ， 
在 社会 上 直接 产生 了 一 些 人 迫害 、 摧 残 妇女 的 陋习 。 这 些 陋习 有 嫁 
妆 制 度 、 赛 妇 殉 夫 制 、 杀 女 婴 和 童 婚 。 印 度 的 嫁妆 制度 是 指 女 儿 
出 嫁 时 ， 女 方 家 里 必须 拿 出 丰厚 的 陪嫁 ， 和 否则 男方 可 以 拒绝 举行 
婚礼 。 如 果 印 度 教 家 庭 生 了 一 个 女儿 ， 那 么 就 要 一 辈子 为 她 的 嫁 
妆 操 劳 。 嫁 妆 人 制度 导致 新 娘 被 杀 或 自杀 的 现象 在 印度 屡见不鲜 。 
1961 年 印度 政府 曾 颁 布 了 《禁止 嫁妆 法 》， 并 在 1984 年 和 1986 
年 进行 了 两 次 修改 ， 但 在 现实 生活 中 嫁妆 之 风 仍然 盛行 。 寡 妇 殉 
夫 制 在 印度 又 被 称 为 “ 萨 蒂 〈 HS 谷 ，Satee)@"”， 就 是 当 丈 夫 死 后 ， 
妻子 也 被 放 到 柴 堆 上 与 丈夫 一 起 火化 ,被 活活 地 烧 死 。 萨 蒂 制 虽 
然 受到 大 多 数 人 的 反对 ，1829 年 印度 就 立法 废除 萨 蒂 制 ,@ 但 在 
实际 生活 中 ,不仅 寡 妇 受 虐待 的 现象 普遍 存在 ， 而 且 残 忍 的 萨 蒂 


中 蒋 忠 新 译 :《 摩 奴 法 论 )》 ， 中 国 社会 科学 出 版 社 ，1986 年 版 ， 第 103 页 。 

@ 同上 。 

@@ 同上 , 第 104 页 。 

团 朱 明 忠 、 尚 会 鹏 : 《印度 教 : 宗教 与 社会 》， 世 界 知识 出 版 社 ，2003 年 版 ， 第 
277 页 。 


@@ 萨 蒂 (FH 梧 ，satee) 有 两 个 含义 : A， 为 贞洁 的 、 真 正 的 、 忠 诚 的 妻子 ，B. 
指 焚 身 殉 夫 的 妇女 。 丈 夫 死 后 ， 妻 子 把 自己 与 丈夫 一 起 火化 表示 自己 对 丈夫 的 忠贞 ， 
同时 希望 能 够 有 一 个 好 的 来 生 。 萨 蒂 虽 然 很 残酷 ， 但 在 印度 教 传统 中 已 根 识 蒂 男 。See 
Axel Michaels ，Hinduism ，Posi and Preseni ，Translated by Barbara Harshav ，Princeton Univer- 
sity Press，2004 ，149 - 153; Bhai Maya Singh ，77Je Punjapi Dictiorary，Nationa Book Shop ， 
Chandni Chowk ，Delhi，2003 ，p. 1028. 

@@ Ramesh Chander Dogra & Gobind Singh Mansukhani ，PEmcyclopaedia or Sipj Religion 
and Cuiitre，Vikas Pubiishing House Pvt Ltd ，1993 ，p. 422. 
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制度 仍 偶 有 实行 。D 杀 女 婴 现象 在 印度 教 社会 已 有 久远 的 历史 ， 
由 于 妇女 的 地 位 低下 和 嫁妆 问题 等 原因 ， 许 多 女 婴 一 出 生 就 被 活 
活 地 杀 死 ，- 一 直到 今天 杀 婴 事件 仍 经 常 发 生 。 关 于 童 婚 制度 ， 在 
《 摩 奴 法 论 》 中 规定 : “30 岁 的 男子 应 该 楼 12 岁 的 迷人 的 姑娘 ， 
或 者 24 岁 的 应 该 族 8 岁 的 ; 当 法 受到 影响 的 时 候 ， 他 应 该 立即 
要 。"@ 在 现实 生活 中 ， 虽 然 政 府 在 法 律 上 做 了 禁令 ， 但 童 婚 并 未 
根 绝 ， 在 一 些 地 区 仍 很 盛行 。 以 上 是 印度 教 中 存在 的 种 种 不 平等 
制度 ， 那 么 在 锡 克 教 中 是 否 也 同样 存在 着 这 些 不 平等 的 制度 ? 答 
案 是 否定 的 。 

(2) 锡 克 教 中 的 平等 思想 

锡 克 教 是 在 反对 传统 印度 教 的 基础 上 创建 的 ， 是 向 印度 教 种 
姓 制度 的 挑战 ， 因 此 可 以 说 在 神 面前 人 人 平等 是 锡 克 教 的 基础 ， 
是 锡 克 教 教义 的 一 个 重要 原则 。 古 鲁 那 纳 克 说 :“ 种 姓 制度 是 荒 衣 
的 ， 种 姓 的 光环 是 无 用 的 。 在 神 面前 人 人 平等 ."@ 锡 克 教 和 否认 四 
种 姓 是 由 原 人 身体 的 不 同 部 分 变 来 的 。 在 《 古 鲁 . 格兰特 . 萨 哈 
》 中 有 许多 描述 : 


ad sg mWH TFTE 诗 1 下 可 人 了 到 铺 请 时 1 人 向 舍 
只 fgarsr1l@ 

(大 家 都 说 有 四 个 种 姓 ， 但 是 大 家 都 是 由 神 创造 的 ， 没 有 人 比 
另 一 个 人 多 什么 或 少 什么 ， 大 家 都 是 一 样 的 。) 

sg5 3 sd 革 nfaE 才 1@ 


由” 详 见 朱 明 忠 、 尚 会 忌 : 《印度 教 : 宗教 与 社会 》， 进 界 知识 出 版 社 ，2003 年 
版 ， 第 298 页 。 书 中 讲述 了 1980 年 发 生 在 印度 的 一 起 萨 蒂 事 件 。 

四 ” 薪 忠 新 译 :《 摩 奴 法 论 六 中 国 社会 科学 出 版 社 ，1986 年 版 ， 第 182 页 。 

国友 5 村 aS D8 iTHTST 及 nr 人 ar BE See Si Curs Gronip Sojp 埃 ，English & 
Punjabi Translation ，Volume 1 ，Translated by Manmohan Singh，Shiromani Gurdwara Par- 
bandhak Committee ，Amritsar ，2000 ，p. 280. 

二 Sri Curu Gran 太 Sajh 动 ，English 人 Punjabi Translation ，Volume 7 Translated by 
Manmohan Singh ，Shiromani Curdwara Parbandhak Committee ，Amritsar ，2003 ，P. 3711. 

辐 [bid. ，Volume 6，Translated by Manmohan Singh ，Shiromami Curdwara Parbandhak 
Committee ，Amritsar ，2002 ，p. 3401. 
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(没有 种 姓 区 别 ， 没 有 宗教 服饰 的 区 分 ， 没 有 婆罗 门 ， 也 没有 
利 帝 利 。) 

计 售 wp 售 合 多 们 nre H 印 : 肝 5H 他 5 人 1 

(任何 人 无 论 种 姓 高 低 ， 只 要 袜 思 神 ， 对 神 诬 诚 ， 他 所 有 的 愿 
望都 能 实现 。) 


为 了 消除 种 姓 制 度 ， 古 鲁 那 纳 克 建 立 了 和 桑 格 特 ( 交口 ，San- 
gaD 四 和 旁 格 特 〈(Jaz ，Pangat)@@。 桑 格 特 是 指 锡 克 教 徒 不 分 高 
低 贵贱 都 集聚 在 古 鲁 面前 ， 聆 听 古 鲁 传播 教义 。 劳 格 特 是 指 任何 
人 都 可 以 坐 在 一 起 共 食 ， 这 个 制度 便 形 成 了 锡 殉 教 中 的 免费 公共 
食堂 〈z 呵 ，Langar) 四 。 这 些 制度 的 建立 是 锡 克 教 反对 印度 教 种 
姓 制 度 采 取 的 实际 行动 ， 特 别 是 公共 饮食 的 制度 ， 是 对 印度 教 种 
姓 之 间 饮 食 隔 离 制度 的 直接 挑战 ， 免 费 公 共 食堂 也 就 成 为 了 锡 克 
教 村 庙 的 一 个 重要 组 成 部 分 。 锡 克 教 寺庙 哈 尔 曼 东 尔 〈Hari- 


作 ”Ibid. ，Volume 7 ，Translated by Manmohan Singh ，Shiromani Curdwara Parbandhak 
Committee ，Amritsar，2003 ，p. 3883、 

@@， 桑 格 特 (Sangat) 来 自 束 语词 Sangti， 意 为 伙伴 、 团 体 、 集 会 。 在 锡 克 教 中 。 
桑 格 特 是 指 人 们 因 宗 教 原因 集聚 在 一 起 ， 特 别 是 在 锡 克 教 圣 典 前 面 集聚 。 在 古 鲁 那 纳 
克 时 期 ， 古 鲁 那 纳 克 四 处 传播 他 的 学 说 ， 每 到 一 处 ， 当 地 人 便 都 集聚 到 他 的 周围 来 听 
他 说 教 ， 因 此 桑 格 特 也 就 流传 下 来 成 为 了 锡 克 教徒 的 一 种 习俗 。See Harbans Singh 
(Editor - in - Chief) ，7Ue Encyclopaedia of Sikjiism，Volume IV，Publication Bureau ，Punjabi 
University Patiala ，1998 ，p. 41. 

电 ” 旁 格 特 (Pangat) 来 自 融 语词 Pankti ， 意 为 一 排 、 一 队 、 一 群 。 在 锡 克 教 中 ， 
意 指 不 分 种 姓 、 信 和 仰 、 性 别 、 年 龄 和 社会 地 位 的 人 们 坐 在 一 起 共同 分 享 食物 。 旁 格 特 
是 同 古 鲁 的 免费 食堂 具有 同样 意义 的 一 个 词汇 ， 成 为 了 锡 克 教徒 的 一 种 习俗 。See Har- 
bans Singh (Edqitor - in - Chief ) ，7Je Enceyclopaedia of Shism，Volume III，Publication 
Bureau，Punjabij University Patiala，1997 ，p. 273. 

田 ”zeg， 字面 意思 为 停泊 地 ， 是 指 准 备 好 食物 的 地 方 。zr3 是 锡 克 教 中 的 一 个 
基本 体制 ， 任 何人 进入 锡 克 教 寺庙 ， 面 见 古 鲁 之 前 ， 都 要 与 大 家 在 一 起 共 食 。 当 然 是 
不 用 付 钱 的 ， 因 此 区 喇 被 称 为 免费 公共 食堂 。See 鸡 ，、Owen Cole and Piara Singh Sambhi ， 
4 Popuiar Pictionary of Siijiism，Curzon Press，the Riverdale Company ，1990 ，pb. 98 ; Harjinder 
Singh Dilgeer，77e Si Reference Book ，The Sikh Educational Trust ，Canada ，1997 ，p. 57. 
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mondir) 的 设计 , 包 也 是 反对 种 姓 制度 的 一 种 象征 。 锡 克 教 第 十 位 
古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 (Guru Cobind Singh) 建立 了 一 个 互助 的 军事 
卡尔 萨 〈Khalsa)@ 团体 ， 消 除 印度 教 种 姓 的 名 字 ， 统 一 规定 锡 克 
教徒 男性 以 “ 辛 格 (Singh)” 作 为 姓氏 ，“ 辛 格 ” 意 为 “狮子 ”; 
女性 锡 克 教徒 均 以 考 尔 (Kaur) 作为 姓氏 ， 考 尔 意 为 “公主 ”。 卡 
尔 萨 体制 的 建立 ， 锡 克 教 徒 姓氏 的 统一 ， 是 锡 克 教 追求 平等 ， 反 对 
种 姓 制 度 的 坚决 行动 。 在 对 竺 妇女 地 位 问题 上 ， 锡 克 教 给 予 了 妇女 
与 男子 平等 的 社会 和 宗教 地 位 。 古 鲁 那 纳 克 是 这 样 描述 妇女 的 ; 

引 Bi 红 售 由 引 FE anrg 1 sg anH 才 区 gg 天 
ragq9s 席 认可 os 1 入 信人 作 3 讶 [ 何 
ans51lsgg 填 区 人 nn 抽 qg5ae1I@ 

(男人 是 在 妇女 身体 里 孕育 ， 由 妇女 所 生 。 他 要 同 妇女 订婚 、 
结婚 。 妇 女 是 男人 的 朋友 ， 男 人 与 妇女 才能 组 建 家 庭 ， 繁 衍 人 类 。 
如 果 一 位 妇女 死去 了 ， 男 人 可 以 再 找 另 一 位 ， 通 过 妇女 世界 才能 
继续 。 为 什么 说 妇女 是 罪恶 的 ? 国王 也 是 由 妇女 所 生 。 没 有 了 妇 
女 ， 将 没有 了 世界 。) 


在 锡 克 教 中 ， 妇 女 享 有 受 教育 的 权利 ， 可 以 与 男子 一 起 务农 ， 


中 哈 尔 曼 幕 尔 (Harimandir) ，Hari 意 为 神 ，mangir 意 为 庙 字 ， 因 此 哈 尔 曼 蒂 尔 
意 指 神 的 庙宇 ， 神 居住 的 地 方 。 哈 尔 曼 蒂 尔 又 名 达尔 巴尔 ' 萨 合 仆 〈《Darbar Sahib ) ， 
意 为 尝 高 的 、 神 圣 的 宫 磺 。 在 兰 季 特 ， 辛 格 时 期 ， 兰 季 特 ' 辛 格 对 金 庙 进行 了 镀金 ， 
所 以 哈 尔 曼 蒂 尔 又 被 称 为 金 庙 。 金 庙 有 四 个 门 ， 分 别 朝向 四 个 不 同 的 方向 ， 其 意 为 可 
以 接纳 来 自 四 面 八方 的 朝圣 者 。S$ee Harhbans Singh (Editor -in - Chief) ，7Ze 天 mcyclopae- 
dia or Siphasm，Voliume I，Pubiication Bureau ，Punjabi University Patiala，1996 ，p. 241 ; 
Ramesh Chander Dogra & Gobind Singh Mansukhani ， 开 pceyciopaedia or SP Religion and Cut- 
iure，Vikas Publishing House Pvt Ltd ，1995 ，p. 169. 

四 卡尔 萨 〈(Khalsa) 来 源 于 阿拉 伯 语 khalis 和 波斯 阿拉 伯 语 khalisah。khalis 意 为 
纯洁 的 ， 清 白 的 ; khalisah 意 为 纯洁 的 税务 官员 、 政 府 直 接管 理 下 的 土地 。 在 锡 克 教 
中 ， 用 来 专 指 洗礼 过 的 锡 克 教徒 的 总 称 。 所 以 我 们 可 以 称 Khalsa 为 卡尔 萨 组 织 、 卡 尔 
萨 团体 、 卡 尔 萨 社团 等 。See Harbans Singh (Editor -~ in - Chief) ，7?Pe Enceyclopaedia of 
Spam ，Volume I，Publication Bureau，Punjabi University Patiala ，1996 ，p. 473, 

图 Sri Curu Gran 雪 Sah 动 ，English 人 Punjabi Translation ，Volume 3 ，Translated by 
Manmohan Singh ，Shiromani Curdwara Parbandhak Committee ，Amritsar ，2002 ，p. 1562. 
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可 以 与 男子 肩 并 肩 地 征战 沙场 。 妇 女 可 以 参加 宗教 活动 ， 履 行 宗 
教 仪式 ， 同 时 也 可 以 主持 宗教 仪式 。 凡 是 男子 享有 的 权利 ， 锡 交 
教 妇女 也 同样 训 有 。 与 印度 教 妇 女 相 比 而 言 ， 锡 克 教 妇女 具有 较 
高 的 社会 地 位 。 前 面谈 到 印度 教 中 的 嫁妆 制度 、 萨 蒂 和 童 婚 都 成 
了 印度 教 社 会 的 陋习 ， 锡 克 教 坚决 禁止 这 些 陋 习 在 锡 克 教 中 流行 。 
在 锡 克 教 中 ， 接 受 嫁妆 的 人 被 称 为 曼 姆 克 (THH ，Manmukh ) 中 ， 
将 来 得 不 到 解脱 。 一 个 接受 古 鲁 指导 的 古 鲁 姆 克 (ad，Cur 
mukh) ， 不 会 要 求 父亲 置办 嫁妆 ， 她 只 要 求 神 的 纳 姆 作为 结婚 礼 
物 和 嫁妆 。《 古 鲁 ' 格兰特 ' 萨 哈 卜 》 中 对 此 有 所 描述 : 


sg 作 3 TeS Te an 中 可 有 可 有 a6 孝 zag 了 可 向 Hg 有 
Erg 售 s 全 nr || 寺 售 sgg 语 机 证 r9 人 fg eg 再 9 大 grfenr 1 合体 
HHH 局 作 本 人 亿 g 何 可 3 mdjargsgL 朋 19 但 茜 可 可 可 
gf 人 aeg eg 人 EN1O@ 

( 哦 ， 我 的 父亲 ! 请 给 我 纳 姆 作为 结婚 的 礼物 和 嫁妆 。 请 把 纳 
姆 作为 我 的 结婚 礼服 ， 给 我 神 的 荣 钩 ， 我 的 嫁妆 就 置办 完毕 。 通 
过 对 和 神 的 庚 诚 ， 婚 礼 将 会 充满 幸福 和 美丽 。 伟 大 的 十 重 给 了 我 纳 
姆 作为 礼物 。 神 的 荣耀 普照 天 宇 ， 这 份 礼 物 永 远 不 会 消失 。 其 他 
的 礼物 仅仅 是 为 了 满足 曼 姆 克 的 利 已 虚荣 进行 展示 ， 毫 无 意义 和 
价值 。 哦 ， 我 的 父亲 ， 请 给 我 纳 姆 作为 结婚 礼物 和 嫁妆 1 ) 

萨 蒂 在 印度 教 中 流行 ， 但 在 锡 克 教 中 是 绝对 不 允许 的 。 古 重 


那 纳 克 指 出 ， 寡 妇 无 论 在 什么 时 候 都 有 权利 再 嫁 。 第 三 位 志和 鲁 阿 
马尔 ' 达 斯 (Amardas) 禁止 萨 蒂 在 锡 克 教 中 流行 ， 他 认为 ， 生 和 和 


@D 曼 姆 克 (HHd ，Manmukh) 意 为 以 利己 主义 思想 为 导向 的 教徒 。x5 意 为 思 
想 ， 自 私 。HH， 意 为 脸面 。 这 个 词 与 古 鲁 姆 克 〈3EHH) 相对 ， 古 鲁 人 克 意 为 接受 古 
和 角 指 导 的 教徒。 曼 姆 克 不 接受 古 鲁 的 指导 ， 不 对 神 进行 冥想 ， 将 来 不 会 得 到 解脱 。See 
Harbans Singh (Editor - in -~ Chief) ，7Je Encyclopaedia or Saism ，Volume II，Publication 
Bureau ，Punjabi University Patiala ，1997 ，p. 45 

@@ Sri Gurt Cran 太 Sahib，REnglish 有 Punjabi Translation ，Volume 1 ，Translated by 
Manmohan Singh，Shiromani Curdwara Parbandhak Committee ，Amritsar ，2000 ，pp. 265 一 
266. 
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死 都 是 由 神 的 意志 控制 的 ， 如 果 丈 夫 死 了 ， 妻 子 可 以 再 嫁 。 关 于 
萨 蒂 ， 在 《 古 鲁 .格兰特 陕 哈 下 》 中 也 有 论述 : 


HS3nr 8 向 再 nmfiy 售 育 Hmr 巧合 FS 人 镶 上 直 放 Hpr 开 辣 位 
伪 g 玲 何 局 售 上 加 人 铬 下 人 nuysr 售 3 全 铬 及 中 全 1 

(与 丈夫 的 尸体 一 起 焚烧 自己 的 妇女 ， 不 能 称 为 萨 蒂 。 那 些 在 
丈夫 死 后 ， 仍 然 遵守 神 的 意志 安排 ， 忠 心虚 诚 于 神 并 过 着 有 意义 
生活 的 妇女 才 是 真正 的 萨 蒂 。) 


锡 克 教 反对 杀害 女 婴 ， 反 对 童 婚 。 这 些 制 度 在 《 锡 克 教徒 的 
行为 规范 》( 俩 dd gf 多 3 HSaer ，Sikh Rhit Maryada)@ 和 《 锡 克 教 
徒 的 行为 指南 》 (ag 铅 3 sof ，Rhit Nama)@ 中 都 有 所 规定 。 在 
《 锡 殉 教 徒 的 行为 指南 》 中 这 样 写 到 : “ 古 鲁 的 锡 克 教徒 不 准 杀害 
自己 的 女儿 ; 不 准 卖 掉 自 己 的 女儿 ， 他 应 该 把 女儿 嫁 给 一 位 锡 克 
教徒 。”@@ 这 是 对 不 准 杀 害 女 婴 的 明确 规定 。 在 《 锡 克 教徒 的 行 ; 


人 Sr Guru Grant Saptb，Engiish Punjabi Translation ，Volume 5$，Translated by 
Manmohan Singh ，Shiromani Curdwara Parbandhak Committee ，Amritsar，2002 ,.p. 2563. 

@ 《 锡 克 教 徒 的 行为 规范 》 (全 afgs HSme ，Sikh Rhit Maryada) 是 指 规定 锡 
克 教 徒 生活 方式 、 信 和 仰 和 行为 的 原则 和 传统 习俗 。Rhit 意 为 生活 方式 ，Maryada 意 为 准 
则 、 原 则 。《 锡 克 教 徒 的 行为 规范 》 对 锡 克 教 徒 的 外 貌 特征 、 宗 教 信仰 、 道 德 品质 和 社 
会 行为 做 出 了 规定 。S$ee Harbans Singh (Editor - in - Chief ) ，7Pe Encyclopaedia or SEA- 
im ，Volume III[，Publication Bureau ，Punjabi University Patialja ，1997 ，p. 424、 

人 @@ 《 锡 克 教徒 的 行为 指南 》( gfg3s sof ，Rhit Nama) 是 指 锡 克 教 徒 ， 特 别 是 卡尔 
萨 锡 克 教徒 必须 履行 和 遵守 的 行为 指南 和 条 令 。Nama 意 为 条 令 、 指 南 。 自 18 世纪 以 
来 ， 已 经 有 许多 版 本 出 现 了 Rhit Nama， 它 们 都 是 在 第 十 位 古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 训 论 的 基 
础 上 编撰 而 成 的 。 最 早出 现 的 Rhit Nama 是 由 卓 巴 … 辛 格 编撰 的 ， 称 为 “Chaupa Singh 
Rahitnama”。See Harbans Singh (了 ditor - in - Chief) ，7Pe 尼 ncyclopaedia of Shism ，Vol- 
ume II，Publication Bureau ，Punjabi University Patiala ，1997 ，p. 426; 双 . Owen Cole and 
Piara Singh Sambhi，4 Popular Dictionary or Sipjhism，Curzon Press，the Riverdale Company ， 
1990 ，p. 131 ; Ramesh Chander Dogra & Gobind Singh Mansukhani ，Encyclopaedia of Siip Re- 
Leion and Cultare，Vikas Publishing House Pvt Ltd，1995 ，p. 381. 

图 Raohiinama Bai Chaxpa Sing，2，3 in Surindar Singh Kohli，Sipp Epics，Mun- 
shiram Manoharlal Publishers Pvt，Lid. New Delhi，1996 ，p. 73. 
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规范 》 明确 规定 :“ 童 婚 是 锡 克 教徒 的 禁忌 。 中 


锡 克 教 的 宗教 理论 和 思想 与 印度 教 有 着 天 然 的 渊源 关系 ， 锣 
克 教 教义 的 形成 基础 是 印度 教 教义 ， 同 时 又 是 在 反对 印度 教 的 基 
础 上 建立 起 来 的 一 种 与 印度 教 教义 凶 异 的 思想 体系 。 锡 克 教 教义 
的 核心 是 一 神 信仰 ， 来 源 于 印度 教 的 最 高 神 “ 焚 ”， 锡 克 教 的 神 
(真理 ， 哇 呵 古 鲁 ) 与 印度 教 的 “ 困 ” 是 同一 个 概念 范畴 。 但 二 
者 的 不 同 在 于 : “ 楚 ” 有 多 种 化 身 ， 而 哇 呵 古 鲁 则 只 有 一 个 。 在 
崇拜 神 的 方式 上 ， 锡 克 教 据 弃 了 印度 教 的 偶像 崇拜 和 繁多 的 球 礼 、 
礼仪 ， 只 对 神 表达 内 心 的 虑 诚 ， 以 求 神 的 佑 助 。 锡 克 教 发 展 了 印 
度 教 的 业 报 轮 回 和 解脱 理论 ， 创 立 了 锡 克 教 的 业 报 轮回 和 解脱 学 
说 。 印 度 教 教义 中 存在 着 不 平等 的 宗教 思想 ， 而 锡 克 教 教义 则 主 
张 在 神 面前 人 人 平等 。 由 此 ， 我 们 可 以 认为 ， 锡 克 教 是 在 反对 印 
度 教 的 基础 上 发 展 起 来 的 一 个 不 同 于 印度 教 的 独特 宗教 。 它 不 像 
印度 教 中 的 帕克 蔓 派 ， 没 有 统一 的 纲领 、 没 有 统一 的 领导 核心 ， 
没有 统一 的 组 织 ， 也 没有 统一 的 行为 方式 ， 只 是 一 种 宗教 思潮 。 
锡 克 教 则 是 一 个 有 统一 的 组 织 、 统 一 的 教义 、 统 一 的 宗教 体系 和 
统一 领导 核心 的 年 轻 宗 教 。 


二 、 锡 克 教 与 种 姓 


种 姓 是 印度 教 社会 传统 中 的 一 个 核心 概念 ， 由 种 姓 划 分 而 形 
成 的 种 姓 制度 在 印度 教 中 根深 蒂 固 。 种 姓 制度 的 长 期 存在 ， 造 成 
了 印度 教 社 会 的 阶层 隔离 和 分 化 ， 形 成 了 印度 教 社会 中 的 不 平等 
现象 。 锡 克 教 为 建立 一 种 新 型 的 社会 葛 定 了 基础 ， 这 个 基础 就 是 
平等 的 精神 ， 这 个 新 型 的 社会 就 是 要 建立 一 个 没有 种 姓 的 社会 。 
锡 克 教 的 古 鲁 们 为 消除 种 姓 、 建 立 平等 的 锡 克 教 社会 创立 了 不 同 
于 印度 教 的 新 型 宗教 体系 ， 但 由 于 锡 克 教 是 一 个 年 轻 的 宗教 ， 教 


四 Si 朗 Re 有 i Maryada (Te Code of Si 瑟 Conducl 及 Coroeniions) ，Article XVII，(d) ， 
Shiromani Curdwara Parbandhak Committee ，2002 ，p. 26. 
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徒 原本 有 不 同 的 宗教 、 信 仰 ， 尤 其 是 多 数 来 自 于 不 同 的 印度 教徒 
种 姓 集 团 ， 从 而 使 种 姓 在 锡 克 教 中 草 延 ， 并 给 锡 克 教 带 来 许多 负 
面 的 影响 。 本 节 主 要 探讨 三 个 问题 : 一 是 锡 克 教 为 实现 社会 平等 
的 理想 而 建立 的 宗教 体制 ; 二 是 锡 克 群体 中 的 种 姓 构 成 ; 三 是 种 
姓 对 锡 充 教 的 负面 影响 。 


1， 破 除 种 姓 的 宗教 体制 

建立 一 个 平等 、 没 有 种 姓 的 社会 是 锡 克 教 教义 的 主旨 所 在 ， 
也 是 锡 克 教 教义 与 印度 教 教义 的 不 同 点 之 一 。 这 个 问题 在 上 一 节 
中 已 提 到 ， 本 节 将 作 进 一 步 的 详细 论述 。 

锡 死 教 的 创始 人 古 鲁 那 纳 克 出 生 的 时 代 ， 印 度 社 会 王朝 变更 、 
民不聊生 、 动 荡 不 安 ， 印 度 教 社会 的 种 姓 不 平等 制度 更 是 使 社会 
陷 和 人 严重 的 分 裂 状态 。 古 和 鲁 那 纳 克 首先 拿 起 “在 神 面前 人 人 平 
等 ”的 武器 攻击 印度 教 社会 的 种 姓 分 离 制度 。 古 鲁 那 纳 克 著名 的 
圣 言 表达 了 他 反对 种 姓 制度 的 态度 : 


可 六合 再 ES 开 才 9 本 开 语 瑟 村 1 

(在 内 心 寻 找 神 的 光芒 ， 不 要 向 神 要 求 种 姓 ， 因 为 种 姓 本 不 
存在 。) 

SETg DNS HS Be 1| Egg 厂 5 万 这 和 人 1D 

(帝国 、 财 富 和 青春 都 是 稍 纵 即 逝 的 云彩 。 躯 体 、 名 声 和 种 姓 
都 不 会 与 灵 殊 同 在 。) 


后 继 古 鲁 把 反对 种 姓 的 思想 传承 下 来 ， 向 人 们 传播 这 一 神圣 
的 教义 。 古 鲁 那 纳 克 及 后 继 古 鲁 在 生活 中 采取 实际 行动 来 反对 种 
姓 ， 实 践 人 人 平等 的 原则 。 古 和 鲁 们 为 建立 平等 的 社会 ， 创 立 了 一 
系列 公共 机 构 和 制度 ， 主 要 有 桑 格 特 〈 公 共 圣 会 ) 、 旁 格 特 〈 共 


中 Sri Curu Cranh Sah 泌 ，English & Punjabi Translation ，Volume 3 ，Translated by 
Manmohan Singh ，Shiromani Curdwara Parbandhak Committee ，Amritsar ，2002 ，p. 1164. 

@@ [bid. ，Volume 7，Translated by Manmohan Singh ，Shiromani Gurdwara Parbandhak 
Committee ，Amritsar，2003 ，p. 4145. 
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餐 ) 或 免费 公共 和 餐 堂 和 入 教 仪式 〈 洗 礼 ) 。 

(1) 桑 格 特 〈( 公 共 圣 会 ) 

桑 格 特 是 由 古 鲁 那 纳 克 创 立 的 。 古 鲁 那 纳 克 创立 锡 殉 教 早期 ， 
四 处 游历 去 传播 他 的 学 说 和 教义 。 每 到 一 处 ， 当 地 的 人 们 便 都 集 
聚 到 他 的 周围 来 听 他 说 教 ， 后 来 在 不 同 的 地 区 ， 古 鲁 那 纳 到 的 信 
徒 们 便 组 成 了 许多 不 同 的 桑 格 特 来 诵 唱 古 鲁 的 圣 曲 ， 因 此 桑 格 特 
也 就 流传 下 来 成 为 了 锡 克 教徒 的 一 种 习俗 . 我 们 看 一 下 锡 克 教 
圣 典 《 古 鲁 . 格兰特 ' 萨 哈 下 》 中 对 桑 格 特 的 描述 : 


食 后 厅 r 谊 9 有 框 司 Se 9 HE 村人 何 11@ 

( 神 就 居于 桑 格 特 中 间 ， 实 思 十 鲁 的 圣 言 ， 就 会 认识 真理 。) 
仿 s 7 人 ndargsa 时 1@ 

(如 果 没 有 桑 格 特 ， 内 心 的 自我 将 不 会 消除 。) 


桑 格 特 的 建立 是 锡 殉 教 与 印度 教 传统 相 脱离 的 一 个 标志 ， 是 
反抗 印度 教 种 姓 制度 的 一 个 实际 行动 。 在 印度 教 社会 中 ， 种 姓 是 
一 个 自我 封闭 的 集团 ， 种 姓 之 间 存 在 着 各 种 各 样 的 隔离 ， 不 洁 种 
姓 不 得 同 其 他 高 种 姓 接 触 和 交往 ， 不 得 进入 庙宇 、 广 场 和 其 他 公 
共 场 所 ， 不 得 进入 高 种 姓 的 院子 .@ 锡 克 教 创立 了 桑 格 特 ， 从 而 
成 为 了 一 个 公共 集会 的 宗教 。 不 同宗 教 、 不 同 信仰 、 不 同 种 族 的 
人 都 可 以 聚集 到 一 起 ， 聆 听 古 鲁 的 圣 曲 和 教义 。 锡 死 教 的 圣地 中 
心 一 一 金 让 ， 四 门 若 开 ， 接 纳 来 自 四 面 八方 的 人 们 。 对 于 锡 克 教 
徒 来 讲 ， 每 天 早晨 和 傍晚 到 锡 克 教 寺庙 加 入 集会 ， 聆 听 教 义 是 每 


人 ”Harbans Singh (Editor - in - Chief) ，7TJe Enceyciopaedia or Spasm ，Volume IV ， 
Publication Bureau，Punjabi University Patiala ，1998 ，p. 41 

@ Sri Gure GCran 纹 Sah 动 ，English 人 Punjabi Translation ，Volume 8 ，Translated by 
Manmohan Singh ，Shiromani Curdwara Parbandhak Committee ，Amritsar ，2002 ，p. 4336. 

全 ”JIbid. ，Volume 6，Translated by Manmohan Singh ，Shiromani Gurdwara Parbandhak 
Committee ，Amritsar，2002 ，p. 3618. 

二 尚 会 鹏 :《 种 姓 与 印度 教 社会 》， 北 京 大 学 出 版 社 ，2001 年 版 ， 第 48 页 。 
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一 个 锡 克 教徒 的 义务 .中 进入 寺庙 参加 桑 格 特 的 人 与 大 家 一 起 席 
地 而 坐 ， 这 样 表明 大 家 没有 种 姓 高 低 ， 没 有 高 低 贵 贱 ， 大 家 一 律 
平等 。 祈 祷 圣 曲 完毕 后 ， 大 家 都 要 从 一 个 容器 里 拿 出 卡拉 荷 . 玻 
拉萨 德 (Karah prashad)@@ 分 发 ， 这 是 神 的 命令 ， 任 何 来 参加 又 格 
特 的 人 都 必须 接受 神 赐 的 甜食 。 这 就 消除 了 印度 教 中 的 不 可 接触 、 
不 可 共 餐 的 种 姓 隔 离 制度 。 所 有 的 虑 诚 者 不 分 出 生 贵 贱 、 地 位 高 
低 和 种 姓 区 别 都 坐 在 一 起 、 互 相 学 习 、 互 相 讨 论 公 共事 务 、 一 起 
聆听 圣 曲 、 冥 思 纳 姆 的 习俗 一 直 延 续 到 今天 仍然 存在 ， 并 形成 了 
锡 克 教 中 的 传统 习俗 和 现代 锡 克 教 中 的 宗教 制度 (图 1、2) 。 

(2) 和 旁 格 特 〈( 共 餐 ) 或 免费 公共 餐 堂 

“ 旁 格 特 ” 意 为 排 、 队 ， 即 人 们 排 成 队 坐 在 一 起 共 餐 。 旁 格 
特 和 和 桑 格 特 一 起 是 由 古 鲁 那 纳 克 创立 的 。 古 鲁 那 纳 克 在 拉 维 河岸 
边 建 立 了 一 个 宗教 离 所 (Dharamsala) 归 ， 传 播 教义 。 信 徙 们 每 次 
祈祷 完毕 之 后 ， 大 家 要 坐 在 一 起 共 餐 。 第 二 位 古 鲁 安 苹 德 继续 沿 
用 这 种 共 餐 的 习俗 ， 并 和 妻子 一 起 亲自 准备 好 食物 让 信徒 们 共和 餐 。 
第 三 位 古 鲁 阿 马尔 ， 达 斯 严格 规定 ， 任 何人 在 参加 公共 集会 ， 面 
见 古 鲁 之 前 都 必须 与 其 他 信徒 坐 在 一 起 共 餐 ， 共 餐 完毕 后 ， 方 可 
面 见 古 鲁 ， 聆 听 圣 曲 。“ 旁 格 特 ” 便 与 “免费 公共 食堂 ”成 了 同 
义 语 ， 免 费 公 共 食 堂 同 桑 格 特 一 样 ， 成 了 锡 克 教 的 一 个 基本 习 份 
和 制度 。 阿 克 巴 大 帝 来 面 见 古 鲁 阿 马尔 ' 达 斯 时 ， 也 与 其 他 信徒 一 


人 Sip Reii Maryada (Te Code of Si 大 Conducl 芭 Conoeniions ) ，Article XVIII， 
(d) ，Shiromani Gurdwara Parbandhak Committee ，2002 ，p. 12. 

@ 卡拉 荷 . 玻 拉 萨 德 〈Karah Prashad) 是 一 种 软 的 、 甜 的 食物 ， 由 淀粉 、 糖 和 
奶油 制 成 。 卡 拉 荷 是 一 种 平底 的 托盘 ， 现 可 引申 为 指 神 赐 的 甜食 。 卡 拉 荷 ' 玻 拉 萨 德 
可 以 看 作 是 古 鲁 的 免费 公共 餐 堂 的 一 种 缩影 ， 同 时 象征 神 的 莫 斐 和 个 助 。See Harbans 
Singh (Editor - in - Chief) ，7je Encycjopaedia or Siijhizsm，Voiume 工 ，Publication Bureanu ， 
Punjabi University Patiala ，2001 ，p. 432. 

团 ”在 早期 锡 克 教 中 ，Dharamsala 是 指 信徒 聚集 起 来 聆听 古 鲁 传播 教义 的 地 方 。 
See Harbans Singh (下 ditor -~ in - Chief) ，7Ze 有 ncyclopaedza of Spa 可 ，YVYolume 开 ，Publica-~ 
tion Bureau ，Punjabi University Patiala，1996 ，p. 147. 
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样 ， 席 地 而 坐 ， 在 免费 公共 食堂 里 用 餐 . 岂 免费 公共 食堂 在 锡 克 
教 十 鲁 的 开办 下 ， 成 为 了 反对 印度 教 种 姓 制度 、 建 立 锡 克 教 新 型 
平等 社会 的 一 个 重要 举措 。 一 直到 今天 ， 免 费 公 共 食 堂 都 是 锡 克 
教 寺庙 不 可 缺少 的 一 部 分 ， 没 有 了 免费 公共 食堂 ， 也 就 没有 了 锡 
克 教 寺庙 ， 没 有 了 锡 克 教 。 从 某 种 意义 上 讲 ， 免 费 公 共 食 堂 成 为 
了 锡 克 教 的 一 个 重要 标志 。 在 今天 的 旁遮普 ， 金 庙 里 的 免费 食堂 
发 展 得 越 来 越 大 ， 每 天 来 食堂 吃 饭 的 人 达到 成 千 上 万 ， 特 别 是 每 
逢 重要 节日 ， 虞 诚 的 教徒 从 四 面 八方 赶 来 ， 人山人海 ， 有 时 金 证 
外 面 也 都 成 为 免费 公共 食堂 (图 3、4) 。 笔 者 曾 去 阿南 德 普尔 
(Anandpur)@ 参加 锡 克 人 的 霍 拉 ' 莫 哈 拉 节 (Hola Mohalla)@， 
沿途 不 断 地 会 出 现 免费 公共 食堂 ， 锡 克 教 徒 们 拦截 过 往 行 人 停 下 
用 餐 ， 大 家 都 像 兄 弟 一 样 坐 在 一 起 、 吃 在 一 起 ， 彼 此 互相 帮助 、 
互相 照顾 〈 图 5)。 

(3) 入 教 仪式 

锡 克 教 的 人 教 仪式 经 历 了 一 个 变化 过 程 ， 分 为 两 个 阶段 。 锡 
死 教 早 期 ， 古 鲁 那 纳 克 创立 的 人 教 仪 式 被 称 为 查 兰 ;: 帕 胡 和 尔 
(Charan Pahul) 。@@ 查 兰 ， 帕 胡 尔 仪式 的 过 程 很 简单 ， 就 是 用 一 盆 


人 Kartar Singh 及 Gurdial Singh Dbillon ，Stories 玉 om Si 太 Pstory，Book 太 ，Hemkunt 
Press ，2000 ，p. 34. 

@ 阿南 德 ， 普尔 位 于 旁 焉 普 境内 ， 是 由 第 九 位 古 鲁 特 格 ， 巴 哈 杜 尔 建立 的 一 个 
城镇 ,第 十 位 古 鲁 戈 宣德 ， 辛 格 就 是 在 阿南 德 ， 普尔 建立 的 卡尔 萨 体 制 。See 有 Owen 
Cole and Piara Singh Sambhij，4 Popular Pictionary of Shim ，Curzon Press，The Riverdale 
Company ，1990 ，p. 42. 

志和 堆 拉 ' 莫 险 拉 节 (Hola Mohalla) 简称 霍 拉 ， 是 在 印度 教 的 节日 直 利 〈Holi) 
之 后 的 第 二 天 举行 的 锡 克 人 的 节日 。Hola 是 Holi 的 阳性 形式 ，Mahalla 意 为 军队 随 着 战 
鼓 的 亚 点 有 组 织 的 前 进 。 霍 拉 ， 莫 哈 拉 节 是 从 古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 时 期 开始 的 ， 这 一 天 ， 
锡 克 卡尔 萨 团体 模拟 战场 上 的 战斗 ， 进 行 武术 技艺 表演 来 庆祝 这 个 节日 。See Harbans 
Singh (Editor - in - Chief) ，7Ppe Encyclopaedia of Sippism ，Volume I，Publication Bureau， 
Punjabi University Patiala ，2001 ，p. 282. 

人 盐 查 兰 ' 帕 胡 尔 (Charan Pahul) 是 古 鲁 那 纳 克制 定 的 人 教 仪式 。Pahul 来 自 
Pahu， 意 为 能 使 某 一 事物 发 挥 潜能 的 媒介 。Charan 是 脚 的 替代 词 。 因 此 查 兰 ， 帕 胡 尔 
就 是 指 人 教 的 教徒 要 喝 冲 过 古 鲁 脚趾 的 水 的 仪式 。See Harbans Singh (Editor - in - 
Chief) ，7Ae Encyclopaedia or Sifpism，Volume III，Publication Bureau ，Punjabi University 
Patiala ，2002 ，p. 263 . 
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图 5 路 轴 的 共 餐 


水 ， 冲 洗 古 鲁 的 脚趾 ， 然 后 人 教 的 人 把 这 盆 水 喝 掉 ， 这 样 就 完 
了 人 教 仪式 。 当 然 在 人 教之 前 ， 人 教 的 人 要 是 一 位 虑 诚 的 人 ， 内 
心 已 消除 自我 的 人 ， 每 天 都 参加 和 桑 格 特 和 旁 格 特 ， 这 样 才 有 资格 
喝 古 鲁 洗 过 脚趾 的 水 ， 接 受 查 兰 ， 帕 胡 尔 人 教 仪 式 。 查 兰 ， 帕 胡 
尔 仪 式 的 意义 在 于 让 教徒 从 内 心 产生 一 种 谦恭 和 服从 神 的 意志 
感情 ， 消 除 一 切 种 姓 差别 。 

到 了 古 鲁 苹 宾 德 时 期 ， 一 种 新 的 人 教 仪 式 被 制定 出 来 。 这 种 
人 教 仪 式 是 古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 创 立 卡 尔 萨 体制 时 规定 的 。 这 个 具 
有 重大 历史 意义 的 事件 发 生 在 1699 年 3 月 30 日 ， 拜 萨 克 节 中 
(Baisakhi) 这 一 天 ， 他 传唤 所 有 的 锡 克 教徒 都 来 到 阿南 德 普尔 ， 


人 拜 萨 克 节 是 印度 的 四 月 节 。 印 度 一 年 分 春 、 夏 、 雨 、 凉 、 秋 、 冬 六 季 。 印 历 
四 月 ， 正 值 春 末 夏 初 ， 是 小 麦 、 豌 豆 等 农作物 成 熟 待 收 的 季节 ， 因 此 和 拜 萨 克 节 实际 上 
是 丰收 节 。 对 于 锡 克 人 来 讲 ， 拜 萨 克 节 具有 特殊 的 意义 ， 锡 克 教 古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 在 
这 一 天 创立 了 卡尔 萨 体 制 。 参 见 刘 国 楠 、 王 树 英 编 著 : 《印度 各 邦 历史 文化 》 ， 中 国 社 
会 科学 出 版 社 ，1982 年 版 ， 第 305 页 。 
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他 拔 出 宝剑 ， 要 求 从 聚集 的 人 群 中 走出 五 位 甘愿 为 古 鲁 牺牲 的 人 。 
首先 一 位 教徒 走 了 出 来 ， 古 鲁 把 这 位 教徒 带 进 了 一 个 帐篷 里 ， 一 
会 儿 的 工夫 拿 着 血淋淋 的 宝剑 出 来 要 求 第 二 位 甘愿 为 古 鲁 献身 的 
人 。 其 实 古 鲁 并 没有 杀害 这 位 教徒 ， 而 是 宰杀 山羊 的 血 染 红 了 古 
鲁 的 宝剑 。 用 这 种 方式 ， 古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 连续 挑选 出 五 位 甘愿 
为 古 鲁 牺牲 的 教徒 ， 并 宣布 他 们 为 邦 之 帕 亚 勤 (Panj Piyare)@， 
即 五 位 敬爱 的 人 。 他 们 构成 一 个 新 的 社会 团体 的 核心 ， 这 个 团体 
被 称 作 卡 尔 萨 。 古 鲁 用 一 种 新 的 方式 当场 为 五 位 敬爱 的 人 进行 洗 
礼 ， 他 把 洁净 的 水 倒 人 铁 贫 中 ， 并 放 和 人 糖 ， 一 边 吟 诵 圣 歌 ， 一 边 
用 一 把 双 尺 宝剑 搅拌 盆 中 的 糖水 ， 这 种 糖水 被 称 为 甘露 。 这 五 位 
敬爱 的 人 都 属于 不 同 的 印度 教 种 姓 ， 古 和 鲁 用 手 向 他 们 的 头 上 和 脸 
上 弹 洒 甘露 ， 然 后 古 鲁 让 他 们 每 人 喝 一 碗 从 盆 里 画 出 的 甘露 ， 这 
就 意味 着 他 们 脱离 了 印度 教 种 姓 ， 而 加 入 了 无 种 姓 制 度 的 卡尔 萨 
大 家 庭 -@ 邦 之 帕 亚 勒 饮 完 甘露 后 ， 高 声 喊 道 : 


sogg 庆 可 TS 1 9 入 可 Ed 1 
( 哇 呵 古 重 的 卡尔 萨 ， 哇 呵 十 重 的 胜利 。) 
也 就 是 说 ， 卡 尔 萨 是 属于 神 的 ， 胜 利 是 属于 神 的 。 这 名 话 有 


中 邦 之 帕 亚 勒 (Panj Piyare) 中 的 Panj， 意 为 数 词 “ 五 "，Piyare 意 为 可 爱 的 人 ， 
敬爱 的 人 。 这 五 位 教徒 的 名 字 是 : 德 亚 ， 拉 姆 (Daya Ram) ， 属 和 刹 帝 利 种 姓 ; 德 拉 姆 ， 
达 斯 (Dharam Das) ， 属 于 枫 特 〈Jat) 种 姓 ; 莫 格 姆 .上 昌 德 《Mohkam Chand) ， 是 一 位 
洗衣 工 ; 萨 哈 下 昌 德 〈Sahib Chand) ， 是 一 位 理发 工 ; 黑 莫 特 ' 拉 伊 〈Himmat Rai ) ， 
一 位 运 水 工 。 邦 之 帕 亚 勒 与 印度 乡村 古老 的 统治 机 构 潘 查 雅 特 〈Panchayat) ， 即 五 人 长 

会 很 相似 ， 成 为 了 锡 克 群体 的 核心 。See Harbans Singh (Editor - in - Chief) ，78e 无 m- 
cyclopaedia of Spazsm ，Volurme IJ，Publication Bureau，Punjabi University Patiala，2002 ， 
Pp. 282 ; Ramesh Chander Dogra 人 Cobind Singh Mansukhani ，Enceyclopaedia or Si Religion 
Cd Culiare，Vikas Publishing House Pvi Lid，199S，Pp. 124; Khushwant Singh ，4 避 siory of 
the Sikjhis，Folnnme 六 1469 - 1839 ，0xford University Press，1999，p. 83; 尚 会 月: 《种 姓 与 
印度 教 社会 》， 北 京 大 学 出 版 社 ，2001 年 版 ， 第 120 页 。 

@ KKhushwant Singh ,4 刺 story or he Siihis，Holume 1，1469 - 1839 ，Oxford University 
Press ，1999 ，p. 83. 

时 ”See Harbans Singh (Editor - in - Chief) ，7Tje Encyclopaedia or Sijism，Volume 
TV，Publication Bureau，Punjabi University Patiala，1998 ，p. 401. 
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两 层 含义 ， 首 先 它 表 达 了 卡尔 萨 与 神 的 一 种 特殊 关系 ， 卡 尔 萨 是 
属于 神 的 ， 卡 尔 萨 要 忠诚 于 神 ， 要 服从 神 的 意志 ， 为 神 服 务 ; 其 
次 ， 表 达 了 对 神 能 战胜 一 切 的 信仰 ， 神 的 力量 能 打破 一 切 现实 的 
阻碍 ， 战 胜 一 切 困难 ， 最 终 获 得 胜利 。 这 句 话 流传 下 来 ， 成 了 锡 
克 教 徒 祈 实时 的 结束 语 ， 也 是 锡 克 卡尔 萨 教徒 见面 时 的 招呼 语 和 
问候 语 。 古 鲁 戈 宾 德 辛 格 向 聚集 的 人 群 宣 布 :“ 我 们 要 抛弃 印度 
教 的 种 姓 歧 视 ， 锡 充 教 的 兄弟 们 应 当 平等 友爱 ， 不 允许 一 些 人 高 
于 另 一 些 人 。 从 今 以 后 ,我 们 不 再 党 信和 印度 教 的 神 和 经 典 ， 不 再 
朝拜 恒 河 和 印度 教 的 其 他 圣地 。 今 天 让 不 同 种 姓 的 人 都 接受 我 的 
洗礼 ， 同 饮 一 盆 水 ， 从 此 结 为 兄弟 。"Jd 古 鲁 宾 德 ， 辛 格 也 在 邦 之 
帕 亚 勤 的 主持 下 ， 饮 用 了 甘露 ， 加 入 了 卡尔 萨 。 凡 是 通过 这 种 仪 
式 加 入 锡 克 教 的 成 员 ， 都 称 为 卡尔 萨 。 卡 尔 萨 成 员 男性 以 “ 辛 
格 ” 为 姓氏 ， 女 性 以 “ 考 尔 ”为 姓氏 。 从 此 ， 卡 尔 萨 就 是 他 们 的 
家 ， 古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 是 他 们 的 父亲 ， 母 亲 是 古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 
的 妻子 萨 哈 卜 ， 考 尔 。 古 鲁 艾 宾 德 ， 辛 格 规定 每 位 卡尔 萨 锡 克 教 
徒 必须 有 特殊 的 身份 标志 ， 必 须 鞋 发 (Kes) 、 加 发 梳 〈Kangha) 、 
戴 铁 手镯 〈Kara) 、 佩 短 剑 (Kirpan) 和 穿 短 裤 (Kachh)， 即 
“五 K"” 。 同 时 古 鲁 规定 了 四 项 禁忌 : 不 准 削 发 (身体 上 任何 部 位 
的 毛发 都 不 准 削 掉 ) ;不 准 抽烟 喝酒 ; 不 准 吃 用 传统 方式 杀 死 的 动 
物 肉 ， 不 能 像 穆斯林 杀 死 动物 那样 使 动物 流血 致死 ， 而 是 只 需 一 
击 就 能 使 动物 毕 命 ， 即 Seesr (jhatka)@; 不 准 调戏 或 与 穆斯林 妇 
女 通奸 。 

这 就 是 古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 创立 锡 克 教徒 人 教 仪式 的 整个 过 程 ， 
古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 在 仪式 的 开始 就 要 求 敢于 为 他 献身 的 教徒 站 出 
来 ， 勇 敢 的 教徒 一 个 接 一 个 站 了 出 来 ， 甘 愿 为 古 鲁 献身 ， 因 此 人 
们 称 这 个 人 教 仪 式 为 “献身 礼 ”。 这 个 仪式 中 用 剑 抄 拌 甘露 ， 同 


个。 朱 明 忠 :“ 独 具 特 色 的 锡 克 教 民俗 ”[ 载 《当代 亚太 》，1994 年 第 5 期， 第 67 
页 ]。 
@ ecasr (jhatka) 源 自 于 本 语词 jhatkarakh， 意 为 突然 一 击 、 猛 然 一 击 致 动物 毙 
命 。 用 这 种 方法 杀 死 的 动物 肉 ， 锡 克 教 徒 可 以 食用 。See Bhai Maya Singh ，7?e Puryja 太 
Dictronrary，National Book Shop ，Chandni Chowk ，Delhi ，2003 ，p. 407. 
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时 每 个 教徒 人 教 后 都 要 身 佩 一 把 短 剑 ， 因 此 该 人 教 仪式 被 称 为 
“ 剑 礼 " 。 在 这 个 仪式 过 程 中 ， 人 教 教徒 要 共 喝 神 赐 的 甘露 ， 因 此 
这 种 仪式 也 被 称 作 “ 甘 露 礼 "， 即 Amrit。 古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 创立 
的 这 个 人 教 仪式 一 直 沿用 到 今天 。 

古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 要 求 每 位 锡 克 教徒 每 天 都 要 吟 诵 古 鲁 的 圣 
曲 ， 这 是 对 印度 教 种 姓 制 度 的 一 种 挑战 ， 印 度 教 中 规定 低 种 姓 的 
印度 教徒 没有 权利 诵读 印度 教 经 典 ， 如 果 诵 读 ， 则 要 遭受 种 种 迫 
害 和 处 罚 。 在 印度 教 中 ,阅读 圣 典 是 婆罗 门 的 专利 ， 而 锡 克 教 中 ， 
吟 诵 圣 曲 是 每 位 教徒 的 义务 。 古 鲁 戈 宣德 ， 辛 格 规定 每 位 人 教 的 
教徒 要 佩带 短 剑 ， 并 且 每 天 都 要 练 剑 习 武 ， 这 就 打破 了 印度 教 中 
刹 帝 利 种 姓 阶层 对 武士 职业 的 垄断 。 喘 舍 和 首 陀 罗 阶 层 可 以 和 让 
罗 门 、 箱 帝 利 一 样 ， 诵 经 习 武 。 锡 克 人 可 以 生活 在 一 起 、 战 斗 在 
一 起 、 共 同 战 胜 那 恶 。 

锡 克 教 社会 展现 出 完全 不 同 于 印度 教 的 新 型 特征 。 在 印度 教 
社会 中 ， 人 们 不 能 坐 在 一 起 ， 不 能 在 一 起 祈祷 ， 不 能 在 一 起 诵 吟 
圣 曲 ， 不 能 在 一 起 共 食 ， 不 能 共同 习 武 。 种 姓 是 印度 教 社会 的 基 
础 ， 没 有 种 姓 区 别 也 就 没有 了 印度 教 社会 。 锡 克 教 社会 是 基于 平 
等 理论 建立 的 新 型 社会 ， 并 在 实践 中 为 实现 平等 的 理想 社会 而 不 
贿 奋 斗 。 古 鲁 那 纳 克 建 立 的 桑 格 特 和 旁 格 特使 锡 克 教徒 可 以 坐 在 
一 起 ， 可 以 一 起 祈祷 ，-- 起 吟 诵 圣 曲 ，- 一 起 共 食 。 锡 克 教 的 剑 礼 
仪式 又 可 以 使 锡 克 教徒 在 一 起 习 武 ， 共 辐 战 胜 敌 人 。 锡 克 教 社会 
成 为 了 一 个 团结 、 平 等 、 互 助 、 没 有 种 姓 的 新 型 社会 。 


2， 种 姓 与 锡 克 群体 的 社会 构成 

锡 克 教 古 鲁 们 欲 建立 一 个 没有 种 姓 的 社会 ， 这 样 的 社会 能 不 
能 成 为 现实 ， 这 在 很 大 程度 上 与 锡 克 群 体 的 构成 有 一 定 的 关系 。 
锡 克 群 体 大 部 分 是 由 改 宗 后 的 印度 教徒 所 构成 的 ， 因 此 这 些 教徒 
都 具有 他 们 的 种 姓 特征 。 探 讨 种 姓 与 锡 克 群 体 的 构成 ， 有 助 于 了 
解 不 同 的 种 姓 集团 在 锡 克 教 中 的 地 位 和 作用 ， 从 而 更 清楚 地 认识 
锡 克 教 与 种 姓 的 关系 。 

种 姓 自 产生 后 ， 不 断 地 分 裂 、 细 化 ， 每 一 个 等 级 分 化 成 许多 
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更 小 的 集团 ， 这 些 更 小 的 集团 被 称 作 亚 种 姓 ， 又 称 “ 迦 提 
(Jati)”。p 亚 种 姓 集团 又 可 以 进一步 细 化 ， 细 分 成 更 多 、 更 小 的 
“种姓 集 团 .@ 锡 克 教 的 十 大 古 鲁 都 属于 卡特 利 〈Khatri) 种 姓 ， 所 
不 同 的 是 他 们 属于 不 同 的 亚 种 姓 。 第 一 位 古 鲁 那 纳 克 属 贝蒂 亚 种 
姓 ; 第 二 位 古 鲁 安 格 德 属 特勤 军 〈Trehan) 亚 种 姓 ; 第 三 位 古 鲁 
阿 马尔 达 斯 属 巴 拉 〈Bhalla) 亚 种 姓 ; 第 四 位 古 鲁 拉 姆 ， 达 斯 
及 以 后 的 古 鲁 均 属 于 索 迪 (Sodhi) 亚 种 姓 .@ 卡特 利 种姓 是 印度 
教 四 种 姓 之 一 闲 帝 利 种 姓 的 代表 ， 在 旁 速 普 人 的 种 姓 制度 中 占有 
重要 地 位 .@ 种 姓 对 职业 的 规定 并 不 是 绝对 的 ， 它 有 一 定 的 变通 
性 。 一 般 来 说 ， 任 何 种 姓 ， 都 不 允许 其 成 员 从 事 任 何 一 种 被 认为 
乍 贱 的 工作 ， 从 事 这 些 职业 被 认为 是 有 罪 的 ， 要 降低 种 姓 身 份 。 
但 是 他 们 可 以 从 事 那 些 合适 而 又 不 致 襄 污 的 行业 和 职业 。@ 从 这 
一 说 法 上 来 看 ， 卡 特 利 不 仅 是 刹 帝 利 一 词 的 变 音 ， 而 且 还 标志 

职业 性 质 的 变化 。 因 为 卡特 利 中 有 相当 数量 的 人 经 商 ， 在 商界 占 
绝 大 多 数 ， 他 们 在 做 生意 和 放 高 利 贷方 面 比 嘱 售 商人 还 技 高 一 
筹 。@ 锡 克 教 创立 初期 ， 古 鲁 们 主要 在 以 旁 记 普 为 主 的 北 印 度 传 
播 他们 的 教义 ， 具 体 地 域 以 城镇 为 主 。 古 鲁 那 纳 克之 后 的 古 鲁 们 
的 居所 也 多 在 城镇 。 古 鲁 安 格 德 在 卡 杜 尔 〈Khadur) ， 古 鲁 阿 马 
尔 … 达 斯 在 戈 因 德 瓦尔 〈Coindwal) ， 拉 姆 . 达 斯 和 阿尔 琼 的 主要 
居所 在 阿 姆 利 则 。 由 于 锡 克 教 初期 古 鲁 们 的 传教 活动 主要 在 城镇 
展开 ， 所 以 受 锡 克 教 思想 影响 较 大 的 必然 是 城镇 居民 ， 其 中 主要 
是 商人 和 高 利 贷 者 。 这 些 商 人 多 来 自 卡特 利 种姓 ， 除 卡特 利 商人 
种 姓 外 ， 还 有 一 个 种 姓 ， 即 阿 罗 拉 (Arora) 。 阿 罗拉 种 姓 源 于 卡 


中 ” 尚 会 月:《 种 姓 与 印度 教 社会 》， 北 京 大 学 出 版 社 ，2001 年 版 ， 第 1 页 。 

@ 同上 , 第 34 页 。 

昌 到 . H. Meleod，7je PEoolution or the Si Commaunity ，Fioe Essays，Oxford University 
Press，1976 ，p. 89. 

亿 ”Denail Ibbetson ，Punrjap Casiles，B.R- Publishing Corporation ，New Delhi，1974 ， 
p,. 247. 

@@ 尚 会 鹏 :《 种 姓 与 印度 教 社 会 》， 北 京 大 学 出 版 社 ，2001 年 版 ， 第 42 页 。 

@ 刘 国 楠 、 王 树 英 : 《印度 各 邦 历史 》， 中 国 社会 科学 出 版 社 ，1982 年 版 ， 第 
317 页 。 
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特 利 ， 因 此 可 以 认为 阿 罗 拉 是 卡特 利 的 一 个 亚 种 姓 。 岂 阿 罗 拉 的 
地 位 略 低 于 卡特 利 ， 其 主要 职业 是 开 小 店 ， 而 不 是 从 事 大 规模 的 
商业 活动 。 在 阿 姆 利 则 和 旁 遗 普 的 其 他 城市 开 商店 的 大 多 数 人 都 
出 自 该 种 姓 。@ 因此 可 以 认为 在 锡 克 教 创立 早期 ， 锡 克 和 群体 的 构 
成 以 卡特 利和 阿 罗 拉 等 商人 阶层 为 主 。 早 期 锡 克 教 教义 中 也 有 对 
商人 的 阐述 : 

SET SSg SET 人 估 S sdHg 让 T 售 1| 读 放 =HS 传 Fa 站 首 倍 = 肝 
可 人 饮 | 

( 嗅 ! 商人 们 ， 进 行 交 易 吧 ， 要 检查 好 真正 的 商品 。 交 易 好 的 
商品 ， 神 将 永远 和 你 在 一 起 。) 

3SHf 5 有 个 竺 本 和 全 nr 从 sr 3 99 可 写作 站 人 由 @ 

. (通过 十 鲁 的 引导 ， 记 住 纳 姆 。 嗅 ! 我 的 商人 朋友 ， 在 神 的 宫 

殿 里 ， 神 将 成 为 你 的 朋友 。) 


从 这 些 教义 可 以 看 出 ， 古 鲁 们 在 商人 阶层 传播 锡 克 教 教义 ， 
并 对 商业 活动 进行 支持 和 鼓励 。 

在 吉 鲁 们 的 宗教 实践 活动 中 ， 他 们 总 是 一 边 传播 教义 ， 一 边 
鼓励 教徒 经 商 。 第 四 位 古 鲁 拉 姆 ， 达 斯 建立 了 阿 姆 利 则 城 后 ， 便 
邀请 商人 们 来 到 阿 姆 利 则 ， 并 在 那里 定居 做 生意 。@@ 这 样 他 可 以 
向 商人 们 更 方便 地 传播 教义 ， 同 时 又 可 以 发 展 经 济 ， 繁 荣 阿 姆 利 
则 的 市 场 。 第 五 位 古 鲁 阿尔 琼 也 要 求 锡 克 人 定居 阿 姆 利 则 ， 并 鼓 
励 他 们 从 事 商业 活动 。 经 过 十 鲁 们 的 提倡 和 努力 ， 阿 姆 利 则 后 来 


人 @D Denail Ibbetson ，Punjiab Castes ，B.R，Publishing Corporation ，New Delhi，1974 ， 
pb. 251 . 

图 页 . H. Mcleod ，7He Poolfuiion ofipe Si 太 Commanity ，Fioe Essays ，Oxford University 
Press，1976 ，p. 101. 

电 Sri Curu Granth Sap 动 ，English 人 Punjabi Translation ，Volume 1 ，Translated by 
Manmohan Singh ，Shiromani Curdwara Parbandhak Committee ，Amritsar，2000 ，p. 75. 

才 Ihbid. ，p. 262. 

人 Surinder Singh Johar，The Heritage or 4mritsar，Sundeep Prakashan，Deihi，1978 ， 
p. 12. 
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发 展 成 为 了 旁 莹 普 的 商业 中 心 。 

由 此 可 见 ， 在 前 五 位 古 鲁 时 期 的 锡 克 群体 中 ， 卡 特 利 、 阿 罗 
拉 等 商人 种 姓 占 居 着 重要 地 位 ， 并 发 挥 着 优势 作用 。 

16 世纪 未 ， 从 第 五 位 古 鲁 阿尔 琼 在 任 后 期 开始 ， 锡 克 群 体 的 
构成 成 分 便 发 生 了 变化 。 古 鲁 阿 尔 琼 在 旁遮普 中 部 地 区 进行 了 长 
达 五 年 的 传教 活动 ， 使 莫 之 哈 (Majha) 地 区 数 以 千 计 的 贾 特 
(Jat) 种 姓 中 农民 加 入 了 锡 克 教 -@ 后 来 吉 兰 德尔 河 间 地 (Jullun- 
dur Doab) 和 马尔 瓦 (Malwa) 地 区 的 贾 特 人 也 都 加 入 了 锡 克 教 ， 
锡 克 群体 的 人 数 大 增 。 此 后 ， 在 锡 克 群 体 中 ， 卡 特 利 商人 退 居 次 
要 地 位 ， 贾 特 人 开始 在 锡 克 群 体内 占据 着 优势 。 贾 特 人 沿袭 了 古 
“ 代 雅 利安 人 的 社会 组 织 ， 以 村 为 基本 的 社会 单位 ， 设 五 人 长 老 会 
一 一 潘 查 雅 特 来 管理 村 中 事务 。 页 特 人 村 落 是 一 种 半 自 治 的 单位 ， 
与 国家 之 间 基 本 上 只 存在 税务 关系 。 贾 特 农民 自由 、 平 等 的 精神 
使 他 们 从 来 都 不 向 法 罗 门 的 印度 教主 义 低头 。 他 们 生来 就 是 农民 
和 战士 ， 在 田 里 耕作 自食其力 。 在 耕作 时 ， 他 们 把 宝剑 佩 在 腰 间 ， 
随时 保护 家 园 。 他 们 比武 十 阶层 的 剩 帝 利 打仗 更 多 ， 而 且 作 战 勇 
猛 .@ 贾 特 人 把 尚武 精神 带 进 了 锡 克 教 中 ， 锡 克 教 的 平等 思想 得 
到 贾 特 人 的 拥护 。 第 六 位 古 鲁 哈 尔 . 戈 宾 德 〈Curu Hargobind) 建 


@ 贾 特 (Jat) 意 为 一 个 种 族 、 一 个 部 落 ， 在 旁 记 普 页 特 是 指 与 商人 阶层 相对 的 
农民 群体 。 关 于 贾 特 人 的 起 源 ， 有 两 种 说 法 : A， 认 为 贾 特 人 按 种 族 属 于 印度 ~- 西 徐 亚 
人 (Indo - Scythians) ; B， 认为 页 特 人 带 有 雅 利 安 人 的 血统 。 现 在 一 般 被 接受 的 观点 
是 ， 贾 特 人 是 雅 利安 人 的 后 斋 。 根 据 印度 教 的 种 姓 体 系 ， 磋 特种 姓 属于 比 效 罗 门 和 刹 
帝 利 较 低 的 呐 舍 种 姓 。 当 然 ， 贾 特种 姓 又 分 为 许多 亚 种 姓 。See Pritam Singh Gil，Hisiory 
or Siph Nation ，New Academic Publishing Co. ，1978 ，p. 107; 和 hushwant Singh ,4 Fisiory of 
je Sijhs ，VYolume 1469 - 1839 ，Oxford University Press，1999 ，p. 14 - 1$ ; Joseph Davey 
Cunningham ，History of the Sikhs，Rupa & Co. ，New Delhi，2002 ，p. 341 

@ Khushwant Singh ,4 瑟 siory of the Si ， oume 1: 71469 -7839，0Oxford University 
Press ，1999 ，p. 57. 

全 ”Khushwant Singh, 4 玫 siory of the Sijps ，Folume 7 1469 -- 1839 ，Oxford University 
Press ，1999 ，p. 15、 
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立 了 密 力 〈4Wizi， 尚 武 ) 和 比 力 (Zi， 精 神力 量 ) 中 体制， 从 而 
使 尚武 制度 化 。 第 十 位 古 鲁 建立 了 卡尔 萨 体 制 ， 大 批 惕 特 人 接受 
了 洗礼 ， 成 为 卡尔 萨 战士 。 不 可 和 否认 的 是 ,在 第 六 位 古 重 和 第 十 
位 古 鲁 的 军队 中 ， 占 绝 大 多 数 的 贾 特 种 姓 的 教徒 成 为 锡 克 武装 力 
量 的 主力 军 。 

自 第 五 位 古 鲁 后 的 锡 克 群体 中 ， 贾 特种 姓 占 有 绝对 优势 。 各 
种 姓 在 锡 克 群体 中 所 占 的 比例 没有 绝对 精确 的 统计 。1881 年 曾 有 
过 一 个 大 概 统计 ， 统 计 的 结果 如 下 表 所 示 。 


表 1 锡 克 群体 中 各 种 姓 所 占 比 例 


茧 特 (Jat) 农民 和 士兵 
塔 尔 坟 〈Tarkhans ) 所 6.5 
查 马 尔 〈Chamars ) 皮革 折 、 修 鞋匠 35.0 
此 拉 〔〈Chuhras ) 皮革 折 、 修 壮 折 2.6 
阿 罗 拉 〈Arora) 2 3 
卡特 利 〈Khatri) 2.2 


卡 姆 博 〈Kambohs ) 1.7 
洛 哈 尔 〈(Lohars) 1.4 
金瓜 尔 〈Jhinwars ). 1.2 
纳 伊 斯 (Nais) 1.2 
拉 其 普 特 〈Rajput) 1.1 
其 他 种 姓 
数据 来 源 : Census of jndia 1881 ，Vol 1，Book 1 (Lahore，1883 ) ，p. 108 ,in 多 ，H. 
MeLeod，Tje FEooluiion of ije Si 了 Commaraty，Fioe FEssays，Oxford University Press ， 
1976 ，p. 93. 


由 上 表 可 以 看 出 ， 贾 特种 姓 在 群体 中 占有 绝对 优势 ， 而 卡特 


中 密 力 (Miri) 来 自 波斯 语 mir， 是 amir 的 缩 约 词 ， 意 为 管理 者 、 王 公 、 擎 权 
者 ， 可 引申 为 世俗 的 力量 、 尚 武力 量 。 比 力 〈Piri) 来 自 波 斯 语 pir, 意 为 老人 人、 圣人、 
宗教 精神 导师 ， 代 表 着 精神 力量 。See Harbans Singh (Editor -~ in - Chief) ，7pe Encyclo- 
paedia or Sikhism ，Volume II，Publication Bureau ，Punjabi University Patiala ，2002 ，p. 89. 
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利 却 排 在 了 第 六 位 。 表 中 只 列 出 了 占有 比例 为 1% 以 上 的 种 姓 ， 
1% 以 下 的 种 姓 还 有 很 多 。1881 年 锡 克 教徒 的 人 口 数 为 170.7 万 
人 ，1921 年 达到 311 万 人 ，1931 年 达到 407. 2 万 人 。 在 锡 克 群体 
中 ， 贾 特种 姓 的 人 数 始 终 处 于 优势 地 位 。 

当今 锡 克 群体 的 构成 ， 除 了 保持 上 述 的 种 姓 构 成 外 ， 还 表现 
出 一 个 明显 的 特征 ， 即 锡 克 人 分 成 了 两 个 阶层 一 一 城市 阶层 和 农 
民 阶 层 ， 这 两 个 阶层 都 仍 保留 着 他 们 的 种 姓 。 城 市 阶层 中 ， 卡 特 
利 人 数 居多 ， 其 次 为 阿 罗 拉 。 农 民 阶 层 中 ， 当 然 标 特 种 姓 首 当 其 
冲 。 其 次 为 塔 尔 坎 种 姓 ， 现 在 普遍 称 塔 尔 坎 种 姓 为 拉 姆 格 利 
(Ramgarhias) .@ 在 农民 阶层 中 ， 出 现 了 一 个 新 情况 ， 部 分 页 特种 
姓 农民 和 拉 姆 格 利 种姓 农 民 开 始 脱 离 农民 职业 ， 从 事 专 业 化 的 工 
作 ， 如 律师 、 医 生 、 教 师 等 。 有 的 农民 也 开始 经 商 ， 成 为 商业 经 
营 人 员 。 但 无 论 从 事 什么 职业 ， 他 们 仍 保持 着 他 们 的 种 姓 。 

由 以 上 分 析 可 以 看 出 ， 锡 克 群 体 的 构成 有 一 个 变化 过 程 ， 在 
锡 克 教 早 期 ， 主 要 是 卡特 利 种 姓 居 于 群体 中 的 统辖 地 位 。 到 了 后 
期 ， 贾 特种 姓 的 农民 大 量 涌 和 人 锡 克 群体 内 ， 成 为 锡 克 群体 内 的 第 
一 大 种 姓 。 直 到 今天 ， 贾 特种 姓 在 锡 克 群体 内 仍 处 于 优势 地 位 。 


3， 锡 克 教 和 锡 克 群体 中 的 种 姓 影响 

锡 克 教 诞生 于 一 个 种 姓 社会 ， 其 建立 的 基础 和 目标 是 反对 种 
姓 制度 。 锡 克 教 古 鲁 们 不 惜 牺牲 自己 、 家 人 和 信徒 们 的 生命 而 把 
这 一 理想 付 诸 于 行动 。 但 由 于 锡 克 教徒 大 部 分 均 来 自 于 改 宗 的 印 
度 教 徒 ， 而 且 锡 克 教徒 们 都 生活 在 印度 教 的 包围 之 中 ， 所 以 锡 克 
教 不 时 地 受到 印度 教 种 姓 制度 潜移默化 的 影响 。 

第 十 位 古 鲁 去 世 之 后 的 1708 - 1849 年 英国 人 兼并 旁遮普 前 的 
这 段 时 间 ， 印 度 教习 俗 在 锡 克 教徒 中 盛行 。 特 别 是 兰 季 特 ， 辛 格 


中 Upinder Jit Kaur，SiR Religion and Economic Developmeni，National Book Organiza- 
tion ，1990 ，p. 272. 

@@ 页 . HH MoeLeod，7pe Epoolulion ef the Si 乓 Community ，Fioe Essays，Oxford University 
Press ，1976 ，p. 102. 
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统治 时 代 ， 印 度 教 的 种 姓 、 萨 蒂 等 习俗 在 锡 克 教 中 广泛 流行 。 锡 
克 教 的 寺 店 落 人 了 乌 达 斯 派 莫 夯 特 (Mahants) 吕 的 控制 之 中 。 锡 
克 教 的 历史 、 教 义 、 教 徒 的 行为 规范 等 都 被 扭曲 和 自 改 。 到 了 英 
国人 统治 时 期 ， 英 国 统治 者 发 现 种 姓 是 一 把 有 力 的 统治 武器 ， 于 
是 便利 用 种 姓 这 把 武器 加 强 莫 夯 特 的 权力 ， 企 图 在 锡 克 教 中 推行 
印度 教 教义 和 习俗 。 锡 克 士 兵 作战 勇敢 ， 英 国人 允许 锡 克 士兵 留 
衣 须 ， 保 持 卡 尔 萨 风 和 瑶 ， 以 激发 他 们 的 勇 武 精神 。 但 同时 为 了 更 
好 地 统治 和 管理 他 们 ， 总 是 以 种 姓 为 基础 ， 把 他 们 分 成 不 同 的 军 
团 比 如 有 贾 特 军团 、 拉 其 普 特 军团 、 多 戈 拉 〈Dogra) 军团 、 格 尔 
瓦尔 《Garhwal) 军团 、 格 尔 卡 〈GCorkha) 军团 等 。 但 并 不 是 所 有 
的 卡尔 萨 士兵 都 能 够 参加 到 英国 军队 里 ， 那 些 没 有 种 姓 的 卡尔 萨 
战 芋 则 没有 资格 加 入 英国 军队 。 一 个 卡尔 萨 战士 由 一 名 普通 士兵 
到 一 名 军官 ， 在 军队 里 都 被 称 为 服务 人 员 ， 实 质 上 是 英国 人 的 俩 
人 。 而 一 旦 退役 回 到 家 乡 ， 则 总 觉得 高 人 一 等 ， 特 别 是 要 比 低 种 
姓 的 人 高 级 。 这 不 是 卡尔 萨 战 士 的 错误 ， 而 是 英国 军团 训练 的 结 
果 ， 是 种 姓 影响 的 结果 。 他 们 忘记 了 古 鲁 那 纳 克 的 教义 ， 忘 记 了 
卡尔 萨 洗礼 时 的 誓言 。 

在 锡 克 教 历史 上 ， 曾 发 生 过 一 个 锡 克 教徒 不 能 进入 金 庙 的 事 


@ 莫 夯 特 〈Mahants) 是 指 首领 、 领 导 或 老人 ， 也 指 宗教 群体 或 寺 康 的 主持 。 在 
锡 克 教 历史 上 ， 这 个 词 用 来 指控 制 和 管理 锡 克 寺庙 的 乌 达 斯 教徒 。 乌 达 斯 是 提倡 禁欲 
苦行 的 一 个 教派 ， 是 由 十 鲁 那 纳 克 的 儿子 什 礼 " 昌 德 〈Sa Chand) 所 创立 的 。 他 们 的 
宗教 礼仪 都 不 同 于 正统 的 锡 克 教 ， 他 们 把 古 鲁 那 纳 克 和 什 礼 ， 昌 德 作为 崇拜 的 偶像 。 
乌 达 斯 相信 ， 他 们 获得 了 曼 德 拉 〈Mantra) 之 后 ， 他 们 便 能 达到 认识 真理 ， 从 而 获得 
解脱 。 曼 德 拉 是 诗 体 学 中 的 一 个 语言 单位 ， 但 这 个 词 在 乌 达 恩 斯 教派 中 得 到 了 延 深 ， 
其 意 为 一 个 授予 信徒 们 的 神圣 名 语 和 律 条 。 当 18 世纪 锡 克 教徒 遭受 迫害 时 ， 乌 达 斯 控 
制 了 锡 克 教 的 许多 庙宇 。 直 到 20 世纪 旁 不 普 立 法 会 通过 法 案 之 后 ， 对 锡 克 教 庙 字 的 榨 
制 权 才 转 移 到 了 通过 民主 选举 的 正统 锡 克 教 褒 宇 管理 委员 会 手中 。See Ramesh Chander 
Dogra 多 Cobind Singh Mansukhani ， 天 neyclopaedia of Sikj Religion and Culiure，Vikas Pub- 
lishing House Pvt Ltd，1995 ，p. 297; Harbans Singh 《了 Editer - in -~ Chief ) ，7He Erceyclopae- 
dia or Sijzsm，Volume IV，Publication Bureau，Punjabi University Patiala ，1998 ，p. 377， 
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件 。1920 年 10 月 12 日 , 辛 格 . 萨 帕 (Singh Sabha) 中 运动 的 发 
起 人 机 尼 ' 迪 特 ' 辛 格 〈Ciani Ditt Singh) 的 后 毅 和 一 些 洗礼 过 的 
贱民 种 姓 锡 克 教徒 一 起 来 到 金 店 ， 想 向 神 朝拜 并 向 神 敬 献 卡拉 
谷 ' 玻 拉萨 德 ， 但 是 看 管 金 庙 的 格 兰 绳 〈Granthi)@ 却 不 让 他 们 
进入 圣地 ， 也 不 接受 他 们 的 敬献 。 此 时 阿 姆 利 则 卡尔 萨 学 院 的 一 
些 教师 和 学 生 也 来 到 金 庙 ， 这 些 贱民 种 姓 的 教徒 只 好 随 着 这 些 教 
师 、 学 生 一 起 进入 了 金 庙 。 当 这 些 贱民 种 姓 的 锡 克 教徒 向 《十 
鲁 ' 格兰特 ' 萨 哈 卜 》 印 拜 时 ， 格 兰 强 们 却 离 开 了 人 金 庙 大 厅 。 这 
是 锡 克 教 中 存在 的 对 贱民 种 姓 的 公然 歧视 。 上 文 提 到 贾 特 种 姓 在 
锡 克 群体 内 是 第 一 大 种 姓 ， 人 数 最 多 。 贾 特种 姓 的 教徒 在 成 为 锡 
克 教 寺庙 的 格 兰 绳 后 ， 往 往 对 低 种 姓 的 教徒 产生 歧视 。 贾 特种 姓 
的 优势 地 位 ， 加 上 他 们 本 来 就 是 印度 教 的 一 个 种 姓 阶 层 ， 受 到 印 
度 教 袭 门 主义 的 影响 ， 使 得 他 们 没有 打破 种 姓 隔离 的 意识 ， 种 姓 
的 观点 还 深 藏 在 他 们 的 思想 中 。 种 姓 的 虚荣 、 自 大 自负 时 时 地 表 
现在 他 们 的 行为 当中 。 

种 姓 已 经 成 为 了 锡 克 群体 发 展 中 的 一 个 包 只 。 笔 者 在 旁 遗 普 
学 习 时 ， 观 察 到 了 许多 锡 克 人 生活 中 的 种 姓 现象 和 种 姓 事件 。 

(1) 姓名 的 种 姓 化 

古 鲁 那 纳 克 建 立 了 锡 克 教 ， 传 播 平等 的 思想 ， 并 建立 了 桑 格 
特 和 劳 格 特 来 实现 这 种 平等 的 理想 。 古 鲁 戈 宾 德 . 辛 格 建立 的 卡 
尔 陕 体制 ， 对 锡 克 人 的 姓氏 做 了 统一 规定 : 男性 锡 克 教徒 统一 以 
“ 辛 格 ” 作 为 姓氏 ; 女性 锡 克 教徒 统一 以 “ 考 尔 ”作为 姓氏 。 然 
而 当 笔 者 在 劳 钼 普 学 习 时 ， 时 常会 发 现 一 些 锡 克 人 的 名 字 中 ， 都 


中 辛 格 ' 萨 帕 (Singh Sabha) 是 锡 克 教徒 建立 的 锡 克 教 复兴 运动 的 组 织 名 称 。 
Singh 来 自 梵 语 snha， 意 为 独子。1699 年 第 十 位 古 重 戈 宾 德 ， 辛 格 建立 卡尔 萨 体制 时 ， 
规定 辛 格 为 锡 克 教徒 的 姓氏 。Sabha 意 为 协会 。 

四 格 兰 绳 (Granthi) 来 自 标 语 词 granthika， 意 为 诵读 《 古 鲁 . 格兰特 . 萨 哈 下 》 
的 教徒 。 在 锡 克 教 中 ， 格 兰 绳 是 指 主管 宗教 事务 的 人 员 ， 他 是 锡 克 教 圣 典 的 看 管 者 ， 
是 圣 典 的 育 读 者 ， 是 一 些 宗教 仪式 的 主持 者 ， 是 锡 克 教 寺庙 的 管理 者 。See Harbans 
Singh (Editor -in - Chief) ，Tpe Bncyclopaedia or Siipism ，Volume 工 ，Publication Bureau ， 
Punjabi University Patiala ，2001 ，p. 108. 
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把 他 们 所 属 的 种 姓 作 为 名 字 的 一 部 分 ， 如 : 苏 尔 吉 特 ' 辛 格 . 阿 
罗拉 (Surjeet Singh Arora) 、 杰 斯 温 德尔 . 考 尔 . 迪 龙 〈jJaswinder 
Kaur Dhillon) 、 巴 尔 万 特 . 辛 格 . 迪 龙 (Balwant Singh Dhillon ) 、 
页 萨 . 辛 格 . 阿 卢 瓦 利 亚 (jassa Singh Ahluwalia) 、 沙 姆 . 辛 格 . 
拉 姆 格 尔 亚 〈Sham Singh Ramgarhia) 、 哈 尔 迪 卜 ， 辛 格 ， 忠 蒂 
(Hardeep Singh Bedi) 等 ， 其 中 的 阿 罗 拉 、 迪 龙 、 阿 卢 瓦 利 亚 、 拉 
姆 格 尔 亚 等 都 是 种 姓名 称 ， 这 些 种 姓名 称 表 明 这 些 人 所 属 的 种 姓 。 
像 这 样 加 在 名 字 中 的 种 姓名 称 还 有 吉尔 (Gil) 、 兰 达 瓦 〈Randha- 
wa) 、 萨 都 〈Sandhu) 、 拜 斩 (Bains) 、 纳 陆 拉 (Naruala) 、 卡 普尔 
(Kapoor) 、 查 达 (Chadha) 等 等 。 在 名 字 中 加 带 种姓 的 现象 在 锡 
殉 人 中 普 思 存在 ， 而 且 还 有 上 升 的 趋势 。 

里 然 有 许多 仁人志士 呼吁 消除 这 种 非 锡 克 人 所 为 的 事情 ， 但 
不 见效 果 。1985 年 4 月， 阿 卡尔 ， 达 格 特 〈Akal Takhat) 中 里 的 
贾 强 达尔 (Jathegqar) 包 做 出 决定 ， 号 召 锡 克 人 不 要 在 名 字 中 加 入 
种 姓 的 名 称 . 旦 但 是 这 并 没有 引起 锡 克 群体 的 注意 ， 种 姓 的 名 称 
仍然 继续 保留 在 锡 克 教徒 的 名 字 里 。 锡 克 教 徒 使 用 种 姓名 字 ， 对 
锡 殉 教 和 锡 克 群体 造成 了 一 定 的 负面 影响 。 

(2) 内 婚 制 

内 婚 制 是 印度 教 种 姓 制度 的 规定 ， 并 在 印度 教 社 会 普遍 流行 。 
然而 令 人 想象 不 到 的 是 ， 在 反对 种 姓 制度 的 锡 克 教 社会 ， 锡 克 人 
也 遵循 着 种 姓 内 结婚 这 一 习俗 。 卡 特 利 种姓 只 能 同 卡特 利 种 姓 结 
婚 ， 责 特种 姓 只 能 同 贾 特 种 姓 结婚 ， 同 样 ， 阿 罗拉 、 拉 其 善 特 、 


中 阿 卡 尔 ' 达 格 特 (Akal Takhat) 是 由 第 六 位 十 鲁 哈 尔 ， 区 宣德 建立 的 唐宁 ， 
象征 着 锡 友 群体 的 尚武 精神 ， 是 锡 克 教 的 政治 权力 机 构 。 阿 卡尔 达 格 特 位 于 甘露 池 
的 西 仙 ， 座 落 在 金 庙 的 对 面 。S$ee 多 Owen Cole and Piara Singh Sambhij，4 Populur Pic- 
Liodry of Si ，Curzon Press，the Riverdale Company ，1990 ，P. 35. 

@@ ” 贾 绳 达尔 〈jJathedar) 是 对 阿 卡 尔 ， 达 格 特 中 最 高 格 兰 绳 的 称号 ， 意 即 群 体 的 
领头 人 ， 职 位 相当 于 军队 中 的 统 山 。 他 可 以 用 神 的 名 义 向 整个 锡 克 群体 传达 命令 ， 而 
且 是 锡 克 教 事务 的 最 后 裁决 者 。See 驳 ， Owen Cole and Piara Singh Sambhi，4 Populur 
Dicliortery O1 Si ，Curzon Press，the Riverdale Company，1990，p. 35 ，89. 

人 @ S，Gurmit Singh ，Sijps anad Surnames in 7TPe Si Courier，jnierrnationat COuarteriy ， 
Volume 41 ，No，91，Spring ~ Summer 2001 ，p、37. 
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拉 姆 格 利 等 都 遵循 这 一 规定 。 由 于 种 姓 内 又 划分 为 各 种 亚 种 姓 ， 
那么 在 同一 种 姓 内 的 亚 种 姓 之 间 则 可 以 互相 通婚 。 但 不 同 种 姓 之 
间 的 通婚 ， 则 是 绝对 不 允许 的 。 比 如 ， 卡 特 利 种 姓 内 有 许多 亚 种 
姓 : 贝蒂 、 卓 纳 (Chona)、 特 勒 军 、 巴 拉 (了 Bhalla)、 索 迪 
(Sodhi) 等 ， 在 这 些 亚 种 姓 之 间 锡 克 人 是 可 以 互相 通婚 的 ， 但 如 
果 是 卡特 利 与 贾 特 之 间 ， 或 与 拉 其 普 特 之 间 ， 是 不 允许 通婚 的 。 

不 同 种 姓 之 间 的 通婚 往往 会 酿 成 惨痛 的 悲剧 。2003 年 1 月 的 
《 锡 克 评论 》 (The Sikh Review) 刊登 了 一 篇 有 关 锡 克 人 的 婚姻 与 
种 姓 的 文章 ， 基 中 讲述 了 这 样 一 个 事件 : 一 个 锡 克 家 庭 的 家 长 亲 
手 杀 害 了 女婿 一 家 ， 原 因 就 是 女儿 嫁 到 了 与 他 不 是 一 个 种 姓 的 家 
庭 。 当 法 官 审问 女方 家 的 两 位 妇女 时 ， 这 两 位 妇女 并 不 因为 他 们 
做 了 这 样 残 暴 的 事情 而 感到 后 悔 ， 相 反 她 们 却 以 此 为 荣 。 中 《 锡 克 
教徒 的 行为 规范 》 中 规定 : “一 位 锡 克 教徒 男性 与 一 位 锡 克 教徒 
女性 进入 婚姻 的 殿堂 ， 不 应 考虑 对 方 的 种 姓 和 出 身 ".@@ 这 对 新 婚 
夫妇 并 没有 违反 这 条 规定 ， 为 什么 还 会 出 现 如 此 惨剧 ? 这 就 是 锡 
克 人 思想 深 处 的 种 姓 观 念 在 作怪 。 事 件 发 生 后 ， 整 个 锡 克 群体 对 
.这 种 残忍 的 行为 进行 了 遗 责 。 像 这 样 的 事情 ， 在 现代 锡 克 群体 中 
时 有 发 生 。 

笔者 曾 在 旁遮普 古 鲁 那 纳 克 大 学 里 学 习 ， 大 学 生 中 锡 克 学 生 
为 多 数 ， 男 女 大 学 生 间 的 爱情 ， 往 往 只 是 存活 在 校园 里 。 很 多 大 
学 生 情 侣 往往 因为 种 姓 不 同 ， 而 不 能 结婚 ， 他 们 的 姻缘 都 被 种 姓 
所 扼杀 ， 种 姓 制 度 给 他 们 造成 了 巨大 的 心灵 痛苦 。 在 每 一 个 家 庭 
中 ， 无 论 这 对 姻缘 多 么 美好 ， 作 父母 的 首先 考虑 的 是 对 方 的 种 姓 ， 
种 姓 在 锡 克 人 的 婚姻 中 占据 着 十 分 重要 的 地 位 。 由 此 内 婚 制 在 锡 
克 教 徒 中 甚 是 流行 ， 牢 不 可 破 。 


人 SB Surinder Singh，7Je Curse or Casteism among Sifjs in Te Si Reuiew ，Sri Das- 
mesh Special Issue ，Vol, 51: 1，No. 589 ，January 2003 ，p. 49. 

@ Si 太 Rehi Haoryada (Te Code of Si 太 Conducl 有 Conzeniions ) ，Artiele XVIH ， 
(a) ，Shiromani Curdwara Parbandhak Committee ，2002 ，p. 26. 


锡 克 教 : 对 印度 教 的 批判 与 继承 89 


(3) 嫁妆 

锡 克 教 的 古 鲁 们 反对 印度 教 的 嫁妆 制度 ， 在 教义 中 也 有 描述 ， 
这 在 前 文中 曾 提 及 。《 锡 克 教 徒 的 行为 规范 》 对 此 作 了 相似 的 规 
定 : 任何 锡 克 教 徒 约定 一 门 婚姻 ， 都 不 能 考虑 嫁妆 的 多 少 。 由 或 
者 说 都 不 能 以 金钱 、 婷 妆 为 目的 ， 而 约定 一 门 婚姻 。 然 而 在 现实 
生活 中 ， 嫁 妆 习 俗 在 锡 克 人 的 婚姻 中 非常 盛行 。 如 果 没 有 足够 的 
嫁妆 ， 新 娘 嫁 过 门 后 ， 会 遭受 非 人 的 虐待 。 

2005 年 6 月 2 日 的 《论坛 报 》 (The Tribune) 报道 了 一 个 因 
婆家 认为 嫁妆 太 少 ， 遭 受 丈 夫 和 汛 家 人 折磨 的 妇女 ， 企 图 寻求 司 
法 公正 却 没 有 结果 的 事件 .@ 报道 的 题目 为 《嫁妆 受害 人 寻求 司 
法 裁决 未 果 》， 事 件 讲 述 了 一 位 身 患 残疾 的 女 教师 ， 名 叫 巴 尔 温 德 
尔 : 考 尔 (Balwinder Kaur)， 住 在 帕 提 亚 拉 地 区 (Patiala) 的 巴 
哈 杜 尔格 尔 村 〈Bahadurgarh) ， 她 在 嫁 到 婆家 后 ， 丈 夫 和 家 人 都 嫌 
她 所 带 的 嫁妆 太 少 ， 就 想 尽 办 法 人 迫害 和 折磨 她 。 从 2005 年 2 月 
起 ， 巴 尔 温 德尔 考 尔 就 开始 起 诉 她 的 丈夫 及 其 他 家 庭 成 员 共 6 
人 人， 但 她 的 起 诉 直 到 2005 年 5 月 才 登 记 在 册 ， 而 且 登 记 的 却 是 只 
起 诉 她 丈夫 一 个 人 。2005 年 5 月 2 日 ,她 的 丈夫 竟然 威胁 要 杀 死 
她 ， 可 和 警察 没有 采取 任何 行动 。 巴 尔 温 德尔 考 尔 向 旁 忆 普 邦 时 
任 首席 部 长 阿 莫 任 德尔 辛 格 (Amarinder Singh) 、 旁 速 普 人 权 委 
员 会 、 旁 遮 普 警 察 局 都 做 了 事件 的 陈述 ， 但 直到 现在 也 没有 讨 到 
一 个 公正 说 法 ， 事 情 没 有 得 到 任何 解决 。 

2005 年 6 月 4 日 刊 出 的 《论坛 报 》 又 报道 了 一 则 与 嫁妆 有 关 的 
事件 。 报 道 的 题 日 为 《 嫁 妆 致 死 案 ， 罪 犯 被 判 终 身 监 禁 》。 事 件 发 
生 在 旁 世 普 莫 格 (Moga) 地 区 的 一 个 村 子 里 ， 一 位 名 叫 拉 村 万 特 ， 
考 尔 (Rajwant Kaur) 的 妇女 在 丈夫 和 法 母 逼迫 下 喝 毒药 而 死 。 丈 夫 
和 法 婆 为 何如 此 狠毒 ? 其 原因 就 是 拉 贾 万 特 . 考 尔 的 嫁妆 太 少 。 最 后 


(个 SRe 有 ia Maryada (Te Code of Si 执 Conducl 久 Conpnentions ) ，Anticle XVHIL， 
《1) ，Shiromani Curdwara Parbandhak Committee ，2002 ，p. 29， 

@ 《论坛 报 》， 网 络 版 ，2005 年 6 月 2 日 ( 见 htp: [www tribuneindia。，cony 
20057200506027punjab，htm ) 。 
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她 的 丈夫 因 德 尔 吉 特 ' 辛 格 〈Iinderjit Singh) 和 法 婆 被 判 终 身 监禁 ， 
并 各 和 白 被 罚 5 万 卢比 用 来 补偿 失去 女儿 的 拉 贾 万 特 ' 考 尔 的 娘家 。 

由 这 两 起 事件 可 以 看 出 ， 嫁 妆 的 旧 俗 仍 在 锡 克 群体 中 盛行 ， 
而 且 屡 禁 不 止 。 

(4) 寺庙 种 姓 化 

锡 殉 教 寺庙 在 锡 克 人 生活 中 ， 占 据 着 重要 的 位 置 。 每 个 锡 克 
教徒 每 天 早晚 都 要 到 寺庙 里 去 聆听 圣 曲 、 冥 思 、 表 达 对 神 的 虔诚 。 
桑 格 特 和 和 旁 格 特 都 构成 了 锡 克 教 寺庙 的 一 部 分 ， 锡 克 教 寺庙 展现 
着 平等 、 民 主 的 精神 。 在 旁 让 普 地 区 ， 锡 克 教 寺庙 林立 ， 每 个 村 
子 至 少 有 一 个 锡 克 教 寺庙 ， 有 的 多 达 7 -8 个 ， 可 想 而 知 锡 克 教 寺 
庙 在 锡 克 教徒 心目 中 的 地 位 。 然 而 令 人 费解 的 是 ， 展 现 平 等 精神 
的 锡 区 教 寺庙 也 受到 种 姓 的 影响 ， 也 有 高 低 之 分 。 笔 者 在 印度 留 
学 期 间 ， 对 锡 克 教 寺庙 进行 了 考察 ， 目 睹 了 锡 克 教 寺庙 的 高 低 之 
别 《〈 以 下 记述 是 根据 笔者 当时 的 记录 整理 ) 。 


在 旁 遮 普 吉 兰 德 尔 地 区 (Jalandhar) 菲 劳 尔 镇 〈(Phillaur) 有 
一 个 名 叫 阿 卡尔 ' 普尔 〈Akal Pur) 的 村 子 ， 出 手笔 者 意料 的 是 ， 
在 这 个 村 子 里 看 到 了 高 种 姓 锡 克 教 考 庙 和 低 种 姓 锡 克 教 才 庙 。 图 
6 显示 的 是 一 个 高 种 姓 锡 克 教 寺庙 ， 高 种 姓 的 锡 克 教 寺 庙 显得 富 
丽 堂皇 ， 装 饰 着 各 种 花纹 图 案 。 寺 庙 的 墙壁 上 镀 谈 着 卡尔 萨 的 标 
志 “ 充 达 (Khanda) 中 ”， 呈 现 出 一 种 英勇 战斗 的 气氛 ， 同 时 也 显 
示 出 教徒 的 富有 和 地 位 的 党 高。 图 7 是 一 个 低 种 姓 的 锡 克 教 地 庙 。 
同 高 种 姓 的 锡 克 教 寺庙 相 比 ， 低 种 姓 的 寺庙 显得 比较 简陋 和 破旧 ， 
墙壁 上 也 没有 镀 允 卡 尔 萨 的 标志 ， 这 突显 了 低 种 姓 锡 克 教 徒 的 贫 


人 亢 达 〈Khanda) 是 指 双 丸 的 宝剑 ， 同 时 也 是 指 以 双 刃 宝剑 为 核心 、 周 围 由 环 
形 钢 圈 所 环绕 ， 左 右 两 边 由 两 把 宝剑 支撑 而 组 成 的 卡尔 萨 的 标志 。 环 状 的 钢 圈 代表 着 
无 始 无 终 的 神 ， 左 右 两 把 宝剑 代表 着 密 力 、 比 力 。 中 间 的 双 刃 剑 代 表 着 卡尔 萨 精 神 ， 
代表 着 圣 兵 的 理想 。See 多 ，Owen Cole and Piara Singh Sambhi，4 Popujar Dictionary of 
Sikjpism ，Curzon Press ，the Riverdale Company ，1990 ，p. 96; Ramesh Chander Dogra & Gob- 
ind Singh Mansukhani， 尼 ncyclopaedia or Sikjh Religion and Culiure，Vikas Publishing House 
Pvt Ltd ，1995 ，p. 260. 
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穷 和 地 位 的 低下 。 图 8 是 高 种 姓 锡 克 教 寺庙 的 内 部 场景 。 高 种 姓 
锡 克 教 寺 庙 的 内 部 和 外 部 一 样 富丽 堂皇 ， 正 中 央 摆 放 着 锡 克 教 经 
典 《十 和 错 . 格兰特 . 萨 哈 卜 》， 它 前 面 摆 放 着 金 庙 图 像 和 地 得 们 
的 图 像 ， 还 有 鲜花 。 地 上 铺 着 红色 的 地 毯 ， 十 分 和 干净， 一 竺 不 染 。 
房 顶 上 面 悬 挂 着 吊扇 ， 两 个 吊扇 中 间 的 吊灯 ， 款 式 新 颖 。 再 看 一 
下 低 种 姓 锡 克 教 才 庙 的 内 部 状况 ， 见 图 9。 低 种 姓 锡 克 教 地 庙 内 
部 正中 央 摆 放 着 锡 克 教 经 典 《十 和 鲁 . 格兰特. 萨 哈 上 下 》， 但 在 经 
典 前 面 没有 鲜花 ， 没 有 人 金 庙 和 锡 克 教 吉 章 的 图 像 ， 摆 放 的 是 一 位 
名 叫 拉 维 达 斯 《Ravidas)@ 圣人 的 图 像 。 拉 维 达 斯 出 身 于 低 种 姓 ， 
低 种 姓 的 锡 克 教徒 都 把 拉 维 达 斯 当 作 他 们 的 十 重 ， 因 此 拉 维 达 斯 
的 图 像 摆 放 在 了 经 典 的 前 面 。 后 来 笔者 得 知 ， 那 些 高 种 姓 的 教徒 
都 是 贡 特 种 姓 的 农民 ， 他 们 拥有 大 片 的 主 地 。 而 低 种 姓 是 贱民 ， 
他 们 都 没有 土地 ， 一 般 都 是 舍 皮 革 、 修 鞋 、 做 裁缝 等 维持 生计 。 


在 日 常生 活 中 ， 高 种 姓 与 低 种 姓 教徒 之 间 并 不 来 往 。 每 天 的 
宗教 仪式 ， 高 种 姓 教 徒 去 高 种 姓 的 锡 克 教 寺 庙 ， 低 种 姓 教 徒 去 低 
种 姓 锡 克 教 寺庙 。 按 教义 精神 ， 双 方 可 以 到 对 方 的 寺庙 里 去 ， 有 
时 低 种 姓 教 徒 会 去 高 种 姓 寺 庙 ， 但 高 种 姓 教徒 从 来 没有 到 过 低 种 
姓 寺庙 。 寺 店 是 锡 克 群体 商讨 集体 要 事 的 地 方 ， 当 高 种 姓 与 低 种 
姓 会 因 某 些 事情 而 发 生 矛 盾 时 ， 双 方 会 在 各 自 的 村 庙 里 分 别 进 行 
商议 ， 出 谋划 策 。 但 高 低 种 姓 的 教徒 是 决 不 会 坐 在 一 起 共 商 大 事 。 

(5) 乞丐 

人 们 一 谈 到 锡 克 教 就 感到 精神 振奋 ， 被 锡 克 教徒 自食其力 、 


人 @ 拉 维 达 斯 (Ravidas) 属于 贱民 种 姓 查 马尔 〈Chamar) 的 一 位 圣人 。 关 于 他 的 
生平 有 两 种 说 法 ， 一 种 说 法 是 他 生 于 1393 年 ， 卒 于 1520 年 ; 另 一 种 说 法 是 他 生 于 
1414 年 ， 卒 于 1526 年 。 他 没有 上 过 学 ， 以 做 皮 匠 和 修 鞋 折 为 生 。 后 来 接触 一 些 圣 人 ， 
成 为 罗 摩 难 陀 (Ramanand) 的 弟子 。 他 写 了 很 多 富有 哲理 性 的 虔诚 诗篇 ， 其 中 有 40 首 
被 收入 锡 克 教 经 典 《 古 鲁 : 格兰特 . 萨 哈 卜 》 中 。 他 吸引 了 很 多 的 追随 者 和 信徒 ， 追 
随 他 的 信徒 都 被 称 为 拉 维 达 思 斯 〈Ravidasis) 。See Ramesh Chander Dogra 有 Gobind Singh 
Mansukhani ，Epceyclopaedia or Sipp Religion and Culture，Vikas Publishing House Pvt Ltd ， 
1995 ，p. 395 . 
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勤奋 的 精神 所 感染 。“ 饭 死 不 为 巨 ” 成 为 对 锡 克 教徒 形象 的 描述 。 
古 鲁 那 纳 克 在 早期 传播 教义 时 ， 常 常 告 诉 人 们 真正 的 宗教 虑 诚 者 
应 该 遵循 三 条 原则 : 一 是 一 个 人 应 该 靠 自 己 的 诚实 劳动 ， 获 得 劳 
动 成 果 来 生活 ， 而 不 应 该 闲散 、 懒 惰 。 二 是 一 个 人 应 该 与 他 人 分 
享 自己 的 劳动 成 果 ， 应 该 帮助 弱者 ， 把 食物 分 给 饥饿 的 人 ， 把 衣 
服 分 给 赤身 裸体 的 人 。 三 是 他 应 该 始终 把 神 牢记 于 心 ， 并 要 求 别 
人 也 要 牢记 着 神 。 岂 在 这 三 条 原则 中 ， 第 一 条 就 是 告 诚 人 们 要 自 
食 其 力 。 在 锡 克 教 的 经 典 中 ， 也 有 对 乞丐 的 描述 : 


33 fanrg 5 站 JI3 HE he HE 再 for || 包 
(人 们 诅 响 那些 乞丐 ， 他 们 行乞 过 活 ， 在 神 的 宫殿 里 不 能 获得 
荣誉 。) 


子 ae 何 ) HS BE1I SS 全 nr 信 1 
( 赐 福 于 那些 乞丐 吧 ， 神 的 爱 将 会 来 到 并 灌输 入 乞丐 的 心中 。) 


这 些 圣 言 描 述 了 人 们 对 乞丐 的 诅咒 ， 并 希望 神 能 够 赐 福 给 他 
们 ， 挽 救 他 们 ， 证 他 们 能 够 自食其力 。 在 锡 克 教 早期 ， 正 是 这 些 
穷困 渡 倒 的 人 们 ， 追 随 古 鲁 ， 成 为 古 鲁 的 信徒 ， 反 对 社会 的 种 种 
不 平等 ， 反 对 种 姓 的 歧视 。 他 们 通过 自己 的 劳动 ， 消 除了 贫困 ， 
自食其力 ， 享 受 并 与 他 人 分 享 自 己 的 劳动 成 果 。 然 而 今天 ， 正 是 
那些 追随 古 鲁 反对 种 姓 、 反 对 不 平等 的 低 种 姓 教 徒 ， 又 在 种 姓 的 
门 前 伸 出 了 他 们 的 双手 ， 乞 求 施舍 。 在 今天 的 旁 记 普 甚至 在 金 庙 
外 面 ， 不 时 地 会 发 现 乞 丐 们 口中 喊 着 ; “五 个 卢比 ， 五 个 卢比 。 包 
在 其 他 人 群集 聚 的 地 方 ， 也 会 看 到 乞讨 的 锡 克 教徒 〈 见 图 
10、11) 。 


作 Kartar Singh 区 Gurdial Singh Dhillon，Siories krom Si siory，Book 7，Hemkunt 
Press ，2000 ，p. 31. 

轩 Sri Gurut Cranth Saph 动 ，English & Punjabi Transtation ，Volume 6 ，Translated by 
Manmohan Singh ，Shiromani Curdwara Parbandhak Committee ，Amritsar ，2002 ，p. 2863 . 

国 “iid. 

团 2003 年 11 月 14 日 ,笔者 去 金 庙 进 行 考察 ， 在 金 庙 外 面 发 现 了 乞丐 喊叫 乞讨 
卢比 的 现象 。 
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图 6 高 种 姓 锡 充 教 寺 庙 外 部 特征 
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图 7 低 种 姓 锡 克 教 寺庙 外 部 特征 
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图 8 高 种 姓 锡 克 教 寺 店 的 内 部 特征 
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图 9 低 种 姓 锡 克 教 寺 唐 的 内 部 特征 


图 10 人 金 唐 外 的 乞丐 
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图 11 天 桥 上 的 锡 克 乞丐 


关于 锡 克 教徒 中 出 现 乞 丐 的 原因 ， 笔 者 曾 与 房东 德 温 德 尔 ， 
辛 格 〈Davinder Singh) 谈论 过 这 件 事 。 他 说 : “ 锡 克 人 局 死 不 做 
乞丐 ， 我 们 都 靠 自 己 的 努力 工作 去 挣 钱 ， 去 获得 收入 。 但 现实 是 
残酷 的 ， 有 的 锡 克 人 很 穷 很 穷 ， 他 们 无 力 去 养活 自己， 所 以 不 得 
已 而 成 为 了 乞丐 ， 但 这 部 分 人 很 少 。。 德 温 德尔 . 辛 格 讲 的 造成 锡 
克 乞 丐 现象 的 原因 只 是 表面 上 的 ， 还 应 该 有 更 深层 面 的 原因 。 深 
层面 的 原因 便 是 种 姓 制度 。 行 乞 的 锡 克 人 一 般 都 是 穷困 流 倒 的 低 
种 姓 教徒 ， 为 什么 不 是 贾 特 种 姓 的 教徒 呢 ? 页 特种 姓 教徒 拥有 大 
片 的 土地 ， 不 用 行乞 。 为 什么 不 是 卡特 利 呢 ? 卡特 利 是 商人 ， 也 
不 用 行乞 。 只 有 那些 没有 土地 ， 又 不 能 经 商 的 教徒 ， 才 会 沦落 到 
行乞 的 地 步 。 这 才 是 锡 克 教徒 中 产生 乞丐 的 真正 原因 。 

锡 克 教 是 在 反对 种 姓 制度 的 基础 建立 起 来 的 ， 锡 克 教 古 鲁 为 
实现 一 个 无 种 姓 的 社会 建立 了 桑 格 特 、 旁 格 特 和 以 平等 为 基础 的 
入 教 仪 式 ， 以 使 无 种 姓 的 锡 克 教 社会 变 成 现实 。 然 而 由 于 构成 锡 
克 群 体 的 大 部 分 教徒 均 来 自 于 印度 教 的 各 个 种 姓 阶 层 ， 致 使 古 鲁 
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时 期 之 后 ， 种 姓 在 锡 克 教 中 死灰复燃 。 为 什么 锡 克 教 中 的 种 姓 与 
印度 教 中 的 种 姓 一 般 无 二 呢 ? 两 个 宗教 中 的 种 姓 是 不 是 一 回 事 ? 
正如 《发 言 人 》 周 刊 〈Spokesman - weekly) 的 主编 卓 民 德 尔 ' 辛 
格 〈Joginder Singh) 所 言 :“ 印 度 教 中 的 种 姓 与 锡 克 教 中 的 种 姓 是 
两 回 事 ， 印 度 教 中 的 种 姓 是 一 种 制度 或 日 种 姓 主 义 〈Casteism ) ， 
在 锡 克 教 中 是 没有 种 姓 制度 的 ， 锡 克 教 是 反对 种 姓 制度 的 ， 这 是 
锡 克 教 创 教 的 基础 和 基本 教义 。 锡 克 教 中 只 存在 种 姓 而 没有 种 姓 
制度 ,种姓 存在 的 原因 在 于 大 部 分 教徒 是 印度 教徒 改 宗 而 来 ， 他 
们 把 种 姓 带 到 了 锡 克 教 中 ， 给 锡 克 教 造成 了 不 良 影响 。 这 也 是 因 
为 锡 克 教 是 一 个 年 轻 宗教 ， 许 多 体制 还 需要 进一步 完善 "中 锡 克 
教 要 真正 实现 锡 克 教 的 基本 教义 ， 建 立 一 个 无 种 姓 的 社会 ， 看 来 
还 有 很 长 的 路 要 走 ， 但 愿 在 不 久 的 将 来 锡 克 教 中 的 种 姓 会 不 复 
存在 。 


三 、 锡 克 教 的 仪式 


锡 克 教 是 一 个 不 同 于 印度 教 的 独特 宗教 ， 它 的 独特 性 还 表现 
在 它 的 各 种 仪式 上 。“ 一 个 人 从 生 到 死 ， 在 不 辐 生 活 阶段 要 举行 不 
同 的 仪式 ， 以 隆重 方式 表达 各 种 不 同 的 心情 。"@ 印度 教 的 仪式 可 
谓 繁多 ， 一 个 人 从 受胎 、 出 生 、 命 名 、 人 和 人 法、 结婚 一 直到 死 ， 共 
有 16 种 仪式 .加 印度 教 把 履行 这 些 仪式 作为 实现 人 生 解 脱 的 途 
径 ， 所 以 这 些 繁 多 的 仪式 对 印度 教徒 来 讲 非 常 重 要 。 锡 克 教 教义 
之 一 就 是 反对 印度 教 仪 式 数目 的 繁多 ， 锡 克 教 的 古 鲁 们 简化 了 印 
度 教 的 仪式 ， 创 立 了 富有 锡 克 教 色彩 和 锡 克 教 宗教 意义 的 独特 仪 
式 。 在 锡 克 教 中 ， 人 的 一 生 主 要 有 四 种 仪式 ， 即 出 生命 名 仪式 、 
洗礼 仪式 、 婚 姻 仪 式 和 丧 磊 仪式 。 本 节 主 要 对 锡 克 教 的 这 四 种 仪 


中 2004 年 5 月 19 日 ,笔者 在 昌 迪 加 和 尔 采访 了 《发 言 人 》 周 刊 主编 卓 明 德尔 辛 
格 。 
@ 王 树 英 :《 宗 教 与 印度 社会 》 ， 中 国 华侨 出 版 社 ，1995 年 版 ， 第 137 页 。 
国 详 见 朱 明 忠 :《 恒 河 沐浴 一 一 印度 教 概 览 》 ， 四 川 民 族 出 版 社 ，1994 年 版 ， 第 
174 页 。 。 


锡 克 教 : 对 印度 教 的 批判 与 继承 99 


式 进 行 探讨 ， 同 时 以 相对 应 的 印度 教 仪 式 作 为 参照 对 象 ， 这 样 更 
便于 清楚 地 认识 锡 克 教 仪 式 的 特征 。 


1. 出 生命 名 仪式 

-出 生命 名 礼 是 一 个 人 降生 到 世上 履行 的 第 一 个 仪式 ， 它 的 懂 
行 有 一 定 的 程序 。 当 妇女 刚 知 道 自 己 怀孕 时 ， 她 必须 到 锡 克 教 寺 
” 庙 向 神 献礼 ， 表 示 对 神 的 感谢 ， 以 后 每 天 聆听 圣 曲 便 成 为 将 要 做 

母亲 的 一 件 要 事 。 怀 孕 三 个 月 ， 要 在 寺庙 里 或 在 家 里 举办 克 尔 坦 
(Rirtan ) 中 ， 请 专业 的 乐师 来 诵 唱 对 神 的 赞歌 。 当 孩子 出 生日 来 临 
时 ， 芒 子 的 父亲 和 其 他 亲人 都 必须 和 和 孩子 的 母亲 在 孩子 出 生 的 那 
一 刻 诵 念 《 古 鲁 ' 格兰特 ' 萨 哈 卜 》。 孩 子 来 到 世间 听 到 的 第 一 
个 声音 应 该 是 神 的 名 字 ， 同 时 要 连续 念 诵 三 遍 《 古 鲁 : 格兰特 ， 
萨 哈 下 》 中 的 主人 据 ， 然 后 向 孩子 嘴 里 滴 一 滴 甘 露 。 无 论 是 男孩 还 
是 女孩 ， 都 是 神 赐 的 礼物 ， 父 母 都 应 该 高 兴 地 接受 。 在 锡 克 教 中， 
男女 平等 ， 生 男生 女 都 是 一 样 的 ， 没 有 贵贱 之 别 。 

在 孩子 出 生 后 的 四 十 天 之 内 ， 父 母 和 亲人 应 该 怀抱 孩子 到 锡 
克 教 寺庙 里 来 ， 表 达 对 神 的 感谢 。 这 时 要 向 神 敬 献 卡拉 荷 . 玻 拉 
萨 德 ， 并 诵 唱 第 五 位 古 鲁 谱写 的 出 生 圣 曲 : 

HSHNH 语 大 了 村 rogsraegrgllneeafha ss 村 机 
sa: 净 f 人 ro 村 1 Fr 了 FS 1G@ 

( 神 给 了 我 庇护 ， 所 有 的 痛苦 和 羔 病 都 已 消失 。 男 孩 和 女孩 都 
同样 令 人 高 兴 ， 神 给 了 他 们 仁 慧 和 估 助 。 哦 ， 神 啊 ， 现 在 到 处 是 
一 片 祥 和 。) . 

诵 唱 完 之 后 ， 格 兰 绳 用 双 刃 剑 搅 拌 用 碗 盛 着 的 甘露 ， 用 剑 尖 


亿 ” 克 尔 坦 (Kirtan) 来 源 于 梵 语词 kirti， 意 为 赞颂 、 赞 扬 。 在 锡 克 教 中 ， 克 尔 坦 
是 指 脖 过 诵 唱 乐曲 的 方式 表达 对 神 的 虔诚， 它 被 认为 是 一 种 人 的 灵魂 与 神 沟 通 的 最 有 
效 的 方式 。S$ee Harbans Singh (Editor - in - Chief) ，Tpe Enceyciopaedia or Sihism ，Volume 
卫 ，Puj lieation Bureau ，Punjabi University Patiala，2001 ，p. S16. 

@ Sr Guru Cran 太 Sep 动 ，English 人 Punjabi Translation ，Volume 4，Translated by 
Manmohan Singh ，Shiromani Gurdwara Parbandhak Committee ，Amritsar，2002 ，p. 2060. 
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沾 点 甘露 轻 轻 放 到 孩子 的 舌尖 之 上 ， 并 向 孩子 脸 上 弹 洒 五 次 甘露 ， 
这 表示 孩子 已 成 为 了 一 名 锡 克 教徒 。 碗 里 剩余 的 甘露 ， 由 孩子 的 
母亲 喝 掉 。 接 下 来 ， 格 兰 绳 随机 地 翻 开 《十 鲁 . 格兰特 . 萨 哈 
卜 》， 将 翻 到 的 那 一 页 的 第 一 个 单词 读 给 孩子 的 父母 听 ， 用 这 个 单 
词 的 第 一 个 字母 作为 孩子 名 字 的 首 字母 ， 其 余 构 成 名 字 的 字母 就 
由 父母 来 取 。 比 如 ， 格 兰 绳 翻 开 《 古 鲁 . 格兰特 萨 哈 卜 》， 翻 
到 的 那 一 页 的 第 一 个 单词 是 以 “S” 开 头 的 ， 那 么 孩子 可 以 取 名 
苏 尔 吉 特 〈Surjit) 或 苏 林 德 尔 〈Surinder) ， 或 其 他 以 “S” 开 头 
的 名 字 。 取 完 名 字 之 后 ， 要 在 名 字 后 加 上 姓氏 ， 男 孩 名 要 加 “ 辛 
格 ”， 女 孩 名 要 加 “ 考 尔 ”。 

锡 克 教徒 的 出 生命 名 仪式 与 印度 教徒 的 出 生命 名 仪式 有 何不 
同 呢 ? 下 面 再 来 看 一 下 印度 教徒 的 出 生命 名 仪式 。 

印度 教 妇女 在 怀孕 之 后 ， 要 举行 受胎 礼 ， 祈 祷 神 灵 保佑 生 个 
高 贵 健康 的 孩子 。 在 怀孕 的 第 三 个 月 ， 要 举行 生男 礼 。“ 在 举行 仪 
式 时 ， 丈 夫 把 盛 满 水 的 陶 负 放 在 麦子 的 怀 里 ， 然 后 抚摸 妻子 的 胎 
位 ， 祈 实生 个 有 出 息 的 儿子 。 "中 在 孩子 出 生 之 前 ， 还 有 一 个 分 发 
礼 。 在 这 一 天 ， 丈 夫 要 为 妻子 梳头 ， 以 祈祷 消 灾 避 政 ， 确 保 胎 儿 
正常 发 育 。 在 孩子 出 生 的 当天 ， 要 举行 出 生 礼 。“ 男 儿 的 诞生 礼 规 
定 在 割断 脐带 以 前 举行 : 诵 着 经 文 用 金 匙 喂 以 蜜 和 酥油 。 四 这 时 
别人 乘机 把 婴儿 的 脐带 剪断 ， 然 后 就 给 婴儿 和 母亲 洗澡 。“ 在 仪式 
上 要 诵读 交 语 ， 并 做 一 些 象征 性 的 表演 ， 以 祈祷 婴 儿 健 康成 长 ， 
长 命 百 岁 。 电 “小 儿 生 后 第 十 天 或 第 十 二 天 ， 或 者 ， 在 一 个 吉利 
的 太阴 日 ， 在 吉祥 的 时 刻 ， 在 吉星 高 照 ， 父 亲 应 举行 〈 父 亲 不 
在 时 ， 应 让 人 举行 ) 命名 典礼 。 急 印度 教徒 的 命名 是 有 一 定 的 规 
则 的 ， 这 个 规则 就 是 不 同 的 种 姓 ， 要 取 不 同 的 名 字 。 起 名 时 ， 先 


王 树 英 :《 宗 教 与 印度 社会 》， 中 国 华侨 出 版 社 ，1995 年 版 ， 第 139 页 。 


蒋 忠 新 译 :《 摩 奴 法 论 )》 ， 中 国 社会 科学 出 版 社 ，1986 年 版 ， 第 18 页 。 
朱 明 忠 : 《人 恒 河 汰 浴 一 印度 教 概览 》 ， 四 川 民 族 出 版 社 ，1994 年 版 ， 第 174 


页 。 


人 的 提 昌 


[法 ] 适 朗 善 译 ， 马 香雪 转译 :《 摩 奴 法 典 》， 商 务 印 书馆 ，1982 年 版 ， 第 29 


页 


六 


锡 克 教 : 对 印度 教 的 批判 与 继承 101 


向 神 祈祷 、 进 行 祭 典 仪式 ， 然 后 印度 教 祭 司 给 孩子 起 名 。“ 效 罗 门 
的 名 字 ， 由 两 个 字 组 成 ， 其 中 第 一 个 字 要 表示 吉祥 ， 刹 帝 利 的 要 
表示 权势 ， 喘 陀 的 表示 财富 ， 首 陀 罗 的 表示 和 摆 下 。 “婆罗 门 的 名 
字 ， 其 第 二 个 字 应 该 表示 幸福 ; 战士 的 表示 保卫 ， 商 人 的 表示 富 
裕 ， 首 陀 罗 的 表示 隶属 。 中 

从 以 上 两 个 宗教 所 规定 的 出 生命 名 仪式 来 看 ， 二 者 是 不 同 的 。 
第 一 ， 生 男生 女 的 观点 不 一 样 。 锡 克 教 中 生男 生 女 都 是 一 样 的 ， 
男女 都 是 平等 的 。 男 孩 和 女孩 履行 的 出 生 仪式 也 是 一 样 的 。 而 印 
度 教 则 重 祝 男 孩 ， 在 《 摩 奴 法 论 》 中 ， 只 有 对 男孩 出 生 仪式 的 规 
定 ， 而 没有 对 女孩 的 出 生 仪式 做 出 规定 。 孩 子 在 未 出 生 之 前 就 有 
专门 的 生男 礼 ， 祈 求 神 赐予 一 个 有 出 息 的 儿子 。 第 二 ， 锡 克 教 中 ， 
给 新 生 儿 取 名 ， 都 是 随机 的 ， 且 都 有 一 个 共同 的 姓氏 ，“ 辛 格 ” 
或 “ 考 尔 ”。 印 度 教 中 ， 则 要 根据 种 姓 的 高 低 ， 给 新 生 儿 取 不 同 
的 名 字 ， 名 字 有 尊 乍 贵贱 之 别 。 第 三 ， 两 者 履行 的 仪式 不 一 样 。 
锡 克 教徒 的 出 生命 名 礼 是 锡 克 教 的 仪式 ， 要 诵 唱 圣 曲 ， 在 锡 克 教 
经 典 《 古 备 ' 格兰特 ， 萨 哈 下 》 前 进行 。 印 度 教 有 印度 教 的 仪 
式 ， 是 在 婆罗 门 祭 司 的 主持 下 完成 的 。 

2， 洗 礼仪 式 

(1) 锡 克 教 的 洗礼 仪式 

在 锡 克 教徒 的 出 生命 名 仪式 中 ， 向 刚 出 生 的 孩子 口中 滴 人 了 神 
赐 的 甘露 ， 这 就 象征 着 刚 出 生 的 孩子 已 接受 了 “甘露 礼 ” 。 等 到 孩 
子 长 大 成 人 ， 能 够 认 读 和 理解 《 古 鲁 ' 格兰特 ' 萨 哈 卜 》 中 的 教义 
时 ,2 就 要 履行 正式 的 洗礼 仪式 。 这 个 洗礼 仪式 在 上 文 已 介绍 过 ， 
是 由 古 鲁 戈 宾 德 辛 格 在 1699 年 创立 卡尔 萨 体制 时 规定 的 锡 克 教徒 
的 洗礼 仪式 ， 一 直 沿 用 到 今天 。 自 十 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 去 世 之 后 ， 锡 
克 教 经 典 《 古 鲁 ， 格兰特， 萨 哈 下 》 便 成 为 了 锡 克 教徒 永久 的 古 
鲁 ， 因 此 锡 克 教徒 的 洗礼 仪式 必须 在 《 古 鲁 ， 格兰特 ' 萨 哈 卜 》 面 


中 同上 。 
加 Si 厌 Re Moryadue (Te Code of Si 夺 Conducl 芭 Coroeniions) ，Articie XVII，(d) ， 
Shiromani Gurdwara Parbandhak Committee ，2002 ，p. 34. 
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前 履行 。 洗 礼 进行 时 ， 要 有 六 位 已 经 洗礼 过 的 卡尔 萨 锡 克 教徒 在 场 ， 
其 中 一 位 坐 下 服侍 和 诵读 《十 鲁 . 格兰特 . 萨 哈 下 》， 另 外 五 位 则 
是 邦 之 帕 亚 勒 ， 仪 式 也 由 邦 之 帕 亚 勒 来 主持 。 接 受洗 礼 的 教徒 必须 
沐浴 完 后 穿 上 洁净 的 衣服 ， 双 手 合 十 站 立 ， 默 念 神 的 圣 曲 。 邦 之 帕 
亚 勒 把 甘露 赐予 这 位 教徒 ， 然 后 向 他 脸 上 和 头发 上 连续 弹 酒 甘露 五 

次 。 每 一 次 都 要 齐 声 高 喊 : “ 哇 呵 十 鲁 吉 格 卡尔 萨 ， 哇 阿古 鲁 吉 克 
交大 .最 后 分 发 神 昌 的 卡拉 荷 ， 匡 拉 本 德 ， 以 结 时 仪式 ”经 过 这 
礼 的 教徒 都 要 拥有 上 古 鲁 规定 的 “五 K"， 这 “五 K” 便 构成 了 锡 克 
教徒 的 身份 性 标志 ， 且 具有 特殊 的 内 涵 和 意义 : 

著 发 

蓄 发 代表 着 一 个 完整 的 、 自 然 的 人 。 人 的 整个 身体 都 是 由 神 给 
子 ， 人 不 能 削 掉 身上 任何 部 位 的 毛发 ， 蓄 发 象征 着 人 的 精神 面 狐 。 
削 发 是 由 于 人 心 的 虚荣 或 是 因为 人 们 希望 遵循 一 种 世俗 的 标准 ， 拒 
绝 这 种 虚荣 和 世俗 表现 了 一 种 自由 的 精神 与 超然 脱俗 的 思想 境界 。 
大 多 歼 人 生活 在 岂 上 ， 只 是 部 分 籽 音 识 到 自己 的 存在 他 们 都 没有 

识 到 神 在 他 们 内 心 的 存在 。 但 锡 克 教 徒 要 完全 意识 到 自己 的 存在 ， 
本 识 到 员 现 和 身体 是 下 名 体 。 在 锡 克 教 中 ， 整 体 性 原则 
适用 于 每 个 教徒， 因此 ， 每 位 教徒 都 应 保持 身体 的 完整 性 。 古 鲁 那 
纳 克 开创 的 这 种 蓄 发 习俗 ， 是 -- 种 与 神 的 意志 生活 在 一 起 的 象征 .9 
头发 是 人 身体 的 一 个 重要 部 分 ， 如 果 不 前 减 并 使 其 保持 洁净 ， 就 会 
使 人 的 身体 健康 ， 充 满 活力 。 如 果 把 头发 剪 掉 则 是 一 个 重要 的 错误 
行为 ， 他 要 重新 进行 洗礼 。 因 此 羞 发 首先 是 宗教 信仰 的 一 种 要 求 ， 
其 次 则 是 身份 的 一 个 明显 标志 。 古 鲁 那 纳 克 说 : “如 果 你 看 到 一 位 
锡 克 教徒 ， 那 么 就 弯 下 腰 ， 触 摸 他 的 脚 ."@ 因为 锡 克 教 徒 著 发 ， 所 
以 便 能 很 容易 地 被 辨认 出 来 。 因 此 车 发 首先 是 宗教 信仰 的 一 种 要 求 ， 
其 次 则 是 身份 的 一 个 明显 标志 。 


人 DRamesh Chander Dogra and Gobind Singh Mansukhani，Erpeyclopedia or Si 扩 Religion 
oad Cuiture，Vikas Puhblishing House Pvt Ltd，New Delhi，1995 ，p. 148. 

@) Sri Guru Grant Sajh 动 ，Engljish 及 Punjabi Translation，Translated by Manmohan 
Singh ，Shiromani Curdwara Parbandhak Committee ，Amritsar ，1964 ，p. 2487. 
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加 发 梳 

使 用 梳子 自然 与 长 发 有 关 。 加 发 梳 可 以 保持 头发 清洁 整齐 。 梳 
子 可 以 梳理 头发 ， 把 头发 打 成 结 ， 可 用 发 梳 使 之 固定 。 所 以 古 鲁 规 
定 ,“ 锡 克 教 徒 不 但 要 携带 着 发 梳 ， 而 且 每 天 都 要 使 用 它 ” 了 。“ 加 
发 梳 也 是 一 种 心灵 修炼 ， 锡 克 教 徒 通过 佩带 发 杭 ， 时 刻 提 醒 自 己 要 
控制 心思 ， 以 防止 自己 的 思想 处 于 无 目的 游 费 或 无 秩序 状态 ， 避 免 
种 种 自私 欲望 的 增长 " 包 。 当 锡 克 教徒 用 发 梳 梳理 头发 时 ， 他 能 够 运 
用 上 自我 意识 的 心理 原则 ， 来 调节 和 控制 自己 的 思维 。 思 维 通过 直觉 
使 人 处 于 理性 状态 ， 从 而 能 够 控制 自己 的 感情 。 因 此 ， 过 度 愤 怒 和 
过 度 情 感 爆发 易于 避免 。@ 

戴 铁 手镯 

锡 克 教徒 佩戴 的 手镯 一 般 都 是 由 铁 制 成 的 ， 而 不 能 使 用 其 他 的 金 
属 .@ 铁 手镯 可 以 被 用 作 武 器 ， 配 合 宝剑 使 用 ， 可 以 抵挡 敌 方 的 宝剑 ， 
用 来 保护 手腕 和 手臂 。@ 除了 这 种 自我 保护 的 功能 之 外 ， 铁 手镯 还 有 
更 深刻 的 意义 。“ 圆 形 的 手镯 没有 开端 和 终点 ， 无 始 无 终 ， 意 味 着 锡 
克 教 的 团结 精神 是 永恒 的 ， 超 越 时 间 和 空间 。 锡 克 教 徒 通过 戴 手镯 的 
形式 ， 以 培养 一 种 永恒 、 无 限 的 锡 克 教 精神 "@。 铁 手镯 可 以 抑制 、 
摆脱 罪恶 的 行为 。 铁 手镯 碰撞 的 喀 喀 声 是 在 提醒 锡 克 教徒 永远 记 住 自 
己 的 拆 言 ， 不 要 做 会 给 自己 带 来 着 耻 的 事情 。 如 果 遇 到 罪恶 的 事情 
时 ， 当 锡 克 教徒 看 到 自己 戴 的 铁 手镯 ， 他 会 三 思 而 后 行 .@ 


@。 Bhagat Sinogh，7Je Si 太 Symbol in Sikh Forms and Symbols，Edited by Mohinder 
Singh ，Manohar，New Delhi ，2000 ，p. 61. 

人 ， 朱 明 忠 :“ 独 具 特 色 的 锡 克 教 民俗 ”[ 载 《当代 亚太 》，1994 年 第 5 期 ， 第 67 
页 ]。 
时 忆 M. 机 ylam， Spiritual Weaning or hmrii in Si Forms and Snboks，Edited by Mo- 
hinder Singh ，Manohar，New Delhi ，2000 ，p. 80. 

蝎 Bhagat Sin 串 ，7je Sibp Syrrbols in Si 矶 Forms and Symbo5 ,edited by Mohinder Singh， 
Manohar，New Delhi ,2000，p. 61. 

@@ See Harbans Singh (Editor - in - Chief) ，7He Encycelopaedia or Shism，Volume JI， 
Pubjication Bureau ，Punjahbi University Patiala ，2001 ，p. 38. 

@， 朱 明 忠 :“ 独 具 特 色 的 锡 克 教 民俗 ”[ 载 《当代 亚太 》，1994 年 第 5 期 ,第 67 页 ] 。 

(六 Ramesh Chander Dogra and Gobind Singh Mansukhani ，Bmcyclopedia or Sikp ReliBgion 
and Ciaure，Vikas Publishing House Pvt Lid ，New Delhi ，1995 ， pb. 148. ， 
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佩 短 便 

短 剑 是 锡 克 教徒 反对 压迫 ， 争 取 自 由 的 象征 。 很 明显 ， 剑 是 
个 人 自我 保护 、 维 护 自由 和 自我 尊严 的 一 个 有 力 工 具 。 同 时 还 意 
味 着 要 对 弱者 和 贫穷 者 进行 保护 。 它 发 扬 了 一 种 尚武 精神 和 一 种 
为 坚持 真理 、 维 护 正义 和 履行 道德 规范 而 不 惜 献身 的 意志 。 佩 短 
剑 还 有 一 个 更 深层 次 的 意义 ， 它 是 战胜 无 知 ， 战 胜 黑暗 ， 获 得 超 
凡 知 识 的 象征 。 在 锡 克 教徒 的 心目 中 ， 剑 可 以 根除 无 知 、 罪 恶 和 
对 世俗 依恋 的 根源 。 

穿 短裤 

短裤 的 长 度 不 能 到 达 膝 盖 以 下 , 包 短裤 可 以 使 人 动作 轻快 、 
行动 自由 。 短 裤 象 征 着 与 印度 教 长 衫 的 分 离 ， 是 与 印度 教 传 统 决 
裂 的 一 种 表示 。@ 锡 克 教徒 注定 要 成 为 成 熟 、 坚 定 、 行 动 敏 捷 的 
卡尔 萨 战 士 。 同 时 短裤 也 象征 着 对 人 的 情欲 和 性 欲 的 控制 。 短 裤 
不 仅 适 用 于 男性 锡 克 教徒 ， 而 且 也 适用 于 女性 锡 克 教徒 。@@ 

缠 头 中 

锡 克 人 的 身份 标志 除了 这 “五 K” 之 外 ， 还 有 一 个 最 明显 的 
标志 ， 就 是 缠 头 让。 古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 同时 也 规定 锡 克 教徒 要 缠 
头 由 。 因 为 留 有 长 发 ， 所 以 缠 头 市 也 就 成 了 锡 克 人 的 关键 性 的 标 
志 。 用 头 市 包 住 头发 能 更 好 的 包 右 头发 ， 使 头发 不 会 太 乱 ， 保 持 
整洁 。 同 时 缠 头 让 还 可 以 提升 一 个 人 的 尊严 ， 缠 上 头巾 就 如 同 戴 
上 了 王冠 一 样 ， 显 得 高 贵 、 威 严 。 

锡 克 教徒 经 过 洗礼 以 后 ， 便 会 以 一 个 卡尔 萨 战 士 的 面目 出 现 ， 
整体 面 狐 都 焕然 一 新 。 因 此 ， 洗 礼 是 人 人 都 渴望 参加 的 一 个 仪式 ， 


个 PM. Wylam，Spirilual Meaning or 4mrit in SIR Forms and Sympoks ，Edited by Mo- 
hinder Singhn ，Manohar，New Delhi，2000 ，p. 81 . 

@ 奴 .H. Meleod，Siphps and he Turpun in SR Forms and 9Symboks ，Edited by Mo- 
hinder Singb，Maanohar，New Dejhi，2000 ，P. 101. . 

@@ 朱 明 忠 :“ 独 具 特 色 的 锡 克 教 民 俗 ”[ 载 《当代 亚太 》，1994 年 第 5 期 ， 第 67、 
68 页 ] 。 

二 PM. 鸡 ylam，Spiriiual Meuning or 4mri in Siip Forms and Symbols ，Edited by Mo- 
hinder Singh ，Manohar，New Deljhi，2000，p. 81. 
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它 标 志 着 个 人 的 宗教 精神 达到 了 一 个 高 级 阶段 ， 在 生活 中 会 得 到 
人 们 的 尊重 和 敬 仰 。 

(2) 锡 克 教 与 印度 教 洗礼 仪式 的 区 别 

洗礼 仪式 古 教徒 们 宗教 身份 最 明确 的 表达 ， 参 加 了 洗礼 仪式 ， 
就 意味 着 成 为 了 一 个 卡尔 萨 锡 克 教 徒 。 不 同 的 宗教 ， 其 洗礼 仪式 
也 不 相同 。 印 度 教 徒 认为 ， 一 个 人 有 两 次 生命 ， 第 一 次 生命 是 由 
父母 所 生 一 一 肉体 生命 ; 第 二 次 生命 要 经 过 洗礼 仪式 ， 拜 师 学 习 
喘 陀 知识 ， 从 而 开始 第 二 次 生命 一 一 精神 生命 。 第 二 次 生命 被 印 
度 教 徒 看 作 是 第 一 次 生命 后 的 再 生 ， 因 此 该 仪式 又 可 称 为 再 生 礼 。 
由 于 第 二 次 生命 的 开始 ， 才 标志 着 一 个 人 成 为 了 真正 的 印度 教徒 ， 
该 仪式 也 被 称 为 人 教 礼 。 印 度 教 的 洗礼 ， 标 志 着 印度 教徒 拜师 学 
习 ， 学 习 嘱 陀 经 典 ， 学 习 “ 法 (Dharma)d” 的 开始 ， 所 以 此 洗 
礼仪 式 又 被 称 为 人 法 仪式 。“ 在 举行 这 种 仪式 之 前 ， 不 管 是 谁 ， 不 
管 他 属于 哪个 种 姓 和 家 族 ， 一 律 都 是 首 陀 罗 。 只 有 通过 了 这 种 仪 
式 才 可 以 提高 地 位 ， 从 而 获得 第 二 次 生命 ".@ 印度 教徒 的 洗礼 仪 
式 ， 不 同 的 种 姓 有 不 同 的 年 龄 规定 ,“ 效 罗 门 的 人 教 礼 应 该 在 虚 算 
八 岁 举行 ， 条 帝 利 在 虚 算 十 一 岁 ， 喘 舍 的 则 在 虚 算 十 二 岁 。 回 首 
陀 罗 只 有 肉体 的 出 生 而 无 精神 或 宗教 上 的 出 生 ,@@ 没有 资格 接受 
洗礼 。 印 度 教 从 的 洗礼 仪式 要 由 姿 罗 门 祭司 主持 ,“ 首 先 诵读 开 语 
和 经 文 ， 然 后 向 接受 和 人 法 礼 的 儿童 授予 标志 自己 种 姓 的 腰带 和 圣 
线 。" 包 不 同 种 姓 接受 的 腰带 和 圣 线 也 不 同 , “婆罗 门 的 腰带 应 该 
光滑 而 柔软 、 用 三 股 蒙 周章 搓 制 、 刹 帝 利 的 腰带 应 该 是 用 穆 尔 瓦 
草 接 制 的 弓 弦 ， 呐 舍 的 腰带 应 该 是 麻 绳 。@ “至 于 戴 在 肩 上 的 、 
三 股 合 一 而 往 右 搓 的 圣 线 ， 效 罗 门 的 应 该 是 棉线 制 的 ， 嘱 售 的 应 


尚 会 鹏 :《 印 度 文化 史 》，( 台北 ) 亚太 图 书 出 版 社 ，1998 年 版 ,第 175 页 。 
王 树 英 :《 宗 教 与 印度 社会 》， 中 国 华侨 出 版 社 ，1995 年 版 ， 第 141 - 142 页 。 
蒋 忠 新 译 :《 摩 奴 法 论 》 ， 中 国 社 会 科学 出 版 社 ，1986 年 版 ,第 18 页 。 

尚 会 鹏 : 《种姓 与 印度 教 社会 》， 北 京 大 学 出 版 社 ，2001 年 版 ， 第 32 页 。 

朱 明 忠 : 《 恒 河 淋浴 一 印度 教 概览 》， 四 川 民 族 出 版 社 ，1994 年 版 ， 第 177 
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该 是 毛线 制 的 。"@ 通过 接受 洗礼 仪式 、 接 受 腰 带 和 圣 线 之 后 ， 婆 
罗 门 才 成 为 真正 的 婆罗 门 ， 刹 帝 利 才 成 为 真正 的 刹 帝 利 ， 喘 含 成 
为 真正 的 喘 含 ， 从 而 获得 向 神 朝拜 的 权利 ,获得 荣誉 、 力 量 和 
财富 。 

锡 到 教 洗礼 仪式 在 平等 的 基础 上 ， 使 教徒 在 精神 和 尚武 两 方 
面 得 到 升华 ， 成 为 一 名 “ 圣 兵 "; 印度 教 洗礼 仪式 使 教徒 在 精神 
上 获得 再 生 ， 获 得 真正 的 教徒 身份 和 资格 。 锡 克 教 洗礼 仪式 目的 
是 摆脱 种 姓 ， 反 对 不 平等 ， 并 为 不 平等 去 斗争 ; 印度教 洗 礼仪 式 
的 目的 ， 是 为 了 获得 种 姓 地 位 ， 并 为 维持 自己 的 种 姓 和 获得 第 二 
次 生命 而 遵守 “法 ”的 各 种 规定 。 锡 克 教 徒 洗礼 之 后 ， 整 体 风 瑶 
焕然 一 新 ， 形 成 了 独特 的 身份 特征 ;印度 教徒 系 上 腰带 、 戴 上 圣 
线 ， 则 表明 了 各 自 的 种 姓 地 位 ， 显 示 各 自 的 印度 教 种 姓 身 份 特征 。 


3， 婚 姻 仪式 

《1) 锡 充 教 婚姻 仪式 

婚姻 是 继 洗 礼 之 后 人 生 过 程 中 的 又 一 件 大 事 。 婚 姻 是 锡 克 人 
的 一 种 神圣 义务 ， 是 男女 双方 精神 上 的 结合 、 统 一 。 锡 克 教 的 婚 
姻 仪式 别具一格 ， 具 有 锡 克 教 特色 。 婚 姻 仪 式 主要 包括 订婚 和 婚 
礼 两 个 重要 部 分 。 通 常 是 由 父母 双方 安排 的 婚姻 ， 首 先是 通过 亲 
威 朋 友 们 介绍 相识 ， 然 后 由 双方 的 父母 和 男女 双方 共同 协商 决定 。 
双方 父母 及 男女 双方 都 同意 后 ， 便 可 举行 订婚 仪式 。 在 现代 社会 ， 
男女 双方 相识 的 方式 比较 多 ， 可 以 通过 婚姻 服务 机 构 ， 也 可 以 通 
过 自由 恋爱 的 方式 找到 自己 的 爱人 。 但 无 论 哪 种 方式 ， 最 后 都 要 
由 父母 来 决定 婚姻 大 事 。 传 统 的 订婚 仪式 一 般 在 锡 克 教 寺庙 里 举 
行 ， 参 加 人 员 是 男女 双方 和 他 们 的 家 庭 成 员 ， 格 兰 绳 诵 读 阿 尔 达 
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斯 (4raas ) 巴 ， 感 谢 神 赐 于 这 对 新 人 幸福 的 结合 ， 并 保佑 他 们 顺 
利 完成 婚姻 仪式 。 诵 读 完 后 分 发 甜食 给 在 场 的 人 ， 订 婚 的 男女 双 
方 还 被 赠 予 一 些 钱 作 为 礼物 。 这 样 就 确定 了 双方 关系 ， 如 果 没 有 
特殊 情况 ， 任 何 一 方 都 不 允许 打破 这 种 婚姻 关系 。 现 代 的 锡 克 社 
会 ， 订 婚 仪式 又 称 为 换 戒 指 仪式 ， 本 来 换 戒 指 仪式 不 是 锡 克 教 中 
规定 的 一 种 仪式 ， 但 在 现实 社会 中 ， 人 们 已 把 换 戒 指 仪 式 作为 婚 
姻 过 程 的 一 个 核心 部 分 ,交换 了 戒指 ， 婚 事 就 算 定 了 下 来 。 很 幸 
运 的 是 ， 笔 者 在 印度 访 学 时 ， 有 机 会 参加 了 锡 克 人 的 订婚 仪式 和 
婚礼 。 以 下 是 笔者 参加 锡 克 人 的 订婚 仪式 和 婚礼 的 亲身 经 历 。 


2004 年 1 月 17 日 ， 笔 者 有 幸 同 房东 一 家 人 一 起 去 参加 了 锡 克 人 
的 订婚 仪式 。 大 家 驱车 大 约 10 分 钟 便 来 到 了 举行 订婚 仪式 的 宾馆 。 
这 是 一 座 现 代 建 筑 ， 约 有 四 层 高 。 举 办 订婚 仪式 的 地 点 在 二 楼 ， 订 婚 
的 女孩 坐 在 一 个 专门 的 房间 里 ， 打 扮 得 十 分 漂亮 。 她 身 穿 粉红 色 旁 遮 
普 服 装 ， 手 辟 上 戴 着 粉红 双手 锣 ， 双 手 涂 着 美 痕 蒂 〈〔Mehnqi) ， 表 情 
怡然 自得 。 当 笔者 给 她 拍照 时 ， 她 非常 高 兴 。 过 了 一 会 儿 ， 订 婚 的 男 
孩 在 家 人 陪伴 下 来 到 。 锡 克 教 地 庙 里 的 格 兰 绢 此 时 也 来 了 ， 他 身 穿 黑 
色 长 袍 ， 头 上 缠 着 黑色 头巾 ， 围 着 白色 的 大 围 中 ， 长 长 的 白 胡 须 飘 摆 
在 胸 前 。 在 订婚 的 女孩 出 来 之 前 ， 男 女 双方 的 家 长 同 订 婚 男孩 一 起 站 
在 为 举行 订婚 仪式 而 搭设 的 平台 上 。 格 兰 组 双手 合十 ， 口 中 念 念 有 词 
为 订婚 男孩 和 女孩 祈 衬 〈 图 12)。 人 台 上 人 台 下 所 有 的 人 都 肃立 静 听 ， 半 
个 小 时 后 ， 格 兰 组 祈祷 结束 。 格 兰 绢 返回 庙 里 后 ， 新 娘 在 两 位 伴娘 的 
挽 扶 下 ， 缓 慢 地 走 了 出 来 ， 来 到 举行 订婚 仪式 的 大 厅 。 


中 ”阿尔 达 斯 (Ardas) 来 自 波斯 文 “arzdasht”， 意 为 一 种 请 愿 、 一 种 历史 的 回忆 
和 对 神 的 一 种 诉说 。 阿 尔 达 斯 没有 写 在 《 古 鲁 ' 格兰特 ' 萨 哈 卜 》 里面 ， 一 般 是 写 在 
锡 克 人 的 《 锡 克 人 行为 规范 》 里 面 。 阿 尔 达 斯 共 分 三 个 部 分 ， 第 一 部 分 是 对 古 鲁 在 历 
史上 所 取得 的 功绩 的 回忆 ; 第 二 部 分 是 祝福 卡尔 萨 和 整个 人 类 社会 ; 第 三 部 分 表达 锡 
克 人 对 神 的 特殊 需要 和 敬仰 。 一 个 锡 克 人 每 天 在 开始 任何 工作 和 做 任何 事 之 前 都 要 育 
读 阿 尔 达 斯 ， 无 论 是 男 是 女 都 可 以 在 集会 时 引领 大 家 诵 念 阿尔 达 斯 。See 允 ，Owen 
Coje and Piara Singh Sambhi，4 Popuiar Pictionary or Sifpism ，Curzon Press ，The Riverdale 
Company ，1990 ，p. 43; Ramesh Chander Dogra 上 Gobind Singh Mansukhani ，Emceyciopaedia 
of Si Religion and Culiure，Vikas Publishing House Pvt Ltd，1995 ，p. 35， 
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男孩 和 女孩 都 在 平台 中 央 坐 好 后 ， 双 方 的 亲戚 开始 为 他 们 戴 上 
用 钱 串 在 一 起 的 花环 。 先 给 男孩 戴 ， 给 男孩 戴 的 又 多 又 大 。 之 后 ， 
又 给 女孩 戴 ， 不 过 给 女孩 戴 的 比 给 男孩 戴 得 要 小 得 多 ， 也 少 得 多 。 
给 他 们 戴 完 花环 后 ， 亲 威 们 开始 以 家 庭 为 单位 走 上 平台 ， 走 到 订婚 
男女 背后 向 他 们 祝贺 。 如 果 送 一 些 钱 ， 就 用 钱 在 男女 双方 的 头 上 划 
个 圈 ， 要 划 两 三 次 ， 以 表示 驱 那 和 祝福 的 意思 (图 13) 。 赠 礼仪 式 
之 后 ， 所 有 的 人 都 开始 活跃 了 起 来 ， 十 分 热 益 。 在 这 种 喜庆 气氛 中 ， 
人 们 跳 起 了 旁遮普 传统 大 踏 一 一 彭 格 拉 〈Bhangra) ， 节 奏 急 快 、 有 
力 的 彭 格 拉手 把 人 们 的 欢乐 气氛 推 向 高 潮 。 彭 格拉 舞 是 订婚 仪式 的 
一 部 分 ， 是 庆祝 订婚 的 一 种 方式 。 订 婚 仪式 上 还 准备 了 各 种 各 样 的 
食物 ， 人 们 可 以 边 用 餐 ， 边 跳 的 ， 尽 情 地 享受 。 

订婚 仪式 结束 之 后 ， 订 婚 的 男女 双方 将 在 2 月] 日 举行 婚礼 。 那 
天 一 大 早 ， 房 东 一 家 人 就 开始 忙 厌 起 来 ， 为 参加 婚礼 做 准备 。 那 天 笔 
者 综 上 了 一 决 鲜红 大 头巾 ， 穿 上 女 房 东 送 的 西服 ， 伍 然 一 个 锡 克 人 。 
一 切 准 备 就 绪 后 ， 已 是 上 午 11 点 钟 了 ， 大 家 急忙 向 举办 婚礼 的 场所 
赶 去 。 很 快 来 到 了 一 家 大 宾馆 门 前 ， 那 里 专门 搭建 了 一 个 结婚 场地 。 
大 家 把 带 来 的 结婚 礼品 ， 放 到 了 屋 里 ， 这 些 礼品 都 是 一 些 结婚 常用 的 
礼品 ， 有 毛巾 被 、 毛 狼 等 。 然 后 大 家 都 坐 到 庭院 里 等 候 客人 们 的 到 
来 。 场 地 很 大 ， 在 前 面 搭 了 一 个 棚子 ， 中 央 是 为 新 郎 和 新 娘 搭 设 的 平 
台 。 平 台 右边 是 为 跳舞 而 准备 的 一 些 音响 设备 ， 左 边 是 一 些 盛 饭 莱 的 
器 也 ， 供 大 家 午餐 时 取 用 。 客 人 们 不 断 地 去 看 新 娘子 ， 笔 者 专门 与 新 
娘子 合 了 影 (图 14) 。 

迎亲 队伍 来 了 ， 新 郎 官 骑 着 高 头 大 马 ， 手 持 宝剑 ， 十 分 英俊 、 兆 
洒 (图 13)。 人 们 燃放 起 了 鞠 炮 ， 跳 起 了 彭 格 拉手 ， 同 时 还 伴 有 鼓乐 
声 。 新 郎 要 进入 结婚 场地 与 新 娘 会 合 ， 在 此 之 前 要 履行 一 项 仪式 ， 是 
在 双方 最 主要 的 男性 亲属 之 间 进 行 的 ， 锡 克 人 称 为 “ 男 着 会面 ” 
(Male Milni) 。 新 娘 一 方 的 男性 亲属 要 与 新 郎 一 方 的 男性 亲属 行 见面 
礼 ， 女 方 亲 属 要 给 男方 亲属 卢比 ， 拿 着 卢比 在 头 上 划 较 ， 表 示 吉 祥 的 
意思 〔 图 16) 。 格 兰 强 为 他 们 的 会 面 六 实 〔〈 图 17)。 此 后 ， 就 是 新 妆 
官 的 “剪彩 进入 仪式 "。 所 谓 “ 盘 彩 进入 仪式 ”， 就 是 新 娘 的 姐妹 们 在 
门口 拉 起 一 条 红 丝 强 ， 要 由 新 郭 从 中 间 剪 断 ， 才 可 以 进入 。 但 新 郎 要 
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进入 ， 有 一 个 条 件 ， 新 慨 要 给 新 娘 的 姐妹 们 钱 。 热 闹 的 场面 开始 出 现 
了 ， 一 方 要 进 ， 另 一 方 不 让 进 ， 互 相 推 挤 。 最 终 新 郎 一 方 拿 出 钱 来 ， 
新 娘 的 姐妹 们 勉强 同意 后 ， 新 郎 才 得 以 进入 。 新 郎 在 座位 上 坐 好 后 ， 
新 娘 便 在 她 的 母亲 、 女 性 长 意 、 伴 娘 及 其 妃 妹 的 陪同 下 缓慢 地 走 进 举 
行 婚礼 的 场地 。 当 要 走 上 平台 时 ， 新 郎 走 下 台 来 ， 率 起 新 娘 的 手 ， 一 
步 步 把 新 娘 领 上 平台 。 这 时 一 对 新 人 开始 举行 一 系列 仪式 。 他 们 互相 
为 对 方 戴 上 花环 ， 用 勺子 给 对 方 喂食 物 〈 图 18)。 新 娘 的 叔叔 还 专门 
给 新 娘 和 新 郎 喂食 物 。 在 这 些 仪 式 结束 之 后 ， 亲 威 、 朋 友 们 便 走 上 人 台 
为 一 对 新 人 祝福 。 接 下 来 ， 最 重要 的 一 个 仪式 是 到 锡 克 教 庙 里 举行 宗 
教 性 的 婚礼 一 阿南 德 ， 卡拉 支 (Anand Karaj) 呈 。 

人 们 来 到 地 庙 ， 首 先 要 脱 掉 鞋 子 才能 进入 寺庙 。 婚 礼 在 乐 声 中 进 
行 ， 新 郎 和 新 娘 要 一 起 在 《 古 重 ， 格兰特 . 萨 哈 卜 》 前 中 头 ， 以 示 他 
们 对 十 重 的 歼 仰 。 接 着 新 娘 的 父亲 把 一 条 粉红 色 岗 织 的 一 端 搭 在 新 朗 
肩 上 ， 另 一 端 放 在 新 娘 手 里 ， 将 他 们 连 在 一 起 。 新 郎 和 新 娘 双 双 跷 在 
《十 鲁 . 格兰特， 萨 哈 卜 》 前 面 (图 19、20) ， 由 格 兰 绢 进行 祈 社 : 
“在 做 任何 事情 之 前 ， 首 先 要 寻求 神 的 保佑 ……”。@ 格 兰 绢 宣读 每 一 
节 的 内 容 ， 完 毕 后 ， 拉 给 图 (Ragis) 们 开始 演奏 拉 婉 (Lavan) 四 ， 拉 


@ 阿南 德 . 卡拉 支 (Anand Karaj) 是 由 锡 克 教 古 鲁 制定 的 锡 克 人 的 婚礼 仪式 。Anand 
意 为 幸福 ; Karaj 意 为 典礼 ,， 仪式。 所 以 这 种 婚礼 被 称 为 幸福 的 婚礼 。See Bhai Maya Singh， 
Te Punioii Pictionaryr，Nationa Book Shop ，Chandni Chowk ，Delhi,， 2003 . p. 31; Mukhtiar Singb 
Gil 有 SS. Joshi (editors ) ，Puryabi -Ene8sR Dictionary，Publication Bureau，Punjali University 
Patiala ,2002 ，p. 205. 

图 《 古 鲁 . 格兰特 . 萨 哈 仆 》, 第 91 页 ， 转 引 自 Ramesh Chander Dogra and Cobind 
Singh Mansukhani ，Epcyclopedia of Si 太 Religion and Culiure，Vikas Publishing House Pvt Lid， 
New Delhi ，1995 ，p. 28. 

时 拉 给 (Ragis) 是 指 锡 克 教 中 演奏 圣 歌 的 乐曲 家 。See Ramesh Chander Dogra and Co- 
bind Singh Mansukhani，Encyclopedia of Sikh Religion and Culture，YVikas Publishing House Pvt 
Ltd,， New Delhi，1995，p. 380. 

地 ”在 旁 乌 普 语 里 ， 拉 婉 (Lavan) 意 为 “ 圈 " 。 其 意 指 锡 克 人 婚姻 仪式 上 ， 新 郎 和 新 
娘 要 绕 着 《十 鲁 ' 格兰特 萨 哈 卜 》 转 四 圈 ， 同 时 锡 克 教 格 兰 绳 要 诵 唱 拉 婉 。 拉 婉 是 由 锡 克 
教 古 鲁 拉 姆 达 斯 (Ramdas) 为 阿南 德 ， 卡拉 支 谱写 的 一 支 有 四 节 乐 曲 的 圣 歌 。See 多 ，Owen 
Cole and Piara Singh Sambhi, 4 Popuiar 六 ctionary of Sijpism，Curzon Press，The Riverdale Com- 
pany ，1990 ，p. 99. 
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婉 分 为 四 段 乐曲 ， 是 由 十 和 鲁 ， 拉 姆 达 斯 谱写 的 。 在 拉 婉 圣 乐 的 伴奏 
下 ， 新 娘 由 新 郎 棕 着 围绕 《十 鲁 . 格 兰 特 . 萨 哈 卜 》 缓 慢 地 走动 〈 图 
21) 。 拉 婉 每 一 节 都 有 不 同 的 含义 ; 第 一 节 的 意思 是 ， 婚 姻 是 永远 不 
可 拆散 的 ， 是 永恒 的 。 不 要 反对 这 桩 婚姻 ， 但 可 以 进行 调整 。 新 妇 和 
新 娘 在 一 生 中 都 应 忠 克 不 渝 ， 甘 苦 与 共 ， 共 同 承担 家 庭 的 责任 ; 第 二 
节 的 意思 是 ， 新 郎 和 新 娘 应 互相 爱 莫 、 互 相克 重 ， 通 过 无 私 的 劳动 和 
牺牲 来 升华 彼此 的 爱 。 即 使 会 有 痛苦 ; 双方 也 要 认为 这 是 对 他 们 爱情 
的 一 种 考验 ， 可 以 加 深 被 此 的 爱 ; 第 三 节 的 意思 是 ， 人 的 爱 被 神 的 爱 
所 代替 。 神 的 爱 注入 新 郎 和 新 娘 的 思想 中 ， 并 吸引 着 他 们 ， 神 的 爱 在 
他 们 心中 升 起 ; 第 四 节 的 意思 是 ， 新 即 和 新 娘 达到 了 完美 的 统一 ， 完 
美的 结合 。 这 种 结合 是 神 的 恩赐 。 仪 式 之 后 顾 喝 阿尔 达 斯 ， 并 从 《十 
重 ， 格兰特 。 萨 哈 卜 》 中 随意 抽出 一 段 圣 歌 进 行 诵 喝 。 完 毕 后 ， 大 家 
同 起 立 ， 格 兰 组 进行 神社 〈 图 22)。 整 个 仪式 大 约 进 行 一 个 小 时 ， 最 
后 以 给 大 家 分 发 卡拉 荷 。 玻 拉萨 德 。 整 个 婚礼 仪式 十 分 安静 、 祥 和 、 
神圣 ， 所 有 的 人 都 沉浸 在 神圣 的 乐曲 之 中 。 

从 寺庙 里 出 来 后 ， 新 娘 和 新 郎 又 回 到 举办 婚礼 的 地 点 。 此 时 亲朋 好 友 
们 都 开始 用 午餐 了 ， 午 餐 十 分 丰富 。 餐 后 ， 又 有 一 个 仪式 ， 称 为 “ 女 着 会 
面 ”(FKemale milmi)。 这 次 是 双方 家 庭 的 女 着 开始 认识 ， 互 相交 换 礼 物 〈 图 
23)。 完 毕 后 ， 婚 礼 至 此 结束 。 新 娘 便 同 他 的 丈夫 一 起 到 法 家 去 。 


(2) 印度 教 婚姻 仪式 

印度 教 非常 重视 婚姻 ， 把 婚姻 看 作 是 实现 人 生 目 标的 一 个 重 
要 步 聚 。 从 说 媒 订 婚 到 婚礼 ， 中 间 有 许多 仪式 ， 这 些 仪式 同 锡 克 
教 的 仪式 有 些 相 似 ， 印 度 教 婚姻 仪式 与 锡 克 教 婚姻 仪式 的 不 同 之 
处 集中 体现 在 婚礼 的 宗教 仪式 上 。 

印度 教 婚 礼 @ 一 般 在 晚上 举行 ， 举 行 婚礼 的 场地 由 女方 家 长 
来 决定 ， 但 一 般 不 在 印度 教 寺庙 里 举行 。 所 有 的 仪式 都 要 在 圣火 
前 面 举 行 。 婚 礼 由 祭司 主持 ， 系 司 向 印度 教 的 神灵 祈求 保佑 新 妈 


人 印度教 婚礼 实例 可 参见 马 加 力 、 尚 会 鹏 著 :《 一 应 俱全 印度 人 》， 时 事 出 版 社 ， 
1998 年 版 ,第 47 页 。 
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图 12 格 兰 挟 在 为 订婚 新 人 新 祷 


图 13 订婚 仪式 
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图 15 前 去 婚姻 场地 的 新 部 
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图 16 男 卷 会 面 


图 17 格 兰 伍 在 为 会 面 祈 裤 
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图 18 锡 克 人 的 世俗 婚姻 仪式 


图 19 新 朗 新 娘 跷 在 《 古 鲁 ' 格兰特 ， 萨 哈 下 》 前 面 
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图 20 新 郎 新 娘 向 《十 焦 ' 格兰特 ， 萨 哈 卜 》 吨 头 


图 21 拉 婉 仪式 〈( 绕 《 古 鲁 ， 格兰特 ， 萨 哈 卜 》 行 走 ) 


116 锡 克 教 与 锡 克 群体 的 变迁 


图 23 女 状 会 面 
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和 新 娘 幸 福 的 结合 。 新 娘 给 新 郎 酸奶 和 峰 蜜 以 作为 纯洁 和 甜蜜 的 
象征 。 新 娘 和 新 郎 各 把 一 个 花环 戴 到 对 方 的 脖子 上 以 示 欢 迎 。 所 
有 的 客人 都 对 新 媳 和 新 郎 进行 祝 壮 ， 教 士 祈祷 ， 愿 新 娘 和 新 郎 的 
祖先 祝福 新 娘 和 新 郎 ， 并 记 住 这 个 吉祥 场合 。 新 娘 的 父亲 倾倒 圣 
水 妹 葛 神灵 ， 以 表示 把 女儿 嫁 给 了 新 郎 。 新 郎 向 迦 摩 宫 〈Kama ) 
诵 念 嘱 陀 神曲 ， 以 求 得 到 最 纯洁 的 爱 和 保佑 。 接 下 来 ， 像 安 设 神 
位 一 样 点 燃 婚礼 的 圣火 ， 圣 火 象征 着 神 的 亲 证 ， 因 此 圣火 是 婚礼 
的 认可 和 批准 者 ， 对 圣火 要 顶礼 膜 大 。 新 娘 的 兄弟 递 给 新 娘 一 些 
烤 干 的 谷物 ， 新 娘 把 这 些 烤 于 的 谷物 奉献 给 神 ， 以 求 神 的 保佑 。 
新 娘 说 :“ 把 烤 二 的 谷物 献 给 神 ， 但 愿 神 能 给 我 们 带 来 六福 并 让 我 
与 你 结合 在 一 起 ， 愿 阿兰 尼 神 (Agni) 能 听见 我 们 的 话 。"@ 接着 
新 娘 就 把 食物 扔 进 了 火 里 ， 并 祈祷 道 : 保佑 我 的 丈夫 ， 保 佑 我 的 
亲人 们 富裕 昌盛 。 新 娘 和 新 郎 面对面 坐 在 一 起 ， 和 祭司 把 新 娘 的 纱 
丽 和 新 郎 的 长 衫 系 在 一 起 ， 打 成 一 个 结 ， 这 就 象征 着 一 个 神圣 的 
结合 。 他 们 互相 触摸 对 方 的 心 ， 祈 祷 他 们 的 心 和 思想 的 结合 ， 向 
神 祈祷 ， 祈 求 神 的 保佑 。 新 郎 念 诵 道 :“ 现 在 神 把 我 们 带 人 了 婚姻 
的 进程 中 ， 苏 利 耶 〈(Surya) 引导 新 娘 的 步伐 。 哦 ， 阿 性 尼 ， 把 一 
位 合适 的 麦子 带 到 了 丈 夫 的 身边 ， 并 期 望 着 孩子 的 诞生 。 新 即 抓 
紧 新 娘 的 手 ， 为 了 幸福 、 为 了 一 生 与 新 娘 在 一 起 生活 背诵 曜 陀 圣 
歌 。“ 新 即 、 新 娘 以 火 神 为 证 ， 绕 火 连 转 七 圈 ， 每 转 一 圈 说 一 句 掉 
言 ， 所 以 这 个 仪式 被 称 为 七 拆 仪 式 ， 同 时 又 叫 七 步 仪式 或 叫 七 圈 
仪式 。 鲜 在 绕 火 转 每 圈 之 前 ， 新 郎 要 讲 一 名 誓言 ， 这 七 句 扳 
言 是 : 色 


第 一 圈 ， 我 们 要 互相 滋养 ， 
第 二 圈 : 我 们 一 起 匣 壮 成 长 ; 


中 ”加 摩 (kama) ， 印 度 神话 中 的 爱 神 。 

@@ hip:ALwww. vivaaha. org/layahorma. htm 

地 王 树 英 :《 宗 教 与 印度 社会 》， 中 国 华侨 出 版 社 ，1995 年 版 ， 第 161 页 。 

合 See Ramesh Chander Dogra 有 Urmila Dogra， 严 mdu and SR edding Ceremonies ， 
Star Publications Pvt，Ltd, ，New Delhi，2000 ，p. 50， 
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第 三 圈 : 我 们 要 保护 我 们 的 财富 ; 
第 四 圈 : 我 们 共享 欢乐 和 痛苦 ; 
第 五 圈 : 我 们 要 热爱 我 们 的 孩子 ; 
第 六 图 : 我 们 要 永远 在 一 起 ; 
第 七 圈 : 我 们 要 成 为 终生 的 朋友 。 


七 圈 仪 式 是 印度 教 婚 礼 的 最 主要 的 仪式 ， 完 成 了 七 圈 仪 式 之 
印度 教 的 婚礼 才 算 结束 。 

(3) 锡 克 教 与 印度 教 婚礼 的 不 同 特点 

锡 克 教 与 印度 教 的 婚礼 具有 以 下 几 个 不 同 的 特点 : 

A、 从 时 间 上 来 看 ， 锡 克 教 婚礼 ， 一 般 是 在 白天 举行 ， 正 式 
的 宗教 婚礼 一 般 都 在 下 午 二 三 点 钟 左 右 举行 。 同 锡 克 教 的 婚礼 相 
比较 ， 印 度 教 的 婚礼 一 般 是 在 晚上 举行 ， 一 直 持 续 到 第 二 天 的 凌 
晨 一 点 、 或 两 点 多 钟 ， 婚 礼 才 结 柬 。 

B. 从 地 点 上 来 看 ， 锡 克 教 婚礼 一 般 首先 是 在 女方 家 里 或 女方 
家 长 做 主 安排 的 地 点 举行 。 然 后 必须 再 到 锡 克 教 寺庙 里 举行 宗教 
性 的 婚礼 ， 在 锡 克 教 寺庙 之 外 是 不 能 举行 任何 婚礼 的 。 而 印度 教 
婚礼 一 般 也 在 女方 家 里 或 女方 家 安排 的 地 点 举行 ， 但 不 到 印度 教 
寺庙 里 去 ， 在 印度 教 寺庙 外 举行 。 

C， 从 婚礼 中 出 现 神 的 多 少 来 看 ， 锡 克 教 的 婚礼 举行 过 程 中 只 
出 现 了 一 个 神 ， 它 的 名 字 叫 真理 ， 锡 克 人 称 神 的 名 字 为 哇 呵 古 钴 。 
《 古 鲁 . 格兰特 ， 萨 哈 下 》 只 是 神 的 代言 者 ， 是 一 位 永远 活着 的 
古 鲁 。 印 度 教 婚 礼 过程 中 出 现 了 焚 、 迎 摩 、 阿 普 尼 、 苏 利 耶 等 多 
位 神灵 。 

D， 从 婚礼 过 程 中 新 郎 和 新 娘 行 走时 的 围绕 物 来 看 。 锡 克 教 
婚礼 上， 新郎 和 新 娘 围绕 着 《 古 鲁 : 格兰特 . 萨 哈 仆 》 行 走 。 这 
一 点 同 印度 教 相 比 是 不 同 的 ， 印 度 教 婚礼 上 ， 新 即 和 新 娘 围绕 着 
一 堆 圣 火 〈 即 火 神 ) 行走 。 

E， 从 婚礼 过 程 中 新 即 和 新 娘 行走 时 转 的 圈 数 来 看 。 锡 克 教 婚 
礼 上， 新郎 和 新 娘 围绕 着 《 古 鲁 . 格兰特 萨 哈 卜 》 行 走 ， 走 四 
” 圈 ， 由 格 兰 绳 传达 神 对 新 郎 和 新 娘 的 祝福 。 而 印度 教 的 婚礼 上 ， 


部 
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新 郎 和 新 娘 围绕 着 圣火 行走 时 ， 要 走 七 图 ， 而 且 每 一 圈 新 郎 都 要 
进行 许诺 。 


4 下葬 仪式 

(1) 锡 克 教 南 葬 仪 式 

在 锡 克 教 中 ， 死 亡 被 看 作 是 一 种 解脱 。 一 个 人 死 后 便 与 神 永 
和 久 融 为 一 体 。 在 印度 教 中 ， -个 人 死 后 ， 只 是 肉体 的 死亡 ， 其 灵 
魂 并 没有 死 ， 还 会 轮回 和 和 再生。 在 锡 克 教 和 印度 教 中 ， 死 亡 和 出 
生 一 样 ， 都 被 看 作 是 一 个 自然 过 程 。 锡 克 教 徒 与 印度 教徒 死 后 都 
实行 火 草 ， 甚 交 硬 仪式 却 是 不 相同 的 。 笔 者 在 印度 留学 期 间 ， 参 
加 了 旁 遗 普 锡 克 人 的 丧葬 仪式 。 


2004 年 5 月 25 日， 笔者 去 古 鲁 那 纳 克 大 学 的 拉 格 比尔 辛 格 
(Raghbir Singh) 老师 家 里 ， 这 位 老师 曾 给 予 我 很 多 帮助 。 但 是 这 
位 老师 却 没有 在 家 ， 他 去 为 父亲 看 病 去 了 。 拉 格 比 尔 ' 辛 格 的 父 
亲 年 岁 已 商 ， 经 常生 滴 。 过 了 半 个 小 时 ， 医 院 救 护 车 开 到 了 拉 格 
比尔 ， 辛 格 的 家 中 ， 他 的 父亲 被 从 车 里 拾 了 出 来 ， 看 来 这 位 老人 
病 得 很 重 。 第 二 天 凌晨 5 时 ， 老 人 离开 了 人 世 。 后 来 听 拉 格 比 
尔 . 辛 格 的 妻子 介绍 说 ， 老 人 去 世 后 ， 亲 人 们 要 轻声 地 反复 吟 育 
神 的 名 字 “ 哇 呵 十 和 鲁 、 哇 呵 十 和 鲁 " 。 将 老人 的 身体 洗 干 净 后 ， 再 
给 老人 佩戴 发 杭 、 短 剑 和 铁 手 锣 ， 穿 好 短裤 ， 并 换 一 个 才 新 的 头 
中 。 这 些 服饰 和 佩带 与 他 的 长 发 和 胡子 一 起 构成 一 个 卡尔 萨 战士 
的 标志 ， 穿 戴 整 齐 后 ， 老 人 的 尸体 被 放 到 担架 上 。 所 有 的 亲人 要 
吟 诵 阿 尔 达 斯 。 这 里 要 交待 一 下 的 是 ， 笔 者 并 没有 捕捉 住 合适 的 
机 会 参加 拉 格 比尔 辛 格 父 亲 的 火 莫 莽 礼 ， 去 送 老人 最 后 一 程 。 

下 面 插入 一 段 笔者 某 一 天 专门 在 火 莫 场 参加 的 另 一 位 锡 克 老 


人 火 苹 仪 式 的 场面 。 
上 午 1] 点 左右 ， 去 世 的 锡 克 老人 被 车 拉 到 了 锡 克 教徒 火 荆 
场 。 在 阿 姆 利 则 ， 有 两 个 火 莫 场 ， 一 个 是 印度 教徒 的 火 莫 场 ， 但 


有 时 也 有 锡 克 教徒 在 这 里 火 葛 ; 另 一 个 火 幕 场 是 锡 克 教徒 的 火 莽 
场 ， 是 锡 克 人 专门 茜 烧 尸体 用 的 。 老 人 的 尸体 从 车 上 抬 下 来 后 ， 


120 锡 克 教 与 锡 克 群体 的 变迁 


先 放 到 火 草场 外 面 的 一 个 专门 供 放 书 体 的 平台 上 ， 要 进行 焚 葛 前 
的 整理 工作 (图 24)。 整 理 完 后 ， 老 人 的 尸体 被 抬 进 了 焚 尸 场 ， 
在 这 里 人 们 开始 六 衬 ， 诵 念 贯 卜 吉 (图 25)。 贯 卜 吉 诵 念 完毕 之 
后 ， 大 家 开始 把 老人 尸体 抬 到 焚烧 的 地 方 ， 用 木 上 把 老人 尸体 团 
国 围 住 ， 由 格 兰 绢 祈 裤 ， 老 人 的 长 子 点 燃 了 此 堆 (图 26、27 ) 。 
在 焚 尸 过 程 中 ， 死 者 的 亲人 们 要 诵 喝 经 典 中 的 晚 颁 (Sohila)@， 
之 后 吟 诵 阿 尔 达 斯 。 吟 诵 完 毕 之 后 ， 逝 去 老人 的 亲属 们 便 都 回 到 
.了 家 里 。 

在 拉 格 比 东 ' 辛 格 的 父亲 火葬 完 后 ， 笔 者 才 得 到 这 位 老人 去 
世 的 消息 。 拉 格 比尔 辛 格 及 其 亲人 们 在 家 里 为 逝去 的 老人 诵读 
《十 重 ， 格兰特 '， 萨 哈 卜 》， 诵 读 六 段 曲 目的 阿南 德 . 萨 哈 下 
(Anand Sahib)@ 和 阿尔 达 斯 ， 最 后 分 发 卡拉 荷 。 玻 拉萨 德 。 第 二 
天 ， 亲 人 们 要 去 火 草场 收集 老人 的 骨灰 ， 并 暂时 保存 在 火 莫 场 的 
骨灰 室 里 。 按 照 锡 克 教 中 的 规定 ， 如 果 一 位 老人 是 早上 死 的 ， 那 
么 晚上 太阳 下 山 前 就 要 把 老人 的 尸体 火化 ， 然 后 等 三 天 后 去 火 莫 
场 去 收集 骨灰 ， 把 骨灰 拿 到 锡 克 教 地 庙 ， 在 此 之 后 ， 把 老人 的 骨 
灰 搬 到 河 里 。 然 后 在 第 九天 ， 把 《十 和 鲁 ， 格兰特 . 萨 哈 卜 》 请 到 
家 里 ， 并 请 一 位 格 兰 绢 诵读 《十 和 鳃 . 格兰特 ， 萨 哈 下 》， 在 此 完 
毕 之 后 ， 殡 荆 仪 式 才 算 完 全 结束 。 但 由 于 拉 格 比尔 辛 格 夫妇 是 
大 学 老师 ， 工 作 忙 ， 所 以 一 切 程序 都 提前 进行 。 收 集 完 骨 友 回来 ， 
就 到 寺庙 里 请 来 了 《十 重 ' 格兰特: 萨 哈 卜 》 和 格 兰 旨 。 格 兰 组 
要 连续 不 停 地 诵读 整个 《十 鲁 . 格兰特 ， 萨 哈 政 》， 这 个 仪式 被 


吕 晚 颁 (Sohila) 是 《 古 重 . 格兰特 萨 哈 和 人 人》 中 最 重要 的 圣 曲 之 一 。 每 天 了 晚 
上 上 睡觉 前 都 要 吟 诵 ， 也 是 在 葬礼 上 必须 吟 诵 的 圣 昌 。See 多 Owen Cole and Piara Singh 
Sambhij，4 Popuiar Pictionery of Sikjhism，Curzoa Press，the Riverdale Company ，1990， 
p. 150. 

外 ”阿南 德 ， 萨 哈 卜 (Anand Sahib) 是 《 古 重 .格兰特 ' 萨 哈 卜 》 中 包含 六 段 曲 
目的 圣 曲 。 阿 南 德 ， 意 为 高 兴 、 幸 福 。S$ee Harbans Singh (Editor - in - Chief) ，7ype En- 
eyclopaediu of Sikjosm，Volume I，Publication Bureau，Punjabi University Patiala，2002 ， 
hh T18. 
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称 为 阿 亢 德 . 帕 特 〈Akhand Paih)@， 读 完 《 古 重 ， 格兰特 ， 萨 哈 
卜 》 大 约 需 要 72 小 时 加 (图 28)。 第 三 天 一 大 早 ， 拉 格 比 尔 ' 辛 
格 及 其 一 家 人 便 到 火 莫 场 领取 昨天 收集 好 的 骨灰 ， 之 后 驱车 前 往 
比 阿 斯 河 ， 要 把 老人 的 骨灰 拢 酒 入 河 里 (图 29)。5 月 30 日 ,《 十 
重 ,格兰特 ' 萨 哈 卜 》 诵 读 完 毕 ， 之 后 ， 拉 格 比 尔 要 在 大 学 里 的 
锡 克 教 寺庙 中 举行 丙 药 仪式 中 的 最 后 一 个 仪式 克 尔 坦 〈 图 30)。 
要 请 乐师 来 诵 喝 《十 鲁 . 格兰特， 萨 哈 卜 》 中 的 圣 曲 ， 向 神 表达 
上 庚 诚 ， 祝 福 逝 去 的 老人 与 神 的 合 一 ， 最 后 全 体 起 立 ， 黑 诵 圣 曲 ， 
结束 克 尔 坦 〔( 图 31)。 克 尔 坦 之 后 ， 拉 格 比 尔 要 请 大 家 免费 用 餐 。 
用 餐 完毕 后 ， 袁 萝 仪 式 最 终结 束 。 


图 24 即将 进入 火 莫 厂 的 锡 克 人 


个 页. H，MeLeod ，Fisiorical Dictionary or Sikhism ，Oxford University Press，2002 ， 


p. 29. 
国 ”在 拉 格 比尔 家 举行 的 阿 亢 德 ， 帕 特 仪式 花费 了 72 个 小 时 ， 三 天 三 夜 的 时 间 
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图 26 火 葛 前 的 祈祷 


1 
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图 27 火 划 (由 长 子 点 燃 柴 堆 ) 


图 28 阿 亢 德 ， 帕 特 
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图 29 比 阿 斯 河 边 抛 酒 骨灰 
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图 31 充 尔 坦 结束 仪 式 


从 锡 克 教 的 整个 丧葬 仪式 过 程 ， 我 们 可 以 看 出 ， 任 何 一 个 程 
序 都 要 以 古 鲁 的 圣 曲 作为 仪式 的 开始 ， 以 古 鲁 的 圣 曲 来 指导 仪式 
的 进行 。 这 是 锡 克 教 丧 匡 仪 式 的 一 个 特点 。 锡 克 教 丧葬 仪式 还 有 

一 个 特点 ， 就 是 《 古 鲁 ' 格兰特 ' 萨 哈 和 下》 的 核心 作用 ， 举 办 任 
何 仪式 都 要 以 《 古 鲁 ' 格兰特 萨 哈 下 》 一 -一 这 位 永久 的 古 鲁 作 
为 指导 。 如 阿 亢 德 . 帕 特 仪式 ， 克 尔 坦 仪式 ， 都 离 不 开 《 古 鲁 ， 格 
兰 特 ， 萨 哈 政 》， 离 不 开 古 鲁 。 

(2) 印度 教 丧 葬 仪 式 

印度 教 的 丧葬 仪式 ， 完 全 是 按照 印度 教 的 习俗 进行 。 当 一 位 
印度 教徒 即将 逝世 时 ， 家 里 的 亲人 们 便 会 把 他 放 在 房子 的 人 口 处 ， 
他 的 头 部 朝 东 放 着 ， 在 他 的 头 部 点 燃 一 恤 灯 ， 他 的 思想 要 全 部 集 
中 于 映 陀 曼 特 罗 (Mantra) 。 当 他 离开 人 世 时 ， 亲 人 们 要 在 他 有 耳 边 
轻 轻 吟唱 曼 特 罗 ， 在 他 的 额头 涂 上 圣洁 的 灰 土 ， 把 圣水 滴 进 他 的 
口中 ， 意 为 在 喝 恒 河 里 的 圣水 。 死 者 的 头 部 面 朝 南方 ， 意 味 着 他 
将 来 还 要 再 生 。 在 火 焚 之 前 ， 死 者 身体 要 被 洗 干 净 ， 穿 上 新 衣服 ， 
双 脚 要 在 一 盆 水 中 浸泡 一 下 ， 表 示 这 是 恒 河 里 的 水 ， 死 者 将 会 得 
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到 解脱 。 印 度 教 祭司 要 专门 为 死者 主持 仪式 ， 做 祈祷 (图 32)。 
祭司 做 完 宗教 仪式 之 后 ， 死 者 便 被 抬 和 人 了 焚 尸 的 场地 。 用 木柴 把 
死者 团团 围 住 ， 巾 死者 长 子 点 燃 火 堆 (图 33 ) 。 在 印度 教 中 ， 和 死 
者 火 茜 ， 意 味 着 是 向 火 神 阿 着 尼 奉 献 的 祭 品 。 阿 普 尼 会 把 死者 的 
灵魂 带 人 天 堂 。 火 堆 点 燃 后 ， 参 加 火葬 仪式 的 家 属 们 便 离 开 了 茜 
尸 场地 。 

家 属 回 到 家 里 后 要 进行 沐浴 、 打 扫 房 子 。 第 二 天 家 属 去 焚 尸 
场 收 集 肯 上 灰 ， 骨 厌 收 好 后 ， 要 把 骨灰 抛洒 到 印度 教 圣 河 一 一 恒 河 
里 ， 这 样 死 者 才能 得 到 解脱 。 这 是 印度 教徒 一 生 最 大 的 愿望 。 骨 
灰 抛 到 河 里 后 ， 要 对 死者 进行 祭 疯 。 其 中 有 3、5、7、9 日 祭 〈 在 
球 日 ， 人 们 把 死者 生前 喜欢 的 食物 放 到 死者 的 肖像 前 ， 供 死者 食 
用 ) ， 还 有 月 祭 、 年 你 (这 时 请 人 们 专门 的 印度 教 祭司 来 做 宗教 
仪式 ， 以 纪念 亡 去 的 死者 ) 。 

(3) 锡 克 教 和 印度 教 夷 葛 仪 式 的 区 别 

锡 克 教徒 和 印度 教徒 的 丧葬 都 是 火 章 ， 但 两 者 履行 的 具体 仪 
式 却 是 各 有 特色 。 锡 克 教 徒 的 霄 莫 仪 式 始终 离 不 开 锡 死 教 古 鲁 的 
圣 曲 ， 离 不 开 锡 克 教 的 经 典 《 古 鲁 … 格兰特 萨 哈 下 》， 印 度 教 
徒 的 丧葬 仪式 离 不 开 喘 陀 蜡 特 罗 ， 离 不 开 嘱 陀 经 典 。 印 度 教徒 的 
骨灰 ， 要 抛洒 到 人 恒 河 里 ， 锡 克 教 徒 的 骨灰 抛 到 旁 焉 普 境内 的 河流 
中 。 锡 克 教 的 丧葬 仪式 是 由 古 鲁 们 创立 的 丧葬 仪式 ， 具 有 锡 克 教 
的 特点 ， 印 度 教徒 的 丧 匡 仪式 是 印度 教徒 长 期 以 来 就 形成 的 古老 
传统 习俗 。 

由 以 上 对 锡 克 教 与 印度 教 仪 式 的 分 析 ， 我 们 可 以 看 出 二 者 在 
出 生命 名 仪式 、 洗 礼仪 式 、 婚 姻 仪 式 、 表 大 仪 式 等 仪式 上 各 上 自 的 
特点 ， 从 而 我 们 对 锡 克 教 仪式 有 了 深刻 的 把 握 ， 并 且 从 两 个 宗教 
仪式 可 以 看 出 锡 克 教 是 不 同 于 印度 教 的 一 个 独立 宗教 。 


锡 克 教 : 对 印度 教 的 批判 与 继承 ”127 


图 32 印度教 祭 司 在 做 药 宗教 仪式 


图 33 印度 教徒 的 丧 葛 
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四 、 锡 克 教 神 庙 的 特点 


锡 克 教 是 一 个 不 同 于 印度 教 的 年 轻 宗 教 ， 其 不 同 之 处 不 仅 表 
现在 教义 和 宗教 仪式 等 方面 ， 而 且 还 表现 在 两 者 的 神 庙 上 。 锡 克 
教 神 庙 的 建筑 艺术 借鉴 了 印度 教 神 庙 的 建筑 艺术 ， 但 又 具有 自己 
的 特色 。 锡 克 教 神 庙 中 的 格 兰 绳 与 印度 教 神 庙 中 的 祭司 在 宗教 生 
活 中 所 扮演 的 角色 也 不 尽 相 同 。 神 庙 是 神 的 居所 ， 是 宗教 教徒 每 
天 都 要 朝拜 的 地 方 ， 很 显然 ， 神 庙 无 论 在 锡 克 教 徒 心目 中 还 是 印 
度 教 徒 心目 中 ， 都 占据 着 重要 的 地 位 。 本 节 从 锡 克 教 与 印度 教 神 
庙 的 建筑 方式 、 神 庙 里 的 神职 人 员 以 及 神 庙 在 教徒 心目 中 的 地 位 
等 方面 进行 论述 ， 探 析 锡 克 教 与 印度 教之 间 的 异同 ， 从 而 达到 正 
确认 识 “ 锡 克 教 是 一 个 不 同 于 印度 教 而 发 展 起 来 的 独立 宗教 ”这 
一 本 质 特 征 。 


1， 建 筑 方 式 

锡 克 教 的 寺庙 有 专门 的 名 称 ， 叫 作 古 尔 德 乓 拉 (Gurd- 
wara) 中 。 有 锡 克 人 和 群居 的 地 方 ， 就 会 有 古 尔 德 瓦 拉 。 在 旁 叫 普 、 
德里 、 印 度 其 他 地 区 和 巴基斯坦 以 及 世界 上 其 他 地 方 ， 都 可 以 看 
到 锡 克 教 寺 店 。 锡 克 教 寺庙 借鉴 了 印度 教 寺庙 的 建筑 风格 ， 同 时 
又 吸取 了 伊斯兰 教 清真 寺 的 建筑 艺术 ， 从 而 形成 了 锡 克 教 村 庙 的 
独特 建筑 方式 和 建筑 特点 。 关 于 锡 克 教 寺庙 ， 在 锡 克 教徒 心目 中 
最 重要 、 最 核心 、 最 神圣 的 古 尔 德 瓦 拉 便 是 金 庙 。@ 金 庙 位 于 阿 
姆 利 则 市 的 中 心地 区 ， 每 天 去 金 庙 的 朝圣 者 不 计 其 数 。 笔 者 也 曾 


中 击 尔 德 记 拉 (Gurdwara) 中 的 古 尔 '( Gur) 是 指 古 重 ， 德 瓦 拉 (〈dwara) 意 为 
门 ， 古 尔 德 巨 拉 意 为 通 向 古 鲁 的 门 。 所 以 古 尔 德 瓦 拉 是 指 古 鲁 的 房子 ， 古 鲁 的 家 。 参 
见 任 继 愈 :《 宗 教 大 和 酬 典 》， 上 海 辞 书 出 版 社 ，1997 年 版 [ 载 第 892 页 ; Harbans Singh 
(Editer -in - Chief) ，77e Eracyclopeedia or Si 有 Nm ，Volume 工 ，Publication Bureau ，Punjabi 
University Patiala ，1996 ，p. 146 ] . 

@ 金 庙 在 锡 克 教徒 中 的 位 置 ， 如 同 穆斯林 心目 中 的 麦 加 ， 印 度 教 徒 心目 中 的 忠 
拿 勒 斯 。 
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专门 对 金 庙 进 行 了 考察 ， 本 书 就 以 金 庙 的 建筑 方式 为 代表 ， 来 介 
. 绍 锡 克 教 寺庙 的 建筑 特色 。 


2003 年 11 月 8 日 这 天 ， 是 古 重 那 纳 克 的 生日 ， 笔 者 由 房东 的 
儿子 善 那 汞 帝 卜 : 辛 格 (Punardeep Singh) 骑 摩 托 车 带 着 ， 专 门 
去 参加 十 重 那 纳 克 的 生日 庆祝 圣 会 ， 这 是 笔者 平生 第 一 次 来 到 这 
个 神圣 的 庙 字 一 一 金 庙 。 快 到 达 金 庙 时 ， 远 远 就 能 看 到 的 是 一 座 
钟楼 (图 34)。 走 近 钟 楼 下 面 的 大 门 ， 向 里 望 去 ， 一 座 金 壁 辉 煌 
的 建筑 物 映 入 了 眼帘。 这 就 是 金 庙 〔〈 图 35)。 在 金 庙 门 前 ， 笔 者 注 
意 到 门 幅 上 写 着 一 行 字 : 


售 训 HS 了 5 3 有 Rn 1 

(我 到 过 所 有 的 地 方 ， 没 有 任何 一 个 地 方 能 与 此 相 比 ， 这 是 世 
上 最 美的 地 方 。) 

大 门 是 个 走廊 式 .的 通道 ， 在 中 间 有 个 门 楞 ， 上 面 写 着 : 

HB yd 请 fgearg | 

(这 是 神 居 住 的 地 方 。) 

进 了 大 门 ， 人 们 无 需 平 步 直 走 ， 而 是 要 顺 着 台阶 往 下 走 即 可 
到 达 地 平面 ， 因 为 院 里 的 地 平面 比 外 面 的 地 平面 低 2 米 多 ， 这 使 
金 庙 周 围 的 院 墙 和 建筑 物 显 得 比 寺 院 里 的 金 庙 要 高 出 很 多 。 金 庙 


位 于 甘露 池 的 中 央 ， 四 周 水 波 荡漾 。 蓝 天 、 碧 水 、 金 让 浑然 一 体 ， 
给 人 一 种 静 谥 、 登 夭 、 详 和 的 气氛 〈 图 36) 。 按 顺 时 针 方 向 绕 着 


中 第 五 位 古 鲁 阿尔 琼 在 他 谱写 的 圣 曲 中 就 用 这 句 话 表达 了 对 金 庙 的 睦 美 之 辞 。 
See Sr CUru Cranfh Sah 动 ，Pnglish & Punjabi Translation ，Voiume 8 ，Transiated by Manmo- 
han Singl ，Shiromani Curdwara Parbandhak Committee ，Amritsar，2002 ，p. 4496， 
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图 353 钟楼 下 面 进 入 金 唐 寺 院 的 大 门 


锡 克 教 : 对 印度 教 的 批判 与 继承 ”131 


图 36 金 庙 


甘露 池 行 走 [被 称 为 帕 尔 格 尔 马 〈Parkarma ) 中 ] ， 踊 步 便 来 到 了 
被 称 为 达尔 湿 尼 ， 帝 利 (Darshni Deori) 的 入 口 处 ， 这 个 入 口 正 对 
着 金 庙 的 大 门 。 连 接 达 尔 湿 尼 ，' 帝 利 入 口 和 金 庙 大 门 的 是 一 座 桥 。 
穿 过 入 口 ， 踏 上 桥 面 ， 便 可 直接 走向 金 庙 了 (图 37、38)。 走 进 
金 庙 圣 殿 ， 展 现在 眼前 的 是 一 幅 富丽 党 皇 的 图 景 。《 十 鲁 . 格兰特 
。 萨 哈 卜 》 摆 放 在 正 前 面 ， 在 其 后 有 位 十 兰 绢 在 服侍 着 ， 在 《 古 
重 . 格兰特 萨 哈 上 下》 的 前 面 是 由 鲜花 构成 的 一 个 美丽 、 圣 洁 的 
图 和 案 。 一 边 是 拉 给 们 在 弹 奏 克 尔 坦 ， 诵 唱 神 的 乐曲 ， 另 一 边 是 虚 
诚 的 人 们 瘟 膝 而 坐 ， 聆 听 和 神曲， 进行 愤 思 。 圣 殿内 墙壁 上 各 种 各 
样 的 花纹 图 案 可 谓 精 工 细 雕 ， 极 富 艺 术 美 感 (图 39、40)。 走 出 
金 庙 圣 殿 ， 绕 转 一 圈 ， 便 会 发 现金 证 有 四 个 大 门 ， 朝 向 东 、 西 、 


吕 帕 尔 格 尔 马 〈Parkarma) 意 为 绕 圈 行走 ， 主 要 是 指 绕 着 甘露 池 行走 ， 甘 露 池 
是 构成 锡 克 教 村 让 重要 的 一 部 分 ， 绕 着 甘露 池上 顺 时 针 行 走 便 能 到 达 寺 庙 的 入口 处 。See 
Ramesh Chander Dogra 广 Gobind Singh Mansukhbanj ， 开 ncyclopaedia or Si Religion and Ca- 
jure，Vikas Publishing House Pvt Ltd ，1995 ，p. 364. 
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计 -人 -20A 了 和 2 


图 37 达尔 温 尼 ' 帝 利 和 通 向 金 庙 的 桥 


南 、 北 四 个 方位 。 在 金 庙 外 壁 的 墙 上 ， 也 氏 刻 着 美丽 的 图 案 (图 
41、42)。 图 41 显示 的 是 十 和 鲁 那 纳 克 和 他 的 两 位 信徒 〈 他 们 终生 
伴随 古 鲁 那 纳 克 进行 教义 的 传播 ) 。 左 边 怀抱 乐器 的 为 莫 尔 达 纳 
(Mardana) ， 原 来 是 一 位 伊斯兰 教 信 仰 者 。 右 边 是 巴 拉 (了 Bala ) ， 
原 为 一 个 印度 教徒 。 图 案 上 还 有 十 重 那 纳 克 的 圣 言 。 图 42 是 在 金 
庙 外 墙 上 镑 刻 的 鲜花 图 案 ， 并 且 也 有 十 熏 的 圣 言 镑 刻 于 上 。 人 金 庙 
堵 身 的 下 半 部 分 是 用 大 理 石 动 成 的 光滑 的 墙 面 ， 而 且 墙 面 上 雕刻 
着 各 种 各 样 的 花卉 图 案 (图 43) 。 

至 此 ， 笔 者 才 仅 仅 观赏 完 金 唐 的 一 层 圣 殿 。 笔 者 继续 顺 着 楼 
梯 往 上 行走 ， 来 到 了 二 层 圣 殿 。 二 层 圣 芽 的 布置 格局 分 为 两 部 分 ， 
一 部 分 为 一 位 格 兰 绢 在 诵读 《十 鲁 ' 格兰特 ' 萨 哈 下 》， 这 部 《十 重 
'“ 格兰特， 萨 哈 卜 》 不 是 印刷 版 ， 而 是 手写 体 (图 44)。 另 一 部 分 为 
桑 格 特 的 地 方 ， 且 还 有 一 排 书柜 ， 书 柜 里 摆 满 了 圣 书 ， 任 何人 都 可 以 
拿 来 诵 念 。 顺 着 楼 梯 再 住 上 走 便 到 了 金 唐 的 顶 上 。 顶 上 有 个 小 阁楼 ， 
阁楼 里 摆 放 着 《十 重 . 格兰特 ， 萨 哈 下 》， 有 位 格 兰 绢 在 诵读 。 阁 楼 
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图 39 金 店内 壁 的 建筑 艺术 
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的 建筑 方式 别具一格 ， 其 独特 之 处 在 于 房 顶 呈 圆 盖 形 、 穹 形 ， 恰 似 含 
区 未 放 的 花 采 〔〈 图 特 、46)。 这 个 圆 盖 形 花 采 状 的 穹顶 被 分 成 了 16 个 
部 分 ， 形 成 16 片花 办 。 花 办 从 底部 向 上 生成 集 于 一 点 ， 反 向 看 ， 
又 恰似 倒转 的 莲花 。 再 往 上 便 是 圆 顶 的 最 尖端 ， 直 指 太 空 。 


图 40 人 金 唐 内 辟 的 建筑 艺术 
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图 41 金 庙 外 壁 的 建筑 艺术 
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图 42 人 金 唐 外 壁 的 建筑 艺术 
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图 43 人 金 唐 外 璧 的 花卉 图 案 艺术 


138 锡 克 教 与 锡 克 群体 的 变迁 


图 45 人 金 庙 的 顶部 
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图 47 阿 格 尔 * 达 格 特 
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金 庙 的 这 种 建筑 方式 是 由 第 五 位 古 鲁 阿尔 琼 设 计 的 ， 并 在 
1S88 年 中 由 伊斯兰 苏 非 圣人 哈 兹 拉 特 ， 米 安 . 米尔 (Hazrat Mian 
Mir，1550 ~- 1635)@ 为 金 庙 芮 基 ,@@ 1601 年 修建 完成 。 金 庙 曾 章 
阿富汗 人 的 摧毁 和 破坏 ， 几 度 重 建 。 后 来 旁 误 普 大 王 兰 季 特 ， 辛 
格 为 这 座 由 十 重 阿 尔 琼 创建 的 锡 克 教 地 应 镀 了 金 ， 由 此 该 庙 得 到 
了 金 唐 的 美称 。 甘 露 池 面积 为 154.5 x 148. 5 平方 米 @@，5. 1 米 深 。 
金 庙 上 屹立 在 甘露 池 中 央 ， 面 积 1S0 平方 米 ， 由 上 下 两 层 构 成 。 通 
往 金 庙 的 桥 长 60 米 ， 宽 6. 36 米 ， 桥 面 由 大 理 石 砌 成 。 

走出 金 庙 ， 活 桥 返回 ， 通 过 达尔 湿 尼 . 帝 利 门 后 ， 就 可 以 看 到 
另 一 座 庙宇 楚 立 在 前 方 ， 与 金 庙 相 对 而 座 ， 这 就 是 阿 卡尔 . 达 格 特 
(图 47)。 阿 卡尔 ， 达 格 特 是 由 第 六 位 古 鲁 所 建 ， 是 商议 军机 和 布置 
作战 计划 的 地 方 ， 现 在 成 了 锡 克 教徒 商议 和 处 理 政治 事务 的 中 心 。 
在 阿 卡尔 ' 达 格 特 前 方 不 远 处 ， 树 立 着 两 个 旗杆 ， 旗 杆 大 约 有 40 米 
高 ， 两 面 带 有 卡尔 萨 标 志 的 红色 锦旗 在 空中 肚 摆 ， 这 在 锡 克 教 中 被 
称 为 尼 尚 . 萨 哈 卜 (Nishan Sahib ) 思 。 两 个 尼 尚 . 萨 哈 下 由 以 亢 达 


人 电 ” 关 于 为 金 庙 做 更 基 的 年 份 存在 不 同 的 说 法 ， 有 的 说 是 1588 年 ， 有 的 说 是 1589 
年 。 笔 者 采用 1588 年 的 说 法 。 参 见 Harhbans Singh (了 ditor -~ in - Chief) ，7He Encyclopae- 
dia or Sikppism，Volume 了 ，Publication Bureau ，Punjabi University Patiala，2001 ，p. 239， 

人 @， 了 哈 兹 拉 特 ' 米 安 ' 米尔 (Hazrat Mian Mir，1550 - 1635) 出 生 于 欣 德 地 区 的 一 
个 小 镇 上 ， 他 是 一 位 和 欧 、 虔 诚 的 圣人 ， 受 到 印度 教徒 和 穆斯林 的 尊重 。 后 来 在 拉 合 
尔 与 古 鲁 阿尔 琼 交 往 甚 密 。See Ramesh Chander Dogra & Gobind Singh Mansukhani ，Fncey- 
clopaedia or Si Religion and Cultare，Vikas Publishing House Pvt Ltd ，1995 ，p. 313. 

二 ”有 许多 学 者 说 法 认为 ， 古 鲁 阿尔 琼 亲自 为 金库 更 基 。 这 种 说 法 没有 根据 。See 
Sangat Singh ，7ZJe Sijus 训 Esiory，Singh Bros. Amritsar，2002，p. 32 . 

全 ”数字 来 源 参 见 Harbans Singh (Editor ~- in - Chief) ，7je Eneyclopaedia of Sikjism， 
Voliume 开 ，Publication Bureau，Punjabi University Patiala ，2001 ，P. 242. 

@ 尼 尚 (Nishan) 是 波斯 语词 ， 意 为 旗帜 ， 锦 旗 。 萨 哈 卜 〈Sahib) 表示 尊称 。 尼 
尚 ， 萨 哈 卜 是 指 锡 克 教 中 的 圣 旗 ， 呈 三 角形 ， 藏 红色 ， 上 绣 有 亢 达 。 在 锡 克 教 村 庙 中 ， 
一 般 都 有 两 个 尼 尚 ' 萨 哈 卜 ， 有 时 两 个 连接 在 一 起 ， 有 时 一 个 位 于 庙 项 上 ， 一 个 在 地 面 
上 树立 着 。 当 锡 克 教徒 构成 队伍 前 进 时 ， 带 队 前 进 的 人 要 肩 抗 尼 尚 ' 萨 哈 和 仆 ， 以 指引 队 
伍 前 进 的 方向 。 在 公共 场合 ， 履 行 宗教 仪式 时 ， 五 位 邦 之 帕 亚 勒 中 的 每 一 位 教徒 都 要 手 
热 一 把 尼 尚 ' 萨 哈 卜 。 尼 尚 : 萨 哈 下 最 初 的 使 用 是 在 古 鲁 ， 哈 尔 戈 宾 德 时 期 ， 后 来 便 成 
为 了 锡 克 教 的 标志 之 一 。See Harbans Singh (Editor -in - Chief) ,Te Ereyclopaedia of Sikh- 
nm，Volume III，Publication Bureau ，Punjabij University Patiala ，2002 ，p. 239. 
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为 交点 的 倾斜 十 字 架 连接 在 一 起 ， 屹 立 于 金 证 和 阿 卡 汞 ， 达 格 特 之 
间 (图 48、49) 。 此 外 ， 还 有 一 个 地 方 是 任何 一 个 锡 克 教 寺庙 都 不 
可 缺少 的 一 个 建筑 物 ， 这 就 是 供 人 们 用 餐 的 和 免费 公共 食堂 〈 图 50)。 
金 庙 里 的 免费 公共 食堂 有 两 层 高 ， 每 天 接待 用 餐 者 达 上 千 人 之 多 。 
至 此 ， 一 幅 清 晰 的 金 庙 方 位 图 便 已 呈现 在 我 们 面前 《图 51)。 


图 48 尼 岗 : 萨 哈 卜 
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图 49 阿 格 尔 ' 达 格 特 、 尼 尚 ， 萨 哈 卜 、 达 尔 温 尼 。 帘 利 


以 上 便 是 锡 克 教 的 圣地 中 心 一 一 金 庙 ， 其 他 锡 克 教 地 庙 的 建 
筑 方式 都 同 金 庙 大 同 小 异 ， 如 出 一 入 。 同 印度 教 寺庙 的 建筑 方式 
相 比 ， 金 庙 的 建筑 方式 和 建筑 艺术 具有 以 下 几 个 特点 : 

(1) 金 唐 位 于 比 周 围 的 建筑 物 要 低 很 多 的 水 池 中 央 

参观 金 唐 的 人 ， 进 人 寺院 门 后 ， 要 顺 着 台阶 往 下 走 ， 才 能 看 
到 金 庙 的 全 貌 。 古 和 鲁 把 神 的 住所 修建 于 这 样 的 低地 上 ， 是 有 其 特 
殊 用 意 的 。 一 个 人 在 面 见 神 、 印 拜 神 之 前 ， 首 先 要 消除 内 心 的 自 
我 和 骄 做 ， 带 着 谦 茶 的 态度 寻求 神 的 仁慈 。 古 鲁 那 纳 克 说 : 
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图 50 免费 公共 食堂 大 楼 


zarmie 售 可 可 证 仑 本 者 可 名 本 16g 全 5 半 玫 卫生 人 条 ssor 
f@ 信 nr 本 HT TO 

( 低 种 姓 中 最 低 等 的 人 才能 成 为 那 纳 克 的 伙伴 ， 哪 怕 是 低 种 姓 
中 最 低 等 的 人 ， 因 为 他 们 内 心 没有 自我 的 傲气 。) 


古 鲁 阿尔 琉 说 : 


gg Hz 可 aer38evneahGnrfH1G 
( 当 你 变 为 人 们 脚 上 的 尘土 时 ， 再 来 见 我 。) 


因此 走 下 台阶 ， 就 像 来 到 了 人 们 脚下 ， 与 别人 脚 上 的 尘埃 一 


作 Sri Guru Grant Sah 动 ，English 人 Punjabi Translation ，Volume 1 ，Translated by 
Manmohan Singh ，Shiromani Gurdwara Parbandhak Committee ，Amritsar ，2000 ，P. 48. 

@ 国 bid. ，Volume 6，Translated by Manmohan Singh ，Shiromani Gurdwara Parbandhak 
Committee ，Amritsar，2002 ，p. 3634. 
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金 让 方位 平面 图 
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图 
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样 低 ， 就 没有 了 内 心 的 自我 和 傲气 ， 这 样 才 能 进入 象征 着 神 的 庙 
宇 。 这 是 金 庙 独 具 的 一 个 特点 。 它 不 像 印 度 教 寺庙 那样 艺 立 于 高 
高 的 台 基 之 上 ， 印 度 教 徒 要 登 上 台阶 才能 进入 寺庙 〈 图 52、53 ) 。 
印度 教 寺庙 总 是 高 答 人 云 ， 比 周围 的 建筑 物 要 高 出 很 多 。 

(2) 金 让 有 四 个 大 门 ， 面 向 东西 南北 四 个 方向 

围绕 金 庙 的 寺院 也 有 四 个 大 门 ， 也 是 面向 四 个 方向 。 这 意味 着 
金 庙 面 向 所 有 的 人 开放 ， 可 以 接纳 来 自 四 面 八方 的 人 ， 这 些 人 不 分 
高 低 贵 版， 不 分 信仰 、 种 族 、 肤 色 、 语 言 等 都 可 以 来 到 金 庙 ， 聆 听 
神 的 教诲 。 同 时 ， 无 论 虔诚 者 从 哪个 门 进来 ， 都 能 面 对 《 古 鲁 . 格 
兰 特 ' 萨 哈 下 》， 聆 听 神 的 圣 言 ， 神 没有 方向 限制 ， 虞 诚 者 通过 对 
神 的 圣 言 的 冥 思 ， 便 能 感觉 到 与 神 同 在 。 这 个 特点 与 印度 教 寺庙 的 
建筑 方式 也 不 相同 ， 印 度 教 寺庙 只 有 一 个 门 ， 朝 拜 者 只 能 从 这 一 个 
门 才 能 进去 。 在 印度 教 中 ， 不 是 所 有 的 人 都 能 进 人 寺庙 向 神 祈 祷 。 
只 有 高 种 姓 的 人 才 有 权利 进入 寺庙 ， 低 种 姓 的 人 则 没有 进入 寺庙 的 
权利 。 

(3) 金 唐 主体 的 建筑 风格 借鉴 了 印度 教 地 唐 和 伊斯兰 教 地 应 
的 建筑 特点 ， 形 成 了 独特 建筑 风格 

金 庙 借 鉴 印 度 教 的 建筑 风格 主要 表现 在 庙 身 的 主体 部 分 ， 如 
西 出 壁 外 的 窗 框 、 墙 上 上 西 出 的 托 架 和 庙 顶 屋 述 、 墙 壁 顶 端的 装饰 
横 条 等 建筑 艺术 特点 都 与 印度 教 的 建筑 风格 相似 ， 特 别 是 借鉴 了 
拉 其 普 特 建筑 技艺 -中 拉 其 普 特 建筑 艺术 在 当今 印度 的 裔 普尔 、 
拉 贾 斯 坦 〈Rajasthan) 等 地 仍 能 见 到 。 金 庙 的 建筑 艺术 从 另 一 方 
面 来 看 ， 又 表现 出 伊斯兰 建筑 具有 的 一 些 特点 。 金 庙 的 穹 形 圆 庙 
顶 、 各 种 弓形 、 弧 状 的 建筑 结构 、 庙 项 周围 的 壁 杜 和 一 些 壁 画 的 
雕刻 艺术 等 无 疑 都 是 吸取 了 伊斯兰 建筑 的 技艺 特点 -@ 正 是 印度 
教 和 伊斯兰 教 的 建筑 技艺 才 形 成 了 锡 克 教 金 庙 的 独特 建筑 风格 ， 


人 S. SBhatti，Te Cojden Tempie:， 4 Spiritual Marvel 记 4rchiiecture in Colden 7em- 
ple，Edited by Parm Bakhshish Singh ，Devinder Kumar Verma，R.、K，Ghai 人 Cursharn 
Singh，Publication Bureau，Punjabi University Patiala ，1999 ，p. 238. 

@ bid. 
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图 52 印度 教 寺 庄 
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图 53 


印度 教 寺 让 
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这 种 风格 表现 了 锡 克 人 的 超越 、 达 观 、 自 由 的 精神 风 瑶 。 金 庙 各 
种 各 样 的 精湛 雕刻 、 圣 言 的 篆刻 、 墙 面 上 的 艺术 处 理 、 引 人 注目 
的 对 称 结构 、 雯 璧 上 的 凹凸 结构 展现 了 锡 克 教 才 店 建筑 的 特点 。 
(4) 甘露 池 、 尼 尚 ， 萨 哈 卜 和 免费 公共 食堂 是 任何 一 个 锡 克 
教 寺庙 都 不 可 缺少 的 重要 构成 部 分 
”印度 教 和 伊斯兰 教 的 土 庙 建筑 也 都 使 用 水 、 水 池 来 构成 寺庙 
设计 艺术 的 一 个 特点 ， 但 像 锡 到 教 金 庙 屹 立 于 甘露 池 中 央 却 是 独 
到 的 建筑 设计 艺术 ， 这 在 建筑 世界 中 古 罕见 的 建筑 艺术 风格 。 教 
徒 要 先 在 甘露 池 沐 浴 ， 然 后 再 进 庙 与 神 会 面 ， 这 已 形成 锡 克 教 的 
一 个 传统 习俗 。 任 何 一 个 锡 克 教 寺庙 都 建 有 甘露 池 。 尼 尚 ， 萨 哈 
卜 是 古 鲁 用 来 召唤 锡 克 人 的 旗帜 ， 指 引 着 锡 克 群体 前 进 的 方向 。 
同时 也 是 卡尔 萨 队 伍 的 旗帜 ， 是 卡尔 萨 精 神 和 理想 的 象征 ， 因 此 
尼 尚 萨 哈 咎 也 构成 锡 克 教 寺庙 不 可 缺少 的 一 部 分 。 免 费 公 共 食 
堂 在 前 文 已 阐述 过 其 重要 的 意义 ， 没 有 免费 公共 食堂 ， 可 以 说 就 
没有 了 锡 殉 教 ， 更 不 用 说 锡 死 教 的 寺庙 了 。 免 费 公 共 食 堂 在 印度 
教 寺庙 中 则 是 极其 罕见 。 在 有 些 印 度 教 寺庙 庙 项 上 ， 也 有 旗帜 ， 
但 没有 像 尼 尚 萨 哈 下 在 锡 克 教 中 得 到 如 此 的 重视 。 


2， 神 职 人 员 - 

神职 人 员 在 寺庙 里 起 着 看 管 夺 庙 ， 传 经 布道 ， 诵 读经 典 等 重 
要 作用 。 神 职 人 员 是 宗教 教义 的 传播 者 ， 是 宗教 体系 的 维持 者 ， 
起 着 人 与 神 进 行 沟通 的 桥梁 作用 。 锡 克 教 的 神职 人 员 也 不 例外 ， 
它 从 创立 到 今天 ， 其 神职 人 员 经 历 了 一 个 演变 的 过 程 。 

锡 克 教 创始 人 古 鲁 那 纳 克 ， 游 历 于 各 地 传播 神 的 教义 ， 从 而 
成 为 了 锡 克 教 的 第 一 位 神职 人 员 。 古 鲁 那 纳 克 所 到 之 处 ， 建 立 了 
桑 格 特 。 桑 格 特 成 为 接受 和 聆听 古 鲁 那 纳 克 传播 教义 的 群体 ， 并 
形成 了 锡 克 教 的 一 个 习俗 。 “每 个 桑 格 特 由 古 鲁 那 纳 克 任命 的 一 个 
有 丰富 教义 知识 的 人 来 领导 ， 这 个 领导 者 领导 的 桑 格 特 被 称 为 曼 
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济 (Manji) 中 。"@ 这 些 曼 济 的 领导 者 便 充 当 了 锡 克 教 神职 人 员 的 
角色 ， 向 桑 格 特 讲授 教义 。 这 些 神 职 人 员 都 是 由 古 鲁 认真 挑选 的 ， 
具有 优秀 的 砚 质 、 虞 诚 的 内 心 和 甘 为 神 奉 献 的 精神 . 岛 他 们 被 称 
为 曼 济 达尔 〈Manjidar)@。 由 于 信徒 人 数 的 不 断 增 多 ， 桑 格 特 和 
曼 济 的 数目 也 在 增长 ， 第 三 位 古 鲁 阿 马尔 达 斯 把 桑 格 特 和 曼 济 
组 成 有 组 织 的 体系 ， 建 立 了 22 个 曼 济 教区 ， 又 建立 了 52 个 曼 济 
下 属 教区 以 满足 地 方 乡村 的 传教 需要 。 同 时 任命 忠诚 的 教徒 做 曼 
济 达尔 。 第 四 位 古 鲁 重新 组 织 了 这 些 教区 体系 ， 使 曼 济 教区 更 加 
完善 ， 同 时 赋予 这 些 神 职 人 员 以 新 的 名 称 ， 即 莫 桑 德 
(Masand) 包 。 因 为 要 修建 阿 姆 利 则 城 ， 这 些 莫 桑 德 要 负责 收集 信 
徒 们 捐献 的 财物 ， 每 6 个 月 上 交 给 古 鲁 一 次 。 到 了 第 五 位 古 鲁 时 
期 ， 莫 桑 德 体制 建立 了 起 来 ， 锡 克 群 体 得 到 进一步 扩大 。 莫 桑 德 
们 没有 权利 私自 利用 这 些 信 徒 们 捐献 的 财物 ， 必 须 全 部 上 交 给 十 
鲁 ， 为 建立 锡 克 教 圣 地 所 用 。 第 六 位 古 鲁 时 期 ， 莫 桑 德 体 制 运行 
良好 ， 但 到 后 几 位 十 鲁 时 期 ， 莫 桑 德 体制 出 现 了 弱点 ， 一 些 莫 桑 
德 把 收集 来 的 部 分 捐献 财物 据 为 已 有 。 到 了 第 十 位 古 鲁 时 期 ， 莫 
桑 德 的 行为 依然 没有 改观 ， 所 以 古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 就 废除 了 莫 桑 


全 曼 济 (Maniji) 来 自 林 语 词 Mancha 和 Manchaka， 意 为 平台 、 栓 高 的 座位 、 王 
位 等 。 在 锡 克 教 中 ， 由 于 桑 格 特 的 扩大 ， 不 同 地 区 所 建立 的 又 格 特 就 称 为 曼 济 ， 所 以 
曼 济 就 是 指 锡 克 教徒 的 聚集 区 。See Harbans Singh (Editor ~ ip - Chief) ，The Eneyclopae- 
dia of Sikhism，Volume HI，Publication Bureau ，Punjabi University Patiala ，1997 ，p. 43. 

加 Teja Singh ，The Gurdioara Reform Wouemenil and The Sih 4uoakening ，Shiromani 
Gurdwara Parbandhak Committee ，Amritsar，2000 ，p. 6 

国 Ranijil Sing，Haragemeril or Si Curdaoaras，in Ze Si 坟 Courier，japlerraationaL， 
Quarterly ，Volume 42 ，No，92 ，Autumn - Winter，2001 ，Pp. 32. 

迎 “Kashmir Singh ，Sth Curdaoara Fegislation ，Singh Bros. ，Aniitsar ，1991 ，p. 11. 

包 莫 么 德 (Masand) 是 指 由 古 角 任命 的 管理 曼 济 的 虔诚 锡 克 教徒 ， 他 负责 向 锡 
克 教 徒 传达 古 鲁 的 教义 ， 负 责 收 集 教徒 们 对 古 鲁 的 捐助 。 后 来 有 些 莫 桑 德 威胁 到 了 十 
和 鲁 的 权威 ， 损 害 了 古 鲁 的 威望 ， 莫 桑 德 体制 被 第 十 位 十 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 废除 。See 双 ， 
Owen Cole and Piara Singh Sambhi,， 4 Popuilar Piciionary of Siijpism ，Curzon Press，ihe River- 
dalje Company ，1990 ，p. 104. 
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德 体制 .J 废除 莫 桑 德 体 制 之 后 ， 锡 克 教 的 神职 人 员 格 兰 绳 的 地 
位 开始 突显 出 来 ， 特 别 是 在 古 鲁 戈 宾 德 . 辛 格 宣 布 《 古 角 ' 格 兰 
特 ' 萨 哈 下 》 为 永久 的 古 鲁 之 后 ， 格 兰 绳 的 地 位 则 变 得 十 分 重要 。 
锡 克 教 中 的 第 一 位 格 兰 绢 是 巴巴 布 达 (Baba Buddha，1506 - 
1631) 包 ， 是 由 第 五 位 古 鲁 阿尔 琼 编撰 完成 《 古 鲁 . 格兰特， 萨 哈 
卜 》 后 ， 于 1604 年 把 《 古 鲁 : 格兰特 萨 哈 下 》 安 放 到 金 庙 时 
任命 的 。 曼 济 教区 的 增多 ， 莫 桑 德 体制 的 建立 ， 需 要 复制 的 《 古 
鲁 … 格兰特 萨 哈 下 》 的 数目 在 增多 ， 因 此 就 需要 越 来 越 多 的 格 
兰 绳 来 诵读 和 服侍 《 古 鲁 : 格兰特 : 萨 哈 卜 》。 班 达 : 辛 格 
(Banda Singh) 印 时 期 ， 莫 卧 儿 统治 者 和 阿富汗 统治 者 对 锡 克 教 神 
庙 进 行 破坏 ， 许 多 虔诚 的 格 兰 绳 为 保护 寺庙 和 《十 鲁 . 格兰特 . 
萨 哈 下 》 献 出 了 生命 。 班 达 . 辛 格 之 后 ， 锡 克 人 同 莫 卧 儿 王 朝 和 
阿富汗 人 的 斗争 继续 进行 ， 而 锡 克 人 之 间 为 争夺 金 庙 格 兰 绳 的 职 
位 也 展开 了 激烈 斗争 。1721 年 ， 古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 的 遗 妃 苏 达 利 
(Sundari) 任命 莫 尼 ' 辛 格 (Mani Singh) 为 金 庙 的 格 兰 弓 。 莫 
尼 “. 辛 格 带领 着 锡 克 教徒 们 实践 十 鲁 的 教义 ， 一 直到 1738 年 为 锡 
克 教 的 发 展 牺牲 了 生命 。 在 此 之 后 ， 锡 克 教 寺庙 屡 遭 阿富汗 人 的 
破坏 ， 神 让 被 非 正 统 的 锡 克 教徒 乌 达 斯 派 莫 夯 特 控 制 ， 一 些 非 锡 
克 教 仪式 开始 在 神 庙 中 流行 。 兰 季 特 ' 辛 格 占领 阿 姆 利 则 后 ， 任 


人 Pritam Singh Gill ，Fistory or Siipi Nalion ，New Academic Publishing Co. ,Jullundur， 
1978 ，p. 219. 

人 @ 巴巴 布 达 (Baba Buddha) 生 于 1506 年 ， 卒 于 1631 年 。 原 名 布 拉 ' 兰 达 瓦 
(Bura Randhawa) ， 是 早期 锡 克 教 中 最 受 尊敬 的 人 物 之 一 。 他 与 古 鲁 那 纳 克 是 则 时代 的 
圣人 ， 他 被 那 纳 克 给 予 了 巴巴 布 达 的 名 字 ， 意 为 一 位 博学 的 老人 。 他 参加 了 十 鲁 那 
纳 克 之 后 五 位 古 钴 的 传 位 仪式 ， 而 且 是 锡 克 教 中 第 一 位 格 兰 绳 。S$ee 双 、Owen Cole and 
Piara Singh Sambhi，4 Poprxiar Pictionary or Sifpism ，Curzon Press，the Riverdale Company ， 
1990 ，p. 53. 

@ 班 达 . 辛 格 (Banda Singh) 原名 拉 赤 门 ， 德 伍 (Lachhman Dev) ， 生 于 1670 
年 ， 死 于 1716 年 。1708 年 9 月 3 日 ,他 遇 上 了 古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 ， 跪 倒 在 古 鲁 脚下 ， 
宣称 自己 是 十 乔 的 班 达 〈Banda， 意 为 奴隶 ) ， 即 十 鲁 的 奴隶 。 后 来 十 鲁 派 他 去 惩罚 杀 
害 锡 克 人 的 剑 子 手 瓦 济 尔 汗 ， 带 领 锡 克 人 取得 了 很 多 次 战斗 的 胜利 。See Harbans Singh 
(Editor -in - Chief) ，77He 天 mcyclopaeedia or Sippismm ，Volume TI，Publication Bureau ，Punjabi 
University Patiala ，2002 ，P. 273. 
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命 页 尼 … 苏 拉 特 ' 辛 格 〈Giani Surat Singh) 为 金 庙 格 兰 绿 ， 主 持 
金 庙 事 务 。 贾 尼 . 苏 拉 特 ， 辛 格 把 格 兰 绳 的 位 置 传 袭 变 成 贾 尼 家 
族 的 世 效 职 位 。 英 国人 兼并 旁遮普 后 ， 格 兰 绳 的 位 置 重 又 被 莫 夯 
特 所 把 持 。 在 锡 克 教 寺庙 中 印度 教 仪 式 泛滥 成 灾 ， 锡 克 教 持 庙 里 
的 神职 人 员 履 行 着 与 古 鲁 教义 相 背 的 仪式 。 在 这 种 情况 下 ， 传 统 
的 上 层 锡 克 教 徒 开 展 了 复兴 锡 克 教 的 运动 ， 于 1873 年 成 立 了 辛 格 
: 萨 帕 组 织 。 在 辛 格 萨 帕 组 织 的 推动 下 ，1920 年 成 立 了 中 央 庙 
宇 管 理 委 员 会 (Shiromani Gurdwara Prabandhak Committee， 简 称 
SGPC) ， 并 在 同年 成 立 了 半 武 装 性 质 的 志愿 军团 阿 卡 利 : 达尔 
《Akali Dal) ， 通 称 阿 卡 利 党 .中 夺取 锡 克 教 寺庙 的 斗争 得 以 顺利 
进行 。 从 1920 - 1925 年 ， 锡 克 教 中 的 乌 达 斯 派 莫 夯 特 的 控制 权 被 
清除 ， 锡 克 教 寺庙 管理 控制 权 由 中 央 庙 宇 管理 委员 会 所 掌握 。 自 
此 ， 锡 克 教 寺庙 中 神职 人 员 的 职位 由 有 知识 的 、 虔 诚 的 格 兰 强 
担任 。 

锡 克 教 中 的 格 兰 绳 的 担任 、 任 期 、 地 位 高 低 等 都 有 明文 规 
定 和 一 些 约 定 俗 成 的 规定 ， 对 金 庙 里 首席 格 兰 绳 〈Head - 
Granthi) 与 其 他 一 些 普通 寺庙 里 的 格 兰 绳 的 规定 是 有 区 分 的 。 
与 印度 教 的 祭司 比较 起 来 ， 锡 克 教 格 兰 绳 具有 不 同 于 印度 教 祭 
司 的 特点 : 

(1) 在 锡 克 教 中 ， 任 何 经 过 洗礼 的 教徒 ， 凡 是 能 阅读 、 诵 念 
《 古 鲁 ， 格兰特 . 萨 哈 卜 》， 都 可 以 成 为 格 兰 终 ， 领 头 诵 念 圣 曲 

诵 念 《 古 鲁 ' 格兰特 . 萨 哈 政 》， 履 行 神 职 仪式 ， 并 不 是 
某 些 人 的 特权 。 当 然 对 于 金 庙 里 的 首席 格 兰 绳 的 职位 来 讲 ， 则 
有 一 定 的 规定 ， 因 为 首席 格 兰 绳 代 表 的 是 整个 锡 克 群体 ， 他 不 


人 阿 卡 利 意 为 永恒 的 ， 达 和 尔 意 为 军队 。 一 般 所 讲 阿 卡 利 党 是 指 阿 卡 利 ， 达尔 ， 
后 来 由 于 党 派 领导 人 意见 相左 ， 阿 卡 利 党 分 化 ， 又 曾 出 现 过 一 个 新 的 阿 卡 利 党 派 ， 即 
中 央 阿 卡 利 . 达尔 〈Akali Dail，Central ) 。See Harbans Singh (了 Editor - in - Chief) ，7e 
nceyctopaedia or Sipism，Volume I，Publication Bureau，Punjabi University Patiala ，1992 ， 
P. 41. 
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但 要 有 丰富 的 本 宗教 知识 ， 而 且 还 要 熟 请 音 其 他 宗教 的 知识 ,中 
所 以 对 首席 格 兰 绳 有 一 定 的 年 龄 限制 ， 必 须 是 45 岁 以 上 、65 
岁 以 下 的 教徒 才能 担当 首席 格 兰 绳 。@ 除 金库 以 外 ， 其 他 锡 克 
教 寺庙 里 的 格 兰 绳 则 是 任何 一 位 能 胜任 格 兰 绳 职 位 的 教徒 都 可 
以 充任 。 这 一 点 同 印 度 教 中 的 祭司 显然 是 不 同 的 。 印 度 教 中 的 
祭司 职位 是 专属 于 婆罗 门 种 姓 的 ， 乓 他 任 村 各 过 的 于 逢 才 个 全 
成 为 祭司 。 

(2) 锡 克 教 中 的 格 兰 强 不 是 终身 制 的 ， 是 在 任何 时 间 都 可 以 
进行 调换 的 

金 庙 里 的 首席 格 兰 绳 更 是 有 规定 任期 的 ， 一 般 最 长 不 能 超过 
15 年 .@@ 其 他 锡 克 教 寺 店 的 格 兰 绳 的 任期 更 灵活 些 ， 根 本 就 不 会 
有 终身 的 格 兰 绳 存在 。 笔 者 在 印度 旁 遗 普 古 鲁 那 纳 克 大 学 学 习 时 ， 
学 校 里 面 有 个 寺庙 ， 每 天 的 宗教 仪式 都 是 由 不 固定 的 格 兰 绳 来 履 
行 ， 其 中 很 多 是 学 生 ， 他 们 来 诵 念 《 古 鲁 . 格兰特 萨 哈 卜 》。 
印度 教 的 婆罗 门 和 祭司 ， 则 是 终身 制 的 。 ， 

(3) 锡 充 教 的 格 兰 手 不 是 世袭 的 ， 是 众 教徒 公认 推举 有 知 
识 、 享 有 威望 的 人 来 担任 

金 应 里 的 首席 格 兰 绳 虫 锡 克 群体 公认 ， 且 由 中 央 亢 宇 管 理 委 
员 会 认可 并 任命 才能 上 任 。 其 他 寺庙 则 由 年 长 的 、 深 受众 人 爱戴 
和 尊敬 的 人 来 充当 格 兰 绳 。 印 度 教 中 的 祭司 则 是 世袭 的 ， 是 一 代 
一 代 传 下 来 的 ， 只 能 由 婆罗 门 来 充任 ， 其 他 种 姓 的 教徒 是 不 能 担 
当 球 司 的 ， 所 以 祭司 职位 也 必须 世 效 。 

(4) 锡 克 教 的 格 兰 绢 不 是 专职 的 

一 个 格 兰 绳 要 养家 糊口 ， 当 他 在 寺庙 做 完 神 职工 作 后 ， 还 需 
再 去 做 其 他 工作 。 以 种 地 为 生 的 格 兰 绳 ， 在 庙 里 诵 念 完 古 鲁 的 圣 
言 ， 还 要 去 田 里 忙 作 。 做 教师 的 格 兰 鲁 ,在 寺 应 里 领唱 完 圣 曲 ， 


Kashmir Singh，Sij Curdaoara Pegisiation ，Singh Bros. ，Amritsar，1991 ， 
p. 118， 

人 @ LIbid. 

@@ iid，p. 119. 
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还 要 到 讲堂 上 为 学 生 授课 。 印 度 教 的 祭司 则 是 专职 的 ,. 祭司 就 是 
他 们 的 职业 。 

(5) 格 兰 绢 没有 特权 ， 与 其 他 教徒 一 样 ， 都 是 平等 的 ， 没 有 
地 位 的 高 低 之 分 ， 没 有 身份 的 贫贱 之 别 

虽然 有 知识 ， 可 以 诵 念 《 古 鲁 ' 格兰特 ' 萨 哈 卜 》， 但 并 不 
是 高 高 在 上 的 ， 是 和 其 他 教徒 一 样 ， 处 于 平等 地 位 。 印 度 教 中 的 
祭司 ， 则 高 高 在 上 ， 向 神 祈祷 是 沟 罗 门 的 特权 ， 其 他 低 种 姓 的 教 
徒 是 没有 做 祭司 的 权利 ， 获 罗 门 的 地 位 与 其 他 种 姓 的 地 位 永远 都 
是 不 平等 的 。 


3， 神 庙 在 教徒 心目 中 的 地 位 

神 店 无 论 在 锡 克 教徒 还 是 在 印度 教徒 心目 中 都 占有 十 分 重要 
的 地 位 。 神 庙 是 神 居住 的 地 方 ， 是 神 的 寅 所 ， 所 以 神 在 教徒 心目 
中 有 什么 样 的 地 位 ， 其 神 庙 在 教徒 心目 中 就 占有 什么 样 的 地 位 。 
锡 克 教 的 神 让 一 一 金 店 ， 是 锡 克 教 最 核心 的 圣地 ， 是 神 的 居所 ， 
也 是 神 的 象征 。 究 竟 神 店 在 锡 克 教徒 心目 中 占有 如 何 重要 的 地 位 ， 
通过 教徒 的 行为 表现 就 可 以 得 到 诠释 。 

(1) 神 唐 中 人 们 的 诬 诚 行为 

人 们 要 进入 金良 寺院 ， 首 先 要 做 的 事 就 是 脱 鞋 赤脚 ， 洗 手 ， 
净 脚 ， 干 干净 净 地 进去 。 脱 鞋 赤脚 不 光 是 进入 金 店 寺院 前 的 礼节 ， 
进入 普通 的 锡 克 教 寺庙 也 要 脱 鞋 。 当 然 进入 印度 教 寺庙 也 是 先 要 脱 
鞋 ， 不 管 春 夏秋 冬 ， 日 日 如 此 。 进 庙 前 脱 鞋 赤脚 的 做 法 历史 久远 ， 
已 形成 了 人 们 表示 对 神 尊敬 的 传统 礼节 。 金 唐 寺 院 门 前 有 水 龙头 ， 
进 庙 前 人 们 要 洗手 。 门 前 有 浅 底 水 池 ， 人 们 净 脚 而 人 。 如 果 是 锡 克 
教徒 完成 这 三 件 事 就 可 以 进入 寺院 了 ， 如 果 不 是 锡 克 教 徒 ， 那 么 
还 必须 戴 上 头巾 。 头 巾 是 锡 克 教徒 的 标志 ， 任 何 进入 寺庙 的 人 都 
是 神 的 门徒 ， 所 以 都 要 戴 上 头巾 。 寺 院 门 前 有 个 大 黎 舱 ， 里 面 放 
满 了 五 颜 六 色 的 头巾 。 戴 上 头巾 后 ， 就 可 以 顺利 地 进入 寺院 了 。 

一 位 虔诚 的 锡 克 教徒 到 和 人 人 金 庙 寺 院 ， 走 下 台阶 ， 首 先 要 做 的 
事 ， 就 是 要 向 神 吨 头 ， 邑 头 时 整个 脸面 要 接触 地 面 ， 以 表达 对 神 
的 尊敬 和 虔诚 〈 图 54) 。 吨 头 完毕 ， 就 要 沐浴 净 身 。 在 甘露 池 中 
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沐浴 还 可 以 治愈 各 种 疾病 ， 所 以 在 里 面 沐 浴 的 人 络绎 不 绝 ， 既 使 
是 寒冷 的 冬季 ， 依 然 可 以 见 到 很 多 虔诚 的 信徒 在 甘露 池 中 沐浴 。 
(图 55) 。 沐 浴 完 后 ， 虔 诚 的 信徒 就 要 绕 着 甘露 池 周 围 的 路 径 走 一 
圈 ， 走 到 金 庙 前 面 ， 去 面 见 《 古 鲁 ' 格兰特 ' 萨 哈 下 》。 见 到 
《 古 鲁 ' 格兰特 ' 萨 哈 下 》 要 鞠躬 印 头 ， 默 默 地 冥 思 ， 然 后 可 以 
坐 下 来 ， 聆 听 古 鲁 的 圣 曲 ， 也 可 以 走 到 外 面 来 聆听 圣 曲 。 在 金 庙 
内 ， 人 们 坐 在 一 起 ， 遂 静 地 冥 思 ， 好 像 灵 魂 已 与 神 同 在 。 


风 


图 54 虞 诚 的 锡 克 教徒 


每 逢 锡 克 人 的 传统 节日 ， 四 面 八方 的 人 们 都 会 集聚 到 金 庙 中 ， 
来 庆祝 节日 。 成 群 结 队 的 人 们 走 在 甘露 池 周 边 的 路 径 上 ， 口 中 不 
断 的 哼 唱 着 一 句 话 : “ 萨 特 纳 姆 哇 呵 古 鲁 (Tsnf SSgg ，Sati- 
nam Wahiguru)”。 在 金 庙 中 举办 的 传统 节日 有 古 鲁 的 生日 ， 拜 萨 
克 节 等 ， 在 这 些 节 日 上 ， 古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 建立 的 锡 克 教 卡尔 萨 
团体 的 核心 一 一 邦 之 帕 亚 勤 便 会 出 现在 节日 上 ， 掀 起 人 们 虔诚 、 
狂热 的 宗教 信念 ， 把 节日 的 气氛 推 向 高 潮 〈 图 56) 。 

笔者 在 旁遮普 时 ， 住 在 格 比尔 公园 〈Kabir Park) 居民 区 ， 居 
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图 56 邦 之 帕 亚 勤 


156 ” 锡 克 教 与 锡 克 群体 的 变迁 


图 57 萨 瓦 


民 区 内 有 一 位 妇女 ， 每 天 凌晨 4 时 要 去 金 庙 汰 洽 ， 她 说 甘露 池 的 
水 可 以 洗 去 她 浑身 的 疾病 。 这 位 妇女 原来 身 患 瘤 症 ， 去 过 很 多 医 
院 ， 都 无 法 医治 。 癌 症 乃 是 当今 世上 的 不 治之 症 ， 但 由 于 她 每 天 
凌晨 都 去 金 庙 甘 露地 沐浴 ， 春 夏秋 冬 从 未 间断 过 ， 她 的 虔诚 感动 
了 神 ， 她 的 病 逐 渐 好 转 。 这 个 例子 使 人 们 对 神 、 对 金 庙 越发 的 虔 
诚 和 尊敬 。 

笔者 租 住 在 一 户 锡 克 人 家 里 ， 女 主人 也 是 一 个 对 神 十 分 虔诚 
的 人 。 每 天 凌晨 4 时 起 床 ， 然 后 去 社区 的 锡 克 教 寺庙 育 唱 和 聆听 
”神曲 。 每 天 下 午 傍晚 时 分 要 去 较 远 的 一 个 锡 克 教 寺庙 ， 这 个 寺庙 
是 为 纪念 第 六 位 古 鲁 而 建 的 寺庙 。 她 说 她 每 次 在 神 面前 的 许愿 ， 
神 都 能 帮 她 实现 ， 所 以 她 每 天 都 要 去 庙 里 感谢 神 ， 聆 听 神 曲 。 笔 
者 还 时 常 看 到 女 主 人 总 是 缝补 一 些 毛毯 、 床 单 之 类 的 棉 织物 ， 问 
过 之 后 ， 才 知道 是 要 送 到 锡 克 教 寺庙 里 去 。 因 为 这 是 庙 里 的 ， 自 
已 拿 到 家 里 来 帮 着 缝补 一 下 ， 然 后 铺 到 庙 门 前 ， 让 人 们 吨 头 时 垫 
着 ， 就 会 感觉 舒服 。 有 时 她 会 买 新 的 庙 里 需要 的 物品 送 到 庙 里 去 ， 
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她 说 这 表示 对 神 的 虔诚 和 感谢 ， 感 谢 神 让 她 拥有 幸福 的 生活 。 

以 上 都 是 笔者 亲身 的 耳闻 目睹 ， 锡 克 人 在 神 庙 里 表现 出 来 的 
虑 诚 行 为 ， 也 常常 令 笔 者 进入 寺庙 后 不 由 自主 地 对 神明 肃然 起 敬 。 

(2) 神 唐 中 的 萨 瓦 〈Seva) 中 和 格 尔 ， 萨 瓦 (Kar Seva) 四 

人 们 为 了 表达 对 神 的 虑 诚 ， 总 是 在 神 庙 中 从 事 义 务 劳动 。 在 
进入 寺 庚 之前， 人 们 要 先 脱 掉 鞋 ， 交 到 专门 的 存 鞋 处 保管 ， 这 些 
照看 鞋 的 服务 人 员 ， 都 是 义务 劳动 ， 不 收 任何 看 管 费 。 当 你 走 在 
金 庙 里 ， 任 何 时 候 都 可 以 看 见 有 人 在 拿 着 扫 希 扫地 ， 拿 着 抹布 在 
地 面 上 抹 来 抹 去 ， 惟 丸 有 脏 的 东西 留 在 地 面 上 。 当 你 感觉 口 渴 了 ， 
金 让 寺 院 四 个 院 角 处 都 有 供应 水 的 地 方 。 在 免费 公共 食 演 的 厨房 
里 ， 不 论 栈 暑 严 冬 ， 都 能 看 到 义务 为 大 家 做 饭 、 盛 饭 的 服务 人 员 。 
大 家 吃 完 饭 了 ， 还 有 专门 洗盘 子 刷 碗 的 服务 人 员 。 所 有 这 些 人 的 
劳动 都 是 义务 劳动 ， 锡 克 人 称 为 “ 萨 瓦 ”( 图 $7、58 ) 。 在 金 庙 寺 


个 萨 巨 (Seva) 来 自 于 焚 语 词根 sev， 意 为 服务 、 荣 誉 、 祈 裤 等 含义 。 在 锡 克 教 
中 萨 所 是 指 无 私 的 劳动 、 无 私 的 服务 。 萨 瓦 是 每 个 锡 克 教徒 生活 的 基本 部 分 ， 萨 瓦 可 
以 通过 向 寺庙 捐助 财物 、 服 侍 和 诵读 经 典 或 体力 劳动 等 方式 来 实现 。 在 锡 克 教 寺庙 里 
免费 照看 别人 的 鞋子 、 在 寺庙 里 做 饭 并 为 大 家 盛 饭 、 洗 盘子 等 等 行为 都 是 萨 瓦 。 萨 瓦 
可 以 让 一 个 人 消除 内 心 的 自我 和 傲慢 ， 是 通 往 解脱 的 道路 。See Si Curu Cranih Sajib， 
English & Punjabi Translation ，Volume 4 ，Translated by Manmohan Singh ，Shiromani Curd- 
wara Parbandhak Committee ，Amaritsar, 2002 , p. 84 ; 双 . Owen Cole and Piara Singh Sambhi， 
4 Popular Dictionary or Sijhism，Curzon Press，the Riyerdale Company，1990 ，p. 144 ; Har- 
jinder Singh Dilgeer，77e Sifjp Reference Boof ，The Sikh Educational Trust，Canada，1997 ， 
p. 63. ， 
图 格 尔 (Kar) 在 梵 语 和 波斯 语 中 意 为 劳动 、 工 作 、 服 务 等 含义 ; 萨 瓦 〈Seva) 
意 为 无 私 的 劳动 和 服务 。 因 此 格 尔 ' 萨 瓦 是 指 自愿 的 、 无 私 的 体力 劳动 。 在 锡 克 教 中 ， 
格 尔 . 萨 气 是 通过 自愿 参加 的 方式 ， 对 锡 克 教 寺庙 或 其 他 建筑 进行 修缮 、 翻 新 的 劳动 。 
通常 情况 下 格 尔 ， 萨 气 专 指 清洗 甘 露 池 的 无 私 劳动 ， 通 过 人 的 劳动 把 神圣 的 甘露 池 底 
沉积 的 淤泥、 垃圾 物 等 都 清理 出 来 ， 这 种 清理 甘露 池 底 的 工作 不 能 使 用 大 型 的 机 械 工 
具 ， 只 能 使 用 简单 的 控 据 工具 以 及 装 士 的 篮子 等 。 格 尔 … 萨 瓦 进行 时 ， 四 面 八方 的 锡 
克 教 徒 都 来 参加 ， 汇 集 在 神 店 ， 这 是 他 们 十 分 渴望 参加 的 劳动 ， 他 们 认为 这 在 他 们 一 
生 中 也 就 只 有 这 人 么 一 次 参加 格 尔 ， 萨 瓦 的 机 会 。 格 尔 … 萨 瓦 和 萨 瓦 一 样 ， 可 以 消除 人 
们 内 心 的 自我 ， 以 求 内 心 的 平和 ， 达到 解脱 。See Harbans Singh (Editor -~ in - Chief ) ， 
THe Encyclopaedia or Sipasm， Volume 工 ，Publieation Bureau ，Punjabi University Patiala ， 
2001 ，p. 445; 多 .Owen Cole and Piara Singh Sambhi，4 Popuiaor Picfionary of SiKjism ，Cur- 
zon Press ， the Riverdale Company ，1990 ，p. 93 


158 锡 克 教 与 锡 克 群体 的 变迁 


院 里 ， 你 可 以 看 到 各 种 各 样 的 义务 劳动 ， 人 们 通过 这 种 义务 劳动 
或 萨 瓦 维持 寺庙 各 种 事务 的 运行 ， 消 除 内 心 的 自我 ， 表 达 对 神 的 
， 虞 诚 。 


人 N 


图 538 萨 瓦 


笔者 在 印度 旁 谴 普 学 习 期 间 ， 遇 上 了 锡 克 人 生活 中 的 一 件 大 
事 ， 也 可 以 说 是 锡 克 人 当代 历史 上 的 一 件 大 事 一 清洗 神 庙 甘 露 
池 ， 锡 克 人 称 之 为 “ 格 尔 ， 萨 瓦 "。 在 锡 死 教 历 史上 发 生 过 多 次 
的 格 尔 ， 萨 瓦 ， 最 早 的 一 次 是 发 生 在 第 五 位 古 鲁 阿尔 琼 时 期 .中 
古 鲁 阿尔 琼 发 动 的 第 一 次 格 尔 ， 萨 拟 不 仅 使 甘露 池 进 一 步 加 这 ， 
而 且 建 立 了 从 甘露 池 岸 边 延 伸 到 池 底 的 台阶 。 这 是 锡 克 史上 工程 
最 大 和 最 具有 历史 意义 的 一 次 格 尔 . 萨 瓦 。1746 年 6 月 ， 锡 克 人 
组 织 武装 力量 反抗 外 国人 侵 和 伊斯兰 教 王 朝 的 迫害 ， 一 次 冲突 中 ， 


人 Mohinder Singh，7he Colden 7emple，UBS Publishers ”Distributors Ltd，in associa- 
tion with National Institute of Panjab Studies ，2002 ，p. 83. 
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杀 死 了 一 位 名 叫 拉 克 帕 特 ' 拉 伊 (Lakhpat Rai) 字 穆斯林 大 臣 的 
兄弟 ， 于 是 他 为 了 给 兄弟 报仇 ， 制 造 了 对 锡 克 人 的 屠杀 ， 并 烧 筑 
了 锡 克 教 经 典 ， 用 垃 航 填 满 了 甘露 池 。@ 第 二 年 ， 锡 克 人 夺回 阿 
姆 利 则 后 ， 发 动 了 清洗 甘露 池 的 格 尔 . 萨 瓦 。1757 年 ， 一 位 称 斯 
林 统 治 者 页 汗 . 可 汗 〈Jahan Khan) 蛮 污 金 唐 ， 填 平 了 甘露 池 。 
1758 年 ， 锡 克 人 进行 了 格 尔 . 萨 瓦 。1762 年 ， 阿 富 汗 统治 者 艾 险 
迈 德 . 沙 . 阿 仆 达 利 〈(Ahmed Shah Abdali). 对 锡 克 人 进行 了 大 属 
杀 ， 炮 释 金 调 ， 从 金 让 落下 的 碎 石 、 废 弃 物 和 垃圾 填 满 了 甘露 池 。 
同年 10 月 ， 锡 克 人 夺回 阿 姆 利 则 ， 又 一 次 对 金 庙 甘 露 池 进 行 清 
洗 ， 开 展 格 尔 ， 萨 万 。 接 下 来 的 一 次 格 尔 . 萨 瓦 ， 是 在 古 尔 姆 
科 辛 格 . 贾 尼 (Gurmnukh Singh Giani) 的 带领 下 于 1842 年 完成 
的 .@ 1923 年 新 成 立 的 中 央 庙 宇 管理 委员 会 带领 锡 克 人 开展 了 一 
次 格 尔 . 萨 瓦 ， 这 次 格 尔 ， 萨 瓦 举行 了 典礼 仪式 ， 在 吟 诵 阿尔 达 
斯 之 后 ， 由 邦 之 帕 亚 勒 领 头 展开 了 对 甘露 池 的 清洗 。1973 年 中 央 
店 宇 管理 委员 会 带领 锡 克 人 又 一 次 展开 了 格 尔 . 萨 瓦 。1984 年 金 
庙 事件 之 后 ， 神 庙 遭 到 了 天 污 ,甘露 池 于 1985 年 进行 了 清洗 ,@ 
四 面 八方 的 人 们 都 来 参加 了 格 尔 ' 萨 瓦 。2004 年 3 月 25 日 ， 锡 克 
人 在 中 央 庙 字 管 理 委员 会 的 带领 下 ， 又 开始 了 新 的 一 次 格 尔 ， 
萨 瓦 。 


在 烈日 炎炎 下 ， 金 庙 里 热火 朝天 ， 站 在 甘露 池 的 岸上 向 下 看 ， 
人 山 人 海 ， 人 们 都 在 已 碌 着 ， 不 分 男女 老少 ， 都 在 用 自己 的 力量 
- 清洗 着 甘露 池 。 他 们 用 手 做 铁 铁 ， 把 淤泥 一 块 块 铲 起 ， 用 自己 的 


人 @ ”拉克 帕 特 ' 拉 伊 (Lakhpat Rai) 是 叶 海 亚 汗 任命 的 一 位 官员 ， 他 发 暂 要 消灭 
锡 克 人 人。 参见 Khushwant Singh, 4 丽 story of the Sijhs，rolume 1 71469 - 7839 ,Oxford Uni- 
versity Press ，1999 ，p. 129. 

@ Khushwant Singh,， 4 丽 slory of ipe Sijs，Yoiume 六 1469 - 1839，Oxford University 
Press ，1999 ，p. 129. 

时 ”Harbans Singh (Editor - in - Chief) ，7Ze Beyclopaedia or Shism，Volume 贡 ， 
Publication Bureau ，Punjabi University Patiala ，2001 ，p. 447. 

二 ”Mohinder Singh，?7e Colden Temple，UBS Publishers ”Distributors Ltd、in associa- 
tion with National Institute of Panjab Studies ，2002 ，p. 85. 


160 锡 克 教 与 锡 克 群 体 的 变迁 


衣服 当 铁 盆 ， 把 垃圾 和 洪 泥 移出 神圣 的 甘露 池 。 他 们 用 双手 的 碎 
土 块 , 抹 平 甘露 池 的 底面 ， 不 留存 一 颗 土 粒 。 他 们 架 起 了 人 梯 ， 
输送 上 来 和 下 去 的 人 们 ， 口 中 不 时 地 高 喊 :“ 卜 勒索 尼 哈 ， 萨 特 什 
礼 阿 卡 永 ( 驴 六 售 org， RH 伍 基 werg，Bole So Nihal ，Sat Sri 
Akal) ”。@ 看 到 这 种 场面 - 笔者 内 心 深 受 震 揣 ， 这 是 一 种 什么 力 
量 在 支撑 着 人 们 的 行为 ? 这 就 是 宗教 力量 ， 是 对 神 的 信仰 和 度 诚 ， 
是 一 种 锡 克 精 神 。 由 此 可 以 看 出 神 庙 在 锡 克 人 的 心目 中 是 何等 的 
重要 〈 图 59、60、61) 。 


图 59 格 尔 ' 萨 瓦 


中 ”这 是 锡 克 人 的 口号 或 标语 ， 当 锡 克 人 处 于 一 种 欢 悦 、 得 意 的 状态 时 ， 他 们 经 
常会 高 喊 这 个 口号 。 卜 勒索 尼 哈 ， 意 为 大 声 说 〈 萨 特 什 礼 阿 卡尔 ) ， 就 会 幸福 、 快 乐 ; 
萨 特 什 礼 阿 卡尔 意 为 《真理 ) 神 是 永恒 的 。 高 声 鼎 “ (真理 ) 神 是 永恒 的 ”， 就 会 幸 
福 。See Harbans Singh (Edqitor - in - Chief) ，7Fe 开 ncyciopaedia of Sibijpism，Volume 本 ， Pub- 
lication Bureau ，Punjabi University Patiala ，2002 ，p, 382. 
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锡 克 教 


图 60 格 尔 ' 萨 瓦 


格 尔 ， 萨 瓦 


图 61 
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(3) 教徒 甘愿 为 神 店 献身 

神 庙 在 锡 克 教 徒 中 占有 十 分 重要 的 地 位 。 锡 克 教 徒 视 神 庙 比 
生命 还 重要 ， 为 了 锡 克 教 神 庙 ， 可 以 牺牲 自己 的 生命 。1984 年 6 
月 ， 印 度 总 理 英 迪 拉 “，' 甘地 命令 军队 进驻 旁遮普 ， 包 围 了 金 庙 。 
在 进攻 中 ， 许 多 无 齐 的 锡 克 教徒 死 于 非 命 ， 政 府 军 要 抓 捕 的 锡 克 
教 极 端 主义 分 子 宾 德 兰 瓦 勒 (Bhindranwale)@ 被 当场 击毙 ， 宾 德 
兰 瓦 勒 藏身 的 阿 卡尔 ， 达 格 特 被 政府 军 摧毁 。 金 庙 革 露 池内 填 满 
了 死尸 、 垃 圾 、 废 弃 物 ， 神 庙 受 到 了 严重 沾 污 和 夺 污 。 金 唐 事 件 
严重 伤害 了 锡 克 人 的 宗教 感情 ， 他 们 不 允许 任何 人 破坏 他 们 的 神 
庙 ， 卡 尔 萨 疾 恶 如 做 的 精神 深 深 地 印 在 他 们 的 脑海 中 。 他 们 在 
《 古 鲁 . 格兰特 ' 萨 哈 下 》 前 起 摆 ， 要 杀 掉 那些 攻击 金 唐 、 天 污 
金 店 、 衷 污 甘 露 池 的 人 。1984 年 10 月 31 日 上 午 ， 英 迪 拉 “. 甘地 
从 她 的 萨 夫 达尔 路 一 号 官司 步行 去 她 的 办 公 室 接见 记者 。@ 当 她 
走 到 办 公 室 花园 的 拱门 前 时 ， 她 的 两 个 锡 克 卫 兵 突 然 向 她 开 枪 射 
击 ， 她 身 中 18 颗 子弹 ， 抢 救 无 效 死 亡 .@ 两 位 锡 克 了 卫兵， 一 位 叫 
本 特 . 辛 格 (Beant Singh) ，38 岁 ， 被 当场 打 死 ; 另 -一 位 叫 萨 特 万 
特 . 辛 格 〈Satwant Singh) ，21 岁 ， 后 来 被 处 死 .@ 从 英 迪 拉 “ 甘 
地 被 害 事 件 ， 我 们 可 以 看 出 锡 克 教徒 为 了 维护 神 的 尊严 ， 他 们 宁 
肯 牺 牲 自 己 的 生命 也 在 所 不 异 。 

无 论 是 锡 克 教 神 唐 还 是 印度 教 神 店 ， 它 们 在 教徒 的 心目 中 都 
占有 十 分 重要 的 地 位 。 昌 然 他 们 的 表达 方式 不 一 样 ， 但 神 庙 在 他 
们 心中 的 地 位 是 可 想 而 知 的 。 一 般 的 印度 教徒 每 天 也 要 到 庙 里 去 
敬 神 ， 虑 诚 地 给 神 吨 头 ， 行 拜 神 礼 。 笔 者 在 旁遮普 时 ， 认 识 了 古 


人 宾 德 兰 瓦 勤 (Bhindranwale) ， 全 名 页 奈 尔 ， 辛 格 ， 宾 德 兰 瓦 勒 〈Jamail Singh 
Bhindranwale) ， 于 1947 年 出 生 在 法 利 格 德 〈Faridkote) 地 区 的 洛 德 〈(Rode) 村 。 他 从 
小 就 被 父亲 送 到 了 锡 克 教 寺庙 中 ， 后 来 成 为 了 一 名 锡 克 原 教 旨 主义 者 ， 宣 传 恢 复 锡 克 
教 的 纯洁 。See Khushwant Singh, 4 Pstory of tje Sijjis ， Yolume 玉 ，1839 - 1988 ，0xford U- 
niversity Press ，1999 ，pp. 328 -- 329. 

加 ” 李 连 庆 :《 英 迪 拉 “， 甘地 》， 浙 江 人 民 出 版 社 ，1995 年 版 ， 第 146 页 。 

二” Khushwant Singh,， 4 siory or the Sijps，Toiume 1 1839 - 7988，0xford University 
Press ，1999 ，p. 380. 

-@ 国 Imbid. 
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鲁 那 纳 克 大 学 一 位 名 叫 巴 利 . 巴 哈 杜 尔 (Bali Bahadur) 的 学 生 ， 
笔者 曾 与 他 一 起 去 了 他 的 家 里 。 那 天 他 们 家 里 没有 人 ， 他 的 母亲 
和 兄弟 都 去 了 离 他 们 村 子 很 远 的 一 个 寺庙 里 拜 神 去 了 ， 到 深夜 才 
能 回来 。 由 此 可 见 寺 应 在 他 们 心中 占据 着 何等 重要 地 位 。 第 二 天 ， 
巴 利 . 巴 哈 杜 尔 带 我 去 了 一 座 有 和 名 的 印度 教 竹 庙 。 这 座 庙 高 大 宏 
伟 ， 一 个 巨大 的 神像 座 落 在 庙 身 的 正面 ， 在 夜色 中 显得 雄伟 壮观 ， 
同时 又 使 人 感到 神 的 威力 无 比 (图 色 )。 祭 司 衣着 整洁 ， 坐 在 庙 
内 ， 口 中 吟唱 着 喘 陀 圣 曲 。 寺 庙 内 香火 旺盛 ,气氛 庄 严 而 神圣 ， 
到 寺庙 来 拜 神 的 人 络绎 不 绝 ， 态 度 显 得 虔诚 而 认真 。 巴 利 ， 巴 哈 
杜 尔 说 他 自己 不 信任 何 神 ， 只 信仰 马克 思 主 义 。 然 而 一 到 这 个 神 
庙 前 ， 他 便 不 由 自主 地 跪 倒 在 神像 面前 。 他 对 笔者 说 :“ 我 其 实 不 
信 神 ， 但 一 来 到 寺庙 ， 望 见 神像 ， 内 心 不 由 自主 地 便 感 到 了 神 的 
存在 ”。 

20 世纪 90 年 代 初 年 发 生 的 阿 约 迪 亚 寺 庙 之 争 ， 实 质 是 印度 人 
民 党 利用 印度 教徒 的 宗教 情绪 挑 起 的 教派 冲突 事件 ， 但 从 这 一 事 
件 的 侧面 ， 可 以 看 出 神 庙 在 印度 教徒 心目 中 的 地 位 。 等 庙 之 争 的 
冲突 中 ，20 万 名 印度 教徒 冲 进 并 拆毁 巴 布 里 清真 地， 要 重建 罗 摩 
庙 ， 这 种 对 神 应 的 崇拜 情绪 可 想 而 知 。 


五 、 锡 克 教 与 印度 教 的 分 离 


前 文 论述 了 锡 克 教 的 宗教 思想 和 理论 根源 于 印度 教 ， 但 又 与 
印度 教 存在 很 大 的 不 同 。 这 些 不 同 表现 在 两 者 的 教义 、 各 种 仪式 
及 神 庙 等 方面 。 正 是 这 些 不 同 才 促 使 锡 克 教 逐步 与 印度 教 分 离 而 
成 为 一 个 独立 的 宗教 。 锡 克 教 与 印度 教 的 分 离 从 古 鲁 那 纳 克 创 教 
之 初 就 已 开始 进行 ， 锡 克 教 宗教 体系 完善 的 过 程 就 是 一 个 与 印度 
教 分 离 的 过 程 ， 锡 克 教 十 位 古 鲁 建立 了 一 个 不 同 于 印度 教 的 宗教 
体系 ， 初 步 完 成 了 与 印度 教 的 分 离 。 到 后 来 ， 锡 克 教 经 过 辛 格 ， 
萨 巴 复兴 运动 ,成立 了 中 央 庙 宇 管理 委员 会 ， 并 制定 了 锡 克 教 寺 
庙 法 案 ， 规 定 了 锡 到 教徒 的 定义 ， 从 而 彻底 与 印度 教 分 离 。 


164 锡 克 教 与 锡 克 群体 的 变迁 


印度 教 寺 唐 


图 62 
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1， 古 鲁 时 期 : 锡 克 教 与 印度 教 的 分 离 

《圣人 的 传记 》 中 记载 : 1499 年 ， 那 纳 克 有 一 次 人 河 沐 浴 时 
曾经 受到 神 的 召唤 ， 他 在 失踪 三 日 后 从 河 里 走 了 出 来 ， 说 的 第 一 
名 话 就 是 “ 世 无 印度 教徒 ， 也 无 穆斯林 。” 这 句 圣 言 便 成 为 那 纳 
。 克 的 宗教 使 命 ， 同 时 也 标志 着 一 个 新 的 宗教 一 - 锡 克 教 的 诞生 。 
锡 克 教 以 一 个 崭新 的 面目 出 现 于 世 ， 与 印度 教 完全 不 同 。 锡 克 教 
继承 了 无 形 帕克 蒂 的 一 神 论 ， 尝 信 一 个 神 ， 神 的 名 字 叫 “真理 ”， 
印度 教 是 一 个 多 神 论 的 宗教 ， 古 鲁 那 纳 克 建 立 了 桑 格 特 和 旁 格 特 ， 
在 神 面前 人 人 平等 ， 印 度 教 有 严格 的 社会 等 级 制度 一 一 种 姓 制度 ; 
锡 克 教 主张 通过 袖 思 表达 对 神 的 崇拜 ， 印 度 教主 张 对 神 的 偶像 崇 
拜 ， 锡 克 教 对 神 的 冥 思 不 需要 繁杂 的 礼仪 ， 印 度 教 却 是 礼仪 繁多 ; 
锡 克 教主 张 在 社会 中 生活 ， 过 着 世俗 的 生活 ， 印 度 教 则 主张 适 世 
修行 ， 过 着 苦行 的 生活 。 那 纳 克之 后 几 位 古 鲁 不 断 完善 锡 克 教 的 
宗教 体系 ， 逐 渐 地 与 印度 教 分 离 。 第 二 位 古 鲁 安 格 德 〈Gur 
Angad) 的 最 大 贡献 是 创造 发 明了 古 鲁 称奇 (Curmukhi)@ 字体 ， 
使 锡 克 教 徒 有 了 自己 的 书写 语言 ， 他 用 这 种 新 的 字体 来 编 扎 那 纳 
克 的 教义 和 自己 的 创作 ， 同 时 继续 发 展 桑 格 特 和 旁 格 特 习 俗 。 古 
鲁 安 格 德 使 锡 克 教 与 印度 教 的 分 离 加 快 了 脚步 。 第 三 位 古 鲁 阿 马 
尔 ， 达 斯 使 印度 教 与 锡 克 教 的 分 离 更 进一步 ， 他 把 拜 萨 克 节 规定 
为 锡 克 教徒 集会 的 节日 ， 并 为 锡 克 教徒 的 出 生 、 婚 姻 、 殡 昔 制 定 
了 新 的 仪式 ， 废 除了 印度 教 的 萨 蒂 等 陋习 。 古 鲁 阿 马尔 ” 达 斯 扩 
大 了 锡 克 群 体 ， 建 立 了 22 个 曼 济 。 第 四 位 十 鲁 拉 姆 达 斯 (Guru 
Ram Das) 获得 了 一 块 地 ， 并 在 这 块 地 上 修建 了 一 个 大 的 水 池 ， 这 
块 地 就 是 当今 阿 姆 利 则 所 在 地 ， 水 池 就 是 当今 金 庙 里 的 甘露 池 。 
因此 第 四 位 古 鲁 为 锡 克 教徒 创建 了 圣 城 阿 姆 利 则 。 第 五 位 古 鲁 阿 
尔 琼 在 水 池 中 间 建 立 了 锡 克 教 寺庙 哈 尔 曼 蒂 尔 。 古 鲁 阿尔 琼 为 锡 


台 古 鲁 姆 克 (Gurmukhi) 是 旁 逛 普 语 字体 ， 其 意 为 从 古 鲁 口 里 说 出 来 的 语言 。 
这 些 字母 在 古 鲁 安 格 德 之 前 ， 甚 至 在 古 鲁 那 纳 克之 前 就 已 经 存在 ， 古 鲁 安 格 德 对 这 些 
字母 进行 了 修改 和 编排 ， 使 他 们 成 为 了 一 种 字体 。See Harbans Singh (Pditor -in - 
Chief) ，7Tpe Encyclopaedia or Sijpismm ，Voliume 工 ， Publication Bureau ，Punjabi University Pa- 
tiala，1996, p. 181 . 
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克 教 徒 建立 了 一 个 朝圣 地 ， 这 样 他 们 便 不 用 再 去 瓦 拉 纳西 〈Vara- 
nasi) ， 在 恒 河 中 洗 去 他 们 身上 的 罪 春 ， 他 们 可 以 去 阿 姆 利 则 在 转 
绕 金 庙 的 甘露 池 中 去 汰 浴 。 第 五 位 古 鲁 还 为 锡 克 教徒 们 编撰 了 锡 
克 教 圣 典 《 古 鲁 ' 格兰特 ' 萨 哈 政 》， 这 样 可 以 使 教徒 阅读 自己 
的 宗教 经 典 而 不 用 再 让 婆罗 门 为 他 们 从 《 哮 陀 》 或 《奥义 书 》 中 
来 选读 印度 教 经 典 。 由 于 锡 克 群体 的 扩大 ， 曼 济 数目 的 增多 ， 十 
鲁 阿尔 琼 建立 了 莫 桑 德 体制 ， 以 促进 锡 克 人 的 发 展 。 公 元 1606 年 
古 鲁 阿尔 琼 为 锡 死 教 献 出 了 生命 ， 成 为 锡 克 教 中 第 一 位 殉 教 的 烈 
士 。 第 六 位 古 鲁 哈 尔 … 戈 宾 德 为 锡 克 人 注入 了 尚武 精神 ， 建 立 了 
“ 密 力 - 比 力 ” 体 制 ， 这 是 一 种 尚武 体制 。 古 鲁 哈 尔 …， 戈 宾 德 在 
哈 尔 曼 蒂 尔 对 面 建立 了 阿 格 尔 ' 塔 格 特 ， 在 那里 ， 教 徒 们 聆听 英 
雄 事迹 、 讨 论 军事 作战 计划 。 后 来 两 位 古 鲁 哈 尔 … 拉 伊 (Gura 
Har Rai) 和 古 鲁 哈 尔 ， 克利 什 恩 〈Gura Har Krishan) 在 任 时 期 ， 
局 势 相对 平静 。 尽 管 锡 克 教 徒 建立 了 他 们 独特 的 宗教 ， 但 是 他 们 
却 被 认为 是 印度 教 的 一 部 分 。 这 种 看 法 在 后 来 第 九 位 古 鲁 的 殉 教 
事件 中 再 次 得 到 了 证 明 。1678 年 ， 古 和 鲁 特 格 ' 巴 哈 杜 尔 〈Gurm 
Tegh Bahadur) 代表 北 印度 教徒 反抗 莫 卧 儿 王朝 迫使 印度 教徒 转 信 
伊斯兰 教 的 宗教 政策 ， 而 以 身 殉 教 。 他 的 儿子 古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 
描述 他 父亲 的 殉 教 行为 时 说 :“ 为 了 保护 印度 教徒 的 宗教 信仰 ， 印 
记 上 印度 教徒 的 种 姓 标 志 ， 戴 上 了 印度 教徒 的 圣 线 ， 在 那个 黑暗 
的 时 代 ， 做 出 了 最 伟大 的 牺牲 ， 他 为 自己 的 锡 克 教 信仰 而 献 出 了 
生命 .第 十 位 古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 最 后 把 一 个 崇尚 和 平 主义 的 锡 
克 群 体 发 展 成 为 了 一 个 互助 的 军事 卡尔 萨 团 体 。 第 十 位 古 鲁 时 期 ， 
锡 克 教 已 具备 十 分 完善 的 宗教 体系 ， 一 个 独特 的 锡 克 群体 以 不 同 
于 印度 教 的 轨 新 面目 出 现在 印度 历史 舞台 上 。 


人 Khushwant Singh ，Cenesis or ie 厅 ndu -Siip Dioide，See Panap Storr，Edited by 
Amarjit Kaur，J_ SAurora & Khushwant Singh ，etc. ，Roli Books Pvt，Ltd, ，New Delhi ， 
2004，Pp. 4 
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2， 锡 克 教 复兴 时 期 : 锡 克 教 与 印度 教 的 彻底 分 离 

古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 之 后 ， 班 达 ' 辛 格 成 为 了 卡尔 萨 的 领袖 ， 
取得 了 初期 几 次 战斗 的 胜利 。 但 在 1710 年 3 月 ， 班 达 和 几 百 名 卡 
尔 萨 战士 都 被 穆斯林 统治 者 所 杀害 。 面 对 莫 卧 儿 王朝 的 统治 、 波 
斯 和 阿 富 计 的 人 侵 ， 印 度 教 徒 和 卡尔 萨 战 士 团结 在 一 起 。 很 多 印 
度 教 年 轻 人 加 入 了 卡尔 萨 团体 ， 接 受 了 卡尔 萨 的 洗礼 仪式 ， 但 他 
们 却 没有 与 其 印度 教 家 庭 脱 离 关 系 。 到 了 旁遮普 大 王 兰 季 特 ' 辛 
格 时 期 ， 旁 庆 普 更 多 的 印度 教 家 庭 加 入 了 锡 克 教 。 尽 管 兰 季 特 . 
辛 格 是 一 位 虔诚 的 锡 克 教徒 ， 但 他 也 崇敬 婆罗 门 ， 也 在 印度 教 的 
庙宇 里 进行 膜拜 。 他 规定 杀 牛 是 严重 的 犯罪 行为 ， 要 对 杀 牛 者 判 
处 死刑 。 也 正 是 在 兰 季 特 ' 辛 格 时 期 ， 印 度 教 的 一 些 习 俗 开 始 向 
锡 克 教 渗透 。 锡 克 教 的 教义 被 忽视 ， 平 等 观念 开始 消失 ， 种 姓 意 
识 悄悄 抬头 。 兰 季 特 . 辛 格 死去 火 草 时， 他 的 王妃 都 进行 了 萨 划 
式 的 陪葬 .在 兰 季 特 ' 辛 格 逝 世 十 年 后 ， 锡 克 王 国 骨 省。 英国 
人 在 1849 年 兼并 了 游 遗 普 。 锡 克 教 陷 人 了 一 片 混乱 之 中 。 锡 克 人 
失去 了 他 们 的 领导 核心 ， 这 使 锡 克 教徒 陷 人 一 种 严重 的 身份 危机 
状态 。 他 们 失去 了 锡 克 教徒 的 意识 。 在 每 天 日 常 朝拜 仪式 之 中 ， 
锡 克 教 与 印度 教 已 经 没有 区 别 。@ 

(1) 早期 的 复兴 运动 

面 对 锡 克 教 的 日 益 颓 废 ， 锡 克 教 有 识 之 士 开 展 了 锡 克 教 复 兴 
运动 ， 出 现 了 锡 克 教 复兴 运动 组 织 。 

尼 兰 卡 利 (Nirankari ) @ 

这 个 派别 的 建立 者 是 德 亚 尔 . 达 斯 (Dyal Das) 。 他 谴责 偶像 


人 Khushwant Singh, 4 丽 story of the Sijijs，Folume 17: 1469 - 1839 ，Oxford University 
Press，1999 ，p. 289 、 

@@ Sangat Singh ，7je Sijjps zm 肌 siory，Singh Brothers ，Amritsar，2002 ，p. 123 

图 尼 兰 卡 利 (Nirankari) 意 为 无 形 的 ， 在 锡 克 教 中 ， 用 来 指 无 形 的 神 。Nirankari 
则 是 指 锡 克 教 的 复兴 运动 中 的 一 个 组 织 。 尼 兰 卡 利 斯 派 与 正统 的 锡 克 教 的 区 别 在 于 ， 
尼 兰 卡 利 斯 派 崇 拜 本 派 的 师 尊 ， 而 不 崇拜 被 锡 克 人 尊崇 的 十 位 古 鲁 ， 他 们 不 赞成 军事 
的 卡尔 萨 。See 多 Owen Cole and Piara Singh Sambhi，4 Popuiar Piciionary or Sikjism， 
Curzon Press ，the Riverdale Company，1990 ，p. 120; Khushwant Singh，4 瑞 siory or the 
Sikhps，Yolume 1: 1839 - 7988 ，Oxford University Press ，1999 ，p. 125， 
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崇拜 ， 反 对 履行 印度 教 礼 仪 。 不 久 德 亚 尔 . 达 斯 成 为 了 这 个 派别 
的 古 鲁 。 后 来 古 鲁 的 位 置 被 其 大 儿子 达尔 巴 拉 . 辛 格 〈(Darbara 
Singh) 继承 ， 达 尔 巴 拉 ' 辛 格 的 主要 贡献 是 为 锡 克 教 徒 规定 了 出 
生 、 婚 礼 、 殡 葛 等 仪式 ， 从 而 与 印度 教 传统 仪式 相 分 离 。 尼 兰 卡 
利 斯 派 与 正统 的 锡 克 教 的 区 别 在 于 前 者 只 崇拜 本 派 的 师 尊 ， 而 不 
崇拜 锡 克 教 的 十 位 古 鲁 ， 他 们 不 赞成 军事 的 卡尔 萨 。 这 个 派别 最 
后 发 生 分 化 ， 一 部 分 成 员 回 到 了 印度 教 中 ， 一 部 分 仍 留 在 锡 克 
教 中 。 

纳 姆 达 瑞 (Namdhari) 

这 个 派别 是 由 巴 拉 克 “' 辛 格 (Balak Singh) 创建 ， 主 张 生活 
简朴 ， 不 必 有 履行 繁 杂 的 宗教 礼仪 ， 只 要 不 断 重 复 神 名 ， 因 此 该 
派 被 称 为 纳 姆 达 瑞 。 后 来 的 继承 者 拉 姆 . 辛 格 (Ram Singh ) ， 
对 该 派 在 崇拜 仪式 、 着 装 等 方面 进行 了 改变 。 他 的 信徒 在 诵 唱 
神曲 时 ， 疯 狂 起 舞 ， 口 中 发 出 尖锐 的 吼叫 ， 达 到 了 一 种 如 阁 如 
醉 的 疯 颠 状态 ， 因 此 该 派 又 被 称 为 库 卡 〈Kuka)@。 该 派 成 员 头 
戴 白 色 头 巾 ， 成 员 之 间 互 相 问候 时 用 “ 萨 特 阿 卡尔 善 拉克 《Sat 
Akal Purakh) @" ， 而 不 是 锡 克 教徒 通常 所 说 的 “ 萨 特 什 礼 阿 卡尔 
(Sat Sri Akal)@”。 拉 姆 . 辛 格 的 宗教 热情 开始 转变 为 政治 行动 ， 
他 虽然 遗 责 印 度 教 的 习俗 ， 但 他 是 一 个 神 牛 的 热情 保护 者 。 他 带 
领 信徒 屠杀 穆斯林 宰 牛 者 ， 展 开 保 护 神 牛 的 运动 。 他 们 建 有 自己 
简朴 的 寺庙， 他 们 不 参加 锡 克 教徒 的 宗教 仪式 ， 也 不 与 锡 克 教徒 
通婚 。 

拉 达 .斯 瓦 米 〔〈(Radha Soamis ) 

该 派 的 建立 者 是 一 位 居住 在 阿 格拉 〈Agra) 、 信 奉 印度 教 的 银 


志 库 卡 【Kuka) 意 为 孔 叫 的 派别 ， 是 纳 姆 达 瑞 的 别称 。Kuak， 是 一 旁 吐 普 语 
词 ， 意 为 尖 叫 ， 吼 叫 ， 该 派 因此 而 得 名 。See Mukhtiar Singh Gill ，Puryaii - Englisp Diction- 
ay，Publication Bureau ，Punjabi University Patiala ，1999 ，p. 219. 

@) . 萨 特 阿 卡尔 普 拉 克 〈Sat Akal Purakh) 中 Sat 意 为 真理 ， 阿 卡尔 ' 普 拉 克 代表 
着 神 ， 这 个 派别 在 问候 语 中 ， 就 直接 呼唤 神 名 ， 突 出 本 派 的 特点 。 

写 ， 萨 特 什 礼 阿 卡尔 〈Sat Sri Akal) 中 Sat 意 为 真理 ，Sri 表 尊 称 ，Akal 意 为 永恒 
的 。 这 句 话 是 锡 克 教徒 见面 时 的 问候 语 。 
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行家 ， 名 叫 温 沃 ， 达 亚 尔 (Shiv Dayal) 。 湿 沃 . 达 亚 尔 的 思想 深 
深 地 受到 《 古 鲁 . 格兰特 ' 萨 哈 上 下》 的 影响 ， 即 包含 了 锡 克 教 的 
思想 ， 也 融合 了 印度 教 的 思想 。 拉 达 象 征 着 灵魂 ， 斯 瓦 米 象 征 着 
主人 ， 因 此 他 把 神 描绘 成 是 拉 达 和 斯 瓦 米 的 统一 体 。 湿 沃 ， 达 亚 
尔 吸引 了 很 多 的 印度 教徒 和 锡 克 教徒 ， 他 则 成 为 了 这 个 派别 的 第 
一 位 古 鲁 。 拉 达 ' 斯 瓦 米 与 萨 哈 帜 达 瑞 (Sahajdhari ) 中 有 许多 相 
似 的 地 方 ， 萨 哈 帜 达 瑞 名 义 上 接受 十 位 古 曾 的 教义 ， 并 且 他 们 也 
假定 在 适当 的 时 候 会 加 入 卡尔 萨 ， 但 他 们 并 不 是 正统 的 锡 克 教徒 。 
拉 达 ' 斯 瓦 米 只 接受 前 五 位 古 鲁 的 教义 而 拒绝 接受 其 他 古 鲁 的 教 
义 。 拉 达 ' 斯 瓦 米 只 是 萨 哈 帜 达 瑞 的 一 个 翻版 。 拉 达 . 斯 瓦 米 只 
是 对 受过 教育 的 人 具有 有 吸引 力 ， 对 那些 以 印度 教 为 导向 的 锡 克 教 
徒 和 以 锡 克 教 为 导向 的 印度 教徒 有 吸引 力 。 因 此 上 述 三 个 锡 克 教 
兴 运 动 组 织 都 反对 印度 教 的 礼仪 和 习俗 ， 但 同时 又 都 不 能 与 印 

度 教 彻底 地 分 离 。 

(2) 正统 的 复兴 主义 组 织 

1873 年 ， 阿 姆 利 则 的 上 层 锡 克 教 徒 集聚 起 来 ， 反 对 印度 教 对 
锡 克 教 的 侵蚀 ， 反 对 印度 教 圣 者 对 锡 克 古 鲁 的 言语 侮 展 和 攻击 ， 
建立 了 一 个 正统 锡 克 教 复 兴 主 义 组 织 一 -一 辛 格 ' 萨 由 。 辛 格 萨 
帕 成 立 的 目标 是 复兴 古 鲁 的 教义 ， 用 旁 让 普 语 创作 锡 克 教 作品 ， 
消除 锡 克 教徒 中 的 文盲 ， 提 高 和 保护 锡 克 人 的 政治 权利 。 

1877 年 斯 瓦 米 ， 达 亚 南 达 … 萨 拉 斯 瓦 蒂 (Svami Dayananda 


中 萨 哈 帜 达 瑞 〈Sahajdhari) 是 指 一 位 缓慢 成 为 真正 锡 克 教徒 的 人 ， 他 信仰 十 位 
十 鲁 和 《十 鲁 ' 格兰特 ' 萨 哈 上 下》， 但 是 他 们 并 不 想 蓄 长 发 留 胡 须 。 他 们 的 理想 是 接受 
洗礼 成 为 一 个 蓄 长 发 留 胡须 的 卡尔 萨 锡 克 ， 并 希望 后 代 也 成 为 卡尔 萨 锡 克 教徒 。 萨 哈 
帜 达 瑞 不 能 以 “ 辛 格 ”作为 姓氏 ， 因 为 他 不 是 一 个 真正 的 锡 克 教徒 。Sahaj 来 自 于 焚 语 
sahaja， 意 为 泰然 自若 、 从 容 不 追 ; dhari 意 为 接受 某 种 信仰 。 因 此 萨 哈 由 达 瑞 是 指 从 容 
地 、 顺 其 自然 地 接受 卡尔 萨 信 仰 。See Harbans Singh (Editor - in - Chief) ，7je Encyclo- 
paedia of Siipism ，Voiume IV，Publication Bureau ，Punjabi University Patiala ，1998 ，p. 13. 
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Sarswati)@ 来 到 旁 遗 普 ， 并 在 拉 合 尔 建立 了 圣 社 (Amya Samaj) 
组 织 。 达 亚 南 达 发 起 了 一 场 “ 回 到 喘 陀 去 ”的 纯洁 化 运动 ， 要 把 
锡 克 教徒 和 已 转 信 锡 克 教 的 印度 教徒 吸引 到 印度 教 中 来 。 他 宣扬 锡 
克 教 是 印度 教 无 数 个 支派 中 的 一 个 分 支 ， 他 贬低 锡 克 教 信仰 和 锡 克 
教 教义 。 达 亚 南 达 在 发 表 的 演讲 中 把 二 和 鲁 那 纳 克 说 成 是 伪 圣 人 ， 
贬低 锡 克 教 圣 典 《 古 鲁 ， 格兰特 ' 萨 哈 卜 》 的 地 位 。 辛 格 . 萨 由 
组 织 愤怒 地 给 以 报复 。1879 年 在 拉 合 尔 也 成 立 了 一 个 辛 格 ， 萨 由 
组 织 ， 这 个 辛 格 ， 萨 帕 组 织 很 快 得 到 了 锡 克 教 知识 分 子 的 支持 ， 
许多 锡 克 教 学 者 和 领导 人 都 志愿 加 入 辛 格 ， 萨 帕 组 织 。 他 们 在 城 
镇 建立 了 许多 辛 格 ， 萨 帕 组 织 分 部 ， 派 锡 克 教 中 富有 宗教 知识 的 
成 员 到 农村 去 做 锡 克 教 教义 宣传 ， 并 发 行 旁 遗 普 语 期 刊 和 报纸 。 
圣 社 的 迅速 扩张 和 反 锡 克 教 运动 对 辛 格 . 萨 帕 组 织 构成 了 挑 战 。 
拉 合 尔 辛 格 ， 萨 由 组织 和 阿 姆 利 则 辛 格 ， 萨 帕 组 织 不 得 不 团结 起 
来 共同 对 付 圣 社 的 攻击 。 两 个 辛 格 ， 萨 帕 组 织 准备 联合 起 来 共同 
筹建 一 所 锡 克 教学 院 ， 在 一 次 会 议 上 拟 好 了 建立 锡 克 教学 院 的 计 


中” 斯 瓦 米 ， 达 亚 南 达 ' 萨 拉 斯 瓦 蒂 〈1824 - 1883 年 ) 是 一 个 精通 焚 文 的 学 者 ， 
但 未 受 英语 教育 。 他 的 信条 是 :“ 回 到 《 吹 陀 经 》 去 ”。 他 想 以 《 喘 陀 经 》 为 楷模 塑造 
社会 ， 而 清除 以 后 派生 的 一 切 经 典 。 他 不 但 否定 《 往 世 书 》 那 样 后 来 的 经 典 的 权威 ， 
而 且 亳 不 犹豫 地 把 它们 说 成 是 自私 声 人 的 著作 。 达 亚 南 达 最 有 名 的 著作 是 《真理 的 启 
示 》。“ 本 书 阐明 了 他 的 教义 ， 并 且 把 它 当 作 独 一 无 二 的 教义 " 。 达 亚 南 达 直 接 向 群众 
说 教 ， 并 不 限于 向 有 知识 的 名 流 讲 解 他 的 教义 。 结 果 他 的 徒 众 人 数 迅 速 增加 ， 他 的 教 
义 深 入 人 心 ， 特 别 是 在 旁遮普 和 联合 省 。( 印 ) R，C， 马 宗 达 ，H. 7C 赖 乔 杜 里 ， 卡 利 
金 卡尔 达 塔 合 著 ， 张 澎 霖 、 夏 炎 德 等 译 :， 《高 级 印度 史 》 (下 册 ) ， 商 务 印 书馆 ， 
1986 年 版 ， 第 949 页 
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划 。 一 条 胡 卡 姆 那 玛 〈Hukamnama)J 从 金 让 发出， 要 求 每 位 锡 
克 教 徒 要 捐献 收入 的 十 分 之 一 作为 建立 学 院 的 费用 。 英 国人 也 给 
予 大 力 支 持 。1892 年 ， 一 个 锡 克 人 的 学 院 一 一 卡尔 萨 学 院 在 阿 姆 
利 则 建立 ， 同 时 许多 锡 克 教学 校 也 如 雨后春笋 般 地 建立 了 起 来 。 
卡尔 萨 学 院 和 锡 克 教学 校 的 建立 是 辛 格 ， 萨 帕 组 织 反 对 圣 社 取得 
的 重要 成 果 。 上 古 鲁 称奇 旁 囊 普 语 和 锡 克 教 的 圣 典 通过 这 些 学 校 向 
锡 克 教徒 进行 了 系统 的 传播 。 一 大 批 宣 扬 锡 克 教 的 图 书 得 以 出 版 
发 行 ， 在 教徒 中 造成 很 大 影响 。1898 年 ， 可 汗 ， 辛 格 (Khan 
Singh) 写 了 一 本 书 《 我 们 不 是 印度 教徒 》 (Ham Hindu Nahin 
Hain) ， 这 本 书 分 析 了 锡 殉 教 与 印度 教 的 不 同 特征 ， 为 锡 克 教徒 寻 
找 身 份 认同 提供 了 理论 依据 。《 我 们 不 是 印度 教徒 》 成 了 锡 克 教 
徒 的 战斗 口号 ,@ 它 是 锡 克 教 与 印度 教 分 离 的 宣言 标志 。 

(3) 阿 卡 利 运动 

随 着 锡 克 教 复兴 运动 的 迅猛 发 展 ， 锡 克 教 徒 要 求 获得 对 锡 殉 
教 寺庙 的 控制 和 管理 权 。 早 在 18 世纪 ， 班 达 ' 辛 格 与 其 领导 下 的 
大 批 锡 克 教徒 遭 到 莫 卧 儿 王 朝 的 迫害 。 当 时 ， 锡 克 教 寺庙 的 管理 
权 都 被 乌 达 斯 派 获 得 ， 乌 达 斯 把 古 鲁 那 纳 克 和 什 礼 昌 德 作为 党 
拜 的 偶像 ， 但 他 们 不 能 算是 正统 的 锡 克 教徒 ， 因 为 他 们 的 宗教 仪 
式 不 同 于 正统 锡 克 教 的 宗教 仪式 。 他 们 没有 锡 克 教徒 的 “五 K” 
特征 。 乌 达 斯 对 锡 克 教 村 庙 的 控制 和 管理 形成 了 长 期 的 寺庙 管理 


@@ 胡 卡 姆 那 玛 (Hukamnama) 是 两 个 波斯 语 组 成 的 合成 词 ， 胡 卡 姆 意 为 命令 ; 
那 玛 ， 意 为 信 ; 在 锡 克 教 传统 中 ， 由 古 鲁 所 发 出 的 传 给 锡 克 教徒 的 信件 。 在 当今 时 期 ， 
这 个 词 用 来 指 不 时 地 从 锡 克 教 的 五 个 塔 格 特 或 指 在 阿 姆 利 则 的 塔 格 特 一 一 锡 克 教 最 高 
的 宗教 权力 机 构 发 出 的 法 令 。 其 他 的 四 个 塔 格 特 是 : 阿南 德 普尔 的 塔 格 特 ， 什 礼 克 
斯 卡尔 〈Takht Sr Kesgarh) ， 在 旁遮普 邦 内 ;， 帕 特 那 〈Patna) 的 塔 格 特 ' 哈 利 曼 蒂 尔 
萨 哈 上 〈Takht Harimandar Sahib) ， 在 比 哈 尔 邦 内 ; 南 蒂 德 (Nanded) 的 塔 格 特 ， 萨 赤 
康德 .- 什 礼 . 哈 祖 尔 . 萨 哈 卜 〈Takht Sachkhand Sri Hazur Sahib) ， 在 马 哈 拉 施 特 拉 邦 
(Mahbarashtra) 内 ; 塔 尔 宛 蒂 萨博 (Talvandi Sabo) 的 塔 格 特 ， 达 姆 达 玛 ， 萨 哈 沾 
(Takht Damdama Sahib) ， 位 于 旁 让 普 的 巴 廷 达 (Bathinda) 地 区 。 在 锡 克 教 的 历史 上 ， 
一 些 历 史 人 物 给 锡 克 人 发 出 的 信件 也 称 为 胡 卡 姆 那 玛 斯 。See Harbans Singh (Editor - ip 
- Chief) ，7Je Enmceyclopaedia of Sijjhism，Volume II，Publication Bureau，Punjabi University 
Patiala，1996 ，p. 289. 

@@， Sangat Singh ，77je Shis 下 Fisiory，Singh Brothers ，Amritsar，2002 ，p. 139 
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权 世 获 制 度 ， 寺 庙 的 管理 权 被 乌 达 斯 派 莫 夯 特 (Mahants) 把 持 。 
虔诚 的 锡 克 教徒 在 朝拜 时 捐献 的 侍奉 都 被 莫 夯 特 据 为 已 有 。 在 莫 
夯 特 的 管理 下 ， 一 些 印 度 教 的 神像 大 量 出 现在 锡 克 教 村 唐 中 ， 印 
度 教 的 宗教 礼仪 在 锡 克 教 寺 庙 中 流行 。 为 了 展开 对 莫 夯 特 或 者 说 
对 印度 教徒 的 斗争 ， 奔 取 他 们 对 锡 克 教 寺 店 的 控制 权 ， 在 辛 格 . 
萨 帕 组 织 的 推动 下 ， 锡 克 教 中 央 店 宇 管理 委员 会 和 阿 卡 利 党 掀起 
了 以 夺取 锡 克 教 寺庙 管理 权 为 目的 阿 卡 利 运动 ， 展 开 了 夺取 锡 克 
寺庙 管理 权 的 斗争 。 

在 夺取 寺庙 管理 权 的 斗争 中 ， 最 著名 的 一 个 事件 是 南 卡 纳 屠 
杀 事 件 。 南 卡 纳 原 名 塔 尔 万 提 (Talwandi) ， 是 十 鲁 那 纳 克 的 出 生 
地 。 呈 南 卡 纳 锡 克 教 寺 让 管理 权 被 乌 达 斯 派 葛 夯 特 把 持 ， 这 位 名 
叫 那 拉 因 “' 达 斯 (Narain Das) 的 莫 夯 特 和 一 位 情妇 住 在 寺庙 里 ， 
而 且 还 经 常 邀 请 妓女 来 神圣 的 庙宇 跳舞 取乐 。1921 年 2 月 20 日 ， 
一 群 阿 卡 利 成 员 在 拉 赤 曼 ' 辛 格 . 达 罗 瓦 利 亚 (Lachman Singh 
Dharovalia) 的 带领 下 来 到 了 南 卡 纳 寺 庙 。 刚 进入 寺庙 ， 庙 门 就 被 
那 拉 因 ， 达 斯 关闭 。 阿 卡 利 成 员 遭 到 了 那 拉 因 . 达 斯 一 伙 的 围攻 ， 
被 采 死 的 阿 卡 利 成 员 堆 成 了 小 山 ， 被 那 拉 因 “， 达 斯 点 火 焚 烧 ， 结 
果 130 人 命 丧 九泉 。 包 南 卡 纳 寺庙 阿 卡 利 党 成 员 被 层 杀 的 消息 很 
快 就 传 开 了 ， 四 面 八 方 的 阿 卡 利 党 成 员 都 来 到 了 南 卡 纳 夺 庙 ， 准 
备 为 死去 的 人 报仇 。 拉 合 尔 专员 派 来 了 军队 ， 还 捕 了 那 拉 因 ' 达 
斯 和 他 的 26 位 同 伏 ， 并 把 南 卡 纳 寺 庙 钥 匙 交 给 了 阿 卡 利 成 员 ， 中 
央 证 宇 管 理 委员 会 掌握 了 对 南 卡 纳 寺 店 的 管理 权 。 在 此 之 后 ， 中 
央 庙 字 管 理 委 员 会 清除 了 所 有 锡 克 教 寺庙 中 的 莫 夯 特 ， 所 有 的 寺 
店 都 被 置 于 正统 锡 克 教徒 的 管理 之 下 。 

迈 哈 塔 仆 ， 辛 格 〈《Mahatab Singh) 在 旁 避 普 立法 会 上 说 :“ 如 
果 锡 克 教 不 希望 保留 在 印度 教 的 框架 内 ， 为 什么 印度 教徒 要 强迫 


中 Teja Singh，7Je Curdsoara Rejorm Mooemeni and Te Si 4zoakening，Shiromani 
Curdwara Parbandhak Committee ，Amritsar ，2000 ，p. 142. 

加 Khushwant Singh , 4 Bistory ofthe Sijjis， Yolume 1 1839 - 7988 ，Oxford University 
Press，1999 ，P. 199. 
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他 们 这 样 做 呢 ? 印度 教徒 企图 把 不 愿 与 他 们 成 为 伙伴 的 人 保留 在 
印度 教 框架 内 ， 对 他 们 来 讲 有 什么 利益 呢 ? 为 什么 不 让 他 们 离开 
呢 ?”@ 这 是 阿 卡 利 运动 所 获得 的 最 有 意义 的 成 果 。1925 年 锡 克 教 
寺庙 法 案 〈Sikh Gurdwaras Act，1925) 在 立法 会 通过 ， 锡 克 教 中 
央 庙 宇 管 理 委 员 会 取得 合法 地 位 ， 并 给 锡 克 教徒 下 了 一 个 定义 : 
凡是 信仰 十 位 古 鲁 ， 信 仰 《 古 鲁 ' 格兰特 ' 萨 哈 下 》,， 不 信仰 其 
他 任何 宗教 的 人 便 是 一 位 锡 克 教 徒 。@ 这 从 法 律 上 规定 了 锡 克 教 
与 印度 教 的 分 离 ， 并 成 为 锡 克 教 与 印度 教 物 底 分 离 的 标志 。 从 此 ， 
锡 克 领导 人 带领 锡 克 群体 在 印度 大 家 庭 中 为 争取 民主 、 自 由 、 平 
等 的 权利 而 继续 奋斗 。 


六 、 锡 克 教 与 印度 教 的 关系 分 析 


锡 克 教 直接 来 源 于 印度 教 的 帕克 带 运动 ， 在 建 教 初期 ， 锡 克 
教 一 直 被 认为 是 印度 教 的 一 个 分 支 ， 即 那 纳 克 派 。 久 后 来 锡 克 教 
经 过 长 期 发 展 ， 从 印度 教 中 分 离 了 出 来 ， 形 成 了 独特 的 锡 克 教 。 
因此 锡 克 教 与 印度 教 的 关系 也 表现 出 两 面 性 ， 即 有 相互 联系 的 一 
面 ， 又 有 相互 矛盾 和 冲突 的 一 面 。 


1， 锡 克 教 与 印度 教 的 联系 

锡 克 教 与 印度 教 的 联系 主要 表现 在 以 下 几 个 方面 : 

(1) 锡 克 教 根源 于 印度 教 

锡 克 教 的 起 源 与 印度 教具 有 很 深 的 关联 ， 它 最 初 作为 印度 教 
的 一 个 支派 而 存在 。 正 是 由 于 这 种 关联 性 ， 才 使 锡 克 教 的 教义 和 
宗教 体系 得 以 形成 。 印 度 教 在 改革 的 过 程 中 ， 产 生 了 许多 改革 团 


@Khushwant Singh, 4 刺 story of the Sipjs ，Yofume 1 71839 - 17988 ,0xford University 
Press，1999 ，p. 214. 

@@ ”Harbans Singh (Eqitor - in - Chief) ，7He Encyclopaedic or Spaism，Volume IV， 
Publication Bureau，Punjabi University Patiala ，1998 ，p. 129， 

轩 ” 姜 景 夺 :“ 再 论 中 世纪 印度 教 帕克 蒂 运 动 ”[ 载 《南亚 研究 》，2004 年 第 1 期 ， 
第 60 页 ] 。 


174 人 锡 克 教 与 锡 克 群体 的 变迁 


体 和 支派 ， 其 中 之 一 便 是 帕克 蒂 派 。 帕 克 蒂 派 所 主张 的 “一 神 
论 ”、“ 平 等 思想 ”、“ 默 念 神 名 ”、“ 反 对 偶像 崇拜 ”等 都 被 那 纳 克 
所 接受 ， 从 而 创立 了 锡 克 教派 ， 锡 克 教派 是 在 锡 克 教派 的 基础 上 
经 过 进一步 完善 而 发 展 起 来 的 独立 宗教 。 

(2) 锡 克 教徒 成 员 大 部 分 来 自 于 印度 教徒 

锡 克 教 的 十 大 古 鲁 均 来 自 印 度 教 卡特 利 种 姓 ， 第 十 位 十 鲁 之 
后 的 锡 克 领导 人 班 达 . 辛 格 在 加 入 锡 克 教之 前 ， 也 是 一 位 印度 教 
徒 。 在 锡 克 教 创立 早期 ， 大 部 分 锡 克 教 徒 都 是 来 自 于 印度 教 的 商 
人 种 姓 ， 是 大 批 蔷 特种 姓 的 农民 加 入 了 锡 克 教 后 ， 锡 克 群 体 才 得 
以 扩大 。 除 了 这 些 商人 种 姓 和 页 特种 姓 的 教徒 以 外 ， 其 余 的 便 是 
来 自 印度 教 中 较 低 种 姓 的 教徒 。 前 文 曾 对 锡 克 群 体 的 构成 有 详细 
论述 ， 这 里 就 不 再 融 述 。 由 于 锡 克 教徒 成 员 大 部 分 来 自 于 印度 教 
徒 ， 所 以 锡 克 教 徒 与 印度 教 教徒 的 生活 方式 和 文化 风俗 存在 着 相 
似 性 。 锡 克 教 与 印度 教 的 联系 是 不 会 切断 的 。 

(3) 锡 克 教徒 的 生活 习惯 和 生活 作风 及 一 些 仪式 保留 着 印度 
教 的 特征 

锡 克 教 创 教 初期 ， 教 徒 生活 中 的 一 些 仪式 仍 沿用 印度 教 的 仪 
式 ， 后 来 才 创 立 了 锡 克 教 的 仪式 。 但 仍然 有 些 仪 式 及 人 们 的 生活 
习惯 和 作风 保留 着 印度 教 的 特征 。 比 如 说 锡 克 教徒 的 婚姻 仪式 ， 
在 第 三 位 古 鲁 阿 马尔 . 达 斯 (Gura Amardas) 成 为 古 鲁 之 前 ， 锡 
克 教 徒 的 仪式 仍然 按照 印度 教 的 仪式 举行 。 到 第 三 位 古 鲁 阿 马 
尔 , 达 斯 在 位 时 ， 在 其 信徒 中 有 位 叫 兰 达 瓦 的 人 ， 他 的 女儿 要 出 
嫁 ， 而 村 子 里 的 印度 教 祭司 却 拒绝 为 他 的 女儿 主持 婚礼 。 古 鲁 阿 
马尔 . 达 斯 便 让 拉 姆 达 斯 按照 锡 克 教 的 仪式 为 兰 达 瓦 的 女儿 主持 
了 婚礼 。 后 来 成 为 第 四 位 十 鲁 的 拉 姆 达 斯 为 锡 克 人 的 婚姻 仪式 取 
名 为 “阿南 德 ， 卡拉 支 ".@ 自 此 ， 锡 克 人 才 丢 守 了 印度 教 的 婚姻 
仪式 而 采用 了 锡 克 教 的 婚姻 仪式 。 再 如 锡 克 人 的 丧葬 仪式 是 采用 


四 Tie Si edding，Text by Mohinder Singh ，Photographs by Sondeep Shankar，UBS 
Publishers ” Distributors Pvt，Ltd.， in Association with National Institute of Panjab Studies , 
2004 ，P. 17. 
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火 莫 的 仪式 ， 最 后 把 骨灰 抛洒 到 河 里 。 同 样 印度 教徒 的 丧葬 仪式 
也 是 采用 火 三 的 仪式 ， 尸 体 焚 烧 完 之 后 ， 要 把 骨灰 掀 向 圣 河 之 中 。 
当然 丧葬 的 具体 细节 是 不 相同 的 。 除 了 一 些 仪式 上 的 相似 之 外 ， 
锡 克 教徒 与 印度 教徒 在 生活 上 的 一 些 习惯 和 做 法 也 不 尽 相 同 。 比 
如 从 他 们 的 用 餐 来 说 ， 锡 克 人 与 印度 教徒 的 用 餐 方式 是 一 样 ， 都 
是 用 手 抓 食 。 他 们 所 食用 的 食物 也 是 相同 的 。 走 在 印度 的 大 街 上 ， 
随处 都 可 以 看 到 当街 解 小 便 的 印度 人 ， 这 些 人 中 有 印度 教徒 ， 也 
有 锡 克 教徒 。 所 以 ,我们 可 以 说 锡 克 教 和 印度 教 存在 着 某 种 程度 
上 的 亲和力 ， 或 无 不 当 。 


2， 锡 克 教 与 印度 教 的 矛盾 和 冲突 

虽然 锡 克 教 与 印度 教 有 相 联系 的 一 面 ， 但 我 们 不 能 就 此 而 否 
定 锡 克 教 的 独立 性 ， 锡 克 教 是 与 印度 教 在 相互 矛盾 与 冲突 过 程 中 
才 逐 步 形成 的 独立 宗教 。 锡 克 教 与 印度 教 的 矛盾 和 冲突 表现 在 以 
下 几 个 方面 ; 

(1) 锡 克 教 的 教义 是 在 反对 印度 孝 教 义 的 基础 上 形成 的 

印度 教 的 种 姓 制 度 、 多 神 崇 拜 、 繁 琐 礼 仪 等 都 遭 到 锡 克 教 的 
丢弃 ， 锡 克 教 在 反对 印度 教 这 些 制度 的 基础 上 建立 了 平等 、 一 神 、 
简化 仪式 等 教义 。 锡 克 教 作为 一 个 新 型 的 宗教 遭 到 了 和 印度教 婆 罗 
门 阶层 的 反对 ， 他 们 想方设法 企图 扼杀 锡 克 教 于 摇篮 之 中 。 锡 克 
教 形成 早期 ， 是 印度 教 的 一 个 支派 ， 是 印度 教 的 革新 派 。 因 为 早 
期 的 锡 克 教 只 是 印度 教 中 无 形 帕 克 蒂 派 的 一 个 分 支 ， 即 那 纳 克 派 。 
在 教徒 的 生活 中 ，- 一 些 宗教 仪式 仍 沿用 印度 教 的 仪式 ， 比 如 上 文 
所 讲 的 婚姻 仪式 ， 后 来 才 与 印度 教 完 全 区 分 开 来 。 锡 克 教 与 无 形 
帕克 蒂 派 的 不 同 在 于 ， 无 形 帕克 蒂 大 师 格 比尔 倾向 于 禁欲 主义 的 
修行 ， 不 能 摆脱 对 个 人 神秘 主义 的 追求 ， 而 那 纳 克 则 主张 宗教 精 
神 生 活 与 家 居 生 活 并 存 。 无 形 帕 克 蒂 派 最 终 也 没有 脱离 印度 教 思 
想 的 束缚 和 局 限 ， 而 锡 克 教 则 成 为 了 一 -个 脱离 印度 教 的 独立 宗 
同 印度 教 的 其 他 派别 相 比 ， 比 如 南 印 度 的 林 伽 派 、 性 力 派 ， 这 些 
派别 都 是 对 神 的 化 身 和 神 的 偶像 崇拜 、 母 神 尝 拜 和 生殖 崇拜 。 这 
些 崇拜 的 仪式 也 比较 繁杂 ， 它 们 仍然 局 限 在 印度 教 里 。 很 明显 ， 
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锡 克 教 已 经 成 为 一 个 独立 于 印度 教之 外 的 一 个 宗教 。 

(2) 创立 不 同 于 印度 教 的 宗教 体系 

到 了 第 五 位 古 鲁 时 期 ， 锡 克 教 的 教义 和 宗教 体系 已 经 完善 。 
锡 克 教 拥有 本 教 的 经 典 、 本 教 的 神 庙 、 本 教 的 圣水 ， 锡 克 教 已 与 
印度 教 完全 不 同 ， 并 与 印度 教 一步 步 分 离 ， 成 为 了 一 个 独立 的 宗 
教 。 锡 克 教 的 独立 发 展 ， 引 起 了 印度 教 效 罗 门 的 愁 惧 。 当 莫 卧 儿 
皇帝 下 令 要 杀害 第 五 位 古 鲁 阿尔 琼 时 ， 位 居 高 官 的 印度 教徒 昌都 
(Chandu) 却 成 为 了 莫 卧 儿 王 朝 皇 帝 杀 害 锡 到 教 十 鲁 的 工具 。 昌 
都 用 非 人 道 的 方法 ， 折 磨 古 鲁 ， 直 到 把 古 鲁 迫害 致死 。 昌 都 的 做 
法 激 起 了 锡 克 人 的 愤怒 ， 因 此 锡 克 教 与 印度 教 的 冲 突 更 加 激烈 。 

(3) 锡 克 教 的 壮大 引起 印度 教徒 的 恐 氏 

第 十 位 古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 在 阿南 德 普尔 建立 了 卡尔 萨 军 队 之 
后 ， 不 断 壮 大 势力 和 扩张 地 盘 ， 这 引起 了 占 山 为 王 的 拉 其 普 特 印 
度 教 徒 的 巩 慌 。 他 们 把 古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 看 作 是 异 已 力量 ， 却 同 
穆斯林 统治 者 联合 起 来 ， 共 同 赎 某 锡 克 军 队 。 古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 
的 父亲 十 鲁 特 格 . 巴 哈 杜 尔 曾 为 挽救 印度 教 的 生存 ， 而 献 出 了 生 
命 。 然 而 这 些 拉 其 普 特 山 王 们 却 恩 将 贫 报 ， 视 古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 
为 敌人 ， 仍 然 要 扼杀 和 消灭 锡 死 教 。 

(4) 锡 克 教 与 印度 教 一 直 了 矛盾 不 断 

锡 克 教 自 创 教 以 来 ， 印 度 教 徒 一 直 认为 锡 克 教 是 印度 教 的 一 
个 分 支 ， 锡 克 教 徒 就 是 印度 教徒 。 因 此 锡 克 教 与 印度 教 的 矛盾 一 
直 持 续 不 断 。 锡 克 教 徒 因为 身份 地 位 与 印度 教徒 的 矛盾 和 冲突 表 
现 得 最 激烈 的 是 辛 格 ， 萨 由 运动。 辛 格 ， 萨 由 运动 的 主要 目标 是 
肃清 印度 教 对 锡 克 教 的 影响 ， 重 新 复兴 古 鲁 的 教义 ， 使 锡 克 教 进 
一 步 纯 洁 化 。 锡 克 教 中 央 庙 宇 管理 委员 会 和 阿 卡 利 党 的 成 立 ， 为 
进一步 肃清 锡 克 教 中 的 印度 教 影响 铺 平 了 道路 。1925 年 锡 克 教 寺 
庙 法 案 规 定 了 锡 克 教徒 的 身份 特征 和 标志 ， 使 锡 克 教 与 印度 教 第 
底 分 离 ， 但 锡 克 教 与 印度 教之 间 的 矛盾 和 冲突 从 未 间断 。 


第 二 


锡 死 教 与 伊斯兰 教 


克 教 来 源 于 印度 教 ， 但 锡 克 教 与 印度 

教 存在 着 根本 的 不 同 ， 最 终 锡 克 教 脱 
离 了 印度 教 而 成 为 一 个 独立 的 宗教 。 锡 克 教 
思想 也 受到 伊斯兰 教 的 影响 ， 锡 克 教 教义 与 
伊斯兰 教 教义 也 有 联系 。 锡 克 教 诞生 的 年 代 
正 处 于 穆斯林 统治 印度 的 时 期 ， 锡 克 教 的 产 
生 和 形成 必定 与 穆斯林 的 政治 统治 、 伊 斯 兰 
教 在 印度 的 传播 密 不 可 分 ， 因 此 ， 锡 克 教 与 
伊斯兰 教 的 关系 问题 也 是 影响 锡 克 教 形成 的 
一 个 重要 因素 。 锡 殉 教 与 印度 教 、 锡 克 教 与 
伊斯兰 教 ， 两 对 宗教 关系 熟 轻 熟 重 ， 锡 克 教 
在 这 些 宗教 关系 中 处 于 什么 样 的 地 位 等 ， 就 
是 本 章 所 要 探讨 的 问题 。 


一 、 锡 克 教 与 伊 斯 
兰 教 教义 的 联系 


锡 克 教 的 宗教 理论 和 思想 直接 来 源 于 印 
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度 教 的 帕克 蒂 思 想 ， 同 时 也 受到 伊斯兰 教 教义 的 影响 ， 从 而 加 速 
了 锡 克 教 的 形成 。 我 们 可 以 说 ， 伊 斯 兰 教 教义 在 一 定 程度 上 是 锡 
克 教 形成 的 一 种 催化 剂 。 因 此 ， 锡 克 教 教义 与 伊斯兰 教 教义 也 存 
在 着 某 些 联系 ， 这 些 联系 主要 表现 在 以 下 几 个 方面 : 


1， 一 神 论 信仰 

锡 克 教 是 严格 的 一 神 论 ， 教 徒 只 信仰 一 个 真神 。 这 一 点 同 伊 
斯 兰 教 有 相似 之 处 。 伊 斯 兰 教 也 是 严格 的 一 神 教 ,“ 除 了 安 拉 ， 再 
没有 神 ; 穆罕默德 是 安 拉 中 使 者 ”,@ 这 是 伊斯兰 教 信仰 的 核心 和 
基础 。 称 罕 默 德 认为 ， 世 间 只 有 一 个 真主 ， 这 就 是 安 拉 ， 对 安 拉 
的 信仰 应 该 是 神圣 的 ， 他 是 独一无二 的 ， 处 于 至 高 无 上 的 地 位 。 
伊斯兰 教 彻底 的 一 神 教 教义 在 《古兰经 》 中 也 有 描述 : “他 一 一 
， 安 拉 一 一 至 尊 独 一 ， 安 拉 永 存 不 息 。 他 有 既 不 生育 ， 也 不 被 生育 ， 
对 于 他 ， 任 何 物 都 无 与 伦比 。 急 《古兰经 》 认 为 安 拉 是 万 物 的 创 
造 者 ， 也 是 最 后 的 归宿 。“ 这 是 安 拉 一 一 你 们 的 主 ， 除 他 外 不 再 有 
主 ， 他 是 万 物 的 创造 者 ， 你 们 就 该 崇拜 他 ， 他 对 万 事 万 物 监 护 管 
理 。@ 安 拉 无 所 不 知 ， 无 所 不 晓 ， 无 所 不 能 ， 是 人 们 惟一 崇拜 的 
对 象 。“ 他 创造 了 天 和 地 ， 他 把 黑暗 和 光明 安排 设计 。。 “他 是 天 
地 间 的 安 拉 ， 他 对 你 们 隐蔽 的 公开 的 事 都 知晓 ， 他 知道 你 们 所 于 


全 ” 安 拉 是 伊斯兰 教 所 信仰 的 宇宙 惟一 造物 主 的 名 称 ， 阿 拉 伯 语 “Allah” 的 音 
译 ， 又 译作 “ 安 拉 平 "、“ 阿 拉 ” 等 ， 原 意 为 “ 神 ” 。 通 用 波斯 语 、 乌 尔 都 语 和 突 大 语 
的 穆斯林 称 安 拉 为 “ 胡 达 ”， 意 为 “ 自 有 者 、 自 在 者 " 。 通 用 汉语 的 穆斯林 对 所 奉 惟一 
主 宁 安 拉 译 称 “真主 ”。 安 拉 、 胡 达 、 真 主 等， 是 不 同 语种 、 不 同 民族 的 穆斯林 对 信仰 
惟一 主宰 的 不 同 称谓 ， 其 实质 内 容 完全 相同 。 参 见 努 尔 曼 ， 马 贤 : 《伊斯兰 教 常识 答 
问 》，、 上 海 辞书 出 版 社 ，2003 年 版 ， 第 60 页 ; 王志远 主编 : 《伊斯兰 教 百 问 》， 今 日 中 
国 出 版 社 ，1997 年 版 , 第 6 页 。 

@ 努 尔 曼 . 马 贤 :《 伊 斯 兰 教 常识 答 问 》， 上 海 辞书 出 版 社 ，2003 年 版 ，( 序 言 ) 
第 4 页 。 
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的 善行 恶 迹 。 中 “天 地 的 权柄 都 归 安 拉 管 理 ， 安 拉 对 万 物 具 有 威 
力 。 思 “你 切 不 可 把 别 的 偶像 神灵 ， 连 同安 拉 一 起 求 禄 。 中 他 以 
外 ,不 再 有 主 ， 除 了 他 的 本 体 ， 万 物 都 会 被 毁灭 荡 举 。 他 具有 判 
决 的 权力 ， 你 们 都 只 向 他 归 聚 。 轧 伊斯兰 教 惟一 的 神 安 拉 的 这 些 
特点 和 属性 与 锡 克 教 惟一 真神 的 特点 和 属性 确 有 相似 。 我 们 可 以 
说 ， 从 某 种 程度 上 ， 伊 斯 兰 教 惟 一 神 的 特点 和 属性 促进 了 锡 克 教 
惟一 真神 的 形成 。 但 能 不 能 认为 伊斯兰 教 的 安 拉 就 是 锡 克 教 惟一 
真神 的 直接 来 源 呢 ? 答案 当然 是 否定 的 ， 因 为 锡 克 教 惟 一 真神 理 
论 的 直接 来 源 是 印度 教 帕 克 芝 运动 中 的 一 神思 想 ， 是 复兴 了 《 奥 
义 书 》 中 的 纯粹 一 神 教 教义 。.@@ 锡 克 教 惟一 真神 用 符号 “只 ”来 
表示 ， 其 中 鲜 是 印度 教 中 神 的 标志 ， 代 表 印 度 教 中 的 终极 实在 
“ 楚 " .@ 因此 从 这 一 意义 上 来 说 ,我 们 可 以 认为 锡 克 教 神 的 理论 
直接 来 源 于 印度 教 ， 而 伊斯兰 教 神 的 理论 促进 了 锡 克 教 惟一 真神 
的 形成 。 


2， 平 等 的 思想 
锡 克 教 主张 在 神 面 前 人 人 平等 ， 反 对 种 姓 制 度 。 锡 克 教 的 平 
等 思想 受到 了 伊斯兰 教 平等 思想 影响 。“ 人 们 啊 ! 我 创造 了 你 们 ， 
从 一 男 一 女 ， 我 使 你 们 分 成 很 多 民族 和 体系 ， 以 便 你 们 彼此 相识 “ 
熟悉 ， 安 拉 认 为 你 们 中 最 高 贵 者 也 最 敬 惧 ， 安 拉 确 实 明 鉴 洞察 ， 
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周知 详 悉 。 包 这 句 话 就 包含 着 深刻 的 平等 思想 。 伊 斯 兰 教 的 创始 
人 穆罕默德 一 贯 主张 人 类 不 分 种 族 、 肤 色 ， 都 一 律 平等 。 在 他 看 
来 ,“ 阿 拉 伯 人 不 比 非 阿拉 伯 人 优越 ， 非 阿拉 伯 人 也 不 比 阿 拉 伯 人 
优越 ， 白 人 不 比 黑人 优越 ， 黑 人 也 不 比 白人 优越 ; 全 人 类 就 像 真 
主 护 佑 下 的 一 个 家 庭 ， 每 个 穆斯林 之 间 都 是 兄弟 关系 。 包 伊斯兰 
教 不 相信 业 报 轮回 和 解脱 ， 因 此 伊斯兰 教 认 为 人 生 而 平等 ， 不 存 
在 因 出 身 而 产生 的 不 平等 ， 在 人 与 人 之 间 没 有 歧视 和 区 别 .@@ 因 
此 伊斯兰 教 也 反对 印度 教 的 种 姓 制度 ， 反 对 不 平等 的 社会 制度 。 
伊斯兰 教 的 平等 思想 ， 促 进 了 锡 克 教 平等 思想 的 形成 。 但 伊斯兰 
教 的 平等 思想 ， 并 不 是 彻底 的 人 人 平等 ,“ 它 有 争取 妇女 权利 的 内 
容 ， 同 时 又 力图 维护 夫 权 ， 要 妇女 对 男子 惟 命 是 从 。@ 四 “男人 维 
护 妇 女 ， 因 为 安 拉 使 他 们 优 于 她 们 ， 因 为 他 们 交付 财 礼 。 纯 洁 的 
妇女 是 温顺 的 贤 妻 ， 借 安 拉 的 保护 而 忠贞 不 渝 ， 你 们 担心 秩 警 难 
驯 的 妇女 ， 你 们 应 该 对 她 们 劲 戒 ， 异 栅 分 居 ， 也 可 以 体罚 ， 如 果 
他 们 已 经 温顺 ， 就 不 必 再 把 其 他 对 付 的 行径 寻 更 ， 安 拉 秋 高 尊贵 ， 
伟大 无 比 。 包 《古兰经 》 对 男女 的 婚姻 也 做 了 规定 :“ 如 果 你 们 担 
心 对 孤 女 不 能 公平 合理 ,那么 ， 你 们 可 以 聘 亡 所 爱 莫 的 妇女 : 灾 
两 麦 、 三 妻 、 四 帮 ， 如 果 你 们 担心 不 能 公平 待遇 ， 那 就 只 各 归 一 
妻 ， 或 纳 亡 权力 所 属 的 奴婢 ， 这 就 更 接近 于 公平 合理 。@ 可 见 一 
个 男子 可 以 最 多 亡 四 个 妻子 。 同 时 伊斯兰 教 还 规定 ， 妇 女 必 须 用 
罩 纱 把 身体 全 部 逛 盖 起 来 。“ 你 告诉 女 信 士 们 一 一 她 们 应 该 低 首 俯 
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视 ， 应 该 把 自己 的 下 身 乌 蔽 ， 不 要 让 她 们 的 装饰 毕露 ， 一 一 除非 
是 自然 外 露 ， 应 该 用 日 纱 把 胸 且 遮 项， 并 使 装饰 不 露 痕迹 ."@ 锣 
克 教 的 平等 思想 是 十 分 彻底 的 ， 男 子 能 做 的 事情 ， 女 子 也 同样 可 
以 做 。 锡 克 教 中 的 婚姻 实行 一 夫 一 妻 制 ， 反 对 伊斯兰 教 中 的 一 夫 - 
多 妻 制 。 锡 克 教 反对 妇女 全 身 遗 项 ， 反 对 妇女 带 面纱 。 可 见 ， 锡 
克 教 的 平等 思想 受到 了 伊斯兰 教 平 等 思想 的 影响 ， 但 又 独立 发 展 
了 锡 克 教 的 彻底 平等 思想 。 


3， 宗 教 生活 与 世俗 生活 的 统一 

锡 克 教徒 在 日 常生 活 中 ， 把 对 神 的 虔诚 与 从 事 工 作 和 劳动 结 
合 起 来 ， 做 到 了 宗教 生活 与 世俗 生活 的 统一 。 古 鲁 那 纳 区 在 早期 
传播 锡 克 教 教义 时 就 告诉 教徒 ， 要 遵循 生活 的 三 个 原则 ， 即 实 思 
神 名 、 诚 实 劳动 、 与 他 人 分 享 劳动 成 果 。 也 就 是 说 要 在 世俗 生活 
中 表达 对 神 的 虔诚 ， 在 宗教 生活 中 不 忘 履行 世俗 生活 的 责任 和 义 
务 。 宗 教 生 活 与 世俗 生活 的 统一 ， 受 到 了 伊斯兰 教 思想 的 影响 。 
宗教 生活 与 世俗 生活 的 统一 在 伊斯兰 教 中 有 明确 规定 。 穆 罕 默 德 
号 召 穆斯林 :“ 当 你 们 经 营 现世 时 犹如 永生 不 死 ; 当 你 们 想到 后 世 
时 就 像 明日 就 死 “现世 是 来 世 的 农场 。 “ 谁 合法 地 寻求 今世 ， 
正直 而 不 务 讨 人 ， 为 自己 的 家 人 生产 ， 爱 护 同 伴 ， 将 来 他 相 会 真 
主 ,面容 洁白 ， 如 十 四 夜 的 满月 。@ 伊斯兰 教 鼓 励 人 们 勤勉 劳 
动 ， 它 把 劳动 看 成 是 一 种 义务 ， 要 求人 们 身体 力行 加 “伊斯兰 教 
注重 发 展 生产 ， 主 张 诚实 劳动 ， 反 对 好 逸 恶 劳 的 精神 ， 作 为 一 种 
内 心 的 信仰 ， 注 和 到 穆斯林 的 灵魂 深 处 。@@ 穆斯林 把 从 事 劳动 、 
进行 生产 看 作 是 取悦 于 真主 、 能 受到 真主 高 奖 的 一 种 行为 。 因 此 ， 
在 伊斯兰 教 中 ， 每 个 穆斯林 都 要 做 到 宗教 生活 与 世俗 生活 的 统一 ， 
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这 一 点 与 锡 克 教 处 理 宗 教 生活 与 世俗 生活 的 做 法 是 一 致 的 。 锡 克 
教徒 生活 的 最 终 目 的 是 为 了 达到 解脱 ， 而 这 种 解脱 分 为 生活 中 的 
解脱 和 和 死 后 的 解脱 。 生 活 中 的 解脱 就 是 要 求教 徒 根据 神 的 意志 ， 
在 生活 中 工作 和 劳动 ， 以 求 达到 生活 中 的 解脱 。 


4， 反 复 默 育 神 名 是 祈祷 的 一 种 形式 

在 锡 克 教 中 ， 对 神 的 虔诚 是 通过 冥 思 、 默 念 神 名 来 表达 的 。 
一 位 虔诚 的 锡 克 教徒 口中 会 时 常 默 默 地 诵 念 神 的 名 字 。“ 萨 特 纳 姆 
哇 呵 古 鲁 ”成 为 锡 克 人 默念 、 寅 思 、 向 神 祈 裤 的 圣 言 。 通 过 默 育 
神 名 的 方式 对 神 表达 虔诚 ， 是 锡 克 教 教义 所 规定 的 ， 在 《 古 鲁 . 
格兰特 . 萨 合 仆 》 中 有 多 处 描述 ， 前 文 已 有 论述 。 在 伊斯兰 教 中 ， 
“五 功 ” 是 穆斯林 宗教 实践 的 主要 内 容 ， 是 穆斯林 的 基本 宗教 义 
务 。“ 五 功 ” 指 的 是 念 功 、 拜 功 、 毅 功 、 课 功 、 朝 功 ， 对 于 伊 斯 
兰 教徒 来 说 ,“ 五 功 ” 缺 一 不 可 。@ 其 中 念 功 是 “五 功 ” 中 的 第 一 
功 ， 居 伊斯兰 教 “五 功 ”之 首 。 所 谓 念 功 ， 实 际 上 就 是 对 信仰 的 
口头 表白 ， 即 指 诵 念 “ 清 真言 ”和 “作证 词 "。“ 清 真言 ”的 内 容 
是 : 除了 安 拉 ， 再 没有 神 ， 穆 罕 默 德 是 安 拉 的 使 者 。“ 作 证 词 ” 
的 内 容 是 : 我 作证 除了 安 拉 ， 再 没有 神 ; 我 作证 穆罕默德 是 安 拉 
的 奴仆 和 使 者 .@“ 清 真言 ”和 “作证 词 ” 是 穆斯林 念 诵 频率 最 高 
的 诵 词 ， 是 伊斯兰 教 的 核心 和 根本 。“ 穆 斯 林 孩 提 时 代 学 念 的 第 一 
， 句 话 就 是 “清真 言 ， 它 伴随 穆斯林 的 一 生 ， 伴 随 穆斯林 的 日 党 
生活 ， 直 到 临终 前 在 弥留 之 际 和 亲人 告别 时 ， 仍 然 要 反复 念 育 。 
因此 可 以 说 ， 念 请 “清真 言 ” 和 “作证 词 ” 是 伊斯兰 教 为 了 集中 
表达 和 坚定 穆斯林 信仰 而 规定 的 一 种 最 简单 又 最 切实 可 行 的 功 修 、 
方式 。"@ 作为 祈祷 的 一 种 方式 ， 锡 克 教 中 的 默念 神 名 与 伊斯兰 教 
中 的 诵 念 “清真 言 ”和 “作证 词 ” 有 很 大 的 相互 关联 。 伊 斯 兰 教 
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中 的 诵 念 “ 清 真言 ”和 “作证 词 ”对 锡 克 教 中 的 默念 神 名 产生 了 
一 定 的 影响 。 默 念 神 名 的 祈祷 方式 ， 在 帕克 蒂 运 动 中 早已 存在 ， 
一 些 帕 克 带 大 师 通 过 加 念 神 名 的 方式 来 表达 对 神 的 忠诚 和 虔 信 。 
因此 从 这 个 方面 来 看 ， 锡 克 教 的 形成 受到 了 伊斯兰 教 的 影响 ， 这 
种 影响 加 速 了 锡 克 教 体 系 和 教义 的 形成 。 


5， 又 格 特 和 和 拜 功 聚 礼 

在 前 文 已 经 论述 过 ， 锡 克 教 中 的 桑 格 特 是 古 鲁 那 纳 克 传教 时 
形成 的 一 种 习俗 。 在 锡 克 教 寺庙 中 ， 锡 克 教徒 每 天 都 集聚 在 一 起 ， 
共同 聆听 圣 曲 。 每 人 逢 锡 克 教 中 的 重大 事件 和 重大 节日 ， 各 地 的 锡 
克 人 便 群 此 到 寺庙 中 ， 共 同 祈祷 和 庆祝 节日 。 在 伊斯兰 教 中， 每 
位 穆斯林 必须 履行 五 功 ， 五 功 中 的 第 二 功 是 拜 功 ， 拜 功 的 种 类 主 
要 有 三 种 : A. 每 日 五 次 的 定时 拜 ，B， 取 礼 ， 即 每 星期 五 在 清真 
村 举行 的 一 次 集体 礼拜 ; C.， 节日 会 礼 ， 即 每 年 在 开斋 节 、 古 尔 邦 
节 这 两 大 节日 进行 的 集体 礼拜 。 每 估 礼 拜 ， 穆 斯 林 要 群 聚 在 清真 
寺 ， 向 安 拉 朝拜 。 拜 功 是 对 真主 无 上 力量 的 一 致 姑 认 ， 是 一 种 庄 
重 的 仪式 ， 礼 拜 和 祈祷 的 姿势 是 由 规定 的 动作 组 成 的 。 在 清真 寺 
礼拜 的 人 要 有 一 定 的 间隔 ， 以 便 完 成 鞠躬 、 下 跪 、 吨 首 等 全 部 动 
作 。 岂 《古兰经 》 上 说 :“ 当 你 们 完成 拜 功 之 际 ， 你 们 站 着 、 坐 着 、 
躺 着 都 要 把 安 拉 铭记 ， 你 们 安居 时 该 遵循 拜 功 ， 礼 拜 ， 对 诚信 者 
确 属 定时 的 条 例 。@ 伊斯兰 教 中 的 拜 功 对 锡 克 教 中 桑 格 特 的 形成 
产生 了 影响 ， 促 进 了 桑 格 特 的 形成 。 锡 殉 教 中 的 桑 格 特 与 伊斯兰 
教 中 拜 功 的 相同 之 处 表现 在 众 教徒 的 群 聚 方面 ， 无 论 是 桑 格 特 还 
是 拜 功 ， 众 教徒 都 要 聚集 在 一 起 来 表达 对 神 的 虔诚。 拜 功 和 又 格 
特 的 不 同 之 处 在 于 教徒 履行 的 仪式 有 所 不 同 ， 拜 功 是 向 神 吨 拜 ， 
有 葛 射 、 下 跪 、 即 首 等 动作 。 桑 格 特 是 首先 向 《 古 重 ' 格兰特 联 
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合 仆 》 即 拜 ， 然 后 与 众 教徒 席 地 而 坐 ， 共 同 聆听 圣 曲 。 


我 们 从 以 上 五 个 方面 探讨 了 锡 克 教 与 伊斯兰 教 在 教义 上 的 联 
系 。 锡 克 教 与 伊斯兰 教 教义 上 的 联系 ， 或 者 说 二 者 的 某 些 一 致 性 ， 
并 非 出 于 偶然 。 锡 克 教 创立 的 年 代 ， 正 是 穆斯林 统治 印度 的 时 代 ， 
伊斯兰 教 在 印度 已 得 到 传播 。 锡 克 教 创始 人 十 鲁 那 纳 克 从 7 岁 开 
始 学 习 宗 教 文化 知识 ， 曾 向 波斯 语 老师 学 习 波 斯 语 ， 向 伊斯兰 教 
学 者 学 习 伊 斯 兰 教 经 典 《 古 兰 经 》。 十 鲁 那 纳 克 在 后 来 的 游历 生 
活 中 到 过 穆斯林 圣地 麦 加 和 和 玫 地 那 ， 同 麦 加 的 毛 拉 和 宗教 法 官 就 
一 些 宗教 知识 进行 过 辩论 。 古 鲁 那 纳 克 熟 知 穆斯林 的 生活 方式 和 
伊斯兰 教 文化 ， 这 对 他 创立 锡 克 教 难免 会 产生 影响 。 所 以 我 们 有 
充分 理由 得 出 这 样 的 结论 : 伊斯兰 教 教义 在 一 定 程度 上 影响 了 锡 
克 教 的 形成 ， 加 速 了 锡 克 教 的 教义 及 其 宗教 体系 的 完善 和 定型 。 


二 、 锡 克 教 与 穆斯林 的 统治 


锡 克 教 的 形成 时 期 正 是 穆斯林 的 统治 时 期 ， 称 斯 林 的 统治 对 
锡 克 教 的 形成 产生 了 一 定 的 促进 作用 ， 虽 然 称 斯 林 的 统治 是 从 负 
面 推动 了 锡 克 教 的 形成 、 发 展 和 变化 ， 但 这 种 作用 是 不 容 否 定 的 。 


1， 前 五 位 古 鲁 时 期 锡 克 教 与 穆斯林 的 统治 

古 鲁 那 纳 克 生 活 的 时 代 正 是 德里 洛 蒂 王 朝 统治 的 时 期 ， 王 朝 
统治 者 实行 的 统治 政策 ， 使 人 民 遭 受 极 大 的 痛苦 。 古 鲁 那 纳 克 强 
烈 反 对 和 谴责 穆斯林 统治 者 的 政策 ， 他 讲 到 : 


可 个 可 二 3 月 HT 和 HH TH Sa 全 nr | anTEH HS 
计 f 避让 丁丁 sg 可 or 可 杀人 9 寺 11nrag sg 对 1 
(这 个 黑暗 时 代 正 如 一 把 解剖 刀 ， 国 王 是 属 夫 ， 宗 教 的 度 诚 和 
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正义 已 不 存在 。 在 这 没有 月 光 的 黑夜 ， 到 处 都 是 廖 误 ， 看 不 到 真 
理 月 光 升 起 的 地 方 。 在 追寻 真理 的 过 程 中 ， 我 困惑 不 解 ， 在 黑暗 
中 ， 我 迷失 了 方向 。) 


古 鲁 那 纳 克 创 立 锡 克 教 ， 到 处 游历 传播 教义 。 此 时 正 值 巴 布 
尔 人 侵 印 度 之 际 ， 巴 布尔 所 到 之 处 ， 使 一 座 座 城池 变 为 了 废墟 。 
有 一 次 当 古 鲁 那 纳 克 游历 到 伊 米 那 巴 德 〈(Eminabad) 时 ， 巴 布尔 
正在 进攻 伊 米 那 巴 德 。 巴 布尔 杀 死 了 无 数 印度 居民 ， 无 数 的 家 园 
被 荧 烧 抢 护 。 许 多 人 都 成 了 巴 布 尔 的 俘虏 ， 被 迫 为 巴 布 尔 搬运 战 
利 品 。 古 鲁 那 纳 克 也 未 能 幸免 。 据 载 ， 古 鲁 那 纳 克 看 到 周围 被 俘 
的 人 们 如 此 痛苦 ,非常 伤心 。 于 是 ， 古 和 鲁 那 纳 克 开 始 诵 唱 半 美 神 
的 乐曲 ， 大 家 都 认真 聆听 起 来 ， 一 时 之 间 忘 掉 了 痛苦 。 在 军营 驻 
扎 地 ， 俘 虏 们 被 迫 做 体力 工作 。 古 鲁 那 纳 克 又 为 他 们 唱 起 了 圣 曲 。 
巴 布 尔 闻 讯 赴 来 ， 他 问 古 鲁 那 纳 克 正在 诵 唱 什 么 ? 古 鲁 那 纳 克 回 
答 道 :“ 我 在 呼唤 神 ， 让 神 来 看 看 你 做 了 些 什么 。 你 杀害 了 这 人 么 多 
无 豪 的 人 们 ， 你 抢掠 了 他 们 的 家 园 ， 现 在 你 又 让 他 们 为 你 努力 做 
活 ， 他 们 并 没有 做 伤害 你 的 事情 ， 你 为 什么 对 他 们 如 此 残忍 ? 神 
是 众生 的 父亲 ， 既 是 他 们 的 父亲 ， 也 是 你 的 父亲 。 我 召唤 神 来 看 
看 你 对 他 无 境 的 孩子 们 做 了 些 什 么 。" 吧 古 和 鲁 那 纳 克 的 话 感动 了 巴 
布尔 ， 他 为 自己 的 行为 感到 后 悔 。 他 听从 古 鲁 那 纳 克 的 建议 ， 把 
俘虏 都 释放 了 ， 然 后 归还 了 他 们 的 财产 。 古 鲁 那 纳 区 希 望 巴 布 尔 
成 为 一 个 公正 的 、 有 善心 的 君主 。 

巴 布 尔 成 为 了 印度 莫 卧 儿 王朝 的 第 一 个 皇帝 ， 他 死 后 ， 王 位 
传 给 了 他 的 儿子 胡 马 收 〈Humayun) 。 但 是 几 年 后 ， 胡 马 懂 被 谢 尔 
沙 @@ 击 败 。 胡 马 雍 退 到 拉 合 尔 ， 他 决定 寻找 一 些 革 人 为 他 祈祷 夺 
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回 失去 的 王位 。 一 些 人 告诉 他 去 寻求 锡 克 教 第 二 位 古 鲁 安 格 德 的 
祈祷 ， 因 为 衣 马 比 的 父亲 巴 布 尔 就 因 得 到 了 上 古 鲁 那 纳 克 的 祈祷 而 
建立 了 王朝 。 胡 马克 带 了 些 随从 便 去 卡 杜 尔 ， 萨 哈 仆 (Khadur Sa- 
hib ) 台 拜访 古 鲁 安 格 德 。 来 到 卡 杜 尔 ， 胡 马 雍 骑 在 马上 等 候 古 鲁 
出 来 迎接 他 。 十 鲁 正 与 孩子 们 在 一 起 ， 没 有 理会 胡 马 收 。 胡 马 绕 
抽出 宝剑 要 杀害 古 鲁 ， 古 鲁 笑 着 说 :“ 你 的 宝剑 如 此 顺利 地 技 出 来 
刺杀 神 的 儿子 ， 但 是 你 却 奈何 不 了 谢 尔 沙 。@ 古 鲁 的 请 使 胡 马 雍 
感到 无 地 自 容 ， 他 跳 下 马 跪 在 古 鲁 面前 乞求 古 鲁 原谅 。“ 告 诉 我 ， 
尊贵 的 古 鲁 ， 为 什么 我 这 人 么 快 就 失去 了 我 的 王国 ?"@ 古 鲁 回答 
道 :“ 当 一 个 国王 不 再 公正 和 仁 枇 时 ， 他 将 失去 他 的 王国 。 不 要 忘 
记 神 ， 做 一 个 公正 和 有 善心 的 国王 ， 你 将 会 夺回 你 的 王位 。@ 
年 之 后 ， 胡 马 雍 重新 得 到 了 王位 。 

衣 马 比 之 后 ， 由 儿子 阿 克 巴 继承 王位 。 阿 克 巴 统治 期 间 ， 表 
现 出 雄才大略 ， 深 谋 远 虑 ， 成 为 莫 卧 儿 王朝 甚至 整个 中 世纪 印度 
最 杰出 的 君主 。 阿 克 巴 非常 尊重 和 敬仰 圣人 。 他 知道 他 的 祖父 曾 
得 到 古 鲁 那 纳 克 的 祈 裤 ， 他 的 父亲 曾 得 到 过 古 鲁 安 格 德 的 祈 裤 ， 因 
此 他 决定 去 面 见 第 三 位 古 重 阿 马尔 达 斯 。 当 时 十 鲁 阿 马尔 达 斯 
住 在 戈 因 德 瓦尔 ， 阿 克 巴 便 带 领 士兵 和 随从 越过 比 阿 斯 河 来 到 了 
艾 因 德 瓦尔 。 阿 克 巴 急于 拜见 古 鲁 ， 但 被 告知 首先 要 在 免费 公共 
食堂 内 用 餐 后 才能 拜见 古 鲁 ， 这 是 古 鲁 做 出 的 规定 ， 没 有 任何 人 
能 打破 这 个 规定 。 免 费 公 共 食 堂 是 为 消除 种 姓 、 消 除 不 平等 而 建 
立 的 ， 所 有 的 人 都 不 分 高 低 贵 贱 ， 都 要 在 一 起 用 餐 。 阿 克 巴 走 进 
免费 公共 食堂 ， 与 大 家 坐 在 一 起 用 餐 ， 享 用 同样 的 食物 。 这 充分 


@ 卡 杜 尔 ` 萨 只 下 是 位 于 离 阿 姆 利 则 东部 19 公里 远 的 一 个 村 庄 。See Harbans 
Singh (Edqitor - in - Chief ) ，Tpe Encyclopaedia of Sifphism，Volume 工 ，Publication Bureau ， 
Punjapi University Patiala，2001 ，p. 471. 

@@ Kartar Singh & Gurdial Singh Dhillon ，Stories jyrom Si Pstory，Book II，Hemkunt 
Press，2000 ，p. 22. 

时 H、S、Singha & Satwant Kaur，Siijh Studies，Book - VI，Hemkunt Press，1997 ， 
p. 19. 

全 Kartar Singh & Gurdial Singh Dhillon，Siories From Sipp 本 siory，Book I，Hemkunt 
Press ，2000 ，p. 22. 
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显示 了 阿 克 巴 宽广 的 胸怀 和 宽容 的 宗教 情怀 。 阿 克 巴 看 到 食堂 每 
天 需要 大 量 的 食物 ， 对 于 十 鲁 来 说 每 天 提供 如 此 多 的 食物 ， 这 是 
“一 项 艰巨 的 任务 。 阿 克 巴 对 古 鲁 说 :“ 尊 敬 的 古 鲁 ， 每 天 有 无 数 的 
人 来 免费 用 餐 ， 我 想 给 你 提供 -一些 粮食 ， 再 给 你 -一片 肥 沃 的 土地 ， 
希望 你 能 接受 。"@ 古 鲁 回答 说 : “尊敬 的 国王 ， 你 有 一 颗 善良 的 
心 ， 但 是 我 不 能 接受 你 的 帮助 ， 神 已 经 给 了 我 一 切 ， 我 的 锡 克 教 
徒 能 提供 所 需 的 一 切 。 古 鲁 的 食堂 只 能 由 锡 克 人 来 承担 所 需 。"@ 
古 鲁 拒绝 了 阿 克 巴 所 要 赠 予 的 一 切 礼 物 ， 最 后 阿 克 巴 不 得 不 以 赠 
送 十 鲁 阿 马尔 ， 达 斯 的 女儿 巴 尼 (Bhani) 结婚 时 的 嫁妆 为 名 ， 赠 
送 了 一 些 村 庄 。 后 来 第 四 位 古 鲁 拉 姆 . 达 斯 便 在 这 些 村 庄 里 选择 
了 一 块 十 地， 建立 了 甘露 池 和 和 圣 庙 。 

巴 布 尔 、 胡 马 雍 和 阿 克 巴 都 接受 过 古 鲁 为 他 们 的 祈祷 ， 他 们 
都 有 虔诚 的 宗教 热情 。 他 们 实行 宽容 的 宗教 政策 ， 同 古 鲁 们 建立 
深厚 的 友谊 。 阿 克 巴 去 世 后 ， 王 位 由 他 的 儿子 贾 汉 吉尔 (Jahan- 
gir) 继承 。 责 汉 吉尔 采取 了 与 父辈 们 不 同 的 政策 ， 他 实行 不 宽容 
的 宗教 政策 ， 只 允许 人 们 信仰 和 传播 伊斯兰 教 ， 阻 止 锡 克 教 的 发 
展 和 壮大 。 贾 汉 吉 尔 的 儿子 胡 尔 绍 (Khusrau) 欲 与 父亲 争夺 王 
位 ， 故 举 旗 造 反 。 胡 和 尔 绍 战败 ， 便 来 寻求 古 鲁 的 祈祷 和 帮助 。 古 
鲁 阿尔 琼 像 接 待 其 他 信徒 一 样 接待 了 胡 尔 绍 ， 除 了 为 他 祈祷 ， 给 
予 宗教 上 的 祝愿 之 外 ， 并 没有 给 予 他 任何 帮助 。 但 由 于 锡 克 教 的 
壮大 不 但 遭 到 穆斯林 的 敌视 ， 同 时 也 受到 印度 教徒 的 指责 。 所 以 
胡 尔 绍 与 古 鲁 的 会 面 ， 就 变 成 了 他 们 和 欲 扼 杀 锡 克 教 的 一 个 阴谋 。 
贾 汉 吉尔 借口 十 鲁 阿尔 琼 支持 和 参与 胡 尔 绍 的 反叛 ， 下 令 建 捕 古 
鲁 阿 尔 琼 ， 并 宣布 处 死 。 古 鲁 被 押送 到 拉 合 尔 ， 印 度 教 徒 高 官 昌 
都 曾经 要 把 他 的 女儿 嫁 给 古 鲁 阿尔 琼 的 儿子 ， 遭 到 了 古 鲁 的 拒绝 ， 
于 是 他 怀 人 恨 在 心 。 昌 都 利用 这 个 机 会 对 古 鲁 阿尔 琼 进 行 严刑 拷打 ， 
用 沸腾 的 热 水 、 秋 法 的 沙子 、 烧 得 火红 的 铁 板 来 折磨 十 鲁 ， 古 鲁 
被 折磨 得 不 能 站 立 ， 最 后 身体 被 投入 了 拉 维 河中 ， 被 河水 冲 走 。 


人 Ihid，p. 36. 
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锡 克 教 的 古 鲁 们 宣扬 平等 、 和 平 的 教义 ， 深 得 人 心 ， 所 以 锡 
克 教 得 到 不 断 发 展 和 壮大 。 前 四 位 古 鲁 与 莫 卧 儿 统治 者 能 够 和 平 
相处 ， 巴 布尔 、 胡 马 政 和 阿 克 巴 都 受到 古 鲁 的 教诲 而 成 为 开明 的 
君主 ， 特 别 是 阿 克 巴 ， 在 某 种 程度 上 支持 锡 克 教 的 传播 ， 促 进 了 
锡 克 教 的 发 展 。 到 第 五 位 古 鲁 时 期 ， 贾 汉 吉 尔 倒 行道 施 ， 企 图 扼 
杀 锡 克 教 。 古 鲁 阿尔 琼 的 殉 教 成 为 了 锡 克 史上 的 一 个 转折 点 。 他 
代表 了 上 古 鲁 那 纳 克 宣 扬 的 锡 殉 教 精神 ， 并 把 这 种 精神 发 扬 光 大 。 
这 个 阶段 锡 殉 教主 要 倡导 和 宣扬 “和 平 ” 与 “ 扬 善 ”的 教义 。 自 
古 鲁 阿尔 琼 殉 教 后 ， 锡 殉 教 徒 们 走 上 了 反抗 穆斯林 统治 的 道路 。 
锡 克 教 由 “ 扬 善 ”转向 了 “ 惩 亚 ”， 由 “和 平 ” 道 路 转向 了 “ 尚 
武 ” 道 路 。 


2， 后 五 位 古 鲁 时 期 锡 克 教 与 穆斯林 的 统治 

(1) 哈 尔 ' 区 宾 德 时 其 

古 鲁 阿尔 琼 殉 教 后 ， 他 的 儿子 哈 尔 ' 戈 宾 德 继承 古 鲁 的 位 置 。 
古 鲁 哈 尔 ' 戈 宾 德 向 锡 克 群体 灌输 了 尚武 精神 ， 改 变 了 锡 克 人 的 
精神 风貌 和 生活 方式 ， 随 时 抵抗 穆斯林 统治 者 的 人 侵 。 古 鲁 哈 
尔 … 戈 宾 德 建立 军队 、 从 事 军 事 活 动 的 消息 被 昌都 传 到 了 贾 汉 吉 
尔 的 耳 中 。 贾 汉 吉尔 逮捕 了 古 鲁 ， 解 散 了 他 的 军队 。 苏 非 圣 人 险 
兹 拉 特 ' 米 安 . 米尔 来 为 古 鲁 说 情 ， 贾 汉 吉 尔 认 识 到 了 自己 的 鲁 
误 ， 便 释放 了 古 鲁 。 古 鲁 被 释放 后 ， 古 鲁 更 加 谨慎 地 重新 建立 军 
队 ， 但 更 多 的 时 间 都 用 于 传播 锡 克 教 的 教义 。 锡 克 教 徒 与 页 汉 吉 
尔 的 关系 变 得 友好 了 起 来 ， 没 有 再 发 生 摩 氛 。 

页 汉 吉 尔 去 世 后 ， 其 子 沙 杰 计 继 位 。 沙 杰 省 实行 狂热 的 、 不 
宽容 的 宗教 政策 ， 对 锡 克 人 采取 天 对 的 态度 。 古 鲁 哈 尔 … 戈 宾 德 
同 沙 杰 汗 的 莫 卧 儿 军 队 进 行 了 6 次 战斗 .中 每 次 战役 均 以 古 鲁 的 


中 ”这 六 次 战斗 分 别 是 : 贾 洛 (Jalo) 之 战 、 萨 格拉 纳 〈(Sagrana) 之 战 、 阿 姆 利 
则 战役 、 拉 合 拉 〈Lahara) 战役 、 哈 尔 戈 宾 德 普尔 战役 和 卡尔 达尔 普尔 战役 。See Pri- 
tam Singh Gil ，Frsiory of Siih Naliomn，New Academic Publishing Co. ，Jullundur，1978 ， 
p. 160. 
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获胜 而 告终 ， 战 争 的 胜利 提高 了 古 鲁 的 威望 ,鼓舞 了 锡 克 人 的 十 
气 。 这 些 战 役 之 后 ， 沙 杰 汗 不 再 同 锡 克 教徒 进行 战争 。 锡 克 教 徒 
与 莫 卧 儿 统治 者 的 关系 相对 缓和 。 从 战斗 的 性 质 来 讲 ， 古 鲁 从 事 
的 每 次 战斗 都 是 防御 性 的 保守 战斗 ， 都 是 为 了 保存 锡 克 教 而 进行 
的 保卫 战争 。 园 时 锡 克 教 徒 被 灌输 了 尚武 精神 ， 锡 克 教 也 因此 而 
成 为 了 一 个 和 平 与 尚武 统一 的 宗教 。 

(2) 哈 尔 ， 拉 伊 时 其 

1644 年 ， 古 鲁 哈 尔 ， 戈 宾 德 在 卡尔 达尔 普尔 逝世 ， 由 十 鲁 哈 
尔 . 苞 宾 德 的 孙子 哈 尔 ， 拉 伊 接任 十 鲁 职位 。 古 鲁 哈 尔 ， 拉 伊 在 
位 时 期 是 一 个 和 平时 期 ， 在 二 鲁 哈 尔 ， 拉 伊 去 世 后 ， 古 鲁 的 位 置 
传 给 了 十 鲁 哈 尔 , 拉 伊 的 小 儿子 哈 尔 ， 克利 什 恩 。 古 鲁 哈 尔 : 拉 
伊 和 古 鲁 哈 尔 . 克利 什 轴 在 位 期 间 与 莫 卧 儿 统 治 者 虽然 没有 大 的 
冲突 和 战争 ， 但 有 两 个 事件 也 是 不 能 忽视 的 ， 这 两 个 事件 证 明 莫 
卧 儿 统治 者 对 锡 克 教 的 敌视 态度 仍 没有 改变 。 

在 沙 杰 汗 晚年 ， 沙 杰 汗 的 儿子 开始 争夺 王位 ， 经 过 殊死 搏斗 ， 
奥 朗 则 布 进占 阿 格拉 ， 软 禁 了 沙 杰 汗 ， 于 1658 年 在 德里 登 上 王 
位 。 沙 杰 汗 的 儿子 们 对 王位 的 争夺 过 程 中 ， 大 儿子 达 拉 ， 舒 库 
(Dara Shakoh) 战败 后 曾 逃 到 旁 遗 普 寻 求 圳 鲁 哈 尔 ， 拉 伊 的 帮助 。 
达 拉 . 舒 库 对 宗教 持 宽 容 的 态度 ， 他 经 常 拜 访 印度 教 和 伊斯兰 教 
的 圣人 ， 当 然 以 前 也 拜访 过 十 鲁 哈 尔 . 拉 伊 。 由 于 二 人 思想 观点 
上 的 相似 ， 古 鲁 哈 尔 . 拉 伊 才 出 于 同情 心 给 予 了 达 拉 ， 舒 库 帮 助 ， 
但 古 鲁 险 尔 . 拉 伊 并 没有 给 予 达 拉 “， 舒 库 军事 或 财力 上 的 帮助 .9 
但 即使 这 样 ， 奥 朗 则 布 仍然 怀恨 在 心 。 他 命令 二 和 鲁 哈 尔 ， 拉 伊 到 
德里 来 解释 他 给 予 达 拉 “， 舒 库 帮助 的 行为 ， 古 鲁 哈 尔 , 拉 伊 派遣 
他 年 长 的 儿子 拉 姆 . 拉 伊 到 德里 向 奥 朗 则 布 讲解 。 拉 姆 ， 拉 伊 到 
了 德里 ， 在 奥 朗 则 布 面前 展现 许多 宗教 奇 术 ， 赢 得 了 奥 朗 则 布 的 


人 ”关于 古 铂 哈 尔 . 拉 伊 给 予 了 达 拉 ' 舒 库 什 么 帮助 ， 也 存在 着 多 种 说 法 。 有 的 
学 者 说 古 鲁 哈 尔 . 拉 伊 只 给 了 达 拉 “' 舒 库 宗教 上 的 祈 裤 ， 祈 祷 他 能 获胜 : 有 的 学 者 说 ， 
十 鲁 哈 尔 . 拉 伊 加 入 了 达 拉 ' 舒 库 的 军队 ， 与 达 拉 “， 舒 库 并 肩 作战 ， 共 同 抵抗 奥 朗 则 
布 。S$ee Dalbir Singh Dhillon ，Sikjpism ，Origi and Deuelopme ，Atlantic Pblishers 广 Dis- 
tributors ，New Delhi ，1998 ，p. 126. 
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欢心 。 在 一 次 会 话 中 ， 奥 朗 则 布 说 古 鲁 那 纳 克 讲 过 诬 藏 伊斯兰 教 
的 圣 言 ; 
fi HH 村: 这: 吉 引 nrg 1 要 3 人 人 cr nr TS 可 
(穆斯林 死 后 埋 莽 的 尸体 化 作 泥土 ， 成 为 陶 工 制 陶 的 用 料 。 陶 
工 用 这 些 泥土 制 成 陶 资 和 砖 拟 ， 当 他 们 被 烘 烤 时 ， 他 们 便 大 上 声 喊 
叫 起 来 。) 


拉 姆 拉 伊 为 了 讨 得 奥 朗 则 布 的 欢心 ， 故 意 把 “穆斯林 ” 改 
为 了 “无 信仰 的 人 ”。 当 古 鲁 哈 尔 ' 拉 伊 听 说 这 件 事 后 ， 非 常生 
气 ， 因 为 没有 人 有 权利 可 以 更 改 古 鲁 的 圣 言 ， 这 是 对 锡 克 教 的 极 
端 囊 污 。 上 古 鲁 哈 尔 . 拉 伊 不 再 信任 他 的 长 子 拉 姆 . 拉 伊 ， 而 把 古 
鲁 的 位 置 传 给 了 他 的 小 儿子 哈 尔 ， 克利 什 恩 。 奥 朗 则 布 把 拉 姆 ， 
拉 伊 留 在 了 德里 ， 这 样 一 方面 可 以 把 拉 姆 . 拉 伊 当 作 人 质 ， 限 制 
古 鲁 哈 尔 ' 拉 伊 的 行动 ; 另 一 方面 ， 可 以 利用 拉 姆 ， 拉 伊 挑 起 锡 
克 群 体内 部 的 争端 。 

(3) 哈 尔 ， 克利 什 因 时 期 

古 鲁 哈 尔 … 拉 伊 死 后 ， 由 他 的 小 儿子 哈 尔 ， 克利 什 恩 接任 古 
鲁 职位 。 哈 尔 … 克利 什 恩 接任 十 角 的 位 置 并 不 合 奥 朗 则 布 的 心意 ， 
“于 是 他 制造 了 另 一 个 阴谋 事件 ， 企 图 把 持 和 掌管 锡 克 教 事务 ， 让 
古 鲁 哈 尔 ， 克利 什 恩 成 为 他 手中 的 佛 舌 。 他 以 调解 古 鲁 哈 尔 克 
利 什 恩 和 他 的 兄长 拉 姆 ， 拉 伊 之 间 的 矛盾 为 名 ， 传 唤 古 短 哈 尔 
克利 什 恩 到 德里 来 进行 商议 。 经 过 思 付 之 后 ， 古 鲁 哈 尔 …， 克利 什 
恩 便 来 到 了 德里 。 奥 朗 则 布 并 不 急于 调节 古 鲁 哈 尔 … 克利 什 恩 与 
哈 尔 ' 拉 伊 之 间 的 矛盾 ， 而 是 乐于 继续 对 双方 进行 监视 和 管制 。 
然而 不 幸 的 是 ， 古 鲁 哈 尔 … 克利 什 恩 染 上 了 天 花 。 临 终 时 古 鲁 哈 
尔 …， 克利 什 恩 口中 喊 着 :“ 巴 卡拉 (Bakala)”。 他 的 意思 是 ， 他 的 
叔 祖 特 格 ' 巴 哈 杜 尔 住 在 巴 卡 拉 村 子 里 ， 下 一 任 古 鲁 由 特 格 ' 巴 
哈 杜 尔 来 担任 。 


人 Sri Curu Cran 太 Sah 动 ，English 人 Punjabi Translation ，Volume 3 ，Translated by 
Manmohan Singh ，Shiromani Curdwara Parbandhak Committee ，Amritsar ，2002 ，p. 1537. 
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(4) 特 格 " 巴 哈 杜 尔 时 其 

古 鲁 特 格 ' 巴 哈 杜 尔 在 任期 间 ， 奥 朗 则 布 更 加 变本加厉 地 推 
行 狂热 、 不 宽容 的 宗教 政策 。 奥 朗 则 布 采用 武力 的 方式 强迫 其 他 
宗教 教徒 改 宗 伊 斯 兰 教 ， 并 且 从 克什米尔 发 起 了 这 场 改 宗 运 动 。 
奥 朗 则 布 选择 从 克什米尔 作为 改 宗 运动 的 第 一 站 ， 首 先是 因为 克 
什 米尔 的 潘 迪 特 中 都 是 具有 渊博 知识 的 圣人 ， 如 果 他 们 转 信 了 伊 
斯 兰 教 ， 其 他 普通 的 大 批 印度 教徒 会 毫 不 犹 称 地 转 信 伊斯兰 教 ; 
其 次 ， 如 果 克 什 米尔 的 印度 教徒 反抗 , 那么 很 容易 从 白沙 瓦 
(Peshwar) 和 喀布尔 〈Kabul) 调集 莫 卧 儿 军队 向 他 们 宣布 圣战 ， 
也 很 容易 地 征服 他 们 并 使 他 们 转 信 伊 斯 兰 教 ; 最 后 一 点 是 因为 克 
什 米 尔 的 印度 教徒 是 比较 贪 禁 的 人 ， 很 容易 被 政府 的 财富 和 工作 
职位 诱惑 。 在 莫 卧 儿 统 治 者 的 屠 帮 面前， 印度教 的 潘 迪 特 束 手 无 
策 。 他 们 都 集聚 在 湿 婆 神像 前 禄 裤 ， 祈 求 神 赐 良 策 。 据 说 湿 政 神 
出 现在 他 们 的 梦 中 ,非常 可 怜 他 们 的 处 境 ， 并 给 他 们 指出 了 解救 
的 方法 ， 让 他 们 去 找 在 阿南 德 普尔 的 十 鲁 特 格 . 巴 哈 杜 尔 以 求 对 
策 .@ 印度 教 潘 迪 特 到 达 了 阿南 德 普尔 ， 向 古 鲁 特 格 ' 巴 哈 杜 尔 
陈述 了 他 们 的 遭遇 。 尽 管 印 度 教 与 锡 克 教 的 宗教 思想 是 不 同 的 ， 
但 古 鲁 仍然 许诺 要 帮助 他 们 。 古 鲁 特 格 ' 巴 哈 杜 尔 认为 惟一 的 方 
法 就 是 要 牺牲 一 位 伟大 的 圣人 。 古 鲁 特 格 ， 巴 哈 杜 尔 决定 为 此 做 
出 牺牲 。 他 对 这 些 印度 教 潘 迪 特 们 说 :“ 你 们 去 告诉 奥 朗 则 布 ， 就 
说 我 是 你 们 的 宗教 领袖 ， 如 果 他 能 证 我 成 为 一 个 穆斯林 ， 那 么 你 
们 也 跟随 我 转 信 伊 斯 兰 教 。 旦 古 鲁 特 格 ， 巴 哈 杜 尔 遭 到 了 逮捕 并 
被 押送 到 奥 朗 则 布 面前 ，1675 年 11 月 11 日 古 鲁 特 格 ' 巴 哈 杜 尔 
被 奥 朗 则 布 在 德里 处 死 。 

(5) 戈 宾 德 ， 辛 格 时 期 

古 鲁 特 格 ， 巴 哈 杜 尔 殉 教 的 意义 超越 了 一 切 ， 他 的 名 字 传 遍 


中 ”对 印度 教学 者 的 尊称 。 

@@ Pritam Singh Gil , 丽 story of Sha Nation，New Academic Publishing Co. , Jullundur， 
1978 ，p. 194 . 

二 Ibid. 


192 ” 锡 克 教 与 锡 克 群体 的 变迁 


整个 印度 ， 并 铸 刻 在 印度 历史 上 。 他 为 了 印度 教徒 的 信仰 牺牲 了 
自己 的 生命 ， 这 是 锡 克 教 教义 精神 的 体现 。 古 鲁 之 死 使 锡 克 教 徒 
与 穆斯林 的 关系 不 可 调和 。 同 时 也 进一步 唤醒 了 锡 克 教徒 的 政治 
军事 意识 ， 没 有 军事 力量 ， 新 的 宗教 和 文化 将 不 能 存在 下 去 。 古 
鲁 特 格 ， 巴 哈 杜 尔 的 儿子 芯 宾 德 ， 辛 格 继承 古 鲁 职位 ， 他 拿 起 宝 
剑 ， 组 织 军队 ， 为 保卫 锡 克 教 的 生存 而 继续 进行 反抗 穆斯林 压迫 
的 斗争 。 ， 

为 避免 莫 卧 儿 统 治 者 的 杀 发 ， 苹 宾 德 ， 辛 格 从 阿南 德 普尔 转 
移 到 了 山里 ， 在 位 于 喜马拉雅 山脚 下 的 帕 恩 达 镇 (Paonta) 居住 
下 来 ， 在 这 里 习 文 练武 ， 接 受 教育 。 他 学 习 了 古 鲁 那 纳 克 及 后 继 
四 位 古 鲁 传播 的 和 平 教义 ， 懂 得 了 古 鲁 阿尔 琼 的 殉 教 和 第 六 位 古 
鲁 哈 尔 … 戈 宾 德 拿 起 武器 反抗 莫 卧 儿 压 迫 进 行 斗 争 的 道理 。 从 中 
他 认识 到 :“ 尽 管 爱 和 谅解 比 恨 和 复仇 更 符合 人 性 的 发 展 、 对 人 的 
发 展 更 有 利 ， 但 一 个 人 如 果 确 信 敌 人 是 要 彻底 摧毁 他 时 ， 那 么 通 
过 一 切 手段 来 反抗 敌人 就 是 他 的 一 种 责任 和 义务 ， 因 为 这 不 仅仅 
是 为 生存 、 为 生命 而 战 ， 而 且 是 为 理想 而 战 。" 中 古 鲁 戈 宾 德 像 当 
年 他 的 祖父 一 样 开始 拿 起 武器 、 建 立 和 训练 军队 。1686 年 古 鲁 戈 
宾 德 与 占 山 为 王 的 拉 其 普 特 首领 比 姆 . 昌 德 (Bhim Chand) 展开 
了 第 一 次 战斗 ， 其 原因 是 由 于 比 姆 ， 昌 德 丽 惧 古 鲁 力量 的 强大 ， 
企图 削弱 古 鲁 的 力量 。 最 后 战斗 以 古 鲁 的 胜利 而 结束 。 战 斗 的 胜 
利 给 了 古 鲁 从 山上 回 到 阿南 德 普尔 的 信心 。 古 鲁 回 到 阿南 德 普尔 
几 个 月 后 ， 于 1687 年 在 那 达 恩 (Nadaun) 联合 占 山 为 王 的 拉 其 普 
特 军 队 与 莫 卧 儿 军 队 展开 了 第 二 次 战斗 。 这 次 战斗 由 于 比 姆 : 昌 
德 与 莫 卧 儿 统 治 者 的 单方 面 鸠 和 ， 无 果 而 终 。 古 鲁 苹 宾 德 回 到 阿 
南 德 善 尔 之 后 ， 训 练 军 队 ， 建 立 城堡 ， 扩 充 势 力 .@ 正 是 在 阿南 
德 普尔 ， 古 鲁 戈 宾 德 建立 了 卡尔 萨 体制 。 卡 尔 萨 体制 的 建立 ， 一 
方面 标志 着 锡 克 教 与 印度 教区 别 开 来 ， 显 示 出 锡 克 教 的 独特 性 ; 


人 Khushwant Singh, 4 天 story or the Sijihs，Yolume 1 71469 - 1839，0Oxford University 
Press ，1999 ，p. 77. 
@ Ibid，p. 80. 
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另 一 方面 ， 古 鲁 建立 了 强 有 力 的 防卫 性 军队 ,中 以 抵御 莫 卧 儿 军 
纵 的 攻击 。 

卡尔 萨 军 队 的 建立 ， 对 占 山 为 王 的 拉 其 普 特 人 来 说 ， 犹 如 晴 
天 霹雳 。 他 们 性 惧 锡 克 军 事 力量 的 提升 ， 他 们 要 求 奥 朗 则 布 派 军 
队 来 ,共同 消灭 锡 克 军事 力量 。 奥 朗 则 布 派 了 帕 因 那 ， 可 汗 
(Painda Khan) 和 巡 那 . 可 汗 〈Dina Khan) 带领 军队 来 到 旁 如 普 ， 
联合 拉 其 普 特 山 匪 一 起 围攻 阿南 德 普尔 ， 最 后 以 失败 而 告终 .@ 
听 到 帝国 军队 失败 的 消息 后 ， 奥 朗 则 布 又 派 遗 锡 尔 欣 德 〈Sirhind ) 
的 官员 瓦 济 尔 尘 (Wazir Khan) 带 兵 去 攻打 阿南 德 普尔 。 莫 卧 儿 
军队 和 拉 其 普 特 山 菲 兵 分 两 路 来 包抄 古 鲁 的 军队 ， 由 于 寡不敌众 ， 
古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 带 兵 撤离 了 阿南 德 普 尔 ， 撤 退 到 巴萨 利 (Basali ) 
地 区 。 莫 卧 儿 军队 和 拉 其 普 特 出 菲 追 到 巴萨 利 ， 企 图 消灭 古 鲁 的 
军队 ， 但 被 十 鲁 军队 击败 ， 他 们 只 好 与 古 鲁 鸠 和 ， 这 样 十 鲁 带 领 
锡 克 军队 重 又 回 到 了 阿南 德 普尔 。 帝 国 军队 和 山 菲 们 接连 不 新 地 
失利 ， 气 得 奥 朗 则 布 暴 跳 如 雷 ， 奥 朗 则 布 又 派 重兵 来 围 某 十 鲁 的 
锡 克 军 队 。 古 鲁 的 军队 被 围困 在 阿南 德 普 尔 ， 在 弹 尽 粮 绝 的 情况 
下 ， 古 鲁 带 兵 撤 离 了 阿南 德 普 尔 。 在 跨越 锡 尔 萨 〈Sirsa) 河 时 ， 
古 鲁 的 两 个 儿子 卓 拉 瓦 尔 . 辛 格 (Zorawar Singh) 、 法 特 赫 “ 辛 格 
(Fateh Singh) 和 十 鲁 的 母亲 古 之 利 〈Gujri) 被 托付 给 了 一 位 名 叫 
岗 古 〈Gangu) 的 印度 教导 人 ， 然 而 岗 古 背叛 了 十 鲁 ， 把 古 鲁 的 
母亲 和 古 鲁 的 两 个 儿子 交 给 了 穷 追 不 舍 的 帝国 军队 。 卓 拉 瓦 尔 ， 
辛 格 (9 岁 ) 、 法 特 赫 ， 辛 格 (7 岁 ) 在 锡 尔 欣 德 被 瓦 济 尔 汗 用 砖 
墙 活 活 闷 死 。@ 古 鲁 的 母亲 也 因 伤 心 过 度 而 死去 。 古 鲁 逃 到 了 一 
个 名 叫 查 姆 考 尔 (Chamkaur) 的 村 子 里 ， 在 这 里 与 追 来 的 敌 兵 展 
开 了 激 皮 ,在 这 次 战斗 中 ， 古 鲁 的 另外 两 个 儿子 阿 吉 特 ， 辛 格 


人 Harpreet Kaur，Curr Gobipdg Si 由 5 Relations Wi 态 durangzo，in Creatlion or tpe 
KRalsa: Fullmneni or Curu Wanak is Mission，edited by Shiv Kumar Cupta，Pubiication Bu- 
reau ，Punjabi University Patiala ，1999 ，p. 126 . 

加 Ibid,p. 127. 

二 Dalbir Singh Dhillon ，Sipism Origin and Denelopment ，Atlantic Pubjishers & Distri- 
butors ，New Delhi ，1998 ，p. 1S0. 
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(Aijit Singh，17 岁 ) 、 卓 贾 尔 ， 辛 格 (Jujhar Singh，14 岁 ) 和 其 
他 忠诚 的 锡 克 教徒 都 战 死 在 了 沙场 上 .中 一 位 忠诚 的 信徒 穿 上 古 
鲁 的 衣服 ， 假 扮 古 鲁 冲 上 战场 去 战斗 ， 古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 才 逃 过 
此 支 。 锡 克 军 队 遭 到 帝国 军队 攻打 的 消息 传 遍 了 旁遮普 ， 锡 克 人 
蜂拥 而 至 来 到 古 鲁 的 身 旁 ， 保 护 古 鲁 。 在 马尔 瓦 地 区 又 有 一 大 批 
贾 特 人 加 入 了 锡 克 教 ， 扩 充 了 锡 克 教 的 武装 力量 -.@ 古 鲁 戈 宾 
德 辛 格 在 达 姆 达 马 (Damdama) 旦 给 国王 奥 朗 则 布 写 了 一 封 信 ， 
古 鲁 在 信 中 谴责 奥 朗 则 布 及 其 官员 背叛 了 真正 的 宗教 精神 并 以 宗 
教 的 名 义 实行 暴虐 和 高 压 的 政策 ， 指 责 奥 朗 则 布 不 是 一 个 真正 的 
伊斯兰 教 信仰 者 .@ 奥 朗 则 布 死 后 ， 由 其 子 巴 哈 杜 尔 ， 沙 〈(Baha- 
dur Shah) 继 位 ， 巴 哈 杜 尔 ' 沙 与 古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 建立 了 友好 关 
系 ， 并 且 邀 请 古 鲁 到 阿 格拉 ， 赠 予 了 古 鲁 许 多 价值 昂贵 的 礼物 。.@ 
巴 哈 杜 尔 ， 沙 带 兵 去 德 干 〈Deccan) 镇 压 他 兄弟 卡 姆 .巴克 斯 
(Kam Baksh) 的 反叛 ， 古 鲁 也 随行 前 往 。 古 鲁 要 求 巴 哈 杜 尔 … 沙 
处 罚 对 锡 克 人 进行 极端 迫害 的 莫 卧 儿 军队 的 领导 者 瓦 济 尔 汗 ， 但 
巴 哈 杜 尔 " 沙 迟 迟 没 有 采取 行动 。 在 南 迪 德 (Nanded) 古 鲁 遭 到 
两 个 帕 坦 人 的 刺杀 ,@ 并 于 1708 年 10 月 7 日 去 世 。 古 鲁 戈 宾 德 . 辛 


个 HS，Singha & Satwant Kaur，Sij Siudies，Book - VII，Hemkunt Press ，1997 ， 
p. 55. 

@@ KKhushwant Singh，4 siory of ipe Sis ， foiume 1 1469 - 1839 ，Oxford University 
Press，1999 ，p. 93 . 

图 ” 达 姆 达 马 原名 达 伍 万 迪 ' 萨博 (Tavwandi Sabo) ， 是 位 于 旁 旗 普 东南 部 的 一 个 
城镇 ， 由 于 古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 曾 在 这 里 停留 过 九 个 月 ， 因 此 这 个 地 方 也 就 成 为 了 锡 克 
人 的 圣地 之 一 。See Harbans Singh (Editor - ip - Chief) ，7JUe Beyelopaedia or Sikhasm ， 
Volume I，Publication Bureau ，Punjabi University Patiala ，2002 ，p. 498. 

二 ”Harpreet Kaur，GCurtu Cobind Singj 5 Relations xui 于 4urangzeg，ip Creation or ie 
KRpalsa :Funent or Curue NanapF sy Missiomn，edited by Shiv Kumar Gupta，Publication Bu- 
reau，Punjabi University Patiala ，1999 ，p. 134. 

人 Dalbir Singh Dhillon，Sikjpzsm ，Origin and Developmen ，Atlantic Publishers & Dis- 
tributors ，New Delhi ，1998 ，p. 152， 

@@ 毫 无 疑问 ， 这 两 名 帕 坦 人 杀手 是 由 瓦 济 尔 汪 派 来 的 ， 他 想 阻止 古 鲁 戈 宾 德 . 
辛 格 劝 说 巴 哈 杜 尔 . 沙 处 罚 他 。See Khushwant Singh ，4 刺 story of tpe SU ，yoiume 7 
71469 - 1839 ，Oxford University Press ，1999 ，p. 95 
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格 去 世 之 前 ， 他 把 锡 克 人 召集 在 一 起 ， 宣 布 古 鲁 的 职位 以 后 不 再 
由 某 个 锡 克 教 徒 来 担任 ， 而 由 锡 克 教 经 典 《 古 鲁 ， 格兰特 ' 萨 哈 
卜 》 来 担任 。 自 此 ,，《 古 鲁 : 格兰特 ' 萨 哈 下 》 成 为 了 锡 克 教 永 
久 的 古 鲁 。 岂 

后 五 位 古 鲁 时 期 ， 由 于 莫 卧 儿 统治 者 实行 不 宽容 的 宗教 政策 ， 
锡 克 教 古 鲁 不 断 遭 受 莫 卧 儿 统治 者 的 迫害 ， 因 此 第 六 位 十 鲁 首先 
拿 起 武器 开展 了 反抗 穆斯林 压迫 的 斗争 。 第 七 位 、 八 位 十 鲁 时 期 ， 
虽然 局 势 相 对 和 平 ， 但 锡 殉 教 古 鳃 与 莫 臣 儿 统治 者 的 斗争 一 直 没 
有 停止 。 到 了 第 九 位 十 鲁 时 期 ， 莫 卧 儿 统治 者 实行 强迫 性 的 改 宗 
政策 ， 古 鲁 为 此 献 出 自己 的 生命 ， 成 为 锡 克 教 中 第 二 位 殉 教 的 古 
鲁 。 第 十 位 古 鲁 继承 第 六 位 古 鲁 的 尚武 精神 ， 并 进一步 发 扬 光 大 ， 
建立 了 锡 克 教 的 卡尔 萨 军团 ， 使 锡 克 教徒 具有 了 独特 的 身份 标志 ， 
锡 更 教 成 为 了 “和 和平” 与 “尚武 ” 共 铸 一 体 的 宗教 体系 ， 锡 克 教 
最 终 得 以 形成 。 


3， 古 鲁 后 时 期 锡 克 教 与 穆斯林 的 统治 

古 鲁 后 时 斯， 旁遮普 处 于 穆斯林 的 统治 之 下 ， 锡 克 教 和 锡 克 
群体 与 穆斯林 统治 者 的 关系 可 以 分 为 三 个 阶段 进行 前 述 ， 即 班 
达 ' 辛 格 时 期 、 米 斯 尔 时 期 和 兰 季 特 ' 辛 格 时 期 。 

(1) 班 达 '， 辛 格 时 期 

古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 虽 然 与 巴 哈 杜 尔 沙 建立 了 友好 的 关系 ， 
但 巴 哈 杜 尔 . 沙 并 没有 处 罚 锡 克 人 的 剑 子 手 瓦 济 尔 汗 。 为 了 惩罚 
瓦 济 尔 汗 ， 古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 派 班 达 ' 辛 格 去 完成 这 项 任务 。 班 
达 ' 辛 格 接受 古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 的 教诲 ， 表 示 自 己 要 永远 为 卡尔 
萨 而 战 .@ 古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 把 自己 的 五 支 箭 、 战 旋 和 战鼓 岗子 


人 KKhushwant Singh ，4 siory of ipe Shis，Fopume 1 71469 - 7839，0xford University 
Press ，1999 ，p. 95 . 

轿 高 建 章 : 《 锡 克 ' 辛 格 ， 阿 卡 利 一 一 锡 克 民族 与 锡 克 教 》， 四 川 民 族 出 版 社 ， 
1994 年 版 ， 第 132 页 。 


196 ” 锡 克 教 与 锡 克 群体 的 变迁 


班 达 ' 辛 格 .中 班 达 ， 辛 格 乘 承 古 鲁 的 意志 前 往 旁遮普 展开 “ 惩 
晋 ” 的 斗争 。 第 一 次 同 莫 卧 儿 统 治 者 的 冲突 是 掠夺 莫 卧 儿 军 队 从 
凯 塔 尔 〈Kaithal) 押送 到 德里 的 财宝 ， 班 达 ' 辛 格 领导 的 锡 克 人 
毫 不 费力 地 就 杀 死 了 保卫 财宝 的 黄 卧 儿 士兵 ， 夺 得 了 财宝 ， 以 供 
锡 克 人 作战 所 需 。 随 后 展开 的 战斗 发 生 在 萨 马 纳 〈(Samana) 。 萨 
马 纳 是 一 个 富裕 的 城镇 ， 锡 到 教 第 九 位 十 鲁 特 格 ， 巴 哈 杜 尔 和 第 
十 位 十 鲁 的 两 个 大 儿子 就 死 在 这 里 .@@ 1709 年 1 月 26 日 ， 班 
达 ' 辛 格 带领 锡 克 军队 以 闪电 般 的 速度 攻占 了 这 个 城镇 ， 杀 死 了 
无 数 的 莫 卧 儿 士兵 。 接 着 班 达 ' 辛 格 又 洗劫 了 萨 马 纳 周围 的 城镇 。 
班 达 ' 辛 格 的 主要 目标 是 要 和 巧 罚 瓦 济 尔 汗 ，1710 年 5 月 22 日 ， 班 
达 ' 辛 格 与 瓦 济 尔 汗 在 查 帕 尔 赤 利 〈Chappar Chiri ) 展开 了 激 
战 .@@ 虽然 瓦 济 尔 汗 的 兵力 和 装备 大 大 强 于 锡 克 军队 ， 但 锡 克 十 
兵 拥有 英 卧 儿 士 兵 所 设 有 的 为 信仰 而 献身 的 精神 。 这 种 宗教 的 虑 
诚 和 狂热 使 锡 死 教徒 奋不顾身 地 冲锋 陷 阵 ， 莫 卧 儿 军 队 被 打 得 演 
不 成 军 ， 瓦 济 尔 汗 也 被 班 达 ' 辛 格 亲手 杀 死 .@ 两 天 之 后 ， 班 
达 ' 辛 格 攻 人 锡 尔 欣 德 ， 清 洗 了 锡 克 欣 德 城 。 至 此 ， 班 达 ' 辛 格 
征服 了 从 朱 木 拿 到 萨 特 累 季 河 之 间 的 大 片 领土 ， 并 把 穆 克 利 斯 格 
尔 (Mukhlisgarh)@ 建 为 锡 克 军队 的 总 部 。 班 达 ' 辛 格 在 穆 克 利 
斯 格 尔 称 王 ， 并 以 占领 锡 尔 欣 德 那 一 天 为 始 ， 编 撰 日 历 。 他 发 行 
新 的 货币 ， 货 币 上 镑 刻 着 古 鲁 那 纳 克 和 古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 的 名 字 。 
他 的 玉 朱 上 不 仅 刻 着 古 鲁 的 名 字 ， 而 且 还 刻 着 “ar” 和 “39” 


中 KRKhushwant Singh，4 机 story of the Sijjis ，yYolame 玉 1469 -1839 ，0xtord University 
Press ，1999 ，p. 102. 。 

四 Ibid，p 104. 

时 ”Pritam Singh Gi 让 ，History of Sikh Nation，New Academic Publishing Co. ，Jullun- 
dur，1978 ，p. 277， 

@ 才 Kanrar Singh & Gurdial Singh Dhillon ，Stories From Si Eastory ，Book VI，Hemkunt 
Press，2000 ，p. 22; Pritam Singh Gill ，Zstory of Si Nation，New Academic Publishing 
Co. ，Jullundur ，1978 ，p. 277 . 

人 @ 穆 克 利 斯 格 尔 〈《Mukhlisgam) 是 一 座 城堡 ， 位 于 喜马拉雅 山脚 下 的 斜坡 上 。 
See 玫 hushwant Singh，4 碳 siory or ipe Shis，VYolume 1 7469 - 1839，Oxford University 
Press，1999 ，p. 102 . 
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两 个 字 。“agf” 意 为 古 鲁 免费 食堂 里 做 饭 的 大 锅 , “381” 意 为 十 
鲁 的 宝剑 .由 同时 班 达 ' 辛 格 进行 了 一 项 十 分 有 意义 的 改革 ， 这 
就 是 结束 地 主 土地 所 有 制 ， 承 认 农 民 土 地 所 有 权 的 土地 改革 。 包 
这 是 班 达 … 辛 格 为 旁 遗 普 的 农业 发 展 做 出 的 重大 贡献 之 一 。 由 于 
此 时 巴 哈 杜 尔 ' 沙 在 平息 他 兄弟 在 德 干 的 叛乱 后 ， 又 集中 兵力 对 
拉 贾 斯 坦 进行 征服 。 班 达 ' 辛 格 便利 用 这 个 机 会 去 征服 北 印 度 的 
其 他 地 区 。 上 听 到 班 达 ' 辛 格 来 到 旁遮普 的 胜利 消息 ， 马 尔 瓦 的 农 
民 掀 起 了 反抗 莫 卧 儿 统治 的 农民 起 义 。 至 1710 年 秋 ， 锡 克 农 民 军 
征服 了 整个 吉 兰 德尔 河 间 地 区 。 巴 哈 杜 尔 ， 沙 放弃 了 他 原来 的 作 
战 计划 ， 急 调 兵 力 前 往 旁 遗 普 。1710 年 12 月 ， 莫 卧 儿 在 马尔 瓦 的 
统治 又 得 以 重新 建立 ， 班 达 ' 辛 格 被 迫 退 回 到 山里 的 穆 克 利 斯 格 
尔 城堡 中 。 但 巴 哈 杜 尔 ' 沙 又 围 追 上 来 ， 人 迫使 班 达 ' 辛 格 不 得 不 
逃离 穆 克 利 斯 格 尔 城堡 。 巴 哈 杜 尔 … 沙 抓 不 到 班 达 . 辛 格 ， 把 他 
的 债 恨 都 发 泄 到 了 无 台 的 锡 克 教徒 身上 ， 履 杀 了 大 批 无 齐 的 锡 克 
教徒 。1712 年 2 月 ， 巴 哈 杜 尔 … 沙 死 在 了 拉 合 尔 。 于 是 他 的 儿子 
们 之 间 便 嵌 开 了 争夺 王位 的 斗争 ， 最 后 ， 其 大 儿子 页 汉 达 尔 沙 
(Jahandar Shah) 夺 得 王位 。 但 1713 年 2 月 页 汉 达 尔 沙 被 他 的 便 
子 法 鲁 赫 西 亚 尔 〈Farukh Siyar) 杀 死 ， 法 和 鲁 替 西亚 尔 登 上 了 王 
位 。@@ 这 些 争夺 王位 的 斗争 有 利于 锡 克 军队 的 战争 ， 锡 克 教 徒 又 
联合 起 来 ， 变 得 强大 而 难以 征服 ， 他 们 在 比 阿 斯 河和 拉 维 河 之 间 
又 建立 了 一 个 城堡 ， 命 名 为 古 尔 达 斯 普尔 (Gurdaspur) ， 但 这 种 
局 面 并 没有 维持 很 久 。 法 鲁 赫 西亚 尔 派 王子 扎 卡 里 亚 汗 (Zakarya 
Khan) 继续 围 追 班 达 ' 辛 格 。 由 于 莫 卧 儿 军 队 的 强大 ， 班 达 ' 辛 
格 不 得 已 退回 到 十 尔 达 斯 普尔 。 不 幸 的 是 ， 班 达 ' 辛 格 被 围困 ， 
弹 尽 粮 绝 ， 再 也 没有 突围 。1715 年 12 月 17 日 ， 班 达 . 辛 格 带领 
锡 克 士兵 被 迫 投 降 。 无 数 的 锡 克 教徒 惨遭 杀害 ， 班 达 ' 辛 格 也 于 


@ Joginder Singh，Banda Bahadar 's Conguesi of Sarhind ，in THe Si Reoiex ，Vol. 
50: 10，No. 586 ，October 2002 ，p. 42， 

@) 1Ibid，p. 43. 

二 ”Joseph Davey Cunningham，Bisiory er te Sips，Rupa & Co. ，New Delhi，2002 ， 
p. 85 
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1716 年 3 月 5 日 被 迫害 致死 。 

班 达 ' 辛 格 人 带领 锡 克 教徒 进行 反抗 莫 卧 儿 统治 的 斗争 ， 取 得 
了 巨大 的 胜利 ， 在 锡 克 教 史上 留 下 了 精彩 的 一 笔 。 班 达 ' 辛 格 完 
成 了 古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 交 给 的 使 命 ， 惩 罚 并 铲除 了 瓦 济 尔 汗 ， 为 
死去 的 古 鲁 的 儿子 和 千 千 万 万 的 锡 克 人 复 了 优 。 班 达 ' 辛 格 征服 
并 占领 了 大 片 土地 ， 建 立 了 自己 的 城堡 ， 大 大 加 强 了 锡 克 人 的 势 
力 ， 鼓 舞 了 锡 克 人 的 士气 ， 特 别 是 他 实行 的 土地 改革 ， 把 十 地 从 
地 主 手中 平均 分 给 农民 ， 这 充分 体现 了 锡 克 教 的 教义 和 精神 。 但 
是 到 后 期 ， 由 于 敌人 压倒 优势 的 兵力 ， 以 及 班 达 ' 辛 格 对 形势 的 
错误 估计 和 战事 指挥 不 力 ， 使 这 场 色 烈 烈 的 反抗 莫 卧 儿 统治 的 
“ 惩 恶 ” 行 动 最 终 转 人 了 低潮 。 但 锡 克 教徒 的 锡 克 教 信仰 从 多 次 
失败 中 变 得 更 加 坚定 不 移 ， 正 是 这 种 对 神 虔诚 的 精神 ， 才 使 锡 克 
教徒 反抗 莫 卧 儿 统治 者 的 斗争 继续 进行 下 去 。 

(2) 米 斯 尔 (Misl) 中 时 期 

班 达 ' 壮 格 领导 的 反抗 莫 卧 儿 统 治 者 迫害 的 斗争 失败 以 后 ， 
莫 卧 儿 王朝 统治 者 对 锡 克 民族 进行 了 残酷 的 镇 压 。1726 年 ， 扎 卡 
里 亚 汗 成 为 了 拉 合 尔 的 总 督 ， 对 锡 克 人 进行 无 情 的 屠杀 。 无 论 在 
哪里 发 现 卡 尔 萨 战士 ， 他 们 都 将 被 抓 进来 处 死 。 卡 尔 萨 战士 都 有 
“五 K” 和 头巾 标志 ， 很 容易 就 能 被 辩 认 出 来 ， 所 以 对 卡尔 萨 战士 
来 说 就 仅 有 两 条 道路 可 供 选 择 ， 要 人 么 丢弃 “五 人 ”和 头巾 标志 ， 
要 么 远离 莫 卧 儿 士 兵 ， 不 让 他 们 发 现行 踪 。 由 于 这 个 原因 ， 在 锡 
克 教 中 ， 便 出 现 了 两 种 锡 克 人 : A， 由 于 对 穆斯林 的 恐惧 而 丢弃 
头巾 和 “五 和 ”标志 的 净 面 锡 殉 教徒 B， 仍 然 保 留 卡尔 萨 标 志 
的 锡 克 教徒 。 他 们 为 了 躲藏 穆斯林 的 屠杀 而 离开 了 他 们 耕种 的 土 
地 ， 离 开 了 妻子 儿女 ， 藏 身 于 深山 老林 之 中 。 于 是 大 批 的 锡 克 农 
民 变 成 了 专职 的 卡尔 萨 战士 ， 他 们 有 强烈 的 宗教 热情 和 军事 信仰。 


由” 米 斯 尔 (Misl) 来 自 波斯 语 ， 意 为 “相似 的 、 相 像 的 、 平 等 的 "。 在 锡 克 教 历 
史上 ， 这 个 词 用 来 表示 锡 克 卡尔 萨 战 士 组 成 的 兵团 。See Harbans Singh (Editor -~ in - 
Chief) ，7TRe Encyclopaedia or Sikjzsm，Volume II，Pubjication Bureau，Punjabi University 
Patiala，2002 ，p. 93. 
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这 些 散 居于 深山 从 林 中 的 锡 克 人 形成 了 不 同 的 游击 军事 团体 ， 被 
称 为 页 达 (Jatha) 中 。 扎 卡 里 亚 汗 对 锡 克 人 的 政策 曾 有 过 一 段 缓和 
时 期 ， 于 是 卡尔 萨 战士 便 走 出 深山 从 林 中 ， 回 到 了 他 们 的 家 园 。 
在 群 龙 无 首 的 情况 下 ， 为 了 锡 克 人 整体 利益 的 统一 发 展 ， 这 些 贾 
达 团 体 便 自发 地 组 织 起 来 ， 每 年 在 拜 萨 克 节 和 迪 瓦 利 节 聚 会 ， 以 
商讨 锡 克 群体 共同 面临 的 大 事 。 育 会 时 召开 的 会 议 被 称 为 萨 尔 巴 
特 ' 卡尔 萨 〈Sarbat Khalsa)@， 萨 尔 巴 特 卡 尔 萨 通过 的 决议 便 成 
为 古 鲁 的 法 令 ， 要 求全 体 锡 克 人 执行 。 卡 普尔 辛 格 (Kapur 
Singh) 和 扎 萨 ， 辛 格 〈Jassa Singh) 被 推举 为 萨 尔 巴 特 ' 卡尔 萨 
的 领导 人 。 当 整个 锡 克 人 处 于 生死 存亡 的 关键 时 刻 ， 萨 尔 巴 特 ， 
卡尔 萨 会 把 所 有 的 贾 达 统一 组 织 起 来 ， 形 成 达尔 卡尔 萨 〈Dal 
Khalsa) 思 ， 即 卡尔 萨 的 军队 。 驻 扎 在 阿 姆 利 则 的 一 支 核心 武装 力 
量 由 两 支部 队 组 成 ， 一 支 为 布 达 ' 达尔 (Budha Dal) ， 主 要 由 年 
老 的 卡尔 萨 战士 组 成 ; 另 一 支 为 塔 卢 那 ， 达尔 (Taruna Dal) ， 主 
要 由 年 轻 的 卡尔 萨 士兵 组 成 。1738 年 秋 ， 锡 克 人 的 圣地 中 心 哈 尔 
曼 带 尔 的 主持 莫 尼 ' 辛 格 被 扎 卡 里 亚 汗 处 死 。 这 个 事件 激 起 了 锡 
克 人 的 愤怒 ， 正 当 锡 克 人 要 为 莫 尼 ' 辛 格 复仇 时 ， 波 斯 人 开始 人 
侵 西 北 印 度 。 

波斯 皇帝 纳 迪 尔 沙 (Nadir Shah) 人 侵 印 度 , 扎 卡 里 亚 汗 无 力 


中 页 达 (Jatha) 来 源 于 林 语 词 yutha， 意 为 一 群 、 一 队 、 一 团 。 这 个 词 在 锡 克 教 
中 于 18 世纪 上 半期 开始 流行 ， 特 指 进行 游击 战 、 散 居于 深山 从 林 中 的 锡 克 军团 。See 
Harbans Singh (Editor - in - Chief) ，?7je nceyclopaedia or Sippism ，Volume II，Publication 
Bureau ，Punjabi University Patiala ，2001 ，p. 362. 

外” 萨 尔 巴特 ' 卡尔 萨 〈Sarbat halsa) ， 是 指 锡 克 人 的 最 高 统治 机 构 ， 它 代表 着 
神 的 意志 。 在 第 十 位 十 鲁 和 班 达 ' 巴 哈 杜 尔 之 后 ， 锡 克 人 创立 的 一 个 新 制度 。 每 年 的 
拜 萨 克 节 和 帝 瓦 利 节 举行 会 议 来 商讨 锡 克 社区 中 的 大 事 。See Harbans Singh (了 Editor - in 
- Chief) ，7Tpe 开 ncyclopaedia of SURzsm ，Volume IV ，Publication Bureau ，Punjabi University 
Patiala ，1998 ，p. 62. 

图 达尔 ' 卡尔 萨 (Dal Khalsa) : 通过 古 尔 麻 达 ， 所 有 的 锡 克 武装 力量 联合 成 一 
个 统一 的 整体 ， 这 个 统一 的 整体 便 被 称 为 达尔 ' 卡尔 萨 ,“ 达 尔 ” 意 为 浩大 的 军队 。 达 
尔 ' 卡尔 萨 是 一 种 松散 的 联合 ， 没 有 严格 的 宪法 。See Harbans Singh (Editor - in - 
Chief) ，7Pe Enceyclopaedia of Siphism ，Volume I，Publication Bureau ，Punjabi University Pa- 
tiala ，2002 ，p. 494. 
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抵抗 ， 被 打 得 溃不成军 ， 波 斯 军队 直 攻 德里 ， 德 里 被 洗劫 一 空 ， 
居民 惨遭 属 杀 ， 印 度 最 珍贵 的 珠宝 钻石 “ 科 - 伊 - 努 尔 (Koh - 
i -noor)@” 也 落 入 了 纳 迪 尔 沙 手中 。1739 年 夏 ， 纳 迪 尔 沙 满载 战 
利 品 要 离开 印度 返回 波斯 时 ， 在 喜 马 拉 雅 山脚 下 唱 到 锡 克 卡尔 萨 
军队 的 袭击 ， 遭 受 重 大 损失 。 纳 迪 尔 沙 离开 印度 后 ， 扎 卡 里 亚 汗 
又 开始 对 锡 克 人 进行 残暴 镇 压 和 屠杀 。1745 年 7 月 1 日 ， 扎 卡 里 
亚 省 死去 ， 他 的 大 儿子 叶 海 亚 汗 (Yahya Khan) 当 上 了 拉 合 尔 的 
总 督 ， 小 儿子 沙 ， 纲 瓦 效 汗 (Shah Nawaz Khan) 是 木 尔 坦 的 总 
督 。 他 们 对 锡 克 人 的 政策 不 但 没有 缓 合 ， 而 且 更 加 残暴 。 面 对 称 
斯 林 统 治 者 的 残暴 政策 ，1745 年 10 月 14 日 的 迪 瓦 利 节 上 ， 萨 尔 
巴特 ' 卡尔 萨 把 贾 达 组 织 统一 起 来 ， 重 新 分 编 成 25 个 军团 ， 以 同 
穆斯林 统治 者 进行 更 有 效 的 战斗 。 在 一 次 冲突 中 ， 锡 克 人 杀 死 了 
拉克 帕 特 ' 拉 伊 的 兄弟 扎 斯 帕 特 . 拉 伊 〈Jaspat Rai) 。 拉 克 帕 
特 ' 拉 伊 为 了 给 他 的 兄弟 报仇 ，1746 年 对 锡 克 人 进行 了 血腥 的 履 
杀 ， 大 约 有 1 万 名 锡 克 人 惨遭 杀害 。 阿 姆 利 则 锡 克 教 神 庙 哈 尔 曼 
蒂 尔 周围 的 甘露 池 里 填 满 了 锡 克 人 的 尸体 和 垃圾 。 这 是 锡 克 史上 
一 起 著名 的 屠杀 事件 .@ 1747 年 3 月 , 沙 . 纳 瓦 效 汗 囚禁 了 叶 海 
亚 症 成 为 拉 合 尔 总 督 ， 但 叶 海 亚 汗 得 到 了 德里 官员 的 帮助 而 重新 
成 为 拉 合 尔 总 督 。 为 了 争 权 夺 利 ， 沙 . 纳 瓦 效 汗 邀 请 纳 迪 和 尔 沙 的 
后 继 者 阿富汗 统治 者 艾 哈 近 德 沙 . 阿 卜 达 利 〈Ahmad Shah Abdali ) 


中 科 - 伊 - 努 尔 (Koh -~-i-noor) 意 为 “灿烂 之 出”， 此 为 印度 出 产 的 大 外 石 的 
名 称 ， 重 达 一 两 二 钱 。 现 在 存 于 英国 博物 馆 。 当 纳 迪 和 尔 沙 攻占 德里 后 ， 他 抢 走 了 这 个 
无 价 之 宝 。 后 来 几经 转手 ， 科 ~ 伊 - 努 尔 落 人 到 锡 克 大 王 兰 季 特 ' 辛 格 手中 ， 兰 季 特 ， 
辛 格 传 给 了 他 的 后 代 。 英 国人 兼并 旁 旗 普 后 ， 科 - 伊 - 努 尔 遂 落 人 英国 人 手 里 ， 被 转 
运 到 了 英国 。 参 见 〈 印 ) R，C， 马 宗 达 ，H.、(C 赖 乔 杜 里 ， 卡 利 金 卡尔 . 达 塔 合 著 ， 
张 湾 霖 、 夏 炎 德 等 译 : 《高 级 印度 史 》 (上 和 册 ) ， 商 务 印 书馆 ，1986 年 版 ， 第 575 页 ; 
Harbans Singh (Editor - in - Chief) ，7Re Erzzcyelopaedia or Sam ，Volume 了 ，Publication 
Bureau ，Punjabi University Patiala ，2001 ，p. 524. - 

儿 这 次 屠杀 事件 在 锡 克 史上 被 称 为 小 屠杀 〈Chota ghalughara) ， 是 相对 于 1762 
年 发 生 的 大 屠杀 (〈YVada ghaillughara) 而 言 的 。See Harbans Singh (了 Editor - in - Chief ) ， 
Te Fncyclopaedia or Sifpism，Volume I，Publication Bureau，Punjabi University Patiala ， 
2001 ，p. 555. 
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人 侵 印度 。 

1747 年 12 月 艾 哈 迈 德 钞 ' 阿 卜 达 利 开始 向 印度 进攻 ， 首 先 攻 
占 了 拉 合 尔 ， 然 后 向 德里 挺进 ， 并 于 1748 年 3 月 11 日 与 瓦 济 尔 ， 
科 马 路 本 〈《Wazir Qamaruddin) 带领 的 莫 卧 儿 帝 国 军 队 在 锡 尔 欣 德 
附近 的 摩 奴 普尔 (Manupur) 展开 了 激战 。 结 果 瓦 济 尔 ， 科 马 路 
丁 被 杀 ， 他 的 儿子 米尔 摩 奴 〈Mir Mannu) 获得 了 莫 卧 儿 军 队 的 
指挥 权 ， 阻 止 了 艾 哈 迈 德 沙 ， 阿 上 仆 达 利 的 前 进 ， 从 而 人 迫使 阿富汗 
军队 撤退 。 阿 富 汗 军队 的 兵 败 撤离 ， 给 了 锡 克 人 一 个 极 好 的 机 会 ， 
锡 克 人 25 个 贾 达 军团 分 成 60 多 个 游击 队 在 艾 哈 迈 德 沙 . 阿 卜 达 
利 撤回 阿富汗 的 路 上 对 其 进行 袭击 ， 掠 夺 他 的 战利品 。 同 时 扎 
萨 . 辛 格 ， 阿 陆 瓦 利 亚 〈Jassa Singh Ahluwalia) 利用 莫 卧 儿 军 队 
与 阿富汗 军队 进行 战斗 的 间隙 ， 在 霍 什 尔 普尔 (Hoshiarpur) 打败 
了 阿迪 纳 ， 贝 格 汗 〈Adina Beg Khan ) ， 胜 利 地 来 到 阿 姆 利 则 ， 并 
于 1748 年 3 月 29 日 庆祝 拜 萨 克 节 。 在 这 次 拜 萨 克 节 上 ， 萨 尔 巴 
特 ' 卡尔 萨 决定 把 贾 达 统一 组 织 起 来 ， 组 成 达尔 ' 卡尔 萨 军 队 。 
扎 萨 ， 辛 格 ， 阿 陆 瓦 利 亚 成 为 达尔 ' 卡尔 萨 的 领导 者 ， 达 尔 … 卡 
尔 萨 下 设 11 个 称 为 “ 米 斯 尔 ”的 组 织 。 每 一 个 锡 克 人 可 以 自由 选 
择 加 入 任何 一 个 米 斯 尔 ， 任 何 一 个 米 斯 尔 可 以 在 它 控 制 的 区 域 自 
由 活动 ， 只 有 当面 临 威胁 整个 锡 克 人 的 重大 事件 时 ， 他 们 便 会 统 
一 组 织 起 来 听从 最 高 领导 人 扎 萨 ， 辛 格 ' 阿 陆 瓦 利 亚 的 指挥 和 命 
令 。 因 此 这 样 的 一 个 军事 政治 合作 体制 在 锡 克 史上 被 称 为 “ 米 斯 
尔 达 利 〈Misldari )”。“ 这 个 新 组 织 不 仅 把 锡 克 人 更 紧密 地 团结 进 
来 ， 而 且 实 际 上 建立 了 锡 克 人 的 独立 政权 。 中 “ 米 斯 尔 达 利 体制 
适合 当时 的 锡 克 历史 条 件 ， 在 锡 克 领导 人 的 指挥 下 运转 良好 ， 它 
把 统一 目标 和 原则 与 自由 行动 结合 起 来 ， 更 有 效 地 把 他 们 的 力量 
用 于 把 外 国人 赶 出 旁遮普 和 实现 古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 关于 建立 卡尔 


人 乔 庆 顺 :“ 论 十 八 世纪 中 叶 的 锡 克 独立 运动 ”[ 载 《南亚 研究 》，1988 年 第 3 
期 ， 第 71 页 ] 。 
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萨 国家 预言 的 事业 。"@ 米 斯 尔 组 织 占领 着 三 个 河 间 地 区 ， 即 切 纳 
布 河 与 拉 维 河 河 间 地 区 、 拉 维 河和 比 阿 斯 河 河 间 地 区 、 比 阿 斯 河 
与 萨 特 累 季 河 河 间 地 区 。 他 们 盘 嘱 在 这 三 个 地 区 ， 严 密 地 防护 着 
阿 姆 利 则 城 不 受 侵 犯 。 

1748 年 4 月 ， 米 尔 . 摩 奴 成 为 了 拉 合 尔 的 总 督 。 当 艾 险 迈 德 
沙 . 阿 卜 达 利 撤离 印度 后 ， 米 尔 . 摩 奴 又 对 锡 克 人 进行 迫害 。 他 
抓 不 到 卡尔 萨 士兵 ， 就 捕捉 了 他 们 的 妻子 儿女 ， 对 他 们 的 妻子 儿 
女 进行 惨 无 人 道 的 折磨 。1753 年 ， 摩 奴 死 去 ， 卡 尔 萨 战 士 们 才 救 
出 他 们 的 妻子 儿女 。 在 以 后 的 5 年 内 ， 拉 合 尔 的 总 督 接连 更 替 ， 
但 他 们 都 软弱 无 力 。 艾 哈 迈 德 沙 . 阿 仆 达 利 对 印度 进行 了 多 次 进 
攻 ， 但 每 次 撤退 时 ， 都 遭 到 锡 克 人 的 克 击 。1762 年 ， 艾 哈 迈 德 沙 . 
阿 卜 达 利 对 印度 进行 第 六 次 进攻 ，2 月 5 日 对 锡 克 人 进行 了 屠杀 ， 
杀 死 了 大 约 2 万 到 5 万 人 ， 这 次 屠杀 事件 在 锡 克 史上 被 称 为 大 必 
杀 (〈Vada ghallughara) 。@ 艾 险 迈 德 沙 . 阿 卜 达 利 于 4 月 10 日 进攻 
阿 姆 利 则 ， 炮 又 金 庙 ， 填 平 了 甘露 池 。 锡 克 人 怀 怒 了 ，1762 年 10 
月 在 阿 姆 利 则 与 阿富汗 军队 进行 激战 ， 打 败 了 阿富汗 军队 ， 迫 使 
艾 哈 近 德 沙 ， 阿 卜 达 利 逃 回 了 拉 合 尔 。1764 年 ， 艾 险 迈 德 沙 . 阿 卜 
达 利 带 着 8 万 士兵 第 7 次 人 侵 印 度 ， 锡 克 人 又 被 迫 进入 从 林 中 ， 
当 艾 哈 迈 德 沙 . 阿 卜 达 利 返回 阿富汗 时 ， 锡 克 人 又 趁机 克 击 艾 哈 
迈 德 沙 . 阿达 利 军队 ， 使 艾 哈 迈 德 沙 . 阿 卜 达 利 遭受 重大 损失 。 
艾 哈 天 德 沙 . 阿 下 达 利 又 发 动 了 对 印度 的 第 8 次 进攻 ， 企 图 重新 
建立 他 在 旁遮普 的 统治 地 位 ， 消 灭 锡 克 人 的 力量 ， 但 是 他 失败 了 。 
他 失望 地 离开 印度 之 后 ， 锡 克 人 占领 了 拉 合 尔 。1769 年 艾 哈 迈 德 
沙 . 阿 仆 达 利 对 印度 发 动 了 第 9 次 ， 也 是 最 后 -次 进攻 ， 但 最 后 
无 果 而 终 ， 他 不 得 不 离开 印度 返回 阿富汗 ， 并 于 1772 年 4 月 14 
日 死去 。 阿 富 汗 人 撤 出 印度 之 后 ， 锡 克 人 重新 统治 了 旁 速 普 ， 


中 Khushwant Singh,， 4 太 siory of jhe Sikhs， Volume 7: 1469 - 1839 ,Oxford University 
Press，1999 ，p. 133 . | < 

@) Harbans Singh (Editor - in - Chief) ，7je Becyelopaedia or Siijhism ，Volume IV， 
Publication Bureau ，Punjabi University Patiala ，1998 ，p. 395. 
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这 普 的 大 片 领土 都 处 于 各 个 米 斯 尔 的 统治 之 下 。 

班 达 , 辛 格 领导 锡 克 人 反抗 穆斯林 统治 进入 低潮 之 后 ， 锡 克 
卡尔 萨 继续 为 锡 克 教 的 信仰 和 生存 而 进行 斗争 。 他 们 散居 于 各 地 ， 
自发 地 形成 军事 团体 ， 后 来 整编 成 11 个 米 斯 尔 组 织 ， 从 而 使 锡 克 
教 与 穆斯林 统治 的 关系 进入 了 米 斯 尔 时 期 。 在 这 个 时 期 ， 锡 克 教 
和 锡 克 群体 的 发 展 表现 出 以 下 一 些 特征 : 

A， 锡 克 人 坚决 不 接受 穆斯林 统治 者 的 宗教 政策 ， 在 穆斯林 
的 屠刀 下 也 决 不 低头 。 锡 克 人 始终 坚持 锡 克 教 信仰 而 不 变 ， 当 这 
些 米 斯 尔 组 织 为 锡 克 群体 做 出 一 个 决定 时 ， 大 家 都 坐 在 《十 鲁 ， 
格兰特 萨 哈 下 》 前 面 ， 在 古 鲁 面前 共同 商议 而 做 出 关于 锡 克 教 
命运 的 决定 ， 从 而 一 致 反对 称 斯 林 统治 者 对 锡 克 人 的 统治 和 压迫 。 
锡 克 人 一 直 继承 和 发 扬 锡 克 教 的 卡尔 萨 精 神 ， 坚 定 勇敢 地 在 战场 
上 同 穆斯林 统治 者 进行 斗争 。 

B、 锡 克 人 具有 强烈 的 爱国 热情 ， 坚 决 抵御 外 国 的 入侵 。 虽 然 
锡 克 人 的 武装 力量 薄弱 ， 但 他 们 坚定 地 同 阿富汗 入 侵 者 进行 有 效 
的 游击 战争 。 外 国人 侵 者 对 印度 人 民 造 成 了 巨大 痛苦 ， 印 度 人 民 
遭 到 外 国人 侵 者 的 掠夺 和 屠杀 ， 他 们 的 利益 和 生命 得 不 到 保护 ， 
印度 德里 穆斯林 统治 者 失信 于 人 民 ， 不 能 保护 印度 人 民 的 安全 ， 
穆斯林 统治 者 为 了 个 人 利益 还 时 常 邀 请 外 国 侵略 者 来 人 侵 印度 ， 
印度 人 民 的 安全 和 命运 与 锡 克 卡 尔 萨 军队 紧密 相 联 ， 锡 克 卡 尔 艾 
军队 赶 走 了 侵略 者 ， 保 护 了 印度 人 民 的 安全 ， 维 护 了 印度 人 民 的 
利益 ， 这 是 穆斯林 统治 者 没有 做 到 的 。 

C、 锡 克 人 建立 了 米 斯 尔 达 利 体制 ， 有 效 地 反抗 穆斯林 统治 者 
的 压迫 和 抵抗 外 国 侵略 者 的 人 侵 。 米 斯 尔 体制 是 继 卡尔 萨 体制 之 
后 锡 克 人 根据 变化 了 的 形势 而 建立 的 锡 克 教 军事 体制 。 当 处 于 和 
平 的 境况 时 ， 米 斯 尔 组 织 便 分 散 成 11 个 团体 ， 在 各 地 独立 地 进行 
武装 斗争 。 当 锡 克 人 与 统治 者 和 人 和 人 侵 者 的 斗争 处 于 紧急 状态 时 ， 
11 个 米 斯 尔 便 会 组 织 起 来 ， 在 萨 尔 巴 特 ， 卡尔 萨 的 指挥 下 ， 组 成 
统一 的 达尔 .卡尔 萨 ， 聚 集 锡 克 武装 力量 ， 为 锡 克 教 事业 而 战斗 。 
米 斯 尔 体制 是 继 班 达 ， 辛 格 之 后 锡 克 人 所 建立 的 政治 军事 体制， 
起 到 了 同 敌 人 进行 斗争 的 积极 作用 。 
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(3) 兰 季 特 . 辛 格 时 期 

阿富汗 入 侵 者 撤离 印度 以 后 ， 锡 克 米 斯 尔 组 织 占据 着 从 印度 
河 到 朱 木 拿 河 之 间 的 大 片 领土 。 由 于 没有 外 部 力量 侵略 的 威胁 ， 
旁 莽 普 地 区 已 经 相对 的 比较 稳定 。 在 这 种 情况 下 ， 米 斯 尔 组 织 
间 开 始 划分 地 盘 ， 互 相 之 间 争 权 夺 利 ， 萨 尔 巴特 卡尔 萨 失 去 了 
凝聚 力 .O 很 明显 ， 米 斯 尔 体制 已 到 了 解散 的 时 候 ， 要 维护 一 个 
独立 、 自 由 的 旁 遮 普 ， 就 需要 有 一 个 强 有 力 的 人 物 来 统一 各 方 的 
军事 力量 ， 并 建立 一 个 包括 锡 克 人 、 穆 斯 林 和 印度 教徒 在 内 的 统 
一 、 独 立 、 自 由 的 旁 囊 普 。@ 应 时 而 生 ， 兰 季 特 . 辛 格 承担 了 这 
一 伟大 使 命 ， 他 消除 了 各 米 斯 尔 组 织 的 割据 状态 ， 建 立 了 一 个 统 
一 、 庞 大 的 锡 克 帝国 。 

在 11 个 米 斯 尔 组 织 中 ， 有 个 名 叫 苏 格 尔 查 克 亚 〈Sukercha- 
kia) 的 米 斯 尔 组 织 ， 苏 格 尔 查 克 亚 米 斯 尔 的 创始 人 是 布 德 . 辛 格 
(Budh Singh) 。 他 的 儿子 劳 德 . 辛 格 (Naudh Singh) 巩固 和 壮大 
了 苏 格 尔 查 克 亚 米 斯 尔 ， 并 曾 与 卡 普尔 . 辛 格 领导 的 米 斯 尔 联手 
共同 打败 过 艾 险 迈 德 沙 . 阿 仆 达 。 劳 德 . 辛 格 1752 年 死 后， 由 长 
子 查 拉 特 . 辛 格 〈Charat Singh) 继续 领导 苏 格 尔 查 克 亚 米 斯 尔 。 
查 拉 特 ' 辛 格 之 后 由 其 子 莫 哈 . 辛 格 〈Maha Singh) 担任 苏 格 尔 
查 克 亚 米 斯 尔 的 领导 者 。 莫 哈 ， 辛 格 在 1792 年 死去 ， 年 仅 27 岁 ， 
他 把 苏 格 尔 查 克 亚 米 斯 尔 留 给 了 他 的 儿子 兰 季 特 ， 辛 格 。 兰 季 
特 . 辛 格 生 于 1780 年 11 月 ， 他 接任 父亲 的 职位 时 才 12 岁 ， 所 以 
不 得 不 接受 母亲 和 其 他 人 的 辅佐 ， 直 至 逐渐 成 熟 并 真正 独 掌 政权 。 
1796 年 秋 ， 沙 . 扎 曼 (Shah Zaman)@ 带领 一 支 3 万 多 人 的 精锐 
部 队 进 攻 印 度 ， 各 米 斯 尔 组 织 又 离开 家 园 躲 避 到 深山 丛林 中 。 兰 


人 KKhushwant Singh,， 4 istory of ipe SU ， Yolume 1 71469 - 7839，Oxford University 
Press，1999 ，p. 170. 

@ LIbid，p. 184. 

国 ” 阿 富 洗 统治 者 艾 哈 迈 德 沙 ， 阿 卜 达 利 死 后 ， 由 其 子 贴 木 尔 〈Taimur) 继承 王 
位 ， 贴 木 尔 之 后 由 其 子 沙 扎 曼 接 任 阿 富 省 皇帝 。 沙 ， 扎 紧 雄 心 勤 攻 ， 决 心 重新 建立 
在 印度 的 统治 地 位 。See Harbans Singh (Editor - in - Chief) ，7Re Enmeyclopaeqdia or SI- 
xm ，Volume IV ，Publication Bureau ，Punjabi University Patiala ，1998 ，p. 99. 
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季 特 ' 辛 格 也 离开 他 统治 的 地 区 ， 快 速 地 前 去 阿 姆 利 则 。 在 阿 姆 
利 则 ， 各 米 斯 尔 领导 人 集聚 一 起 商议 对 付 沙 . 拭 曼 的 方法 ， 大 多 
数 米 斯 尔 领 导 人 认为 应 采用 老 办 法 ,首先 躲 进 山 林 ， 然 后 等 
沙 ' 扎 曼 返回 阿富汗 时 再 进行 狙击 。 兰 季 特 ' 六 格 提 出 了 不 同 的 
方案 ， 他 劲 说 各 米 斯 尔 组 织 要 留 在 平原 以 保护 旁 底 普 人 民 免 受 掠 
夺 和 屠杀 。 许 多 年 来 旁 谴 普 人 民 一 直 向 各 米 斯 尔 交 纳 保护 税 ， 所 
以 各 米 斯 尔 组 织 应 该 担负 起 保护 人 民 的 责任 。 兰 季 特 ' 辛 格 的 勇 
敢 无 旦 改变 了 局 势 ， 他 带领 锡 克 人 英勇 奋战 ， 阻 止 了 阿富汗 人 的 
进攻 。 一 年 后 ， 沙 ， 扎 曼 又 对 印度 进行 侵略 ， 兰 季 特 ' 辛 格 被 推 
选 为 锡 克 军队 领导 人 ， 带 领 锡 克 人 又 一 次 打败 沙 ' 扎 曼 的 进攻 。 
沙 : 扎 曼 被 迫 撤 离 拉 合 尔 ， 退 出 印度 。 此 时 各 米 斯 尔 组 织 领 导 人 
纷纷 离散 ， 返 回 家 回 ， 互 相 争夺 他 们 的 领地 。 只 有 兰 季 特 ' 辛 格 
带领 锡 克 人 沿路 追赶 和 袭击 阿富汗 军队 。 兰 季 特 ， 辛 格 成 为 了 公 
认 的 锡 克 群 体 的 领导 人 。 吕 

当 兰 季 特 ' 辛 格 追 打 败 走 的 沙 ' 扎 曼 时 ， 拉 合 尔 被 三 个 米 斯 
尔 组 织 领导 人 点 领 ， 但 这 三 位 米 斯 尔 领 导 人 却 互相 攻 计 和 争斗 。 
拉 合 尔 居民 邀请 兰 季 特 ' 辛 格 来 统治 和 管理 拉 合 尔 ， 兰 季 特 ' 辛 
格 接受 了 邀请 ， 带 军队 包围 了 拉 合 尔 ， 并 于 1799 年 7 月 7 日 攻陷 
了 拉 合 尔 。“ 因 为 拉 合 尔 是 旁 遗 普 的 首府 ， 所 以 占领 拉 合 尔 对 兰 季 
特 ` 辛 格 来 说 是 一 个 伟大 的 胜利 ， 是 兰 季 特 ， 辛 格 生命 中 的 里 程 
碑 。@@ 兰 季 特 ' 辛 格 占领 拉 合 尔后 ， 章 到 其 他 米 斯 尔 领导 人 的 忌 
妒 和 敌视 ， 他 们 联合 起 来 围攻 拉 合 尔 ， 被 兰 季 特 “' 辛 格 在 拉 合 尔 
东部 十 英里 外 的 一 个 村 庄 击败 。 在 此 之 后 兰 季 特 ' 辛 格 征服 了 其 
他 的 对 手 , 在 1801 年 4 月 12 日 的 拜 萨 克 节 上 ， 正 式 宣布 称 王 。 四 
兰 季 特 ' 辛 格 成 为 旁 记 普 的 大 王 之 后 ， 连 续 兼 并 了 木 尔 坦 、 阿 姆 


亿 。 Fakir Syed Waheeduddin ，7Je Real Raniii SinghR，Publication Bureau，Punjabi Uni- 
versity Patiala，2001 ，p. 40 - 41 . 

人 @ Pritam Singh Gil ， 避 story or Si 太 Natiomn ,New Academic Publishing Co. ,Jullundur， 
1978 ，p. 330， 

二 Fakir Syed 到 aheeduddin ，7ZJe Real Raniil SineR，Pubiication Bureau ，Punjapi Uni- 
versity Patiala，2001 ，p. 44. 
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利 则 、 克 什 米尔 、 白 沙 瓦 等 大 片 地 区 ， 建 立 了 一 个 大 旁遮普 。 所 
有 的 米 斯 尔 组 织 领导 人 都 统一 在 他 的 领导 之 下 ， 因 此 米 斯 尔 也 就 
不 复 存 在 ， 取 而 代 之 的 是 一 个 庞大 的 锡 克 帝国 。 


锡 克 教 的 形成 和 变化 与 穆斯林 的 统治 有 直接 的 关系 ， 换 名 话 
说 ， 称 斯 林 的 统治 促进 了 锡 克 教 的 形成 、 变 化 和 发 展 。 首 先 ， 称 
斯 林 的 统治 促进 了 锡 克 教 “ 和 平 ”教义 的 形成 。 锡 克 教 的 产生 和 
形成 时 期 ， 正 是 穆斯林 统治 时 期 ， 锡 克 教 创始 人 严厉 谴责 穆斯林 
的 统治 ， 反 抗 统治 者 对 人 民 的 剥 草 和 压迫 ， 因 此 创立 了 以 “和 
平 ”“ 扬 善 ” 为 核心 的 锡 克 教 。 这 种 “和 平 ”"、“ 扬 善 ”的 教义 深 
得 人 心 ， 使 锡 到 教 宗教 体系 得 到 完善 和 发 展 。 前 五 位 古 鲁 时 期 ， 
“和 平 ”、“ 扬 善 ” 的 教义 得 到 了 广泛 传播 。 其 次 ， 穆 斯 林 的 统治 
促使 锡 克 教 发 生 了 变化 ， 由 “和 平 ” 转 向 “尚武 ， 由 “ 扬 善 ” 
转向 “ 惩 恶 ”， 从 而 使 锡 克 教 最 终 形成 。 第 五 位 古 鲁 阿尔 琼 的 殉 
教 是 锡 克 教 教义 从 “和 平 ” 转 向 “尚武 ”的 一 个 标志 。 古 鲁 阿尔 
琼 惨遭 穆斯林 统治 者 的 迫害 ， 使 锡 克 人 不 得 不 拿 起 武器 来 反抗 穆 
斯 林 的 统治 和 压迫 。 第 六 位 十 鲁 哈 尔 ， 戈 宾 德 建立 了 “ 密 力 - 比 
力 ”体制 ， 首 先 拿 起 武器 与 穆斯林 进行 斗争 ， 后 来 穆斯林 统治 者 
实行 狂热 、 不 宽容 的 宗教 政策 ， 第 九 位 古 鲁 特 格 ' 巴 哈 杜 尔 为 保 
护 印 度 教 的 存在 被 穆斯林 统治 者 迫害 致死 。 因 此 第 十 位 古 鲁 戈 宾 
德 ， 注 格 重新 拿 起 武器 ， 建 立 卡尔 萨 体制 ， 进 一 步 发 扬 尚武 精神 ， 
从 而 使 锡 克 教 的 宗教 体系 最 终 得 以 完善 和 形成 。 最 后 ， 穆 斯 林 的 
统治 促使 锡 克 教 闫 强 的 生存 下 去 ， 使 锡 克 人 从 未 终止 与 穆斯林 统 
治 者 作 斗争 。 同 时 外 国 侵略 者 的 人 侵 ， 激 发 了 锡 克 人 的 爱国 热情 ， 
锡 克 人 为 保护 家 园 打败 侵略 者 的 一 次 次 进攻 ， 从 而 使 锡 克 教 力量 
不 断 发 展 和 壮大 ， 最 后 建立 了 锡 克 帝国 。 


三 、 锡 克 教 与 伊斯兰 教 的 关系 


锡 克 教 是 在 伊斯兰 教 来 到 印度 之 后 才 形成 的 一 个 独特 宗教 ， 
在 形成 的 过 程 中 ， 曾 受到 伊斯兰 教 教义 的 影响 ， 园 时 也 受到 穆 斯 - 
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林 统治 的 影响 。 因 此 锡 克 教 与 伊斯兰 教 的 关系 也 具有 两 面 性 。 锡 
克 教 与 伊斯兰 教 肥 有 联系 的 _- 面 ， 又 有 矛盾 和 冲突 的 一 面 。 


1， 锡 克 教 与 伊斯兰 教 的 联系 

锡 克 教 与 伊斯兰 教之 间 的 联系 主要 表现 在 以 下 两 个 方面 : 

(1) 锡 克 教 与 伊斯兰 教 在 教义 上 的 相互 联系 

锡 克 教 在 形成 的 过 程 中 ， 受 到 了 伊斯兰 教 教义 的 影响 。 这 种 
影响 主要 表现 在 一 神 论 、 平 等 思想 、 宗 教 生活 与 世俗 生活 的 统一 、 
默 诵 神 名 的 祈祷 形式 、 桑 格 特 和 拜 功 聚 礼 等 方面 ， 这 些 教义 上 的 
影响 和 联系 在 上 一 章节 中 已 有 详细 论述 ， 这 里 不 再 缆 述 。 

(2) 锡 克 教 形成 的 时 期 ， 正 是 穆斯林 统治 印度 的 时 期 

穆斯林 的 统治 者 在 印度 的 统治 对 锡 克 教 的 形成 产生 了 一 定 的 
影响 ， 在 前 五 位 古 鲁 时 期 穆斯林 统治 者 与 锡 克 教 古 鲁 的 关系 基本 
上 是 缓和 的 。 称 斯 林 统 治 者 巴 布 尔 、 胡 马 政 、 阿 克 巴 等 都 接受 过 
十 鲁 为 他 们 的 祈祷， 他 们 都 放下 屠刀 ， 实 行 和 平 、 宽 容 的 宗教 政 
策 。 锡 克 教 在 这 一 时 期 得 到 迅速 发 展 。 到 了 第 五 位 古 鲁 时 期 ， 古 
鲁 阿 尔 琼 使 锡 克 教 的 教义 与 宗教 体系 得 到 完善 ， 一 个 独特 的 锡 克 
教 在 旁遮普 初步 形成 。 


2， 锡 克 教 与 伊斯兰 教 的 矛盾 和 冲突 

锡 克 教 与 伊斯兰 教 还 存在 着 矛盾 和 冲突 的 一 面 ， 这 种 矛盾 和 
冲突 其 实 从 第 一 位 古 鲁 那 纳 克 创 教 时 就 已 开始 。 穆 斯 林 用 武力 占 
领 了 印度 ， 古 角 那 纳 克 首 先 严 厉 谴责 穆斯林 对 印度 人 民 的 统治 和 
镇 压 。 锡 克 教 徒 们 真正 拿 起 武器 同 穆斯林 作 斗 争 是 在 第 六 位 证 鲁 
时 期 。 第 六 位 古 鲁 由 于 其 父亲 十 鲁 阿尔 琼 被 穆斯林 统治 者 迫害 而 
死 ， 第 六 位 古 鲁 才 建 立 了 “ 密 力 - 比 力 ”体制 ， 公 开 与 穆斯林 统 
治 者 作 斗 争 。 后 来 第 十 位 古 鲁 建立 了 卡尔 萨 军队 ， 同 穆斯林 军队 
展开 了 殊死 斗争 。 古 鲁 之 后 的 锡 克 群体 经 历 了 班 达 ' 辛 格 时 期 、 
米 斯 尔 时 期 和 兰 季 特 ' 辛 格 时 期 ， 每 一 个 时 期 锡 克 人 都 勇敢 坚定 
地 同 穆斯林 统治 者 和 外 族人 侵 者 作 斗 争 ， 最 终 兰 季 特 ' 辛 格 建立 
了 一 个 庞大 的 锡 克 帝国 。 穆 斯 林 统 治 者 企图 扼杀 锡 克 教 ， 锡 克 教 
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徒 为 保卫 锡 克 教 的 生存 拿 起 武器 是 理所当然 的 。 锡 克 教 与 稳 斯 林 
统治 者 一 直 处 于 对 抗 的 状态 。 这 种 对 抗 状态 的 结果 ， 促 使 锡 克 教 
徒 塑 造 了 一 种 尚武 精神 ， 加 速 了 锡 克 教 的 形成 和 发 展 。 


四 、 锡 印 、 锡 伊 关系 对 比分 析 


前 文 我 们 分 析 了 锡 克 教 与 印度 教 、 锡 克 教 与 伊斯兰 教 的 关系 ， 
锡 死 教 正 是 在 这 两 对 关系 的 影响 下 形成 和 发 展 变化 的 。 那 么 锡 克 
教 与 印度 教 、 锡 克 教 与 伊斯兰 教 这 两 对 直接 影响 锡 克 教 形成 和 变 
化 的 因素 ， 在 锡 死 教 的 形成 和 变化 过 程 中 识 轻 熟 重 ， 或 者 说 对 锡 
克 人 来 讲 ， 锡 克 教 与 印度 教 、 锡 克 教 与 伊斯兰 教 的 关系 哪 一 对 关 
系 更 加 末 近 与 缓和 ? 在 面临 印度 分 裂 的 问题 上 ， 锡 克 人 为 什么 选 
择 了 以 印度 教 为 背景 的 国 大 党 领导 的 印度 共和 国 ， 而 没有 选择 以 
伊斯兰 教 为 背景 的 穆斯林 联盟 领导 的 巴基斯坦 ?” 本 节 将 对 这 些 问 
题 作 进 一 步 的 分 析 。 


1， 锡 印 关系 与 锡 伊 关系 

前 面 已 经 分 析 了 锡 克 教 与 印度 教 、 锡 克 教 与 伊斯兰 教 关 系 的 
特点 ， 那 么 锡 印 关系 与 锡 伊 关系 相 比 较 而 言 ， 两 对 关系 就 轻 识 重 ? 
哪 一 对 关系 对 锡 苑 人 来 讲 较 具 有 亲和力 或 者 说 哪 一 对 关系 较 缓 和 
呢 ? 我 们 认为 以 下 几 个 方面 可 以 说 明 这 一 点 。 

(1) 从 人 种 上 来 诉 ， 信 仰 锡 克 教 和 印度 教 的 教徒 都 属于 雅 利 
安 人 种 

雅 利 安 人 创造 了 自己 的 文化 传统 ， 因 此 锡 克 教徒 和 印度 教徒 
具有 相似 的 文化 传统 。 然 而 ， 信 仰 伊斯兰 教 的 穆斯林 则 是 内 米 特 
人 种 ， 因 此 ， 伊 斯 兰 教 文化 传统 属于 闪 族 - 伊斯兰 教 文化 体系 。 
季羡林 先生 说 :“ 现 在 我 们 谈论 印度 ， 起 码 得 看 到 这 两 个 成 分 ， 一 
个 是 雅 利安 ， 另 一 个 是 穆斯林 ， 不 管 是 现在 的 印度 人 ， 还 是 印度 
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的 宗教 ， 都 可 以 分 作 这 两 部 分 。"@ 

(2) 从 来 源 上 来 讲 ， 锡 克 教 直接 来 源 于 印度 教 ， 印 度 教 是 其 
母体 

锡 克 教 受到 了 伊斯兰 教 的 影响 ， 吸 取 了 伊斯兰 教 中 的 营养 成 
分， 从 而 加 速 了 锡 克 教 的 形成 。 

(3) 从 教徒 成 分 上 来 看 ， 大 部 分 锡 克 教徒 都 是 来 自 于 印度 教 

锡 克 教 的 十 大 十 鲁 都 是 来 自 于 印度 教 ， 其 信徒 中 印度 教徒 占 
有 绝 大 多 数 。 当 然 也 有 来 自 于 伊斯兰 教 的 ， 但 数量 微乎其微 。 

(4) 从 宗教 遭遇 上 来 看 ， 锡 兖 教 与 印度 教 有 相似 或 者 说 共同 
的 遭遇 

锡 克 教 诞生 于 穆斯林 统治 时 期 ， 称 斯 林 统治 者 对 一 切 非 伊 斯 
兰 教 实行 不 宽容 的 宗教 政策 ， 特 别 是 在 奥 朗 则 布 统治 时 期 ， 穆 斯 


转 信 伊斯兰 教 。 锡 克 教 和 印度 教 同时 受到 穆斯林 统治 者 的 迫害 。 
锡 死 教 的 第 五 位 古 角 被 穆斯林 统治 者 贾 汉 吉尔 迫害 致死 ， 第 九 位 
古 鲁 被 奥 朗 则 布 杀害 ， 第 十 位 十 鲁 被 穆斯林 官员 所 派 的 杀手 刺杀 
身亡 ， 第 十 位 十 鲁 的 四 个 儿子 也 都 死 于 穆斯林 的 屠刀 之 下 ， 后 来 
的 锡 克 领导 人 班 达 ' 辛 格 也 是 被 穆斯林 统治 者 迫害 致死 ， 无 数 的 
锡 克 人 被 穆斯林 统治 者 惨 杀 。 因 此 ， 对 锡 克 教徒 而 言 ， 他 们 更 民 
恨 的 是 伊斯兰 教徒 ， 而 不 是 印度 教徒 。 

由 以 上 几 点 分 析 ， 我 们 可 以 说 锡 克 教 与 印度 教 的 关系 比 锡 克 
教 与 伊斯兰 教 的 关系 缓和 并 具有 亲和力 。 


2 面临 印度 分 裂 的 锡 克 人 
(1) 英国 人 统治 下 的 印度 各 派 政 治 力量 
1849 年 ， 汶 遮 普 被 英国 兼并 ， 整 个 印度 完全 处 于 英国 人 的 统 
治之 下 。 当 时 的 印度 人 民 大 致 可 分 为 两 个 群体 ， 即 穆斯林 群体 和 
非 穆斯林 群体 。 非 穆斯林 群体 主要 以 印度 教 群体 为 主 ， 还 有 一 些 


中 ” 张 光 天 、 李 锋 编 :《 季 羡 林 论 印度 文化 》 ， 中 国 华侨 出 版 社 ，1994 年 版 ，275 
页 。 
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其 他 的 小 群体 。 锡 克 群 体 便 是 这 些 群 体 中 一 支 不 可 忽视 的 力量 。 
这 些 群 体 在 英 印 政府 的 统治 过 程 中 ， 根 据 本 群 林 的 利益 ， 对 印度 
的 发 展 和 前 途 形 成 了 不 同 的 态度 和 政治 立场 。 

印度 人 民 对 英国 殖民 统治 的 反抗 很 早 就 开始 了 ， 最 先 起 来 进 
行 斗 争 的 是 封建 主 和 下 层 人 民 。 当 资产 阶级 知识 分 子 出 现 后 ， 又 
开始 了 资产 阶级 启蒙 运动 ， 后 发 展 为 政治 改良 运动 -0 印度 资产 
阶级 的 改良 运动 在 19 世纪 70 - 80 年 代 无 论 在 深度 还 是 在 广度 上 
都 有 很 大 发 展 ， 民 族 要 求 开始 被 理论 化 ， 理 论 的 认识 开始 向 实际 
行动 转化 。 这 一 切 的 直接 后 果 和 结晶 是 全 印 民族 主义 组 织 一 一 印 
度 国 大 党 的 成 立 .@ 印度 国 大 党 成 立 于 1885 年 12 月 28 日 ， 它 突 
出 强调 印度 民族 大 团结 ， 以 民族 团结 的 感情 代替 种 姓 、 宗 教 信仰 
和 地 方 偏 见 的 分 裂 因素 ， 以 便 使 整个 印度 民族 得 到 进步 和 发 展 。@ 

当 印 度 开始 进行 资产 阶级 启蒙 活动 时 ， 穆 斯 林 没 有 件 么 反响 ， 
直到 19 世纪 60 -70 年 代 ， 资 产 阶级 启蒙 活动 在 穆斯林 中 才 开始 。 
穆斯林 启蒙 活动 家 最 主要 的 代表 人 物 是 北 印度 的 赛 义 德 ， 阿 幸 默 
德 汗 。 在 19 世纪 80 年 代 上 半期 以 前 ， 赛 义 德 ， 阿 替 默 德 汗 是 印 
度 各 宗教 、 各 民族 大 团结 的 拥护 者 。 他 所 组 织 的 一 些 活 动 、 促 进 
了 广大 穆斯林 的 政治 觉醒 ， 对 印度 民族 运动 的 发 展 起 了 有 益 作用 。 
但 是 在 国 大 党 成 立 后 ， 穆 斯 林 启 蒙 活 动 家 的 思想 发 生 了 改变 ,， 特 
别 是 当 国 大 党 的 宪政 改革 主张 在 社会 上 获得 越 来 越 大 的 反响 时 ， 
启蒙 活动 家 认为 这 对 穆斯林 未 来 地 位 构成 了 威胁 。1867 年 ， 赛 义 
德 ， 阿 赫 默 德 汗 首次 提出 “伊斯兰 教徒 和 印度 教徒 是 两 个 民族 ” 
的 观点 ， 伊 斯 兰 教 民族 意识 由 此 逐渐 增强 ， 同 时 为 穆斯林 的 独特 
利益 提供 理论 依据 。 “穆斯林 和 印度 教徒 宗教 不 同 ， 文 化 、 语 言 、 
习俗 不 同 ， 它 们 各 自 构成 了 单独 的 实体 ,各自 形成 为 独立 的 民 
族 ."@ 19 世纪 未 20 世纪 初 ， 印 度 穆斯林 群众 的 大 多 数 继续 受 以 


林 承 节 :《 印 度 近 现代 史 》， 北 京 大 学 出 版 社 ，1995 年 版 ， 第 107 页 。 
同上 ,第 245 页 。 
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赛 义 德 ， 阿 替 默 德 汗 为 代表 的 教派 主义 路 线 控制 。 同 时 英国 殖民 
者 不 失 时 机 地 挑拨 印 、 穆 了 矛盾， 以 达到 其 “分 而 治之 ”的 目的 。 
在 这 种 情况 下 ， 国 大 党 和 穆斯林 之 间 的 分 此 发 展 到 了 不 可 调和 的 
地 步 。1906 年 12 月 30 日 ， 全 印 穆斯林 联盟 成 立 。 全 印 穆斯林 联 
盟 成 为 了 维护 印度 穆斯林 利益 的 一 个 政治 组 织 。 

锡 克 群 体 对 政治 的 参与 则 比较 晚 ， 其 政治 地 位 也 较 微 弱 ， 但 
一 直 在 为 锡 克 群体 争取 政治 权利 而 斗争 。1897 年 旁 丰 普 立法 会 成 
立 ， 政 府 总 督 任命 了 9 名 成 员 ， 其 中 锡 克 人 5 名 。 但 这 些 成 员 与 
其 说 是 人 民 的 代表 ， 还 不 如 说 只 是 一 种 虚设 的 机 构 。.T 1909 年 ， 
英 印 政府 实行 明 托 - 莫 菜 (Mintoe - Morley) 选举 制度 的 改革 ， 给 
予 穆斯林 教 铂 单独 选举 的 权利 。 锡 克 政 治 力量 也 要 求 给 予 同 样 的 
权利 ， 但 这 个 要 求 没有 得 到 满足 。 后 来 当 国 大 党 和 穆斯林 联盟 在 
勒 克 瑙 为 制定 在 各 省 的 单独 选举 代表 权 达 成 协议 时 ， 锡 列 人 没有 
参加 协议 的 制定 。“ 锡 克 政 治 家 认为 没有 锡 克 单独 选举 权 ， 锡 克 的 
利益 将 受到 损害 。"@@ 1918 年 春 ， 印 度 政 府 发 表 了 《 蒙 太 古 - 蔡 姆 
斯 福 德 报告 》 (The Montagu - Chelmsford Report) 。 这 个 报告 认为 ， 
“旁遮普 的 锡 克 人 是 一 个 具有 明显 特征 的 重要 民族 ， 他 们 在 印度 军 
队 中 是 一 支 勇 敢 的 力量 ， 但 他 们 却 处 于 少数 ， 他 们 几乎 没有 得 到 
代表 的 权利 ， 因 此 对 于 锡 克 人 来 讲 ， 给 予 穆斯林 的 单独 选举 代表 
权 的 制度 也 应 适用 于 锡 克 人 。?" 轩 这 个 报告 得 到 了 锡 克 人 的 赞扬 。 
1919 年 印度 政府 颁布 《印度 政府 法 案 》， 但 这 个 法 案 并 没有 满足 
锡 克 人 的 要 求 。20 世纪 20 年 代 和 30 年 代 ， 锡 克 政 治 力量 继续 为 
争取 更 多 的 权利 而 进行 斗争 。1935 年 8 月 4 日 ,《 印 度 政府 法 案 》 
颁布 。 这 个 法 案 主 张 建 立 一 个 由 英 属 印度 11 省 和 印度 各 土 邦 组 成 
的 印度 联邦 。 联 邦 设立 由 中 央 立 法 议会 和 国务 会 议 组 成 的 中 央 立 
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法 机 关 ， 立 法 会 议 通 过 的 所 有 法 律 都 必须 提交 总 督 批准 ， 总 督 有 
和 否决 权 。 同 时 法 案 规 定 实行 省 自治 ， 省 立法 机 构 由 选举 产生 ， 省 
立法 会 议 选举 中 得 到 大 多 数 席位 的 政党 组 织 政府 ， 由 省 督 批准 。 
省 督 拥有 解散 省 立法 会 议 ， 干 预 和 解散 省 政府 的 权力 .TD 这 个 法 
案 遭 到 国 大 党 的 反对 ， 同 时 穆斯林 也 反对 这 个 法 案 。 锡 克 政 党 也 
加 入 反对 的 力量 ， 对 这 个 法 案 进 行 强烈 吐 责 和 批评 。 英 国 当 局 迫 
于 形势 ， 决 定 首先 实行 省 自治 的 立法 会 议 选 举 。 正 是 围绕 省 自治 
问题 ， 使 国 大 党 和 穆斯林 联盟 的 关系 变 得 恶化 ， 这 样 锡 克 政治 领 
导 力 量 面 对 变化 的 政局 ， 也 采取 了 不 同 的 对 策 。 

(2) 各 派 政 治 力量 的 矛盾 斗争 

面 对 英 国政 府 的 殖民 统治 ， 国 大 党 的 与 穆斯林 联盟 曾 一 度 为 
寻求 印度 自治 而 进行 过 团结 合作 。 但 由 于 双方 教派 主义 的 影响 和 
英国 统治 者 的 利用 ， 在 围绕 省 自治 的 问题 上 ， 国 大 党 与 穆斯林 联 
盟 的 关系 日 益 恶 化 。1937 年 2 月 举行 了 印度 政府 省 立法 议会 选举 ， 
国 大 党 在 选举 中 获得 重大 胜利 ， 而 穆斯林 联盟 却 竞选 失利 。 国 大 
党 在 竞选 中 为 争取 穆斯林 群众 的 选票 ， 实 行 了 一 些 错 误 的 政策 ， 
引起 了 穆斯林 联盟 的 强烈 反对 。 国 大 党 排斥 穆斯林 联盟 参加 政府 ， 
认为 穆斯林 联盟 加 入 政府 会 妨碍 实行 社会 经 济 改革 ， 造 成 政府 内 
部 意见 不 一 ， 无 法 工作 。 国 大 党 的 这 种 态度 使 穆斯林 联盟 领导 人 
感到 反感 ， 认 为 这 体现 了 国 大 党 代表 印度 教 排斥 穆斯林 的 本 质 .@ 
省 立法 议会 选举 的 胜利 冲 色 了 国 大 党 的 头脑 ， 国 大 党 认为 ， 印 度 
民族 解放 运动 中 应 该 采取 “一 党 制 民族 主义 ”政策 。@ 尼 替 重 其 
至 认为 ,“ 在 印度 只 有 两 种 力量 ， 即 英 帝 国 主义 和 以 国 大 党 为 代表 
的 印度 民族 主义 。"@ 尼 赫 鲁 对 国 大 党 的 “一 党 制 民 族 主义 ” 作 了 
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最 恰如其分 的 解释 ， 国 大 党 完全 否定 了 穆斯林 联盟 存在 的 价值 .中 
. 国 大 党 的 作法 引起 了 穆斯林 联盟 的 强烈 反应 ， 他 们 谴责 国 大 党 和 
反对 国 大 党 的 独裁 暴政 ， 呼 吁 穆斯林 起 来 捍卫 自己 的 利益 。 穆 斯 
林 联 盟 决定 “对 所 有 国 大 党 省 政府 抱 不 信任 和 误 责 态度 ， 说 尼 幸 
和 鲁 在 经 济 基础 上 接触 穆斯林 群众 的 计划 是 要 控 称 盟 墙 角 ， 说 国 大 
党 省 政府 的 社会 经 济 文化 政策 是 要 破坏 伊斯兰 宗教 文化 ， 损 害 称 
斯 林 利益 ， 总 之 ， 是 要 实现 印度 教徒 对 穆斯林 的 统治 *@@。 穆 斯 林 
联盟 的 组 织 和 势力 日 益 扩 大 和 增强 ， 穆 斯 林 联 盟 成 为 了 真正 的 全 
国 性 的 穆斯林 政党 。1940 年 1 月 ， 穆 斯 林 联 盟 领 导 人 真 纳 宣 布 ， 
印度 教徒 和 穆斯林 已 成 为 两 个 不 同 的 民族 。1940 年 3 月 ， 穆 斯 林 
联盟 召开 拉 合 尔 年 会 。 在 这 次 会 议 上 ， 穆 盟 通过 了 建立 穆斯林 单 
独 国 家 一 巴基斯坦 的 决议 。 穆 斯 林 联 盟 建立 巴基斯坦 决议 的 通 
过 ， 表 明 印 度 的 政治 发 展 明显 地 走向 了 分 裂 的 道路 。 

锡 克 领导 人 发 现 他 们 自己 处 于 一 种 两 难 的 境地 ， 他 们 面临 着 
互相 敌对 的 两 股 自由 力量 。 一 股 是 国 大 党 领导 的 争取 全 国 解放 的 
自由 力量 ; 另 一 股 是 穆斯林 联盟 领导 的 寻求 建立 穆斯林 独立 国家 、 
分 裂 印度 的 的 力量 ， 这 股 力量 建立 的 独立 国家 将 不 可 避免 地 要 使 
锡 克 人 居住 的 邦 进行 分 裂 。 国 大 党 领导 人 期 望 锡 克 人 能 与 他 们 站 
在 一 起 ,对 他 们 进行 支持 ， 但 国 大 党 领导 者 却 又 不 愿 给 予 锡 克 人 
应 该 享受 的 权利 。 称 斯 林 联 盟 也 寻求 锡 克 人 的 支持， 安奈 锡 克 人 
不 必 担 心 和 改 惧 ， 但 锡 克 人 对 穆斯林 根本 不 信任 。 形 势 的 发 展 要 
求 锡 克 领导 人 摆 出 锡 克 人 的 统一 政治 意见 。 

(3) 印度 分 裂 问题 上 锡 克 人 的 选择 

1942 年 春 ， 英 国政 府 派 斯 塔 福 德 ， 殉 里 普 斯 〈Staford Cripps ) 
来 到 印度 进行 政治 调 抚 ， 要 求 印度 各 党 派 与 英国 政府 合作 。 克 里 
普 斯 使 团 提出 的 建议 间接 地 认可 了 巴基斯坦 的 原则 ， 因 为 它 允 许 
不 准备 接受 新 宪法 的 省 保留 他 们 目前 的 宪政 地 位 的 权利 。 锡 克 政 
治 力量 的 代表 阿 卡 利 党 政治 家 们 坚决 反对 这 一 提议 。 阿 卡 利 党 领 


中 培 伦 主编 :《 印 度 通 史 》， 黑 龙 江 人 民 出 版 社 ，1990 年 版 ， 第 577 页 。 
名” 林 承 节 :《 印 度 近 现代 史 》， 北 京 大 学 出 版 社 ，1995 年 版 ， 第 626 页 。 
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导 大 塔 拉 辛 格 〈Tara Singh) 在 给 克 里 普 斯 的 信 中 说 : “ 锡 克 人 
的 事业 被 “和 汀 份 的 分 离 和 巴基斯坦 的 组 成 ”这 一 条 款 所 背叛 和 破 
坏 ， 我 们 对 政府 蕊 不 抱 任何 希望 和 幻想 ， 我 们 将 利用 一 切 可 能 的 
途径 反对 和 阻止 把 旁 记 普 从 统一 的 印度 分 离 出 去 。 中 锡 克 人 开始 
站 到 了 国 大 党 一 边 ， 对 国 大 党 充满 了 信任 ， 同 时 并 给 予 大 力 支持 ， 
因为 甘地 领导 的 国 大 党 宣誓 要 阻止 任何 分 裂 印度 的 企图 。 但 是 不 
入 之 后 ， 锡 克 人 对 国 大 党 的 信任 和 幻想 破灭 了 。 由 国 大 党 主持 的 
马 德 拉 斯 立法 议会 在 国 大 党 著名 政治 家 拉 贾 戈 帕 拉 查 里 
〈《C. Rajagopalachari) 的 领导 下 通过 一 项 决议 ， 同 意 穆 斯 林 联 盟 提 
出 的 建立 独立 国家 的 要 求 。1944 年 7 月 10 日 ， 拉 贾 戈 帕 拉 查 里 出 
台 了 他 的 所 谓 著名 方案 : 如 果 穆 斯 林 联 盟 要 求 建立 独立 国家 的 话 ， 
那么 就 任命 一 个 委员 会 划 出 穆斯林 占 绝对 多 数 的 西北 地 区 和 东北 
地 区 ， 并 在 这 些 地 区 举行 公民 投票 来 决定 这 些 地 区 是 否 从 印度 分 
离 出 去 或 留 在 印度 。 拉 贾 戈 帕 拉 查 里 声称 这 个 方案 已 得 到 甘地 的 


同意 .@ 因此 锡 克 人 认为 国 大 党 已 经 同意 了 穆斯林 联盟 分 裂 印度 . 


建立 独立 国家 的 要 求 。 锡 克 人 对 国 大 党 的 作法 反应 强烈 ， 他 们 在 
1944 年 8 月 20 日 举行 的 阿 姆 利 则 会 议 上 严厉 遭 责 和 批评 了 甘地 作 
为 领导 人 允许 穆斯林 建立 国家 的 让 步 。 在 这 次 会 议 上 ， 塔 拉 ， 辛 
格 第 一 次 提出 锡 克 是 一 个 独立 的 民族 .@ 其 他 领导 人 认为 “建立 
锡 克 独立 国家 ”的 提 法 是 不 可 能 实现 的 要 求 ， 乌 扎 尔 . 辛 格 〈Uj- 
jal Singh) 和 贾 尼 .卡尔 塔 尔 '. 辛 格 〈(Giani Kartar Singh) 明确 指 
出 ， 建 立 独立 旁 遗 普 国 家 的 方案 只 是 强烈 反对 穆斯林 联盟 建立 巴 
基 斯 坦 的 一 种 行动 -@@ 1945 年 冬 ， 英 国政 府 决 定 给 予 印 度 独 立 的 


GD Master 7ara Singhrs jeter lo Sir Safjord Cripps，March 31 ，1942 ，quoted here from 
” Khushwant Singh,， 4 页 story of the Shiphs，Yolumne 1 71839 - 7988 ，Oxford University Press ， 
1999 ，p. 250. 
@ Khushwant Singh, 4 刺 story of the Si Youme 态 :1839 - 7988 ,Oxford University 
Press，1999 ，p. 2S2. 
人 Khushwant Singh ,4 Fisiory orihe Siphs， Volume 开 ， 1839 - 1988 ，0Oxford University 
Press ，1999 ，P. 253 
全 Ibid. 
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权利 ， 所 以 举行 新 的 印度 立法 会 的 大 选 ， 重 组 现 府 、 超 草 新 宪 僚 ， 
以 决定 一 个 自由 印度 的 未 来 走向 。 选 举 的 结果 可 风向 单 概 播 冻 : 
非 穆斯林 想 建立 一 个 联合 统一 的 印度 ; 穆 斯 种 恋人 和 仓 裂 印度 ,， 磺 7 
独立 的 巴基斯坦 .中 1946 年 大 ， 英 国 艾 德 礼 工党 政府 派遣 由 佩 西 
克 “' 劳伦斯 (Pethick - Lawrence) 、 斯 塔 福 德 ， 殉 里 普 斯 和 A ' V ' 亚 
历 山大 〈A. V. Alexander) 组 成 内 阁 使 团 ， 来 协调 印度 各 党 派 的 立 
场 ， 进 一 步 解决 印度 独立 的 未 来 走向 问题 。 锡 克 代 表 由 塔 拉 ' 辛 
格 、 贾 尼 ' 卡尔 塔 尔 ' 辛 格 、 哈 尔 纳 姆 ， 辛 格 〈Harmam Singh ) 
和 巴尔 德 伍 ' 辛 格 (Baldev Singh) 所 组 成 。 塔 拉 ' 辛 格 向 内 阁 使 
团 阐明 了 对 未 来 印度 的 立场 : 锡 元 人 赞成 一 个 联合 统一 的 印度 ， 
反对 穆斯林 联盟 建立 巴基斯坦 的 要 求 。 但 如 果 印 度 分 立 ， 巴 基 斯 
坦 成 立 ， 那 么 锡 克 人 有 权利 建立 一 个 锡 克 国家 或 建立 一 个 独立 的 
锡 克 邦 ， 这 个 邦 有 选择 与 印度 斯 坦 或 巴基斯坦 结 成 联邦 的 自由 。@ 
由 于 锡 克 领导 人 提出 建立 独立 锡 克 国家 或 锡 克 邦 的 要 求 ， 并 不 是 
出 于 他 们 内 心 的 愿望 ， 而 是 反对 穆斯林 联盟 建立 巴基斯坦 的 一 个 
棋子 ， 因 此 锡 克 领导 人 建立 锡 克 斯 坦 或 卡 利 斯 坦 的 要 求 并 没有 像 
国 大 党 提出 的 某 些 挫败 穆斯林 联盟 分 立 的 建议 那样 受到 内 阁 使 团 
的 注意 。@ 1946 年 5 月 16 日 ,英国 首相 艾 德 礼 根 据 内 阁 使 团 的 建 
议 ， 发 表 了 关于 印度 问题 的 政府 白皮书 ， 其 中 规定 英 属 印度 分 成 
3 个 省 集团 ， 即 印度 教徒 占 人 口 多 数 的 A 集团 、 西 北 穆斯林 占 人 
口 多数 的 B 集团 和 东北 穆斯林 占 人 口 多 数 的 C 集团 。 每 个 省 集团 
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成 立 各 自 的 政府 ， 并 制定 自己 单独 的 宪法 .O 在 这 个 方案 中 ， 锡 
克 人 被 纳 人 了 接受 穆斯林 教派 统治 的 框架 中 。 这 样 的 联 省 组 中 没 
有 任何 可 以 让 锡 克 可 能 脱离 这 种 统治 的 条 款 ， 或 者 是 给 予 锡 克 在 
文化 上 、 社 会 上 以 至 宗教 上 的 保护 。 锡 克 人 认为 这 显然 是 不 公平 
的 .@ 巴尔 德 伍 ' 辛 格 写 信 给 艾 德 礼 ， 阐 述 锡 克 人 所 受到 的 不 公 
正 待遇 ， 艾 德 礼 回信 说 这 个 方案 不 可 能 进行 更 改 以 满足 锡 克 人 的 
愿望 ， 但 是 锡 克 人 可 以 选举 代表 参加 立法 会 议 ， 共 同 起草 宪 法 ， 
以 保护 锡 克 人 的 利益 。 印 艾 德 礼 希 望 锡 克 人 在 立宪 进程 中 与 政府 
合作 。 当 然 ， 面 对 锡 克 人 的 权益 要 求 ， 内 阁 使 团 也 希望 解决 锡 克 
问题 ， 但 是 限于 锡 克 的 人 口 和 它 的 地 理 分 布 而 无 法 做 到 。1946 年 
7 月 18 日 ,斯 塔 福 德 ， 交 里 普 斯 在 英国 议会 就 内 阁 使 团 在 印度 的 
工作 做 了 很 长 的 报告 ， 其 中 对 于 锡 克 人 的 地 位 他 是 这 样 讲 的 :“ 锡 
克 人 感到 他 们 没有 得 到 作为 一 个 重要 的 独立 群体 应 该 得 到 的 待遇 ， 
这 对 于 我 们 来 说 也 是 十 分 痛 将 的 一 件 事 。 困 难 并 不 是 来 自任 何 对 
于 锡 克 人 重要 性 的 低估 ， 而 是 来 自 不 可 避免 的 地 理事 实 。 锡 克 人 
要 求 给 予 他 们 就 像 给 予 称 斯 林 那 样 的 特殊 待遇 ， 但 锡 克 是 一 个 极 
小 的 社会 群体 ， 仅 有 550 万 人 口 ， 而 穆斯林 有 9 千 万 人 口 。 并 且 
锡 克 人 在 地 理 上 的 分 布 让 人 无 法 划 出 一 块 锡 克 人 占 多 数 的 
地 区 。 思 

国 大 党 为 了 获得 锡 克 对 成 立 一 个 完整 的 印度 联邦 的 支持 ， 以 
共同 对 抗 穆斯林 联盟 的 分 立 企 图 ， 因 此 改变 了 以 往 对 锡 克 人 保护 
民族 权益 的 要 求 一 律 加 以 排斥 的 做 法 .四 1946 年 4 月 5 日 ， 尼 赫 
鲁 在 德里 举行 的 一 次 新 闻 发 布 会 上 说 :” 旁 遮 普 勇敢 的 锡 克 人 应 该 
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给 予 特殊 考虑 ， 在 北部 地 区 的 组 成 上 ， 让 锡 殉 人 自由 的 选择 ， 我 
认为 这 没有 错误 .中 “ 尼 赫 和 鲁 的 讲话 在 当时 使 锡 克 人 对 国 大 党 产生 
亲近 感 。1946 年 6 月 25 日 ， 国 大 党 工作 委员 会 会 议 指出 内 阁 使 团 
的 建议 对 锡 克 人 是 不 公平 的 。 这 次 会 议 通过 一 项 决议 ,“ 向 锡 列 人 
保证 在 消除 他 们 的 合法 的 不 满 上 ， 以 及 在 劳 诞 普 的 正当 权益 的 获 
得 与 保护 上 ， 国 大 党 将 给 予 尽 可 能 的 支持 。@ 国 大 党 与 锡 克 人 政 
治 力量 的 关系 逐渐 靠近 。 国 大 党 和 穆斯林 联盟 在 1946 年 5 月 16 
日 英国 政府 白皮书 发 表 后 ， 都 接受 了 内 阁 使 团 的 方案 ， 都 同意 参 
加 制 宪 会议 。 但 是 在 参加 临时 政府 的 问题 上 ， 双 方 矛盾 激化 ， 使 
临时 政府 的 成 立 搁浅 。1946 年 8 月 6 日 ,总督 邀请 国 大 党 组 织 临 
时 政府 ， 并 希望 国 大 党 能 争取 穆斯林 联盟 参加 。@@ 穆斯林 联盟 拒 
绝 了 国 大 党 邀请 其 参加 组 织 临 时 政府 ， 但 国 大 党 却 奉劝 锡 克 人 放 
奔 了 他 们 的 反对 立场 ， 同 意 加 和 临时 政府 。1946 年 9 月 2 日 ， 尼 
赫 鲁 内 阁 宣 拆 就 职 ， 锡 克 领 导 人 巴尔 德 伍 ' 辛 格 担任 安全 部 长 - 包 
1946 年 10 月 26 日 ,穆斯林 联 盟 决 定 加 和 临时 政府 ， 其 目的 是 为 
了 实现 巴基斯坦 的 目标 而 奋斗 。 粕 斯 林 联 盟 加 入 临时 政府 后 ， 国 
大 党 要 求 尽早 召开 制 宪 会 议 ， 但 穆斯林 联盟 却 要 求 召 开 单独 的 立 
宪 会 议 ， 制 定 巴基斯坦 宪法 。 因 此 国 大 党 与 穆斯林 联盟 的 利益 再 
次 发 生 冲 突 ， 临 时 政府 根本 无 法 工作 。 至 此 ， 英 国内 阁 使 团 为 印 
度 独 立 所 提出 的 方案 完全 失败 。 

局 势 的 发 展 ， 使 英国 政府 认识 到 必须 加 快 印 度 政权 的 移交 进 
程 。 艾 德 礼 政府 派 蒙 巴顿 担任 新 的 印度 总 督 ， 来 处 理 政权 的 移交 
事宜 。1947 年 4 月 2 日 ， 蒙 巴顿 呈报 给 首相 艾 德 礼 的 第 一 份 报告 


作 。 Sangat Singh ，The Sikhs in History ，Singh Bros，Amritsar，2002 ，p. 213， 

@@ JS， 格 瑞 纳 尔 :《 穷 遮 普 的 锡 克 人 》， 剑 桥 ，1990 年 ， 第 177 页 ， 转 引 自 刘 
立 涛 :《 当 代 旁 训 普 锡 克 人 问题 研究 》， 华 文 出 版 社 ，2001 年 版 ， 第 53 页 。 

地 ” 林 承 节 :;《 印 度 近 现代 史 》， 北 京 大 学 出 版 社 ，1995 年 ， 第 718 页 ;Kbhushwant 
Singh，4 及 siory or tpe Sibjis，VYoiume 开 :， 7839 - 7988，Oxford University Press，1999 ， 
pb. 263 , 

@ 贱 Khushwant Singh,， 4 有 story ofipe Sipjis，rolume 开 : 1839 - 7988 ,Oxford University 
Press ，1999 ，p. 263. 


218 “ 锡 克 教 与 锡 克 群 体 的 变迁 


中 写 道 :“ 这 里 局 势 非常 不 妙 ，…… 在 我 看 来 ， 通 过 谈判 解决 印度 
前 途 的 问题 希望 渺茫 ", “如 果 我 不 迅速 采取 行动 ， 一 场 内 战 即将 
在 我 任期 间 爆发 ~"。 呈 危急 的 印度 局 势 很 快 使 蒙 巴 顿 确信 ， 拯 救 局 
劳 的 惟一 途径 就 是 使 次 大 陆 分 治 。 蒙 巴顿 经 过 近 一 个 月 的 频繁 活 
动 ， 终 于 说 服 国 大 党 接受 了 分 治 的 方案 。 锡 克 领 导 人 巴尔 德 伍 . 
辛 格 和 国 大 党 态度 一 致 ， 也 宣布 同意 分 治 。 同 时 坚持 旁 钼 普 不 能 
作为 一 个 省 加 入 巴基斯坦 ， 也 应 该 按 锡 克 教徒 占 人 口 多 数 地 区 和 
穆斯林 占 多 数 地 区 实行 分 治 。@ 1947 年 6 月 3 日 ， 蒙 巴顿 发 表 了 
印度 分 治 的 “ 蒙 巴 顿 方案 ”， 印 度 一 分 为 二 。 根 据 蒙 巴顿 分 治 方 
案 ， 劳 遗 普 立 法 议会 通过 投票 的 方式 来 决定 未 来 旁 让 普 是 否 分 治 ， 
如 果 有 一 方 同意 分 治 ， 就 实行 分 治 ， 同 时 通过 投票 来 决定 分 治 的 
各 方 是 加 入 印度 还 是 加 入 巴基斯坦 。 旁 遮 普 的 民众 主要 分 为 两 部 
分 ， 一 部 分 是 以 穆斯林 占 多 数 的 地 区 ， 另 一 部 分 是 以 非 穆斯林 ， 
主要 以 锡 克 人 占 多 数 的 地 区 。 通 过 投票 ， 议 会 中 大 多 数 穆斯林 议 
员 投 票 沈 成 分 治 ， 并 且 穆斯林 要 加 人 巴基斯坦 ; 锡 克 代表 也 投票 
赞 成 分 治 ， 以 50 票 对 20 票 的 结果 决定 锡 克 人 要 加 入 印度 。.@ 


无 论 是 印度 教派 、 锡 克 教 派 ， 还 是 伊斯兰 教派 的 群众 在 国 大 
党 、 穆 斯 林 联 盟 和 阿 卡 利 党 的 领导 下 ， 为 争取 印度 的 民族 解放 曾 
团结 一 致 ， 共 同 反抗 英国 人 在 印度 的 统治 。 但 在 斗争 的 过 程 中， 
各 个 教派 、 党 派 特 别 是 印度 国 大 党 和 伊斯兰 教 的 穆斯林 联盟 矛盾 
不 断 加 深 ， 致 使 穆斯林 联盟 提出 了 建立 独立 的 巴基斯坦 国 的 口号 。 
国 大 党 和 锡 克 政治 力量 反对 穆斯林 联盟 建立 巴基斯坦 国 的 要 求 。 
锡 克 人 针对 穆斯林 联盟 的 分 治 建国 要 求 ， 也 提出 了 建立 独立 国家 


中 ”多 米 尼 克 。 拉 皮 埃 尔 : 《 圣 雄 甘 地 》， 中 译本 ， 新 华 出 版 社 ，1986 年 ， 第 105 
页 ， 转 引 自 培 伦 主编 :《 印 度 通 史 》， 黑 龙 江 人 民 出 版 社 ，1990 年 ， 第 621 页 。 

二 ” 林 承 节 : 《印度 近 现代 史 》， 北京 大 学 出 版 社 ，1995 年 ， 第 722 页 ; Harbans 
Singh (Editor -in - Chief) ，7Tphe 无 nceyclopaedia or SEEhism ，Volume II，Publication Bureau ， 


Punjabi University Patiala ，2002 ，p. 311. 
全 ”Harbans Singh (Editor - in - Chief) ，7Je Bracyclopaedia or Shism，Volume II， 
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的 要 求 。 这 一 要 求 的 提出 是 出 于 反对 穆斯林 联盟 的 分 治 要 求 ， 并 
非 锡 克 人 的 内 心愿 望 。 再 者 由 于 锡 克 人 口 为 数 较 少 ， 人 口 的 地 理 
分 布 不 集中 ， 锡 克 人 的 建国 要 求 很 难 实现 。 在 面临 印度 不 可 避免 
的 分 裂 局 面 时 ， 锡 克 人 最 终 选 择 了 站 在 国 大 党 一 边 ， 加 入 了 印度 。 
锡 克 人 选择 印度 的 原因 除了 客观 形势 和 原因 外 ， 锡 克 教 与 印度 教 
在 历史 上 就 形成 的 缓和 关系 与 亲和力 也 是 其 加 入 印度 的 原因 。 


第 四 章 


锡 克 教 与 现代 锡 克 群体 的 发 展 


_az。 两 音 分 别 从 锡 克 教 与 印度 教 、 锡 克 孝 

贞 与 伊斯兰 教 的 关系 角度 论述 了 锡 克 教 
的 形成 、 变 化 与 锡 克 群体 的 变迁 ， 那 么 在 现 
代 社 会 发 展 中 ， 锡 克 群 体 是 怎样 发 展 的 ， 锡 
克 群 体 的 经 济 、 政 治 状况 如 何 ” 本 章 从 锡 克 
群体 的 经 济 发 展 、 锡 克 群 体 争取 政治 权利 的 
斗争 、 现 代 西 方 社会 影响 下 的 锡 克 群体 等 三 
个 方面 来 论述 锡 克 群 体 的 现代 发 展 状况 。 


一 、 锡 克 教 与 锡 克 
群体 的 经 济 发 展 


宗教 是 人 类 社会 中 影响 最 为 深 广 的 现象 
之 一 ， 它 影响 人 们 的 思想 、 价 值 观 、 生 活 方 
式 等 一 切 与 人 类 有 关 的 社会 活动 。 宗 教 对 宗 
教 群体 的 经 济 也 发 生 着 影响 ,不同 的 宗教 对 
经 济 影响 的 程度 、 性 质 都 是 不 相同 的 。 锡 克 
教 也 不 例外 ， 锡 克 教 与 锡 克 群体 的 经 济 发 展 
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关系 如 何 ? 在 我 们 努力 尝试 寻找 锡 克 教 与 经 济 发 展 之 间 的 关联 之 
前 ， 让 我 们 先 来 看 一 下 锡 克 教徒 的 家 乡 旁 诞 普 地 区 的 经 济 发 展 
状况 。 


1， 旁 遮 普 的 绿色 革命 4 

1947 年 印度 独立 ， 旁 让 普 一 分 为 二 。 西 旁 记 普 的 16 个 地 区 、 
55 和 的 人 口 、62% 的 土地 划 给 了 巴基斯坦 ， 东 旁 遗 普 的 13 个 地 区 
划 给 了 印度 。@ 由 于 印 巴 分 裂 所 造成 的 人 口 迁 移 ， 大 批 的 锡 克 人 从 
西 旁 遮 普 迁 移 到 了 东 淮 遮 普 。 东 旁 遗 普 便 发 现 了 人 口 多 ,土地 少 
的 现象 。 在 这 种 情况 下 ， 东 旁 遗 普 实 施 了 农业 发 展 和 复兴 计划 ， 
不 但 迁移 过 来 的 人 口 得 到 了 土地 ， 而 且 建立 了 花园 式 的 居民 区 ， 
利用 电力 抽水 进行 农田 灌溉 ， 贷 款 购买 农用 拖拉 机 等 等 ， 这 可 以 
说 是 在 印度 旁遮普 历史 上 的 第 一 次 农业 创新 。 锡 克 人 ， 从 真正 意 
义 上 来 讲 ， 从 西 旁 讶 普 迁移 过 来 的 锡 友 人 成 为 这 次 农业 革命 的 先 
锋 。 这 次 农业 发 展 和 复兴 计划 最 核心 的 发 展 项 目 就 是 进行 大 规模 
的 粮食 生产 。 为 了 实现 扩大 粮食 生产 目标 ， 以 前 未 开 星 过 的 土地 
种 上 了 庄稼 ， 地 下 水 也 得 以 充分 开发 和 利用 ， 农 业 种 子 的 质量 也 
得 以 提高 ， 化 肥 、 农 药 等 农业 资料 也 大 量 应 用 于 农业 生产 之 中 。 
印度 独立 时 ， 旁 误 普 每 年 要 进口 3.7 万 吨 粮食 ， 以 满足 邦 内 所 需 。 
然而 劳 遗 普 很 快 提高 了 粮食 产量 ， 并 成 为 了 一 个 有 粮食 剩余 的 邦 。 

对 整个 印度 来 讲 ， 粮 食 不 足 一 直 是 印度 政府 的 一 个 环 手 问题 。 
十 几 年 的 土地 改革 、 乡 村 发 展 以 及 合作 社 运 动 都 没有 能 够 有 效 地 
促进 农业 生产 的 发 展 。1959 年 ， 印 度 政府 邀 请 一 个 由 美国 福特 基 
金 会 资助 的 专家 小 组 访问 印度 ， 以 便 给 印度 增加 农业 生产 和 提高 


全 绿色 革命 就 是 以 使 用 优良 高 产 的 农作物 品种 为 主 ， 同 时 提供 灌 逆 设施 ， 增 施 
化 肥 、 农 药 等 极 入 ， 再 以 必要 的 公共 制度 和 机 构 相 配合 来 发 展 农业 生产 的 一 种 战略 。 
因为 它 以 使 用 生物 学 知识 和 技术 获得 的 高 产品 种 为 核心 ， 故 称 作 “绿色 革命 "。 参见 股 
永 林 :《 独 立 以 来 的 印度 经 济 》， 云 南大 学 出 版 社 ，2001 年 版 ， 第 66 页 。 

@) 只 AN Choprae，GCreen Repolution 问 1nadiae，77je Relevance or 4dministratipe Supportl Jor 
Success (4 Study of Punjas，aaryanae， 了 已 及 应 har) ，Intellectual Pubhlishing House ，New 
Dejhi ，1986 ，p. 109. 
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农业 生产 力 提 出 建议 。 该 小 组 提交 了 一 份 名 为 《印度 的 粮食 危机 
及 其 应 对 措施 》 的 报告 ， 提 出 在 重视 现代 投入 的 条 件 下 ， 选 择 一 
些 地 区 实行 集约 耕作 。@ 1965 年 夏 斯 特 里 执政 时 期 ， 印 度 政府 在 
吸取 世界 银行 、 美 国 国 际 开发 履 和 福特 基金 会 的 建议 基础 上 制定 
出 了 一 个 完整 的 发 展 农业 的 新 战略 。 但 夏 斯 特 里 突然 逝世 ， 总 理 
职位 由 英 迪 拉 “' 甘地 接任 。1965 - 1966 年 度 前 所 未 有 的 旱灾 使 粮 
食 产量 降低 到 7600 万 吨 ， 比 前 一 年 减少 1200 万 吨 。1966 - 1967 
年 度 又 是 个 旱灾 年 。 当 时 的 粮食 配给 已 到 了 靠 美国 运 来 小 麦 维持 
的 地 步 ， 解 决 粮 食 问 题 成 了 头等 大 事 。.@ 英 迪 拉 “' 甘地 赞同 夏 斯 
特 里 政府 的 农业 改革 计划 并 批准 实施 。 从 1966 年 始 ， 印 度 政府 开 
台 实施 了 史 称 “绿色 革命 ”的 农业 发 展 新 战略 。1967 年 阿 卡 利 党 
宣布 他 们 将 使 旁遮普 成 为 “一 个 模范 省 ”， 成 为 这 个 国家 其 他 邦 
“ 羡 幕 的 对 象 ” .@ 

旁遮普 农业 大 学 @ 在 20 世纪 60 年 代 中 期 旁 记 普 绿色 革命 中 起 
到 了 重要 作用 。 正 是 在 旁 遗 普 农 业 大 学 ,: 美 籍 挪威 农业 科学 家 挪 
曼 … 博 尔 劳 格 包 (Norman Borlaug) 和 印度 科学 家 一 起 对 引进 的 墨 
西 哥 杀 杆 小 麦 高 产品 种 进行 研究 和 改进 ， 并 把 这 种 墨西哥 小 麦 新 
品种 在 农民 群众 中 进行 推广 ， 让 农民 们 广泛 种 植 。 再 加 上 化 学 肥 


化 ”上 笑 永 林 :《 独 立 以 来 的 印度 经 济 》， 云 南大 学 出 版 社 ，2001 年 版 ， 第 67 页 。 

@， 林 承 节 :《 印 度 史 》， 人 民 出 版 社 ，2004 年 版 ， 第 461 页 。 

@ JJ SGrewal，7Tjpe New Carmbridege Fisiory or 1ndia,， 1 了 ,Te Sipjps of the Purycp， 
Camjhridge University Press ，1990 ，p. 209. 

鸭 ”旁遮普 农业 大 学 位 于 卢 迪 亚 纳 地 区 ， 该 大 学 建立 于 1962 年 。 旁 让 普 农业 大 学 
在 农业 教育 和 农业 研究 方面 的 作用 是 非常 显著 的 ， 它 开设 有 拖拉 机 驾驶 与 维修 、 家 禽 
养殖 、 奶 牛 饲养 等 为 农民 设置 的 短期 培训 课程 ， 为 农业 技术 的 传播 起 到 了 非常 重要 的 
作用 。S$ee Khushwant Singh ,4 slory or he Shis， Yolume 1 1839 - 7988 ，0xford Univer- 
sjty Press，1999 ，p. 321; M.S.，Randhawa,， 4 Case Siudy or Creen Reoolulion 记 ijhe Purjeb， 
in yjpe Punjiap，Pasi and Presem ，Vol. XVI - I 工 ，Serial No. 32 ，October 1982 ，Department of 
Punjab Historical Studies ，Punmjab University ，Patiala，Pp. 288. 

二 ” 挪 曼 ' 博 尔 劳 格 是 明尼苏达 ( Minnesota) 大 学 的 微生物 学 家 ， 他 在 墨西哥 玉 
米 和 小 麦 研 究 中 心 从 事 了 14 年 的 研究 。 在 他 来 到 卢 迪 亚 纳 之 前 ， 曾 在 世界 其 他 大 学 和 
科研 机 构 从 事 过 研究 ，1970 年 他 曾 获得 诺 贝 尔 和 平 奖 。See Khushwant Singh ，4 History 
ope Shis，yolumne 1 1839 - 1988，0Oxford University Press，1999，p. 321, 注释 1 
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料 、 农 药 和 杀 虫 剂 的 使 用 ， 旁 恢 普 的 小 麦 产量 大 幅度 迅猛 增加 。 


表 2 1965 年 到 1980 年 度 旁 遮 普 邦 小 麦 的 增产 情况 
年 度 种 植 面积 (公顷 ) | 总 产量 〈 吨 ) | 平均 产量 〈 公 斤 / 公 项) 
1965 - 1966 1，548 ， IT，916，000 1，238 
二 一 


1970 - 1971 2，299 ， ，145 ， ，238 


1975 - 1976 ，449 ， ，809 ， ，372 


1976 - 1977 ，630， ，392 ， ，432 


1978 - 1979 ，734 ， ，432， ，715 


5$ 2 

5 2 

6 2 
1977 - 1978 ，620， 6，648 ， 2，537 

7 2 

7 2 


1979 - 1980 ，800 ， ，900 ， ，812 


资料 来 源 : Department of Agriculture，Punjab Government ，from M. S. Randhawa，4 
Case Study of Creen Renolation 雁 Re Punjap ,in Te Punja5，Past and Preseni，Vol XVI- IT， 
Serial No 32 ，October 1982 ，Department of Punjab Historical Studies ，Punjab University ，Pa- 
tiala，p. 289. 


绿色 革命 期 间 ， 除 了 小 麦 产量 大 幅度 增长 之 外 ， 其 他 农作物 
如 水 稻 、 棉 花 、 甘 蔗 、 土 豆 等 产量 也 有 大 幅 增长 。 自 古 以 来 旁 庶 
善 就 以 印度 的 粮仓 而 闻名 。 印 度 独立 后 ， 虽 然 旁 遮 普 一 分 为 二 ， 
大 量 的 肥沃 土地 被 划 给 了 巴基斯坦 ， 但 印度 旁遮普 〈 即 东 旁 喧 
普 ) 经 过 农业 绿色 革命 的 发 展 ， 继 续 保 持 着 印度 粮仓 的 地 位 而 不 
动摇。 促使 劳 记 普 绿色 革命 成 功 的 因素 除了 中 央 政 府 农业 发 展 战 
略 和 扶持 政策 之 外 ， 宗 教 文化 的 因素 也 是 推动 农业 绿色 革命 发 展 
的 一 个 不 可 忽视 的 积极 因素 。 印 度 的 北方 邦和 旁 诞 普 邦 ， 具 有 相 
同 的 自然 环境 和 资源 ， 但 却 有 着 不 同 的 种 族群 体 和 不 同宗 教 文化 。 
两 个 地 区 的 经 济 都 以 农业 为 主 ， 缺 少 重工 业 ， 人 口 压 力 太 ,同时 
也 得 到 政府 相间 的 扶持 。 然 而 ， 自 从 印度 独立 以 来 ,“ 旁 逛 普 的 农 
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业 迅猛 发 展 ， 而 北方 邦 的 农业 发 展 则 相当 迟 缓 " .中 为 什么 会 出 现 
这 种 情况 呢 ? 这 里 我 们 尝试 从 锡 克 群体 的 宗教 文化 中 去 寻找 答案 。 


2， 锡 克 教 与 经 济 发 展 

劳 遮 普 的 绿色 革命 取得 了 巨大 成 功 ， 在 经 济 发 展 的 背后 ， 宗 
教 的 因素 是 不 可 忽视 的 。 锡 克 教 对 锡 克 群体 经 济 发 展 起 着 一 定 的 
促进 作用 。 关 于 宗教 与 经 济 的 关系 ， 德 国 社会 学 家 马克 思 “ 韦伯 
最 早 系 统 地 对 这 一 问题 进行 过 考察 。 因 此 首先 对 马克 思 “， 韦伯 的 
理论 进行 介绍 ， 显 得 十 分 必要 。 

马克 思 “' 韦伯 致力 于 考察 “世界 各 宗教 的 经 济 伦理 ”， 探 讨 
世界 各 主要 民族 的 精神 文化 气质 与 该 民族 的 社会 经 济 发 展 之 疝 的 
内 在 关系 。 在 《新 教 伦理 与 资本 主义 精神 》@ 一 书 中 ， 志 伯 主 要 
考察 了 16 世纪 宗教 改革 以 后 的 基督 教 新 教 的 宗教 伦理 与 现代 资本 
主义 的 亲 和 关 系 。 在 韦伯 看 来 ， 资 本 主义 精神 的 产生 是 与 新 教 伦 
理 分 不 开 的 。 韦 伯 认 为 ， 新 教 加 尔 文教 派 所 信奉 的 “预定 论 ” 的 
宗教 伦理 就 导致 了 勤 驶 刻苦 ， 把 创造 财富 视 为 一 桩 严肃 事业 的 资 
本 主义 精神 。 马 克 思 “ 韦伯 对 新 教 伦理 与 资本 主义 精神 所 作 的 经 
典 分 析 是 众所周知 的 。 马 克 思 “ 韦伯 对 世界 的 其 他 宗教 (儒教 、 
印度 教 、 佛 教 、 基 督 教 、 伊 斯 兰 教 和 犹太 教 ) 也 进行 了 分 析 ， 使 
人 们 对 宗教 与 经 济 关系 的 认识 进一步 加 深 。 马 克 思 韦伯 在 分 析 
宗教 教义 所 体现 的 精神 对 社会 经 济 的 影响 时 ， 或 者 说 ， 在 宗教 伦 
理 与 现世 的 关系 问题 上 ， 把 世界 宗教 划分 为 四 种 类 型 :“ 出 世 禁 欲 
主义 ”"`“ 人 世 禁 欲 主义 "、“ 适 应 现世 类 型 ”和 “逃避 现世 类 型 "。 
这 四 种 类 型 各 有 其 特点 ， 尚 会 鹏 教授 在 其 《种 姓 与 印度 教 社会 》 
一 书 中 对 韦伯 以 宗教 伦理 与 现世 的 关系 为 标准 划分 的 宗教 类 型 的 


人 Upinder Jit Kaur，SEP Religion and Ecornomic Deuefopment ，National Book Organiza- 
tion，New Delhi ，1990 ，p. 40. 

儿 马 克 思 ， 韦伯 著 ， 于 晓 等 译 : 《新 教 伦理 与 资本 主义 精神 》， 北 京 三 联 书 店 ， 
1987 年 版 。 
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特点 进行 了 详细 病 述 。@ 韦伯 认为 ， 在 这 四 种 类 型 伦理 观 中 ， 惟 
有 “人 世 禁 欲 主 义 ” 同 现代 资本 主义 精神 之 间 有 一 种 “ 素 和 
性 "。@ 韦伯 的 理论 开创 了 认识 宗教 与 经 济 发 展 的 一 个 新 角度 ， 他 
的 观点 至 今 仍 有 很 大 的 影响 。 

在 马克 思 . 韦伯 的 宗教 与 经 济 发 展 理论 框架 的 启示 下 ， 笔 者 
对 锡 克 教 与 经 济 发 展 的 关系 进行 尝试 性 的 分 析 ， 努 力 寻找 锡 克 教 
与 经 济 发 展 之 间 的 关联 。 

在 前 文中 ， 我 们 已 经 对 锡 克 教 教义 进行 了 探讨 。 这 里 我 们 还 
从 锡 克 教 的 一 神 论 信 仰 谈 起 。 锡 克 教 是 严格 的 一 神 教 ， 只 崇拜 一 
个 神 。 他 创造 一 切 ， 无 和 恶 惧 也 无 敌意 ， 他 是 永恒 无 形 的 ， 无 生 无 
灭 ， 自 我 存在 ， 一 切 都 是 由 于 古 鲁 ( 神 ) 的 营 翡 。 这 是 锡 克 教 中 
神 的 概念 。 神 的 概念 本 身 就 包含 了 促进 经 济 发 展 的 三 个 因素 : 第 
一 ， 神 是 世界 的 创造 者 ， 它 无 忍 惧 也 无 敌意 ， 这 就 预示 着 神 多 许 
世界 自由 地 发 展 ， 多 许 社会 、 经 济 自由 地 发 展 ; 第 二 ， 神 是 无 形 
的 、 无 生 无 灭 ， 自 我 存在 。 这 就 意味 着 神 没有 形式 、 没 有 化 身 。 
锡 克 教徒 就 不 用 崇拜 大 自然 的 力量 ， 比 如 太阳 、 月 亮 、 空 气 、 火 、 
动物 和 树 等 ， 锡 克 教徒 们 便 可 以 征服 自然 、 改 造 自 然 ， 促 进 社会 
经 济 的 发 展 ; 第 三 ， 一 切 都 是 由 古 鲁 〈 神 ) 的 慈悲 。 神 允 许 和 促 
进入 的 发 展 和 变化 ， 通 过 神 的 爱 、 神 的 莫 和 神 的 佑 助 ， 人 们 可 
以 在 各 个 行业 、 各 个 领域 发 展 和 成 长 。 这 就 为 人 们 生活 的 富裕 、 
经 济 的 发 展 铺 平 了 道路 。 

锡 克 教 徒 对 神 崇 拜 的 方式 是 对 神 的 冥 思 和 虔 信 。 对 神 的 实 思 
和 虔 信 ， 根 植 于 对 神 深 深 的 爱 ， 通 过 默 请 神 名 来 表达 对 神 的 虔诚 。 
这 种 爱 和 虔诚 是 发 自 内 心 的 ， 在 内 心 默默 表达 对 神 的 虔诚 。 所 有 
外 在 形式 的 虞 敬 、 帝 戒 、 神 秘 修行 等 都 是 锡 克 教 所 拒绝 的 。 对 神 
的 爱 和 虔诚 不 仅仅 是 一 种 感情 ， 已 经 上 升 到 了 一 种 伦理 价值 和 个 
人 品德 的 高 度 ， 成 为 锡 克 人 生活 的 一 种 动力 ， 激 发 人 们 对 个 人 和 


中 尚 会 鹏 : 《种 姓 与 印度 教 社会 》， 北 京 大 学 出 版 社 ，2001 年 版 ， 第 377 - 379 
页 。 
@ 同上 , 第 379 页 。 
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社会 进行 改造 ， 推 动 社会 经 济 的 发 展 。 

锡 克 教 的 业 报 轮回 与 解脱 理论 中 ， 包 含 着 丰富 的 经 济 思想 。 
锡 殉 教 中 的 业 报 轮回 不 是 绝对 和 无 情 的 ， 是 可 以 通过 神 进行 控制 
和 调节 的 。 业 报 轮回 之 所 以 存在 ， 是 由 于 人 心中 存在 着 “自我 ， 
只 要 消除 内 心 的 “自我 "， 通 过 神 的 佑 助 ， 一 切 业 的 结果 就 会 消 
除 ， 业 报 轮 回 将 会 停止 ， 从 而 达到 解脱 。 锡 克 教 中 的 解脱 分 为 两 
个 层次 ， 即 生活 中 的 解脱 和 和 死 后 的 解脱 。 生 活 中 的 解脱 要 求人 们 
在 生活 中 、 工 作 中 也 要 表达 对 神 的 虑 诚 。 锡 克 教 要 求人 们 在 从 事 
宗教 事务 之 外 ， 还 要 在 世俗 世界 中 生活 ， 在 世俗 生活 中 努力 工作 ， 
通过 诚实 劳动 获得 物质 上 的 满足 。 锡 克 教 徒 不 能 放弃 尘世 ， 他 必 
须 在 劳动 生活 中 ， 表 达 对 神 的 冥 思 和 虔诚 ， 这 样 才 能 达到 生活 中 
的 解脱 。 世 俗 生活 与 宗教 生活 是 一 致 的 ， 世 俗 生活 与 宗教 生活 的 
结合 ， 包 含 着 鼓励 经 济 增长 的 因素 。 锡 克 教 徒 通过 发 展 经 济 ， 创 
造物 质 财富 ， 来 达到 一 种 内 心 的 平衡 ， 以 求 得 生活 中 的 解脱 。 为 
了 创造 更 多 的 物质 财富 ， 锡 克 教 徒 形成 了 自由 经 济 的 观点 ， 并 且 
善于 利用 科学 技术 来 促进 经 济 的 发 展 。 

锡 殉 教 中 神 的 形象 和 神 的 概念 列 含 着 促进 经 济 发 展 的 因素 ， 
同时 对 神 内 心 的 虔诚 可 以 使 人 形成 一 种 动力 去 改造 社会 ， 发 展 经 
济 。 锡 克 教 的 业 报 轮回 和 解脱 理论 要 求教 徒 在 世俗 生活 中 敬 神 ， 
对 神 表达 内 心 的 虑 诚 ， 在 生活 中 达到 解脱 。 根 据 马克 思 “' 韦伯 宗 
教 伦理 与 现世 的 关系 理论 划分 的 宗教 类 型 ， 我 们 可 以 认为 锡 克 教 
属于 “人 世 禁 和 欲 主义 ”类 型 的 宗教 。 在 这 种 类 型 的 宗教 伦理 中 ， 
教徒 是 禁欲 主义 者 ， 同 时 又 是 世俗 主义 者 。 要 获得 解脱 ， 不 是 过 
隐 修 生活 ， 而 是 积极 参与 世俗 生活 。 可 见 锡 克 教 与 改革 后 的 基督 
教 新 教 有 某 些 相似 之 处 ， 它 们 属于 同一 宗教 伦理 类 型 。 新 教 伦理 
产生 了 合理 的 生活 态度 和 理性 主义 ， 与 资本 主义 精神 具有 一 种 
“ 亲 和 性 ”， 最 终 西 方 产 生 了 资本 主义 。 同 样 ， 锡 克 教 也 塑造 了 教 
徒 积极 的 生活 态度 和 进取 精神 ， 这 种 因素 在 旁 速 普 绿色 革命 和 锡 
克 群 体 的 经 济 发 展 中 起 到 了 很 大 的 作用 。 

马克 思 “ 韦伯 在 对 世界 宗教 的 经 济 伦理 分 析 中 ， 包 括 对 印度 
” 教 的 分 析 。 韦 伯 认 为 ， 印 度 教 精神 的 民族 形态 是 “印度 知识 分 子 
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正统 的 解脱 理论 " ， 即 印度 教理 论 。 印 度 教 中 占 主 导 地 位 的 解脱 观 
是 追求 个 体 灵 魂 与 宇宙 灵 瑰 的 彻底 合 一 。 印 度 教 为 个 人 生活 树立 
的 终极 目标 是 超脱 现世 ， 达 到 个 人 灵 瑰 与 “宇宙 灵 瑰 ”的 合 一 。 
这 是 一 种 超越 轮回 、 不 生 不 灭 的 极乐 世界 ， 是 印度 教 社会 的 最 高 
理想 ， 也 是 人 生 的 最 终 目 的 。 这 种 解脱 观 把 人 们 引导 到 逃避 现实 
世界 的 道路 上 去 了 ， 这 就 是 韦伯 所 说 的 “逃避 现世 类 型 ”的 真正 
含义 . 包 印度 教 这 种 “逃避 现世 类 型 ”的 宗教 同 锡 克 教 “ 人 世 禁 
和 欲 主 义 ” 相 比 ， 印 度 教 中 就 没有 那 种 对 经 济 发 展 产 生 作 用 的 积极 
生活 态度 、 进 取 精 神 和 成 就 感 ， 这 也 是 为 什么 印度 的 绿色 革命 能 
在 旁 速 普 邦 比 在 印度 其 他 地 区 获得 更 大 成 功 的 原因 。 

种 姓 制度 是 印度 教 社会 的 一 个 不 平等 的 等 级 制度 ， 马 克 思 “' 韦 
伯 对 种 姓 制度 与 经 济 的 关系 也 有 分 析 。.@ 种 姓 是 一 种 特殊 的 分 工 
体制 ， 在 这 种 体制 下 ， 将 劳动 和 职业 划分 为 “ 洁 交 ”和 “污秽 ”， 
阻碍 了 合理 分 工 和 科学 进步 。 由 于 种 姓 制度 的 存在 ， 人 们 之 间 形 
成 了 互相 排斥 的 集团 ， 不 利于 经 济 的 发 展 。 正 统 印 度 教 徒 视 自 己 
从 事 的 职业 是 超自然 力量 “法 〈 达 摩 )” 的 一 部 分 ， 这 意味 着 社 
会 分 工 和 职业 划分 是 不 可 改变 的 。 这 样 的 价值 观 使 人 很 难 接受 新 
习惯 、 新 技术 和 新 的 管理 方法 ， 无益 于 经 济 发 展 。 在 种 姓 制度 下 ， 
不 但 有 职业 上 的 劳动 分 工 ， 而 且 职 业 实行 严格 的 世 克 制 。 这 样 ， 
一 个 人 的 职业 、 社 会 权利 和 地 位 就 很 稳定 ， 相 同 职 业 之 间 就 不 会 
存在 竞争 ， 因 此 种 姓 制度 制约 着 资本 主义 性 质 的 市 场 经 济 的 发 展 。 
同 印 度 教 的 种 姓 制度 对 经 济 发 展 的 阻碍 和 制约 相 比 ， 锡 克 教 的 平 
等 制度 可 以 说 是 对 经 济 发 展 的 一 种 促进 。 

在 神 面前 人 人 平等 ， 是 锡 克 教 教义 中 的 一 个 基本 原则 。 锡 克 
教 抛 奔 了 印度 教 中 的 种 姓 制度 ， 人 没有 高 低 贵 贱 之 分 。 无 论 是 从 
事 宗教 事务 、 社 会 经 济 事务 ， 还 是 政治 事务 ， 人 们 都 是 平等 的 ， 


中 朱 明 忠 、 尚 会 鹏 :《 印 度 教 : 宗教 与 社会 》， 世 界 知识 出 版 社 ，2003 年 版 ， 第 
168 -169 页 。 
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没有 职业 上 的 歧视 和 偏见 。 锡 克 教 赋予 每 个 人 以 尊严 ， 抬 高 每 个 
人 的 社会 地 位 。 国 王 与 平民 一 样 ， 具 有 平等 的 地 位 。 神 判 斯 一 个 
人 的 好 坏 不 是 依据 其 地 位 高 低 ， 而 是 依据 其 所 作 所 为 。 平 等 的 原 
则 促进 了 博爱 和 民主 思想 的 发 展 ， 为 人 们 在 平等 的 机 会 面前 全 面 
开发 和 利用 自己 的 潜能 铺 平 了 道路 。 正 是 基于 这 一 平等 原则 ， 在 
锡 克 史上 ， 班 达 ' 辛 格 曾 废除 了 “ 柴 明 达尔 制 (Zamindar)”， 实 
行 耕 者 有 其 田 的 制度 ， 把 土地 平均 分 给 农民 。 当 今 旁 记 普 的 经 济 
繁 茉 景象， 很 大 程度 上 应 当归 功 于 锡 克 十 鲁 们 实行 的 社会 变革 。 
锡 克 教 教义 中 平等 原则 的 贯彻 ， 赋 予 人 们 具有 平等 的 地 位 和 劳动 
的 尊严 ， 激 发 了 人 们 进行 劳动 、 相 互 合作 、 发 展 经 济 的 精神 。 

锡 克 教 的 教义 包含 着 发 展 经 济 的 思想 ， 为 了 贯彻 和 实践 教义 ， 
锡 克 教 古 鲁 们 建立 了 一 系列 的 宗教 体制 。 这 些 宗 教 体制 在 前 两 章 
的 论述 中 已 经 涉及 到 ， 主 要 是 指 古 鲁 制 、 桑 格 特 、 旁 格 特 、 洗 礼 
仪式 等 。 

锡 克 教 作为 一 个 独特 的 宗教 ， 是 在 十 位 十 鲁 的 引导 和 主持 下 
发 展演 变 而 形成 的 。 锡 克 教 经 典 《 古 鲁 ' 格兰特 萨 哈 卜 》 被 认 
为 是 永远 活着 的 古 鲁 ， 是 十 位 证 鲁 统一 精神 的 再 现 。 正 是 锡 克 教 
古 鲁 和 圣 典 《 古 鲁 : 格兰特 ' 萨 哈 下 》 引 领 着 锡 克 群体 的 不 断 发 
展 和 壮大 。 第 一 位 十 鲁 那 纳 克 从 一 开始 就 鼓励 人 们 努力 工作 ， 并 
以 身 作 则 ， 白 天 劳动 ， 晚 上 吟 诵 圣 曲 。 后 继 古 鲁 们 也 都 十 分 重视 
教徒 们 的 世俗 劳动 ， 鼓 励 他 们 做 生意 ， 从 事 商 业 活 动 。 阿 姆 利 则 
既是 锡 克 教 圣地 ， 也 是 锡 克 群体 的 经 济 中 心 。 这 个 伟大 的 城市 就 
是 在 第 五 位 古 鲁 的 引导 下 而 建立 起 来 的 。 锡 到 教 的 古 鲁 制 把 锡 克 
群体 团结 在 一 起 ， 成 为 锡 克 群体 的 力量 源泉 。 古 鲁 永远 活 在 人 们 
的 心中 ， 上 古 鲁 的 精神 在 每 个 教徒 身上 展现 。 锡 克 教 证 鲁 们 成 为 人 
们 生活 的 指明 灯 ， 指 引 着 人 们 积极 地 生活 ， 为 人 类 事业 奋斗 ， 当 
然 这 其 中 包括 着 对 经 济 的 发 展 。 

前 文 已 对 桑 格 特 和 格 特 进 行 了 较为 详尽 的 阐述 ， 这 两 个 体 
制 的 主要 目的 ， 就 是 要 贯彻 人 人 平等 的 思想 ， 是 对 平等 思想 的 实 
践 。 来 自 四 面 八方 的 人 们 ， 无 论 从 事 什么 职业 ， 什 么 种 姓 ， 信 仰 
什么 宗教 ， 他 们 都 可 以 加 入 到 桑 格 特 和 旁 格 特 中 来 。 桑 格 特使 人 
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们 的 心灵 净化 ， 旁 格 特使 人 们 足 食 。 这 两 个 体制 使 人 们 真正 感受 
和 体验 平等 、 兄 弟 般 友爱 的 锡 克 精神 ， 同 时 又 让 人 们 领悟 劳动 、 
经 济 发 展 的 意义 。 桑 格 特 和 旁 格 特 无 疑 会 促使 人 们 团结 在 一 起 ， 
共同 劳动 ， 通 力 合作 ， 发 展 经 济 。 

锡 克 教 中 的 洗礼 仪式 是 对 平等 思想 的 彻底 贯彻 和 实践 ， 同 时 
也 给 教徒 们 潍 输 了 勇猛 的 尚武 精神 。 洗 礼 使 锡 克 教徒 成 为 一 个 真 
正 的 卡尔 萨 锡 区 ， 并 且 拥 有 锡 克 教徒 的 “五 K” 标 志 。 这 些 身份 
性 的 标志 使 锡 克 教徒 生活 在 社会 中 ， 不 但 要 有 宗教 上 的 虔诚 ， 而 
且 还 要 成 为 社会 中 积极 的 和 有 用 的 公民 。 洗 礼 灌输 的 尚武 精神 ， 
不 但 使 锡 克 教徒 要 战胜 邪恶 和 敌人 ， 而 且 也 包含 着 战胜 自然 、 改 
造 自 然 并 促使 社会 、 经 济 发 展 的 锡 克 精神 。 

锡 克 教 实践 人 类 平等 的 原则 ， 真 正 建立 没有 歧视 和 偏见 的 社 
会 。 锡 克 教 的 教义 和 体制 旨 在 建立 一 个 公平 、 平 等 、 和 谐 的 社会 ， 
人 们 可 以 充分 发 挥 潜能 ， 努 力 劳动 ， 促 进 经 济 的 发 展 。 旁 遮 普 绿 
色 革 命 的 成 功 不 能 说 与 锡 克 古 鲁 们 建立 平等 的 社会 变革 无 关 。 平 
等 的 社会 变革 使 以 锡 克 教徒 为 主 的 锡 克 农民 群体 互相 团结 、 相 互 
配合 、 互 相交 流 思想 、 学 习 农 业 技术 ， 成 为 绿色 革命 的 主力 军 ， 
保证 了 绿色 革命 的 成 功 ， 促 进 了 锡 克 群体 农业 经 济 的 发 展 和 繁荣 。 


3， 锡 克 群 体 的 经 济 发 展 前 景 

锡 克 群体 的 宗教 文化 特质 是 旁遮普 经 济 发 展 的 一 个 内 在 推动 
因素 。 经 济 的 发 展 ， 物 质 财富 的 增多 ， 又 反 过 来 促进 了 宗教 的 发 
展 和 繁 茉 。 在 旁遮普 ， 一 座 座 新 的 锡 克 教 寺庙 拨 地 而 起 。 在 村 子 
里 最 高 最 豪华 的 楼 房 ， 一 般 都 是 锡 克 教 寺庙 。 金 庙 ， 这 个 锡 克 教 
徒 心目 中 最 神圣 的 庙宇 ， 每 天 都 接纳 络绎 不 绝 的 信徒 。 金 庙 里 的 
设施 也 都 在 逐步 地 现代 化 ， 比 如 甘露 池 的 水 净化 系统 ， 是 从 国外 
引进 的 ; 在 免费 公共 食堂 里 ， 新 添 了 大 型 的 现代 化 做 饼 机 ; 信徒 
们 在 免费 公共 食堂 里 所 食用 的 食物 也 有 了 很 大 的 改善 等 等 。 这 些 
都 说 明 ， 经 济 的 兴旺 会 促使 宗教 的 发 展 和 繁荣 。 

锡 克 群体 的 未 来 经 济 发 展 前 景 是 光明 的 。 经 济 的 发 展 促使 锡 
克 教 徒 们 都 富裕 了 起 来 ， 他 们 都 拥有 了 一 定数 量 的 物质 财富 。 他 
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们 表现 出 对 宗教 更 加 的 虔诚 和 尝 敬 。 锡 死 教 的 教义 和 体制 会 在 经 
济 发 展 中 继续 发 挥 作用 。 虽 然 劳 遗 普 的 工业 发 展 滞后 于 农业 经 济 
的 发 展 ， 但 工业 经 济 具 有 发 展 的 潜力 和 前 景 。 因 此 ， 旁 遮 普 的 整个 
经 济 发 展 将 会 逐步 提升 。2004 年 5 月 新 当选 的 印度 总 理 曼 莫 汉 “' 辛 格 
(Manmohan Singh) 中 上 任 后 进行 了 一 系列 经 济 改革 。2005 年 2 
月 ， 曼 英汉 辛 格 做 出 了 在 旁遮普 锡 克 教 的 圣 城 阿 姆 利 则 建立 经 
济 特区 的 决定 ,@ 其 目的 是 为 了 发 展 阿 姆 利 则 的 经 济 ， 以 阿 姆 利 
则 为 依托 ， 带 动 整个 劳 扯 普 经 济 的 发 展 。 锡 克 群 体会 利用 好 这 个 
历史 机 遇 ， 发 挥 他 们 的 锡 克 精神 ， 促 使 旁遮普 的 经 济 更 加 繁荣 。 


二 、 锡 克 教 与 锡 克 群体 
争取 政治 权利 的 斗争 


上 一 节 论 述 了 锡 克 群体 的 经 济 发 展 ， 锡 克 教 与 锡 克 群体 的 经 
济 发 展 有 着 密切 的 关联 。 本 节 上 所 要 探讨 的 是 锡 克 群体 作为 印度 宗 
教 少数 人 群体 ， 为 保护 和 发 扬 锡 克 教 传统 和 文化 、 享 有 充分 的 政 
治 权利 而 进行 的 不 懈 斗 争 。 


1、， 锡 克 教 与 政治 
(1) 锡 克 教 中 的 政治 思想 
前 文 已 经 对 锡 克 教 的 来 源 及 其 宗教 思想 进行 了 盖 述 ， 锡 克 孝 


人 中 曼 莫 汉 ' 辛 格 ( Manmohan Singh) 于 2004 年 5 月 当选 为 印度 新 总 理 。 他 于 
1932 年 9 月 26 日 出 生 于 西 旁 遗 普 的 格 阿 村 〈 今 巴基斯坦 境内 ) 的 一 个 锡 克 教徒 家 庭 。 
他 在 旁遮普 大 学 取得 了 经 济 学 学 士 和 硕士 学 位 ， 后 在 牛津 大 学 获得 博士 学 位 。 回 国 后 
曾 在 政府 担任 财政 部 长 ， 使 印度 的 经 济 迅猛 增长 ， 与 世界 经 济 接轨 。 曼 英汉 “' 辛 格 被 
誉 为 “印度 改革 之 父 ”、“ 印 度 经 济 的 解放 者 ” 。See K，Bhushan 有 G，Katyal ，Manmo- 
han Sing 严 ，Yisiomary io Certainty，A. P. H，Publishing Corporation ，New Delhi，2004 ，pp. 1 
-4, 43; Ajay Ahuja，HMarmojhan Singj，7Tjhe Sierling Sardar，Pentagon Press ，New Delhi ， 
2004 ，pp.8 - 15. 

”加 《论坛 报 》， 网 络 版 ，2005 年 2 月 1L 日 ,2005 年 9 月 1 日 。http: A/ 
www. tribuneindia. com/2005/20050211/punjab1. htm ## 4; http : /www. tribuneindia. comv 
2005/200509117Zpunjabl. htm. 
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从 古 鲁 那 纳 殉 创 立 初 始 ， 其 宗教 思想 中 就 包含 着 政治 思想 。 古 角 
那 纳 克 接 受 原 初 的、 惟一 的 神 ， 把 惟一 的 真神 作为 他 的 导师 。 古 
鲁 把 宗教 生活 与 世俗 生活 结合 起 来 ， 使 人 们 达到 一 种 和 平 的 、 理 
想 的 生活 。 古 和 鲁 那 纳 克 把 神 描绘 为 国王 " 神 ， 真 正 的 王 中 之 王 ， 
他 有 富有 殿 ， 他 有 王位 ， 他 是 最 高 的 统治 者 ， 所 有 的 权力 和 赞扬 都 
属于 他 ……， 在 他 的 宫殿 里 ， 能 找到 人 类 生活 的 目的 。 "中 神 是 人 
类 最 高 的 主 宁 ， 真 正 的 至 高 无 上 的 君主 会 惩罚 作恶 的 人 ， 奖 励 做 
善事 的 人 。 在 锡 克 教 经 典 中 并 没有 对 世俗 政治 权力 的 论述 ， 也 没 
有 关于 国家 统治 的 理论 和 原则 。 古 鲁 认为 没有 世俗 的 统治 者 ， 神 
是 整个 人 类 的 主 宁 。 因 此 ， 在 锡 克 教 中 没有 特权 阶层 ， 没 有 祭礼 
阶层 。 宗 教 的 真正 目的 是 在 神 的 精神 指导 下 ， 塑 造 人 们 正确 的 生 
活 方式 。 锡 克 教 诞生 的 时 代 ， 正 是 穆斯林 统治 印度 的 时 代 ， 穆 斯 
林 统 治 者 到 处 掠夺 和 屠杀 ， 使 人 们 生活 在 痛苦 和 悲伤 之 中 。 印 度 
教 随 着 环境 的 变化 而 日 益 晴 落 ， 小 罗 门 阶层 在 各 种 姓 阶层 中 不 能 
起 到 精神 领袖 的 作用 。 印 度 教 已 失去 了 其 核心 的 价值 和 生命 力 ， 
教徒 们 沉浸 于 众多 的 偶 象 崇拜 之 中 ， 注 重 的 只 是 礼节 和 仪式 ， 而 
忘记 了 印度 教 的 精神 内 涵 。 为 了 塑造 一 个 新 的 社会 ， 使 人 们 过 上 
平等 、 稳 定 的 生活 ， 古 鲁 那 纳 克 创 立 了 锡 克 教 。 古 鲁 那 纳 克 要 建 
立 一 个 由 神主 宰 的 没有 种 姓 差 别 的 平等 社会 ， 这 个 平等 社会 将 把 
人 们 都 像 兄 弟 般 地 联合 在 一 起 。 锡 克 古 鲁 们 制定 了 促进 社会 和 谐 
发 展 的 教义 和 宗教 体制 ， 但 没有 制定 世俗 和 政治 统治 原则 ， 之 所 
以 这 样 做 ， 是 为 了 避免 像 其 他 宗教 一 样 成 为 限制 社会 和 谐 发 展 的 
障碍 。 同 时 古 鲁 那 纳 克 又 主张 世俗 生活 与 精神 生活 的 统一 ， 真 正 
的 和 谐 生 活 是 在 神主 室 下 的 世俗 生活 与 精神 生活 的 统一 。 当 然 这 
里 所 讲 的 神主 宰 下 的 生活 ， 并 不 是 政治 与 神权 的 结合 ， 它 与 “ 神 
权 统 治 ” 是 不 一 样 的 。 世 众生 活 的 完善 ， 是 为 了 更 好 地 提高 宗 
精神 生活 。 

古 鲁 那 纳 克之 后 的 古 鲁 们 ， 继 承 和 发 扬 锡 克 教 教义 ， 第 二 、 


人 Grewal JS ，GCuru NanmK 识 Bisiory，Panjab University ，Chandigarh ，1969 ，p. 148 
一 49. 
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三 、 四 位 十 鲁 在 最 高 主 字 神 的 指引 下 ， 使 平等 的 锡 克 群体 不 断 扩 
大 。 第 五 位 十 鲁 在 平等 基础 之 上 建立 了 一 个 和 睛 相处 的 锡 克 群体 
大 家 庭 ， 他 说 : “所 有 的 人 都 是 兄弟 ， 彼 此 都 是 平等 的 。 中 古 鲁 
阿尔 琼 为 保护 锡 克 教 被 穆斯林 统治 者 折磨 致死 。 第 六 位 古 鲁 哈 
尔 …， 戈 宾 德 认识 到 ， 没 有 政治 和 武力 上 的 保障 ， 就 没有 宗教 的 安 
全 ， 没 有 宗教 信仰 的 自由 ， 因 此 也 就 没有 和 谐 的 生活 。 要 建立 平 
等 和 谐 的 宗教 ， 必 须 用 武力 来 保护 宗教 。 古 鲁 哈 尔 ， 戈 宾 德 建立 
了 “ 密 力 - 比 力 ” 体 制 ， 把 宗教 精神 与 尚武 精神 结合 起 来 。 古 鲁 
哈 尔 … 戈 宾 德 建立 了 象征 锡 克 政治 力量 的 阿 格 尔 ' 塔 格 特 神 庙 。 
从 第 六 位 古 鲁 哈 尔 ' 戈 宾 德 开始 ， 宗 教 与 政治 在 锡 克 教 中 结合 ; 
一 体 。 当 然 这 种 政治 力量 是 世俗 的 政治 力量 ， 是 服从 神 的 政治 力 
量 ， 是 为 了 更 好 地 保护 宗教 ， 传 播 和 发 扬 宗教 教义 和 宗教 精神 。 
第 九 位 古 鲁 被 穆斯林 统治 者 公开 处 死 后 ， 第 十 位 古 鲁 戈 宾 德 . 辛 
格 建立 了 卡尔 萨 军事 图 体 ， 把 锡 克 群体 从 一 个 宗教 群体 完全 转变 
为 一 个 “ 圣 兵 ”群体 ， 同 穆斯林 统治 者 的 压迫 作 斗 争 。 此 时 锡 克 
教 与 世俗 政治 的 结合 达到 了 一 个 至 高 点 。 

(2) 印度 教 的 非 政治 性 

为 了 更 清楚 地 认识 锡 克 教 与 政治 的 关系 ,我们 不 妨 比 照 一 下 
印度 教 与 政治 的 关系 。 印 度 教 社会 存在 着 特有 等 级 森严 的 种 姓 制 
度 。 种 姓 制度 在 理论 上 把 人 分 为 不 同 的 等 级 ， 并 对 各 个 等 级 做 出 
了 种 种 规定 。 按 照 印度 教 法 典 的 规定 ， 四 个 种 姓 各 司 其 职 ， 不 得 
爸 越 。 姿 罗 门 从 事 与 祭 祠 有 关 的 职业 ， 他 们 的 工作 主要 是 教授 呐 
陀 、 学 习 喘 陀 、 球 礼 、 为 他 人 和 祭礼、 布施 和 接受 布施 。 亲 帝 利 的 
工作 除了 学 习 喘 陀 、 祭 礼 和 布施 外 ， 还 从 事 战 争 和 国家 管理 等 。 
恢 舍 主 要 从 事 农 业 、 手 工业 、 畜 牧 业 和 商业 。 首 陀 罗 从 事 农业 、 
渔业 、 和 狩猎 以 及 服务 业 。@ 从 职业 的 规定 来 看 ， 掌 握 政 权 管理 国 


个 Sri Guru Grant Sap 训 ，English & Punjabi Translation ，Volume 1 ，Translated by 
Manmohan Singh ，Shiromani Gurdwara Parbandhak Committee ，Amritsar ，2000 ，b. 324. 

@ 葛 忠 新 译 :《 靡 奴 法 论 》 ， 中 国 社会 科学 出 版 社 ，1986 年 版 ,第 210 -211; 尚 
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家 是 刹 帝 利 种 姓 阶层 的 事务 ， 与 其 他 种 姓 的 人 没有 关系 ， 其 他 种 
姓 的 人 要 专心 从 事 他 们 各 自 的 职业 。 种 姓 制 度 中 ， 每 个 种 姓 都 占 
据 着 一 定 的 位 置 ， 每 个 种 姓 都 有 着 地 位 高 低 的 严格 等 级 规定 。 获 
罗 门 有 至 高 无 上 的 地 位 ， 他 们 被 认为 是 神 在 大 地 上 的 代表 ， 或 者 
在 某 种 意义 上 就 是 神 本 身 。 亲 帝 利 出 身 的 国王 ， 虽 有 很 大 的 权力 
和 荣誉 ， 但 其 地 位 却 在 婆罗 门 之 下 。 根 据 这 种 看 法 ， 假 如 一 个 箱 
帝 利 和 一 个 疱 罗 门 在 路 上 相遇 ， 国 王 应 为 闭 罗 门 让 路 ， 因 为 道路 
属于 婆罗 门 而 不 属于 刹 帝 利 ; 一 个 100 岁 的 刹 帝 利和 一 个 10 岁 的 
婆罗 门 小 孩 ， 后 者 为 尊 . 中 印度 教 法 典 中 也 有 对 婆罗 门 和 刹 帝 利 
关系 的 前 述 。“ 《国王 ) 即使 大 难 临 头 ， 他 也 不 能 惹 把 效 罗 门 ; 因 
为 ， 一 旦 被 车 低 ， 他 们 就 会 立即 把 他 和 他 的 军队 车 乘 毁 灭 。。“ 当 
章帝 利 在 一 切 方 面 对 效 罗 门 过 于 傲慢 的 时 候 ， 袭 罗 门 就 应 该 亲自 
制服 他 ; 因为 剩 帝 利 来 源 于 婆罗 门 ”-@@ “早晨 起 来 以 后 ， 国 王 应 
该 侍候 最 优秀 的 学 习 过 三 明 的 博学 的 婆 罗 门 ， 还 应 该 听从 他 们 的 
指教 。" 印 这 就 表明 了 汛 罗 门 和 祭 礼 阶 层 地 位 的 优越 性 ， 它 不 仅 是 宗 
教 伦理 上 的 规定 ， 也 为 一 般 世 俗 社会 所 接受 。 由 此 可 以 看 出 ， 印 
度 教 与 政治 联系 不 是 紧密 的 ， 印 度 教 与 政治 是 相 分离 的 ， 或 者 可 
以 说 ， 印 度 教 是 非 政治 性 的 。 ， 

印度 教 的 非 政治 性 ， 还 可 以 通过 印度 教 的 “解脱 ”理论 得 到 
阑 释 。 印 度 教 的 最 终 目 的 是 脱离 “ 业 报 轮 回 ” ， 实 现 “ 解 脱 "。 按 
照 印 度 教 规定 ， 印 度 教 徒 生活 的 最 终 目 的 ， 或 者 说 最 高 理想 是 个 
人 获得 解脱 ， 即 个 体 灵魂 与 宇宙 灵 玩 的 合 一 ， 即 “ 焚 我 合 一 ”。 
为 了 达到 “ 棺 我 合 一 ”的 境界 ， 印 度 教 对 印度 教徒 的 理想 人 生 分 
为 焚 行 期 、 家 居 期 、 林 栖 期 和 通 世 期 等 “四 生活 期 " 。 在 焚 行 期 ， 
印度 教徒 要 学 习 电 陀 知识 ， 熟 悉 各 种 苦行 的 方法 和 必须 遵守 的 戒 
律 。 在 家 居 期 ， 教 徒 要 告别 师 尊 ， 回 家 刻 妻 生子 ， 过 世俗 人 的 生 
活 。 在 林 栖 期 ， 家 居 者 要 放弃 家 庭 ， 在 森林 中 苦行 芙 思 。 在 通 世 
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期 ， 教 徒 应 该 完全 抛弃 世俗 的 一 切 ,“ 破 钵 、 树 根 、 破 衣 、 独 身 和 
对 一 切 无 动 于 囊 "” ,中 置 苦 乐 于 度 外 ， 潜 心 追 求 最 终 的 解脱 。 按 照 
“四 生活 期 ”的 人 生 安 排 ， 追 求 精神 上 的 解脱 ， 是 印度 教徒 一 生 - 
的 最 终 目 的 。 因 此 ， 印 度 教 徒 具 有 强烈 的 “脱俗 ”意识 和 对 过 通 
世 、 香 行 生活 的 普遍 尊敬 以 及 对 神秘 体验 的 热衷 。 从 这 个 意义 上 
来 讲 ， 印 度 教 是 非 政治 性 的 ， 印 度 教 与 政治 是 相 分 离 的 。 

《3) 锡 克 教 与 政治 的 关系 受到 印度 教 的 非 政治 性 和 穆斯林 在 
印度 旁遮普 统治 的 双重 影响 

由 以 上 分 析 我 们 可 以 认为 ， 锡 克 教 和 政治 的 关系 与 印度 教 和 
政治 关系 是 不 相同 的 。 但 同时 我 们 也 应 认识 到 ， 锡 克 教 与 政治 关 
系 的 形成 又 是 与 印度 教 和 政治 的 关系 分 不 开 的 。 锡 克 教 是 根源 于 
印度 教 ， 锡 克 教 与 政治 的 关系 最 初 也 是 来 源 于 印度 教 。 前 五 位 古 
鲁 时 期 的 锡 克 教 是 一 个 传播 平等 、 和 平 教义 的 锡 克 教 ， 这 个 时 期 
的 锡 克 教 是 非 政 治 性 的 ， 是 与 政治 相 分 离 的 。 锡 克 教 与 政治 的 关 
系 是 根源 于 印度 教 非 政 治 性 。 

锡 殉 教 与 政治 的 结合 是 由 于 穆斯林 在 印度 旁 遗 普 的 统治 所 致 ， 
同时 也 受到 伊斯兰 教 与 政治 关系 的 影响 。 锡 克 教 创始 人 古 鲁 那 纳 
克 严 厉 扯 责 穆斯林 对 印度 的 人 侵 和 统治 ， 并 力图 建立 和 发 扬 锡 克 
教 ， 以 实现 社会 的 和 平 。 锡 克 教 发 展 到 第 五 位 古 鲁 时 期 ， 由 于 称 
斯 林 统 治 者 实行 不 宽容 的 宗教 政策 ， 锡 克 教 第 五 位 古 鲁 阿尔 琼 为 
了 宗教 的 平等 和 锡 克 教 的 生存 而 殉 教 ， 这 个 事件 令 第 六 位 古 鲁 拿 
起 武器 抵抗 穆斯林 统治 者 的 压迫 。 为 此 他 建立 了 “ 密 力 - 比 力 ” 
体制 ， 使 锡 克 教 从 “和 平 ” 转 向 “尚武 ， 从 而 使 宗教 与 政治 结 
合 在 一 起 。 第 十 位 古 鲁 建立 了 卡尔 萨 体 制 ， 把 宗教 与 政治 的 结合 
推 向 了 高 潮 。 在 穆斯林 统治 、 伊 斯 兰 教 与 政治 关系 的 影响 下 ， 独 
特 的 锡 殉 教 与 政治 关系 得 以 形成 。 

(4) 锡 克 教 与 政治 的 结合 不 同 于 伊斯兰 教 的 政教 合 一 

锡 克 教 与 政治 的 结合 并 不 是 纯粹 结合 ， 并 不 是 一 种 所 谓 的 
“神权 统治 " 。 锡 克 教 在 政治 和 军事 上 的 发 展 ， 是 为 了 锡 克 教 的 发 
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扬 光 大 ， 是 为 了 保护 宗教 。 因 此 锡 克 教 与 政治 的 结合 同 伊斯兰 教 
的 政教 合 一 罗 然 不 同 。 宗 教 和 政治 是 伊斯兰 教 同一 事物 的 两 个 侧 
面 ， 伊 斯 兰 教 强调 穆斯林 的 神圣 使 命 在 于 实现 安 拉 的 统治 。 在 任 
何 穆斯林 人 口 占 多 数 的 国家 ， 政 治 意味 着 伊斯兰 政治 。 如 果 是 世 
俗 政治 ， 那 么 这 个 国家 便 不 能 称 作 真 正 的 穆斯林 国家 。 按 照 伊 斯 
兰 传统 ， 伊 斯 兰 国家 应 该 是 一 种 政教 合 一 的 神权 政体 。 而 锡 克 教 
与 政治 的 结合 ， 是 为 了 更 好 地 保护 人 们 的 宗教 信仰 ， 建 立 一 个 没 
有 种 姓 、 肤 色差 别 的 、 平 等 的 、 兄 弟 般 的 社会 ， 是 为 了 “ 惩 恶 扬 
善 ”。 穆 斯 林 统 治 者 总 是 以 宗教 的 名 义 强迫 人 们 转 信和 伊斯兰 教 ， 发 
动 征服 他 者 的 “圣战 "， 而 锡 克 教 进行 的 都 是 反抗 压迫 、 保 护 宗 
教 的 战争 ， 是 一 种 保守 性 的 战争 。 

锡 克 教 与 政治 的 结合 ， 目 的 在 于 保护 宗教 ， 维 护 宗 教 的 生存 、 
自由 和 平等 。 锡 克 教 作为 凝聚 锡 克 人 群体 的 精神 力量 ， 把 锡 克 群 
体 困 结 在 一 起 ， 在 古 鲁 们 的 领导 下 ， 为 保护 锡 克 教 、 保 护 锡 克 教 
的 传统 和 文化 ， 反 对 来 自称 斯 林 统 治 者 的 压迫 起 到 了 非常 重要 的 
作用 。 古 鲁 之 后 的 锡 克 群体 同 穆斯林 统治 者 的 武装 斗争 经 过 了 班 
达 . 辛 格 时 期 、 米 斯 尔 时 期 和 兰 季 特 ' 辛 格 时 期 。 特 别 是 在 兰 季 
特 . 辛 格 的 领导 下 ， 锡 克 人 建立 了 一 个 强大 的 锡 克 帝 国 。 政 治 上 
的 强大 ， 保 障 和 促进 了 锡 克 教 的 繁荣 。 旁 遮 普 被 英国 殖民 者 兼并 
后 ， 锡 克 卡 尔 萨 政治 军事 力量 遭 到 沉重 打击 。 锡 克 教 作为 一 个 独 
特 的 宗教 信仰 开始 误 落 ， 许 多 锡 克 教 寺庙 都 被 莫 夯 特 把 持 ， 政 府 
提名 任命 人 员 作为 锡 克 教 寺庙 的 管理 者 。 同 时 基督 教 的 传播 也 对 
锡 克 教 产生 了 不 良 的 影响 。 在 这 种 锡 克 教 日 益 英 废 和 训 落 的 情况 
下 ， 锡 克 群 体 的 宗教 领袖 们 组 织 了 锡 克 教 复兴 运动 。 这 些 宗教 复 
兴 组 织 有 尼 兰 卡 利 、 纳 姆 达 瑞 等 ， 但 它们 的 影响 极其 有 限 ， 且 不 
能 与 印度 教 划 清 界 限 。 为 了 彻底 复兴 和 纯洁 锡 克 教 ， 锡 克 群 体 成 
立 了 辛 格 . 萨 帕 组 织 。 辛 格 . 萨 帕 组 织 为 锡 克 教 的 复兴 做 出 了 很 
大 贡献 。 为 了 夺回 对 锡 克 教 寺庙 的 控制 和 管理 权 ，1920 年 ， 锡 克 
中 央 庙宇 管理 委员 会 成 立 。 同 年 又 成 立 了 阿 卡 利 党 。 锡 克 中 央 庙 
宇 管理 委员 会 与 阿 卡 利 党 相互 配合 ， 共 辣 发 起 夺取 锡 克 寺庙 管理 
权 的 运动 。 
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(5) 阿 卡 利 党 与 中 央 庙 字 管 理 委 员 会 

阿 卡 利 党 的 成 立 是 英国 殖民 统治 下 西方 现代 民主 政治 的 一 个 
产物 

在 印度 民族 解放 运动 的 压力 下 ,英国 殖民 主义 者 被 迫 在 印 度 
进行 政治 改革 ， 引 进 西方 的 选举 制 。 西 方 政治 制 度 以 政党 为 基础 ， 
而 印度 当时 缺乏 西方 式 的 政党 基础 。 英 国人 就 推行 了 一 项 按 教派 
进行 划分 的 政治 改革 方案 。 早 在 1909 年 ， 印 度 总 督 莫 莱 - 明 托 就 
颁布 了 立法 会 议 改 革 法 ， 决定 给 穆斯林 以 单独 选举 权 。 英 国人 出 
于 特殊 的 政治 目的 ， 在 印度 各 宗教 中 ， 只 允许 穆斯林 进行 单独 选 
举 。 在 印度 教徒 占 绝对 优势 的 省 区 ， 穆 斯 林 也 被 给 予 特 殊 照 顾 。 
这 一 法 案 生 效 后 ， 印 度 的 其 他 少数 派 宗教 纷纷 仿效 穆斯林 ， 要 求 
进行 单独 选举 。 当 然 锡 克 群 体 也 不 例外 ， 强 烈 要 求 政府 给 予 单独 
代表 权 ， 以 证 明 锡 克 群 体 也 是 作为 一 个 独立 的 群体 而 存在 的 。 
1919 年 ， 英 殖民 政府 公布 了 《 蒙 太 古 - 葵 姆 斯 福 德 改 革 方 案 》。 
这 个 方案 正式 承认 教派 选举 制 ， 即 把 印度 人 分 为 印度 教徒 、 穆 斯 
林 、 锡 克 教 徒 、 基 督 教徒 等 等 选举 单位 ， 分 别 进 行 单独 选举 。 教 
派 选举 制 的 确立 ， 使 各 教派 合法 地 作为 政治 力量 参与 选举 ， 教 泊 
政治 、 教 派 主义 开始 登 上 历史 舞台 。 教 派 选举 制 的 确立 同时 也 吉 
励 了 教派 政党 的 建立 。 在 锡 克 教徒 夺取 寺庙 管理 权 的 过 程 中 ， 英 
印 殖民 政府 一 直 在 利用 锡 克 寺庙 统治 和 控制 锡 克 教徒 ， 所 以 对 锡 
克 教 徒 的 要 求 加 以 阻挠 和 打击 。 锡 克 群 体 对 英 殖民 政府 的 阻挠 大 
为 不 满 ， 他 们 希望 成 立 政治 组 织 争取 本 群体 的 合法 政治 利益 。 阿 
卡 利 党 正 是 在 这 种 情况 下 诞生 的 。 

锡 克 中 央 庙 字 管 理 委员 会 不 仅 是 纯粹 管理 锡 克 教 地 庙 的 宗教 
组 织 ， 而 且 因 兼 有 案 教 与 政治 的 双重 属性 而 具有 一 定 政 治 职能 

锡 克 中 央 庙 宇 管 理 委员 会 是 锡 克 群体 最 大 和 最 重要 的 法 定 组 
织 ， 在 成 立 之 初 由 175 名 成 员 组 成 。 其 主要 职责 是 监督 、 管 理 和 
控制 神圣 的 锡 克 教 寺 庙 。 它 不 但 管理 着 锡 克 教 的 圣地 中 心 一 一 金 
庙 ， 还 管理 着 700 多 座 锡 克 教 寺庙 。 锡 克 中 央 庙 宇 管理 委员 会 不 
仅仅 是 一 个 纯粹 管理 锡 克 教 和 寺庙 的 宗教 组 织 ， 而 且 它 把 宗教 与 政 
治 结合 在 一 起 ， 具 有 一 定 的 政治 职能 。 它 利用 管理 委员 会 的 丰富 
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资源 ， 开 办 了 许多 学 校 和 学 院 ， 鼓 励 对 锡 克 教 进行 学 术 研究 ， 印 
刷 、 出 版 大 量 的 有 关 锡 克 教 宗教 和 项 史 的 著作 。 它 安排 人 们 去 巴 
基 斯 坦 的 锡 殉 教 寺 庙 向 神 表示 虔 敬 ， 并 同 印 度 各 邦和 海外 的 锡 克 
教 组 织 保持 联系 、 协 调和 商讨 宗教 事务 。 当 锡 克 群体 的 利益 受到 
损害 时 ， 中 央 庙 宇 管 理 委员 会 出 面 同 政府 交涉 ， 进 行 谈 判 。 由 因 
此 ， 锡 区 中 央 庙 宇 管 理 委员 会 被 称 为 “ 锡 克 教徒 的 议会 ”、“ 邦 中 
之 邦 "@。 

阿 卡 利 党 是 锡 克 中 央 庙 宇 管理 委员 会 的 政治 臂膀 ， 是 锡 克 教 
徒 的 “宗教 -政治 ”组 织 

20 直 纪 20 年代， 阿 卡 利 党 与 锡 克 中 央 庙 宇 管理 委员 会 在 一 起 
夺取 锡 克 教 寺庙 管理 权 的 运动 中 ,起 到 了 中 流 夏 柱 的 关键 作用 。 
因此 夺取 锡 克 寺庙 管理 权 的 斗争 又 被 称 为 “ 阿 卡 利 运动 ".@ 阿 卡 
利 党 信仰 宗教 与 政治 不 可 分 的 基本 原则 ， 这 个 原则 与 第 六 位 古 鲁 
建立 的 “ 密 力 - 比 力 ”体制 、 与 第 十 位 古 鲁 的 卡尔 萨 体 制 是 一 肪 
相 承 的 。 阿 卡 利 党 代表 锡 殉 群体 的 政治 声音 。 它 与 锡 克 中 央 庙 字 
管理 委员 会 的 联系 十 分 紧密 ， 二 者 在 功能 上 有 些 重合 。 自 从 锡 克 
中 央 庙 宇 管理 委员 会 成 立 以 来 ， 阿 卡 利 党 控制 着 其 组 织 和 构成 。 
阿 卡 利 党 宣称 ， 它 的 首要 目标 是 保护 锡 克 教 、 锡 克 群 体 的 利益 ， 
锡 克 教 是 作为 一 个 独立 的 实体 而 存在 的 。 直 到 今天 ， 阿 卡 利 党 一 
直 是 代表 和 维护 锡 殉 群 体 利益 的 宗教 性 政党 。 

在 历史 上 ， 锡 克 群 体 为 保护 宗教 、 发 扬 和 光大 锡 克 传统 文化 
而 同 穆斯林 统治 者 进行 过 英勇 斗争 。 在 现代 发 展 过 程 中 ， 锡 克 群 
体 拥有 了 政治 代言 人 一 一 阿 卡 利 党 。 阿 卡 利 党 在 印度 独立 前 和 印 
度 独立 的 过 程 中 ， 为 锡 克 教 、 锡 克 群 体 的 政治 利益 而 奔走 东西 ， 


人 See Harbans Singh (Editor - in - Chief ) ，7He PEpnceyclopauedia or Sijhism，Volume 
IJV，Punjabi University ，Patiala ，1998 ，p. 117. 

@@ ”Gurharpal Singh ，PEipnic Conjict 站 ndie， 4 Case - Study of Puni，Macmillan 
Press，Ltd，London ，1999,，p. 101; 庄 万 友 :“ 锡 克 教 中 央 庙 字 管 理 委 员 会 的 组 织 结构 与 
实力 ”,《 南 亚 研 究 》，1998 年 第 2 期， 第 58 页 。 

@@ See Harbans Singh (Editor -in - Chief) ，7pe Enceyclopaedia or Sijjism ，Volume 工 ， 
Punjabi University ，Patiala ，2002 ，p. 43 . 
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闻 各 派 政 治 力量 进行 输 旋 和 斗争 。 在 独立 后 的 印度 联邦 内 ， 锡 克 
群体 作为 一 个 宗教 少数 人 群体 而 存在 ， 阿 卡 利 党 为 了 保护 锡 克 教 
传统 与 文化 而 继续 斗争 。 这 种 斗争 主要 表现 为 锡 克 群体 与 中 央 政 
府 的 矛盾 斗争 ， 那 么 以 阿 卡 利 党 为 领导 的 锡 克 群体 争取 政治 权利 、 
保护 宗教 文化 的 斗争 状况 又 是 如 何 呢 ? 这 便 是 我 们 下 一 部 分 内 容 
要 论述 的 问题 。 


2， 锡 克 教 与 旁遮普 语言 邦 

(1) 堆 革 普 语 是 锡 克 群体 的 标志 

语言 作为 一 种 表达 思想 的 形式 和 表达 文化 内 容 的 符号 ， 对 一 
个 宗教 群体 来 讲 ， 无 疑 十 分 重要 。 语 言 与 宗教 关联 密切 ， 在 某 种 
程度 上 ， 语 言 可 以 作为 一 个 宗教 群体 的 标志 。 尤 其 是 在 印度 这 个 
宗教 、 语 言 博物 馆 中 ， 几 乎 每 一 个 宗教 群体 都 有 自己 的 语言 。 
度 教 徒 讲 印 地 语 、 穆 斯 林 讲 乌 儿 都 语 、 锡 克 教 徒 讲 旁 遮 普 语 等 等 。 
因此 ， 保 护 语言 就 是 保护 宗教 ， 建 立 语言 邦 就 是 保护 宗教 、 文 化 
的 一 种 方式 。 

旁 下 普 语 是 旁遮普 人 民 的 语言 ， 这 种 语言 的 产生 可 以 说 是 多 
种 语言 的 混合 。 和 旁遮普 地 区 历经 外 族 的 多 次 人 侵 ， 每 个 征服 者 都 
会 对 当地 人 民 进 行 语 言 上 的 同化 。 因 此 当地 旁 遗 普 人 讲 的 语言 受 
到 了 多 种 语言 的 影响 ， 形 成 了 旁 诞 普 人 的 和 旁 遮 普 语 。 锡 克 教 的 古 
鲁 们 从 第 一 位 古 鲁 那 纳 克 开 始 就 是 用 这 种 当地 人 们 所 熟知 的 语言 
一 一 汐 遮 普 语 向 人 们 传播 教义 。 第 二 位 古 鲁 安 格 德 创造 发 明了 证 
鲁 称奇 字体 ， 以 后 用 古 鲁 称奇 字体 书写 的 旁 放 普 语 就 成 为 了 锡 克 
教徒 的 语言 。 古 鲁 称奇 旁 记 普 语 在 历史 发 展 中 成 为 了 锡 克 教 的 一 
种 标志 。 

(2) 阿 卡 利 党 为 建立 和 旁 谢 普 语言 邦 而 斗争 

印度 独立 后 ， 以 世俗 主义 为 原则 制定 了 宪法 ， 印 度 成 为 了 一 
个 世俗 的 民主 国家 。 锡 克 群 体 在 印度 世俗 主义 的 国家 框架 内 享受 
着 宗教 少数 人 群体 的 地 位 。 然 而 在 被 分 割 后 的 旁遮普 地 区 ， 印 度 
教 群体 的 人 数 占 全 邦人 口 的 63.7% ， 而 锡 克 群体 的 人 数 却 只 占 全 
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邦人 口 的 33.3% 。.@ 锡 克 阿 卡 利 党 领导 人 认识 到 ， 如 果 锡 克 人 没 
有 政治 上 的 充分 权利 ， 锡 克 人 的 独立 身份 地 位 和 作为 一 个 独立 群 
体 的 地 位 在 不 久 的 将 来 会 消失 列 尽 。 锡 克 领 导 人 提出 了 单独 选举 
制 和 在 议会 中 要 为 锡 克 人 保留 席位 的 要 求 ， 但 这 一 要 求 遭 到 了 立 
宪 议会 的 拒绝 。 更 让 锡 克 人 感到 不 安 的 是 ， 独 立 后 的 印度 ， 印 度 
教 开 始 复兴 ， 锡 克 教 徒 处 于 印度 教 的 包围 之 中 。 印 度 教 组 织 开始 
增多 ， 印 地 语 的 地 位 开始 上 升 。 国 大 党 政府 又 改变 了 早 在 1920 年 
12 月 制定 的 按 语言 划 区 的 原则 ， 并 企图 通过 制 宪 会 议 修改 宪法 ， 
消除 有 关 按 语言 分 区 原则 。 为 了 保护 锡 克 教 的 传统 和 文化 ， 避 免 
锡 克 教 被 印度 教 同化 的 危险 ， 锡 克 群 体 开始 了 争取 本 群体 合法 权 
益 的 斗争 ， 其 首要 目标 就 是 要 建立 独立 语言 邦 ， 以 保护 锡 克 教 ， 
维护 锡 克 群 体 在 印度 联邦 内 的 独立 身份 地 位 。 

阿 卡 利 党 领导 锡 克 群 体 和 争取 建 立 旁 遗 普 语言 邦 的 主要 斗争 方 
式 之 一 是 利用 法 律 进行 斗争 。 

议会 斗争 就 是 合法 斗争 的 策略 之 一 

议会 斗争 就 是 为 了 达到 目标 ， 利 用 宪法 进行 合理 的 斗争 。 在 
议会 中 陈述 锡 克 群体 所 遭受 的 委 届 和 不 平等 待遇 ， 利 用 法 律 向 议 
会 发 出 请 愿 。 阿 卡 利 党 领导 人 塔 拉 . 辛 格 向 议会 提出 了 建立 旁 庶 
普 语 言 邦 的 要 求 。 他 讲 道 , “我 们 的 文化 与 印度 教 的 文化 是 不 同 
的 。 我 们 的 文化 是 古 鲁 称奇 文化 ， 我 们 使 用 的 文字 是 古 鲁 称奇 文 
字 。”“ 我 们 想 拥有 一 个 独立 的 邦 ， 在 这 个 邦 里 我 们 可 以 保护 和 发 
扬 我 们 的 文化 和 传统 。"@ 当 塔 拉 . 辛 格 被 嘲笑 为 是 一 位 教派 主义 
者 时 ， 塔 拉 . 辛 格 回答 说 :“ 我 们 想 拥有 自主 决定 有 关 锡 克 教 的 宗 
教 、 社 会 、 政 治 事务 的 权力 。 如 果 认 为 要 求 保护 锡 克 教 的 存在 是 
教派 主义 ， 那 么 我 宁愿 成 为 一 名 教派 主义 者 。"@ 塔 拉 . 辛 格 对 这 


人 人 Devinder Pal Sandhu，Sikjps 识 1ndian Politics: Study of a Minrorty，Patriot Publish- 
ers，New Delhi ，1992 ，p. 86. 

@) Satya M，、Rai ，Punjiab Since Partiliom ，Durga Publications，Deljhi ，1986 ，p. 273. 

园 Te Siatesman ，Febrary 29,， 1949 ,in Madhu Sudan Misra，Polilics of Regionajism 吕 
1ndia， ui 于 Special Reference io Panmap，Deep 文 Deep Publications，New Delhi，1988 ，Pp. 95 
一 96. 
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个 独立 的 郑 又 做 了 进一步 的 解释 : “这 个 邦 是 联邦 政府 的 一 部 分 ， 
联邦 政府 要 给 予 财政 上 的 支持 和 安全 上 的 保护 。”@ 

阿 卡 利 领导 人 利用 大 选 的 机 会 ， 积 极地 参加 选举 

在 选举 中 打出 宗教 的 口号 ， 以 图 影响 选举 结果 ， 从 而 改变 政 
府 的 语言 邦 政策 。1952 年 印度 举行 大 选 ， 阿 卡 利 党 把 建 邦 的 要 求 
写 信 了 竞选 的 纲领 之 中 。 阿 卡 利 党 在 竞选 纲领 中 写 道 :“ 在 阿 卡 利 
党 的 思想 中 ， 真 正 的 民主 应 该 是 在 一 个 国家 内 ， 让 少数 人 口 的 群 
体 也 能 感觉 到 自由 并 和 其 他 群体 一 样 处 于 平等 的 地 位 。 那 么 对 于 
锡 克 人 来 讲 ， 建 立 一 个 以 旁 这 普 语 和 这 记 普 文化 为 基础 与 其 他 不 
同 的 邦 相 分 离 的 旁 焉 普 语言 邦 就 具有 重要 的 意义 。”"@ 1952 年 10 
月 15 日 ， 阿 卡 利 党 在 中 央 庙 宇 管理 委员 会 的 选举 中 获得 了 胜利 ， 
阿 卡 利 党 为 了 建立 一 个 讲 旁 喧 普 语 的 旁 速 普 邦 ， 更 加 强 了 同 国 大 
党 政府 的 斗争 。 

谈判 也 是 阿 卡 利 党 采取 的 合法 斗争 手段 

1956 年 3 月 尼 替 鲁 和 塔 拉 ' 辛 格 谈判 ， 双 方 达成 了 一 个 协议 ， 
即 尼 赫 鲁 - 塔 拉 ， 辛 格 协定 ， 或 称 地 区 方案 .@ 这 个 方案 是 国 大 
党 领导 人 与 锡 克 教 政党 领导 人 迫 于 形势 压力 互相 妥协 的 结果 ， 是 


LIhid，p. 274. 

@) Aijit Singh Sarhadi，Punrjiogi Suba: 4 Story of Stru8ggle，U，C，Kapoor and Sons， 
Delhi，1970 ，p. 221 ，quoted here from Devinder Pal Sandhu ，Sijs im ndian Poliiics: Study o 
Ga Hinority，Patriot Publishers ，New Delhi，1992 ，p. 91 . 

二 ”这 个 方案 的 主要 内 容 是 : 旁 速 普 和 帕 提 亚 拉 与 东 旁 遗 普 土 邦 联盟 合并 成 一 个 
新 的 准 性 普 邦 。 这 个 邦 有 单一 的 邦 长 、 内 阁 、 立 法 会 、 公 共 服 务 委员 会 和 高 等 法 院 。 
印度 教徒 占 多 数 的 喜 马 借 尔 邦 成 为 印度 联邦 内 的 一 个 地 区 ; 鉴于 政府 事务 的 顺利 运作 ， 
这 个 新 旁遮普 邦 分 为 两 个 地 区 ， 一 个 讲 旁 焉 普 语 ， 一 个 讲 印 地 语 ; 每 一 个 语言 地 区 由 
一 个 旁 遗 普 邦 议会 任命 的 地 区 委员 会 有 关 专 门 事务 的 立法 由 地 区 委员 会 负责 ， 同 时 
地 区 委员 会 也 可 以 向 邦 政府 提出 有 关 立 法 方面 的 建议 ; 地 区 委员 会 将 负责 处 理 一 般 发 
展 计 划 中 的 发 展 与 经 济 计 划 、 地 方 政府 、 公 共 卫 生 、 初 高 等 教育 、 农 业 、 家 庭 工 业 和 
小 工业 、 家 离 业 、 渔 业 、 合 作 社 、 慈 善 和 宗教 机 构 等 方面 的 事务 ; 印 地 语 地 区 与 旁 焉 
凌 语 地 区 的 划分 由 邦 政府 来 执行 : 印 地 语 和 旁 蔬 普 语 都 被 认为 是 旁 诞 普 邦 的 官方 语言 ， 
在 行政 区 层面 或 更 下 面 的 行政 单位 ， 每 一 个 地 区 的 官方 语言 将 是 地 区 语言 。 穷 记 普 邦 
政府 将 建立 两 个 独立 的 机 构 来 促进 旁遮普 语 和 印 地 语 的 发 展 。See Devinder Pal Sandhu ， 
Sijjhs 友和 ndian Politics: Siady of ae Minority ，Patriot Publishers ，New Delhi，1992 ，pp. 93 -- 
94, pb.296 -297. 
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一 个 以 圣 社 为 首 的 将 喜 马 借 尔 、 和 旁遮普 和 有 由 提 亚 拉 与 东 旁 遮 普 士 
邦联 盟 (PEPSU) 合并 成 为 一 个 大 旁 丰 普 的 主张 同 阿 卡 利 党 建立 
一 个 旁 记 普 语言 邦 主 张 之 间 的 妥协 产物 。 塔 拉 “' 辛 格 和 阿 卡 利 党 
接受 了 这 个 以 语言 为 基础 重组 的 新 旁 记 普 邦 ， 并 认为 “这 个 方案 
在 一 定 程 度 上 实现 了 锡 克 人 的 愿望 " .中 然而 这 个 方案 并 没有 得 到 
执行 ， 旁 让 普 政府 没有 采取 任何 实际 的 措施 来 使 旁 记 普 语 成 为 旁 
遮 普 地 区 的 使 用 语言 。1958 年 9 月 ， 塔 拉 ' 辛 格 在 德里 宣布 ， 由 
于 地 区 方案 没有 得 到 令 人 满意 的 执行 ， 所 以 锡 克 人 重新 提出 建立 
淮 诞 普 语 邦 的 要 求 。 

当 议 会 斗争 、 参 与 选举 、 谈 判 等 合法 途径 不 能 达到 目的 时 ， 
阿 卡 利 党 领导 人 便 采 取 了 政治 鼓动 的 方式 

政治 鼓动 的 方式 包括 抗议 、 游 行 、 示 威 、 绝 食 等 形式 。 锡 克 
领导 人 为 了 保护 宗教 ， 建 立 劳 误 普 语言 郑 ， 利 用 宗教 凝 豆 锡 克 和 群 
体 的 力量 ， 进 行政 治 鼓 动 。 游 行 、 示 威 、 绝 食 等 形式 具有 极 大 的 
政治 影响 力 ， 在 一 定 程 度 上 可 以 给 政府 的 行为 和 政策 施 以 巨大 的 
压力 。1953 年 ， 印 度 政府 以 赛 义 德 ， 法 兹 尔 : 阿里 〈(Syed Fazil 
Ali) 法 官 为 首 的 三 人 组 成 的 邦 重组 委员 会 提出 的 关于 汐 遮 普 语言 
邦 的 报告 刀 ， 就 引发 了 锡 克 人 抗议 。 这 个 报告 对 阿 卡 利 党 来 讲 简 
直 是 晴天 露 雳 ， 塔 拉 ' 辛 格 称 它 为 “灭亡 锡 克 ”的 判决 书 ,@ 表 
明了 坚决 拒绝 这 个 报告 ， 拆 死 抗 争 的 决心 。 塔 拉 ' 辛 格 讲 道 :“ 如 


个 Devinder Pal Sandhu，Sigjs 站 1ndian Polilics: Study era Minorty，Patriot Publishers ， 
New Delhi，1992 ，p. 94; Satya M.，Rai ，Prunmjcp Since Pariition，Durga Publications ，Delhi ， 
1986，p. 297. 

@ 1953 年 8 月 ， 印 度 政府 任命 以 赛 义 德 ， 法 效 尔 ， 阿里 法 官 为 首 的 三 人 组 成 的 
邦 重组 委员 会 ， 重 新 研究 建立 语言 邦 问 题 。1953 年 9 月 30 日 ， 邦 重组 委员 会 在 其 呈 交 
的 报告 中 指出 ， 大 多 数 旁 避 普 人 反对 建立 旁遮普 语言 邦 ， 古 鲁 称奇 字体 并 不 为 大 多 数 
” 旁 速 普 人 所 接受 。 报 告 中 所 讲 的 大 多 数 旁 遮 普 人 实际 上 是 指 讲 旁 世 普 语 的 印度 教徒 。 
孝 委 员 会 以 此 为 由 认为 旁 让 普 的 问题 不 是 语言 问题 而 是 教派 问题 ， 并 建议 将 喜 马 借 尔 
” 邦 〈Himachal) 、 帕 提 亚 拉 与 东 旁 遗 普 土 邦联 盟 和 旁 焉 普 邦 合并 成 一 个 大 旁 速 普 邦 。 以 
诸 言 划 邦 的 标准 则 被 放 到 了 一 边 。 ， 

国 THe Spopesman，October 19，1955 ，quoted here from Khushwant Singh ，4 末 siorr of 
he Sijjs，Yolurmne 厅 : 17839 - 1988 ，Oxtford University Press ，1999 ，p. 297. 
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果 没 有 锡 克 教 、 没 有 锡 克 人 ， 旁 遗 普 语 将 和 其 他 主要 语言 一 样 被 
宪法 所 承认 ， 成 为 旁 速 普 邦 的 邦 语言 。 拒 绝 承认 和 建立 旁 放 普 语 
言 邦 ， 就 等 同 于 对 锡 克 人 的 歧视 "@ 塔 拉 . 辛 格 对 这 个 报告 表示 
抗议 ， 并 威胁 说 要 发 动 一 场 抵抗 运动 。 阿 卡 利 党 以 塔 拉 . 辛 格 为 
首 组 成 了 敢死队 ， 准 备 为 这 场 争取 建立 语言 邦 的 斗争 献 出 生命 。 
但 遭 到 了 政府 的 镇 压 ， 堵 拉 ' 辛 格 被 捕 。 ， 

锡 克 阿 卡 利 党 领导 人 塔 拉 . 辛 格 ， 具 有 较 强 的 政治 领导 能 力 。 
自从 1930 年 以 来 ， 一 直 是 阿 卡 利 党 主席 。 塔 拉 ， 辛 格 作为 阿 卡 利 
党 领导 人 的 成 功 主要 在 于 他 对 宗教 的 认同 。 他 把 宗教 与 政治 结合 
在 一 起 的 领导 方式 使 他 获得 了 锡 克 群 体 的 支持 。 正 如 他 所 言 :“ 我 
的 生死 是 与 宗教 联结 在 一 起 的 。 如 果 没 有 了 锡 克 教 ， 而 我 还 活着 ， 
这 是 万 万 不 能 的 。 那 些 认为 自己 的 生命 比 案 教 的 有 无 还 重要 的 人 ， 
他 们 可 以 选择 他 们 想 做 的 事情 。 而 对 于 我 来 讲 ， 宗 教 就 是 我 的 生 
命 。”@ 在 争取 建立 旁 遗 普 语言 邦 的 运动 中 ， 从 一 开始 塔 拉 . 辛 格 
就 把 锡 克 教 与 旁 遗 普 语言 邦 运动 联系 在 一 起 。 旁 遮 普 语言 邦 运动 
就 是 -一 场 保护 宗教 的 运动 。 

桑 特 . 法 特 赫 。 辛 格 在 争取 过 遮 普 语 言 邦 的 斗争 中 采取 了 一 
种 新 的 斗争 策略 

塔 拉 . 辛 格 被 捕 后 ， 阿 卡 利 党 主席 的 职位 由 另 一 位 宗教 领袖 
桑 特 ， 法 特 赫 . 辛 格 (Sant Fateh Singh) 担任 。 桑 特 ' 法 特 赫 . 辛 
格 是 页 特 锡 克 阶层 的 代表 ， 在 争取 旁 遗 普 语言 邦 的 斗争 中 采取 了 
一 种 新 的 斗争 策略 。 他 讲 道 :“ 我 们 不 寻求 一 个 锡 克 教徒 占 多 数 的 
地 区 ， 我 们 对 人 口 比例 并 不 介意 ， 我 们 要 求 建立 一 个 由 说 旁遮普 
语言 的 地 区 组 成 的 劳 记 普 语言 邦 ， 在 这 样 一 个 地 区 中 锡 克 人 是 多 


人 @ 且 hushwant Singh, 4 Fistory ofijpe Siihs，Yolumne 厅 : 7839 - 1988 ，Oxford University 
Press，1999 ，p. 297 . 

@@ See Madhu Sudan Misra，Polipes of Regionalism 雇 Pndie，Wi Special Reference 如 
Punjiap，Deep & Deep Publications，New Delhi ，1988 ，p. 131. 
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数 还 是 少数 并 不 重要 。"@ 但 这 种 要 求 也 被 政府 认为 是 教派 主义 要 
求 而 遭 拒绝 。 桑 特 ' 法 特 赫 . 辛 格 采取 绝食 的 政治 鼓动 方式 ， 对 
政府 施加 压力 。1960 年 12 月 18 日 ， 桑 特 ， 法 特 赫 . 辛 格 在 金 庙 
采取 了 绝食 至 死 的 行动 。 桑 特 . 法 特 赫 . 辛 格 的 绝食 引发 了 旁 喧 
普 社 会 的 骚乱 和 动荡 ， 这 不 得 不 引起 尼 赫 鲁 的 重视 。 塔 拉 . 辛 格 
被 释放 后 ， 出 面 与 尼 赫 和 鲁 进行 了 会 谈 。 尼 赫 鲁 明确 了 他 的 立场 ， 
他 说 :“ 政 府 对 于 建立 旁 记 普 语言 邦 的 态度 ， 不 存在 对 锡 克 人 的 任 
何 歧视 。 这 个 问题 应 该 从 一 个 更 加 理性 的 角度 进行 考虑 ， 现 在 的 
形势 对 各 个 团体 、 对 旁遮普 ， 甚 至 对 整个 印度 都 是 有 害 的 。"@ 塔 
拉 . 辛 格 对 会 谈 表示 满意 ， 于 是 发 电报 给 桑 特 . 法 特 赫 ， 辛 格 ， 
说 语言 邦 的 要 求 已 基本 得 到 满足 ， 功 桑 特 . 法 特 赫 . 辛 格 停止 绝 
食 。1961 年 1 月 9 日 ， 桑 特 . 法 特 赫 . 辛 格 放 弃 了 他 已 持续 22 天 
的 绝食 行动 。 同 时 ， 由 于 桑 特 . 法 特 赫 ， 辛 格 的 绝食 至 死 行 动 激 
发 了 越 来 越 多 的 锡 克 人 参加 到 争取 建立 汶 菊 普 语言 邦 的 运动 中 来 。 

在 保护 宗教 文化 、 争 取 建 立 旁 遗 普 语 言 邦 的 过 程 中 ， 锡 克 阿 
卡 利 党 内 部 由 于 在 争取 建立 劳 遗 普 语 言 邦 问题 上 使 用 不 同 的 策略 ， 
而 发 生 了 意见 分 歧 和 争执 。 在 这 种 情况 下 ， 锡 克 政 党 内 部 发 生 了 
分 化 。1964 年 锡 克 中 央 庙 宇 管理 委员 会 的 选举 中 ， 阿 卡 利 党 分 列 
为 两 个 集团 ， 即 塔 拉 ' 辛 格 阿 卡 利 集团 和 桑 特 .法 特 赫 . 辛 格 阿 
卡 利 集 团 。 选 举 结果 是 塔 拉 . 辛 格 阿 卡 利 集团 遭 到 失败 。 妆 特 . 法 
特 赫 ' 辛 格 阿 卡 利 集团 的 成 员 都 是 由 贾 特 种 姓 的 锡 克 人 所 组 成 ， 
他 们 都 来 自 于 锡 克 乡村 阶层 ; 塔 拉 ， 辛 格 阿 卡 利 集团 的 成 员 都 是 
由 非 蔷 特种 姓 的 成 员 所 组 成 ， 他 们 都 来 自 于 锡 克 城 市 阶层 。 在 过 
去 的 30 年 中 ， 阿 卡 利 党 的 领导 权 一 直 由 塔 拉 . 辛 格 所 掌握 ， 这 致 
使 贾 特 种 姓 的 领导 人 感觉 他 们 被 入 夺 了 在 阿 卡 利 党 中 的 领导 地 位 。 


中 KK， C，Gulati ，7je 4ka1i: Pasi and Presemi，Ashajanak Publieations，New Delhi， 
1974 ，p. 170 ，Quoted here from Devinder Pal Sandhu ，Sijs 训 ndian Polilics: Study or a Hi- 
nority ，Patriot Publishers ，New Delhi，1992 ，p. 96， 

@ PK，Sharma，Polilical 4spects of State Reorganization 训 jndia，Mohini Publishers ， 
New Delhi ，1969 ，p. 211 ，quoted here from Devinder Pal Sandhu ，SMjps 训 mndian Polilics: 
Study or ae Minority，Patrniot Publishers ，New Delhi ，1992 ，p. 96. 
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另 一 方面 ， 这 些 非 玩 特种 姓 的 锡 克 人 认为 在 塔 拉 ， 辛 格 之 后 ， 他 
们 会 失去 阿 卡 利 党 中 的 领导 地 位 ， 从 而 产生 一 种 不 安全 感 。 由 所 
以 桑 特 ' 法 特 灰 ， 辛 格 阿 卡 利 集团 与 塔 拉 “' 辛 格 阿 卡 利 集团 的 斗 
争 代表 了 贾 特 种 姓 与 非 村 特 种 姓 的 斗争 、 乡 村 阶层 与 城市 阶层 的 
斗争 。 桑 特 ' 法 特 赫 ' 辛 格 阿 卡 利 集团 获得 了 绝 大 多 数 的 贾 特 种 
姓 农 民 的 支持 ， 从 而 成 为 阿 卡 利 党 中 处 于 统治 地 位 的 力量 。 随 着 
绿色 革命 的 兴起 ， 贾 特种 姓 的 锡 克 农民 阶层 成 为 旁遮普 政治 上 的 
一 支 重 要 力量 ， 实 际 上 是 贾 特 锡 克 农民 的 经 济 地 位 在 政治 上 的 反 
映 。 因 此 贾 特 锡 克 无 论 在 阿 卡 利 党 中 ， 还 是 在 中 央 雇 宇 管理 委员 
会 中 都 获得 了 统治 领导 地 位 。 

桑 特 ' 法 特 赫 ' 辛 格 获得 阿 卡 利 党 和 中 央 唐 宇 管 理 委员 会 的 
领导 权 后 ， 他 表明 了 在 旁遮普 语言 邦 问题 上 一 贯 的 坚定 立场 : 坚 
持 建立 旁遮普 语言 邦 的 要 求 不 是 基于 宗教 的 基础 ， 而 是 基于 语言 
的 基础 。 印 度 联邦 内 的 其 他 邦 都 建立 了 语言 邦 ， 如 果 不 建立 旁 遮 
普 语 言 邦 ， 就 是 对 旁 放 普 语言 和 淮 遮 善人 民 的 一 种 歧视 。@ 1965 
年 8 月 7 日 至 8 日 ， 双 特 ' 法 特 赫 ' 辛 格 与 总 理 拉 尔 ， 巴 哈 杜 
尔 ， 夏 斯 特 里 〈Lal Bahadur Shashtri ) 就 旁 己 普 语言 邦 问 题 进行 会 
谈 ， 会 谈 结 果 令 人 非常 失望 。1965 年 9 月 ， 印 度 与 巴基斯坦 发 生 
了 战争 。 法 特 赫 ' 辛 格 并 没有 利用 这 个 大 好 时 机 ， 反 而 宣布 延迟 
绝食 ， 号 召 锡 克 士兵 团结 起 来 保卫 自己 的 国家 。 他 呼吁 所 有 的 锡 
克 人 都 要 以 各 种 可 能 的 方式 支持 政府 来 保卫 国家 。@@ 法 特 赫 “， 辛 
格 的 做 法 受到 了 所 有 印度 人 的 赞赏 ， 印 度 总 统 沙 尔 瓦 由 里， 拉 达 
克 里 希 南 (Sarvapalli Radhakrishnan) 高 度 鞠 扬 了 法 特 赫 ' 辛 格 的 


人 Devinder Pal Sandhu ，Szps 记 ndian Polilics: Study or ae Minoriy，Patriot Publish- 
ers，New Delhi ，1992 ，p. 98. 

人 Paul，R，Brass ，Langlage Religion and Politics im North 1ndia， Cambridge Universi- 
ty Press，London ，1974 . pp. 325 - 326 ,quoted here from Devinder Pal Sandhu ，Szpjpzs 训 1nad- 
an Poliizes: Study or a Minorzty，Patriot Publishers ，New Delhi ，1992 ，p. 98 ; j，S，Grewal ， 
7Tje Ne Caermpridee Rslory or 1pdia 开 了 3 了 7Je Sr of 1je Pump，Cambridge University 
Press ，1990 ，p. 203 

全 ”Khushwant Singh ,4 8story of thie SIfs ， Volume 有， 1839 - 17988 ， Oxford University 
Press ，1999 ，p. 303. 
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爱国 主义 精神 。1965 年 9 月 26 日 ， 印 巴 停 火 。 印 度 政府 任命 由 
Y .B .人 恰 范 〈Y. B. Chavan) 、 英 迪 拉 “' 甘地 和 马 哈 维 亚 ， 提 亚 吉 
(Mahavir Tyagi) 三 人 组 成 的 内 阁 委 员 会 来 解决 建立 旁遮普 语言 

的 问题 。1966 年 3 月 10 日 ， 国 大 党 工作 委员 会 在 德里 通过 了 一 项 
决议 ,决议 的 内 容 为 :“ 在 现存 的 旁遮普 邦 中 ， 建 立 一 个 以 旁 遗 普 
语 为 邦 语言 的 旁遮普 语言 邦 ， 政 府 要 采取 必要 的 措施 来 实现 旁 路 
普 语 言 邦 的 建立 "中 1966 年 3 月 18 日 ,内 阁 委 员 会 就 旁遮普 问 
题 提 出 报告 认为 旁遮普 邦 应 该 以 语言 为 基础 进行 重建 。1966 年 4 
月 23 日， 内 政 部 长 宣布 任命 以 JS ' 沙 阿 为 主席 组 成 边界 委员 
会 ， 以 语言 为 基础 重新 划分 旁 让 普 的 领土 和 边界 。1966 年 5 月 31 
日 ， 沙 阿 边界 委员 会 向 政府 提交 了 对 旁 钼 普 进行 重新 划分 的 报告 。 
报告 的 主要 内 容 是 : 旁 性 普 被 分 为 三 部 分 ， 讲 淮 遮 普 语 的 地 区 划 
为 旁 记 普 邦 ; 讲 印 地 语 的 地 区 划 为 哈里 亚 纳 邦 (Haryana); 山区 
为 喜 马 借 尔 邦 (Himachal) .@ 1966 年 9 月 18 日 ， 沙 阿 委员 会 报 
告 中 划分 旁遮普 的 方案 得 到 了 总 统 批 准 。 新 旁遮普 邦 的 面积 为 
20254 平方 英里 ， 包 括 吉 兰 德 尔 、 震 什 尔 普尔 、 卢 迪 亚 纳 、 古 尔 
达 斯 普尔 、 阿 姆 巴 拉 (Ambala) 和 桑 格 卢 尔 (Sangrur) 等 地 区 。 
人 口 为 1158 万 ， 其 中 锡 克 人 占 56 - 60% .加 阿 卡 利 党 不 但 得 到 了 
一 个 单一 的 劳 遮 普 语 言 邦 ， 而 且 是 一 个 锡 克 人 占 绝 大 多 数 的 锡 克 
邦 。1966 年 11 月 1 日 ， 旁 遗 普 重组 方案 开始 生效 并 实施 。 一 个 以 


人 Khushwant Singh ,4 严 slory optpe Si Volume 厅 : 1839 - 1988，0Oxford University 
Press，1999 ,，p. 305; PC Joshi (ed. ) ，Purmyapi Suba 
from Devinder Pal Sandhu ，Siphps 训 7Ppdian Polilics: Study or a Minortty ，Patriot Publishers ， 
New Delhi ，1992 ，p. 101. 

人 @ ]，S$，Grewal，7pe Neio Carmbridee 于 story of jndia， 开 了， 7Tje Shis ofthe Punab， 
Campbridge University Press ，1990 ，p. 204; Dervinder Pal Sandhu，Sipjps 囊 1ndianm Politics; 
Study or a hfinorrty，Patriot Publishers ，New Delhi ，1992 ，p. 102. 

昌 “Punjiaeb Boundary Comrmissionr Repor ”in Gurmit Singh，n. 7，Doc. 46 ，p. 447， 
from Sangat Singh ，TJe Sijs 冰 刺 story，Singh Brothers ，Amritsar，2002 ，p. 318 ; Khushwant 
Singh ，4 Pastiory of ie SU ， Yolume 帮 : 1839 - 7988 ,Oxford University Press ，1999 ，p. 305 
-306; JS.，Grewal，7jpe Ne Cambridge Pisiory or jndia，11， 了 ，7je Sikjhs of he Prryab， 
Cambridge University Press，1990, p. 314; 庄 万 友 : “印度 锡 克 教徒 建立 语言 邦 的 曲折 历 
程 ”[ 载 《南亚 研究 季刊 》，1996 年 第 4 期 ,第 39 页 ]。 
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旁 诞 普 语 为 邦 语言 、 以 锡 克 人 占 多 数 的 旁 谴 普 邦 最 终 得 以 建立 。 

锡 克 群体 建立 旁遮普 语言 邦 是 为 了 保护 锡 克 教 、 保 护 锡 死 传 
统 和 文化 。 在 这 一 过 程 中 ， 锡 克 群 体 的 利益 代表 阿 卡 利 党 在 现代 
民主 政治 体制 下 ， 采 取 民 主 斗 争 的 形式 ， 同 中 央 政 府 进 行 了 合理 
的 斗争 。 锡 克 群 体 通过 不 届 不 挠 的 斗争 ， 最 终 获 得 了 旁 遗 普 语言 
邦 的 建立 。 


3， 锡 克 教 与 锡 克 群体 的 自治 运动 

锡 克 人 争取 旁 旗 普 语 言 邦 的 斗争 是 一 场 保 护 语言 、 保 护 宗教 
的 斗争 ， 实 质 上 也 是 锡 克 领导 人 利用 宗教 争取 锡 克 人 政治 权利 的 
运动 。 印 度 独立 以 来 ， 实 行政 教 分 离 的 国策 ， 将 “世俗 化 ” 定 为 
印度 的 主要 目标 。 政 府 采 取 了 种 种 措施 力图 削弱 教派 政治 、 教 派 
主义 的 影响 ， 印 度 的 教派 政治 、 教 派 主义 兽 一 度 得 到 抑制 。 但 到 
了 20 世纪 60 年 代 ， 印 度 的 教派 势力 迅速 发 展 。 许 多 教派 主义 组 
织 如 印度 教 大 会 、 国 民 志 愿 团 、 人 民 则 盟 等 鼓吹 印度 教 高 于 一 切 、 
印度 教 文化 和 语言 构成 了 印度 教 民 族 ， 竭 力 排斥 伊斯兰 教 和 其 他 
宗教 。70 年 代 ， 教 派 主 义 和 教 派 政 治 对 国 大 党 的 统治 构成 了 严重 
威胁 。 国 大 党 领导 人 为 了 维护 执政 权力 ， 主 动 争取 印度 教 教派 执 
力 的 支持 ， 同 时 制造 不 同 教派 之 间 的 矛盾 和 斗争 。 在 这 种 历史 背 
景 下 ， 锡 克 群 体 作为 印度 的 一 个 教派 ， 为 保护 宗教 、 维 护 锡 克 群 
体 的 政治 权利 ， 在 阿 卡 利 党 的 领导 下 进行 保护 宗教 、 争 取 合法 政 
治 权利 的 斗争 。 在 锡 克 史上 ， 锡 克 群 体 曾 在 锡 克 教 古 鲁 及 其 锡 克 
领袖 的 领导 下 ， 为 了 保护 宗教 ， 进 行 过 反对 穆斯林 统治 压迫 的 斗 
争 。 在 印度 独立 后 的 今天 ， 锡 克 人 保护 宗教 的 继续 斗争 ， 表 现 为 
与 中 央 政府 的 矛盾 斗争 及 与 印度 教派 的 教派 政治 斗争 。 锡 克 群 体 
为 保护 宗教 、 进 行 斗 争 展开 了 维护 权利 的 旁 丰 普 邦 自 治 运动 。 

(1) 少数 旁遮普 语言 区 没有 划 入 穷 遮 普 邦 是 自治 运动 的 诱因 

重建 后 的 旁 遗 普 语言 邦 ， 并 不 是 一 个 完整 的 劳 记 普 语言 邦 。 
昌 迪 加 和 尔 的 归属 以 及 少数 旁 记 普 语言 区 没有 划 人 旁 遗 普 邦 等 问题 
没有 得 到 合理 解决 。 锡 克 阿 卡 利 党 领导 人 法 特 赫 . 辛 格 要求 政 府 
“应 该 像 给 予 其 他 邦 权力 一 样 给予 劳 遮 普 邦 同样 的 权力 ; 像 给 予 其 
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他 邦 的 语言 地 位 一 样 ， 给 予 旁 遗 普 邦 同 样 的 语言 地 位 " .TD 阿 卡 利 
党 为 保护 锡 克 教 的 宗教 文化 的 斗争 不 断 加 强 ， 这 场 斗 争 逐 渐 演 化 
为 锡 克 群体 的 自治 运动 。1969 年 9 月 28 -29 日 ， 阿 卡 利 党 在 巴 塔 
拉 〈Batala) 召开 了 第 16 届 阿 卡 利 党 大 会 ， 大 会 通过 了 巴 塔 拉 决 
议 。 决 议 声 明 ， 随 着 形势 的 变化 ， 中 央 与 地 方 的 关系 也 应 该 改变 。 
阿 卡 利 党 认为 中 央 政 府 过 多 的 干涉 邦 内 事务 ， 为 邦 内 事务 的 正常 
运转 设置 障碍 ， 对 国家 的 完整 和 联邦 的 统一 有 害 而 无 利 。 因 此 会 
议 要 求 政府 应 该 对 宪法 作 必要 的 修改 ， 给 予 邦 政府 更 多 更 大 的 自 
治 权 。@ 为 了 争取 塔 拉 . 辛 格 阿 卡 利 集团 和 统一 阿 卡 利 党 ， 巴 塔 
拉 决议 确定 了 阿 卡 利 党 的 奋斗 目标 :“ 古 铺 ' 戈 宾 德 . 辛 格 建立 的 
卡尔 萨 团 体 与 生 俱 来 就 是 一 个 独立 的 群体 。……. 独立 的 卡尔 萨 锡 
克 群 体 应 该 生活 在 一 个 具有 明显 边界 划分 的 地 区 内 ， 应 该 享有 宪 
法 赋予 的 自治 地 位 ， 这 是 锡 克 群体 权利 的 基础 ， 也 是 阿 卡 利 党 的 
党 章 ."@ 巴 塔 拉 决议 利用 锡 克 教 卡尔 萨 精神 来 鼓舞 锡 克 人 的 斗 
志 ， 在 锡 克 人 政治 中 产生 了 重要 影响 ， 决 议 “建立 独立 的 锡 克 
邦 ” 和 “享有 宪法 自治 地 位 的 一 个 具有 明显 边界 划分 的 地 区 ”的 
要 求 为 以 后 阿南 德 普尔 决议 的 形成 商定 了 基础 。 

1969 年 旁遮普 政府 举行 中 期 选举 ， 阿 卡 利 - 人 民 同 盟 联 合 政 
府 表 现 出 友好 合作 的 气氛 ， 从 而 联合 执政 。 但 这 种 友好 合作 气氛 
被 圣 社 成 员 所 破坏 ， 他 们 批评 人 民 同 盟 不 能 保护 印度 教 的 利益 ， 
不 能 保护 和 促进 印 地 语 的 使 用 和 推广 应 用 。 为 了 削弱 法 特 赫 ， 辛 
格 的 地 位 和 影响 ， 圣 社 成 员 挑动 阿 卡 利 党 成 员 达 尔 善 . 辛 格 ， 费 
鲁 曼 (Darshan Singh Pheruman) 为 昌 迪 加 和 尔 的 归属 问题 发 起 了 一 
场 绝食 至 死 的 斗争 。1969 年 8 月 15 日 ， 为 了 争取 把 昌 迪 加 尔 划 人 


人 Aijit Singh Sarhadi，Punjabi Suba，U.C.， Kapur and Sons ，Delhi，1970 ,457 ，quo- 
ted here from 本 SGrewal，77Je New Campridee 有 story of 1nadia, 开 了 ，7TPe Sijhs of tje 
Pumjiap ，Cambridge University Press，1990 ，p. 205 . 

@ bid，p. 111. 

@@ AS.，、Narang，Siorm Ooer Sullej: The 4pali Polilics，GCitanjali Publishing House， 
New Delhi ，1983 ，p. 215 ，quoted here from Devinder Pal Sandhu ，SiKps 到 7ndianm Politics: 
Siady or a Minortty，Patriot Publishers ，New Delhi，1992 ，p. 112. 
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旁 遗 普 ， 费 鲁 曼 开始 绝食 ， 并 于 74 天 后 死去 -由 费 鲁 曼 的 死 使 锡 
克 政治 领导 人 法 特 灰 ' 辛 格 的 威望 大 受 影响 ， 因 为 法 特 菩 ' 辛 格 
在 以 前 的 政治 斗争 中 ， 兽 有 几 次 宣布 绝食 而 死 ， 但 每 次 都 没有 达 
到 目标 而 中 止 了 绝食 行动 。 费 鲁 曼 绝 食 至 死 的 行动 使 锡 克 人 的 斗 
争 情绪 达到 了 疯狂 的 程度 ， 然 而 锡 克 政治 领导 人 认为 费 鲁 曼 行 动 
是 企图 削弱 阿 卡 利 党 的 一 个 阴谋 。 

(2) 阿南 德 尊 尔 ， 萨 哈 卜 决议 

1970 年 6 月 ， 人 民 同 盟 从 执政 政府 中 撤 出 ， 并 与 阿 卡 利 党 唱 
对 台 戏 。1972 年 旁 遗 普 政 府 举行 大 选 ， 阿 卡 利 党 在 这 次 选举 中 败 
北 ， 国 大 党 赢得 了 执政 的 机 会 。1972 年 3 月 17 日 ， 贾 尼 ' 宁 尔 ， 
辛 格 (〈Giani Zail Singh)@ 宣 拆 就 任 旁 让 普 邦 首席 部 长 。 与 此 同 
时 ，1972 年 10 月 ， 法 特 赫 ' 辛 格 逝 世 。 根 据 变化 的 形势 ， 阿 卡 利 
工作 委员 会 成 立 了 一 个 由 苏 尔 吉 特 ' 辛 格 ' 巴尔 纳 拉 《Suzrjit 
Singhb Barnala) 为 首 的 专门 委员 会 起 草 制定 阿 卡 利 党 今后 的 工作 行 
动 纲领 。1973 年 10 月 ， 阿 卡 利 党 在 阿南 德 普尔 召开 会 议 ， 通 过 了 
阿 卡 利 党 工作 行动 纲领 。 这 个 行动 纲领 是 一 个 锡 克 人 要 求 旁 遮 普 
邦 高 度 自治 的 决议 ， 史 称 “阿南 德 普尔 ' 萨 哈 卜 决议 ”。@ 这 个 决 
议 把 中 央 政府 的 权力 在 旁 遗 普 邦 的 权力 仅仅 限制 在 四 个 方面 ， 即 
安 人 全、 外交、 通讯 和 货币 等 方面 。 决 议 提 到 了 中 央 政 府 对 锡 克 人 
实行 的 歧视 政策 ， 同 时 提出 “没有 独立 自治 ， 宗 教 是 不 安全 


个”Devinder Pal Sandhu，Sikjps 癌 Pndian Politics: Siuay or ae Minoriy，Patriot Publish- 
ers ，New Delhi ，1992 ，p. 114. 

轩 吉 亚 尼 . 字 尔 . 辛 格 (Giani Zail Singh) 于 1916 年 5 月 5 日 出 生 在 旁遮普 法 
瑞 德 格 特 〈Faridkot) 地 区 的 散 德 万 村 (Sandhwan) 。1970 年 室 尔 … 辛 格 成 为 旁遮普 议 
会 议员 ; 1972 年 至 1977 年 担任 旁 遗 普 邦 首席 部 长 ; 1980 年 至 1982 年 担任 中 央 政府 内 
政 部 长 ， 1982 年 至 1987 年 担任 印度 共和 国 总 统 。 参 见 Khushwant Singh, 4 于 story oj the 
Sikjis ，Yolume 1 7839 - 7988 ，Oxford University Press ，1999 ,，p. 317; Surinder Singh Johar， 
Ciani Zail Singh， 4 Biography ，Gauravy Publishing House, 695 Model Town, Jalandhar, 1984 ， 
pb.1-8. 

合 ”Khushwant Singh, 4 story of the Siihs ，TYolume 末 : 1839 - 7988 ，Oxford University 
Press ，1999 ，p. 343. 
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的 ” 呈 。 阿 卡 利 党 把 其 政治 目标 描述 为 : “争取 建立 一 个 锡 克 人 处 
于 统治 地 位 的 自治 邦 "@@。 这 个 决议 有 两 个 明显 的 特征 : 一 是 它 强 
调 宗教 的 重要 性 ， 二 是 它 使 锡 克 教 成 为 锡 克 群体 的 基础 。 决 议 认 
为 ， 阿 卡 利 党 是 锡 克 教 、 锡 克 群 体 的 希望 和 抱负 的 体现 ， 是 锡 克 
群体 的 全 权 代 表 。 为 了 保护 宗教 、 实 现 政治 目的 ， 阿 卡 利 党 人 决 
定 ， 要 把 中 央 政 府 故 意 隔 离 在 旁 囊 普 邦 之 外 讲 旁 丰 普 语 的 地 区 合 
并 到 旁 焉 普 邦 中 来 。 这 样 组 成 一 个 完整 的 劳 下 普 语言 邦 ， 形 成 一 
个 单独 的 行政 区 ,在 这 个 行政 区 内 锡 克 教 、 锡 克 人 的 利益 会 得 到 
特殊 保护 .四 

在 阿南 德 普尔 ， 萨 哈 卜 决 议 中 ， 有 一 条 最 富有 争议 的 条 款 ， 
即 “卡尔 萨 统治 〈《Khalsaji Ka Bol Bala)”。 阿 卡 利 党 中 不 同 的 派别 
对 这 个 条 款 进 行 了 不 同 的 解释 ， 归 结 起 来 主要 有 两 种 解释 : 一 种 
解释 为 锡 克 人 要 在 印度 联邦 内 建立 自治 的 旁 误 普 ， 独 立行 使 对 旁 
遮 普 的 政治 管理 权 ; 另 一 种 解释 为 锡 克 群体 已 构成 一 个 独立 的 民 
族 ， 所 以 锡 克 人 独立 于 印度 联邦 之 外 建立 一 个 独立 的 民族 国家 。 包 
持 有 第 二 种 观点 的 锡 克 人 都 是 锡 克 教徒 中 的 极端 主义 者 ， 他 们 遵 
循 的 是 伊斯兰 教 领袖 真 纳 的 “两 个 民族 ”理论 。 无 论 如 何 ， 第 二 
种 观点 是 不 能 为 印度 教徒 和 大 多 数 锡 克 教徒 所 接受 的 。@@ 印度 共 
产 党 和 国 大 党 锡 克 议员 也 都 反对 这 种 观点 。 然 而 正 是 这 第 二 种 观 
上 点， 鼓动 着 锡 克 教 徒 中 的 极端 主义 势力 ， 为 后 来 金 庙 事件 的 发 生 
埋 下 了 隐患 。 


人 Devinder Pal Sandhu ，Sijs 识 1ndian Politics: Study of a Minortty，Patriot Pubjish- 
ers，New Delhi，1992 ，p. 114. 

@ ”Harish K，Puri,“4jo5 Polilics:， Ererging Compulsion ”in Puma Jjournal of Po- 
lics，Vol. V，No. 1，1981 ，p. 42 ，quoted here from Devinder Pal Sandhu ，Sijs 冲 nadian 
Politics: Study or a Minority，Patriot Publishers ，New Delhi ，1992 ，p. 116. 

@@ GCiani Ajmer Singh ，7Je Drefi of ijpe Netw Policy Programame or S47D (4nandpur Sapip 
Resolulion ) ，SAD Publication ，Amritsar，1977 ,p. 16 ，quoted here from Devinder Pal Sandhu ， 
SIEps m ndian Poliiics: Study or a Winortty，Patriot Publishers ，New Delhi，1992 ，p. 116. 

罗 ”Devinder Pal Sandhu，Sipjps 训 1ndian Polilics: Study or a Minority ，Patriot Publish- 
ers，New Delhi ，1992 ，p. 117. 

@ hbid， 
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(3) 锡 克 群 体 在 重建 后 的 和 旁 菊 尊 邦 内 为 了 合法 的 权益 在 阿 卡 
利 党 领导 下 继续 斗争 

阿 卡 利 党 的 两 个 派别 在 巴 塔 拉 决 议和 阿南 德 普尔 萨 哈 卜 决 
议 的 方针 指导 下 ， 最 终 仍然 在 宗教 上 达到 了 统一 。 由 此 可 以 看 出 ， 
宗教 对 锡 克 群体 在 政治 上 的 分 歧 起 着 凝 卫 和 统一 的 作用 。 阿 卡 利 
党 通过 与 中 央 政 府 斗 争 的 民主 政治 方式 ， 保 护 锡 克 教 ， 保 护 锡 克 
人 的 宗教 和 文化 利益 。 锡 克 群 体 进行 争取 政治 权利 的 过 程 中 ， 印 
度 教派 与 锡 克 教派 的 斗争 和 冲突 也 在 政治 上 表现 出 来 。 阿 卡 利 沉 
在 与 人 民 同 盟 的 联合 执政 中 ， 印 度 教派 组 织 圣 社 不 断 制造 事端 ， 
挑 起 争斗 ， 致 使 人 民 同 盟 撤 出 政府 。 圣 社 成 员 还 对 锡 克 教徒 进行 
患 惑 ， 制 造 混 乱 ， 以 削弱 锡 克 群体 的 力量 。 可 见 ， 锡 克 群 体 保护 
宗教 、 争 取 权 利 的 政治 斗争 ， 也 是 锡 克 教派 与 印度 教派 的 一 种 教 
派 斗 争 。 


4， 锡 克 极 端 主义 

宗教 作为 一 种 对 群体 的 凝聚 和 认同 力量 ， 对 宗教 群体 的 政治 、 
经 济 发 展 起 着 重要 作用 。 但 宗教 被 一 些 宗教 原 教 旨 主义 者 所 利用 ， 
便 会 发 展 成 为 宗教 极端 主义 。 宗 教 极端 主义 者 常 利用 宗教 教义 和 
宗教 传统 与 文化 鼓动 宗教 群体 ， 进 行 反 异 教徒 、 反 世俗 政府 的 活 
动 ， 这 些 活 动 对 地 区 稳定 和 国家 安全 构成 一 定 的 威胁 。“ 原 教 旨 主 
义 ”一 词 原 指 基督 教 新教 中 的 复古 运动 ， 其 含义 是 “相信 《和 圣 
经 》 所 记载 的 传统 的 基督 教 信仰 ， 严 格 地 遵守 原初 的 、 根 本 的 、 
正统 的 信条 ， 反 对 较为 近代 的 教义 " .中 20 世纪 60 年 代 末 叶 以 来 ， 
伊斯兰 世界 出 现 “全 盘 伊斯兰 化 ”的 复兴 思潮 和 复兴 运动 ， 这 场 
复兴 运动 旨 在 弘扬 伊斯兰 文化 、 净 化 信仰 、 消 除 腐败 、 恢 复 伊 斯 
兰 教 的 本 来 精神 。 西 方 新 闻 界 和 学 者 称 之 为 伊斯兰 “ 原 教 则 主 
义 ”。@ 原 教 骨 主义 与 宗教 极端 势力 相 结合 ， 在 宗教 狂热 和 仇恨 情 
绪 的 支配 下 ， 采 用 暴力 和 慌 怖 手段 ， 如 绑架 、 暗 杀 、 动 机、 爆炸 、 


@ ”参见 李 华 驹 主编 :《21 世纪 大 英汉 词典 》， 中 国人 民 大 学 出 版 社 ， 第 947 页 。 
@@ 任 继 愈 主编 :《 宗 教 大 词典 》， 上 海 辞书 出 版 社 ，1998 年 版 ， 第 965 页 - 
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暴乱 等 手段 排除 和 杀害 异 已 力量， 为 达到 他 们 的 目的 ， 不 异 伤 害 
无 辜 平 民 ， 也 不 惜 杀 害 本 宗教 群体 中 的 成 员 。 锡 克 群 体 在 保护 锡 
克 宗 教 文化 、 争 取 政 治 权利 的 斗争 中 ， 也 出 现 了 锡 克 原 教 旨 主 义 
和 锡 殉 极端 主义 这 一 现象 。 

(1) 枫 尼 ' 宁 尔 ' 辛 格 掀起 了 一 场 锡 克 教 传统 文化 复兴 运动 

宗教 往往 被 统治 者 所 利用 ， 作 为 其 进行 统治 和 稳定 社会 的 工 
具 。 英 迪 拉 “，' 甘地 执政 时 期 ， 就 不 断 地 利用 宗教 因素 来 巩固 其 统 
治 。 国 大 党 政府 在 地 方 邦 的 选举 、 地 方 邦 的 统治 上 也 不 断 地 利用 
宗教 因素 ， 来 达到 其 稳固 统治 地 位 的 目的 。20 世纪 70 年 代 ， 作 为 
在 旁遮普 统治 的 国 大 党 政府 代表 、 旁 遮 普 邦 首席 部 长 的 页 尼 ， 宁 
尔 … 辛 格 掀起 了 一 场 锡 克 教 传统 文化 复兴 运动 。 贾 尼 ' 宁 尔 ' 辛 
格 掀起 锡 友 教 复兴 运动 的 首要 目的 是 企图 驱逐 中 央 庙 宇 管理 委员 
会 中 的 阿 卡 利 党 人 ， 削 弱 阿 卡 利 党 在 旁遮普 邦 政治 中 的 影响 力 。 
可 见 宗教 因素 成 为 了 页 尼 “' 宰 尔 ' 辛 格 的 政治 工具 。 贾 尼 “' 率 
尔 … 辛 格 想 证 明 的 是 ， 尽 管 他 是 一 个 主张 世俗 主义 的 国 大 党 成 员 ， 
但 他 更 是 一 个 比 阿 卡 利 党 人 还 要 虔诚 的 锡 克 教徒 .中 他 为 了 实现 
目标 ， 采 取 了 实际 的 行动 。 贾 尼 ' 宁 尔 ' 辛 格 在 1973 年 组 织 了 辛 
格 ， 萨 帕 成 立 100 周年 庆祝 大 会 ，1975 年 组 织 了 第 九 位 十 鲁 特 
格 . 巴 哈 杜 尔 殉 教 300 周年 纪念 大 会 。 在 此 之 后 又 组 织 了 旁遮普 
大 王 兰 季 特 ' 辛 格 诞 展 200 周年 纪念 庆祝 大 会 。 在 贾 尼 ， 这 
尔 … 辛 格 任期 内 ， 阿 姆 利 则 的 古 鲁 那 纳 克 大 学 得 以 建立 ， 新 建 的 
几 所 医院 的 名 字 都 以 古 鲁 的 名 字 命 名 。 贾 尼 ' 宰 尔 ' 辛 格 还 在 邦 
肉 各 地 组 织 诵 唱 古 鲁 的 圣 曲 ， 以 宏扬 和 传播 古 鲁 的 教义 ， 从 而 温 
染 和 鼓动 人 们 的 宗教 情绪 .@ 在 页 尼 “' 字 尔 ， 辛 格 所 组 织 的 这 些 
宗教 活动 中 ， 最 重要 和 影响 最 大 的 活动 是 以 第 十 位 古 鲁 的 名 字 命 
名 的 古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 公路 的 修建 。 岛 这 条 公路 从 阿南 德 普尔 通 


@ Khushwant Singhb ,4 记 story of ijhe Sis ，TYojume 开 : 71839 - 1988 ，Oxford University 
Press ，1999 ，p. 327 . 

四 Ibid. 

图 Surnder Singh Johar，GCiani Zail Sing，4 Biography ，Gaurav Publishing House， 
695 Model Town, Jalandhar， 1984 ，p. 129. 
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往 普 提 亚 拉 ， 有 400 于 米 长 ， 连 接着 许多 具有 历史 意义 的 锡 克 教 
寺庙 。 贾 尼 . 宁 尔 . 辛 格 的 做 法 展现 了 他 对 锡 克 教 的 狂热 ， 使 他 
在 锡 克 群众 中 提高 了 威望 ， 扩 大 了 影响 力 。 贾 尼 . 宰 尔 . 辛 格 执 
政 期 间 ， 旁 诞 普 政 治 稳定 ， 阿 卡 利 党 也 没有 反对 政府 的 行动 。 我 
们 可 以 看 出 宗教 成 为 了 劳 遗 普 政 治 局 势 的 稳定 剂 。1977 年 贾 尼 “' 空 
尔 … 辛 格 国 大 党 政府 虽然 在 旁遮普 的 统治 结束 ， 但 页 尼 . 宰 尔 : 辛 
格 表 现 出 比 以 往 更 加 强烈 的 宗教 热情 。 他 开始 对 锡 克 圣人 表示 尝 
高 敬意 ， 企 图 利用 这 些 圣 人 的 力量 削弱 阿 卡 利 党 的 力量 和 影响 ， 
因此 他 大 力 扶植 这 些 圣 人 。 其 中 ， 宾 德 兰 瓦 款 (Bbindranwale) 就 
是 其 中 之 一 。 宾 德 兰 瓦 勤 在 贾 尼 ' 宰 尔 ' 辛 格 的 扶持 下 ， 势 力 不 
断 扩 大 ， 逐 步 发 展 成 为 了 锡 克 群体 中 的 原 教 由 主义 和 极端 主义 
分 子 。 

(2) 极端 主义 者 宾 德 兰 瓦 勒 

全 名 贾 秦 尔 ， 辛 格 : 守 德 兰 瓦 勒 (Jamail Singh Bhindran- 
wale) ， 于 1947 年 出 生 在 法 利 格 德 (Faridkote) 地 区 的 洛 德 
(Rode) 村 。 他 的 父亲 卓 民 德尔 . 辛 格 〈Joginder Singh) 是 一 位 贫 
穷 的 页 特 锡 克 农 民 ， 但 却 有 强烈 的 宗教 热情 。 宾 德 兰 瓦 勒 7 岁 时 ， 
被 父亲 送 到 了 位 于 宣德 尔 . 可 兰 (Bhindar Kalan) 村 里 一 个 名 为 
达 姆 达 米 ， 达 克 萨 尔 (Damdami Taksal) 的 锡 克 教 寺庙 中 。 在 达 
姆 达 米 . 达 克 萨 尔 寺庙 里 ， 宾 德 兰 瓦 蒜 开始 背诵 锡 克 教 经 典 《 古 
鲁 ' 格兰特 , 萨 哈 仆 》， 学 习 锡 克 教 的 神学 知识 ， 成 为 了 一 位 正统 
的 、 虚 诚 的 锡 克 教徒 。 他 拥护 锡 克 教 的 卡尔 萨 传 统 ， 倡 导 人 们 遵 
守 锡 克 教 的 传统 文化 和 教义 ， 谴 责 锡 克 教 徒 扫 弃 “五 入 ”的 装 
束 。. 宾 德 兰 瓦 勒 在 劳 碾 普 农 村 进行 游历 ， 传 播 锡 克 教 的 教义 ， 
劝 诚 人 们 放弃 吸烟 、 酌 酒 、 肖 发、 削 须 的 行为 ， 宾 德 兰 瓦 勒 的 威 
望 大 大 提升 。1977 年 8 月 25 日， 宾 德 兰 瓦 勒 正 式 成 为 达 姆 达 


@Khushwant Singh, 4 下 story of tje Sis，Yolume 厅 : 1839 -1988 ,Oxford University 
Press ，1999 ，p. 329. 
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米 ， 达 克 萨 尔 寺 讲 的 首席 格 兰 绳 . 中 

宾 德 兰 瓦 勒 成 为 达 姆 达 米 ， 达 克 萨 尔 寺庙 的 首席 格 兰 绳 后 ， 
继续 宣扬 正统 的 锡 克 教 教义 ， 履 行 传播 锡 克 教 神学 的 职责 。 同 时 
. 宾 德 兰 瓦 勒 开 始 步 人 旁遮普 锡 克 阿 卡 利 政治 舞台 。 贾 尼 ' 宰 尔 ， 
辛 格 为 剥夺 阿 卡 利 党 的 政府 权力 和 削弱 阿 卡 利 党 对 锡 友 教 中 央 庙 
宇 管 理 委员 会 的 控制 ， 企 图 通过 鼓励 和 支持 宾 德 兰 瓦 勤 同 阿 卡 利 
党 唱 对 台 戏 来 达到 他 的 目的 。 自 此 ， 宾 德 兰 瓦 勒 开始 由 一 位 锡 区 
原 教 旨 主 义 者 向 锡 克 极端 主义 者 转变 。1978 年 4 月 13 日 发 生 的 尼 
兰 卡 利 事件 是 促使 宾 德 兰 瓦 勒 走 上 极端 使 用 暴力 、 制 造 狼 怖 事件 、 
步 人 政治 舞台 的 开端 。 这 一 天 是 锡 克 人 的 传统 节日 拜 萨 克 节 ， 非 
正统 锡 克 派别 尼 兰 卡 利 派 在 阿 姆 利 则 召开 会 议 。 锡 克 教 徒 认 为 这 
一 天 尼 兰 卡 利 派 在 阿 姆 利 则 召开 会 议 是 对 锡 克 卡尔 萨 的 侮辱 和 襄 
污 ， 因 此 达 姆 达 米 ， 达 克 萨 尔 寺庙 的 锡 克 教徒 在 宾 德 兰 见 勒 的 领 
导 下 ， 反 对 尼 兰 卡 利 派 在 阿 姆 利 则 举行 会 议 。 宾 德 兰 瓦 勒 带领 锡 
克 教 徒 与 尼 兰 卡 利 派发 生 了 冲突 ， 结 果 在 会 议 现 场 尼 兰 卡 利 派 成 
员 开 枪杀 死 了 锡 克 教徒 13 名 ， 打 伤 了 78 名 。@@ 在 后 来 的 事件 审理 
中 ， 尼 兰 卡 利 派 被 宣告 无 罪 ， 理 由 是 他 们 完全 出 于 自卫 。 这 个 事 
件 使 宾 德 兰 瓦 勒 对 阿 卡 利 政府 产生 了 强烈 的 敌视 情绪 ， 宾 德 兰 瓦 
勤 公开 宣称 要 采用 暴力 的 方式 为 死去 的 锡 殉 教徒 报仇 。1978 年 8 
月 ， 为 了 报复 尼 兰 卡 利 派 成 员 对 锡 克 教徒 的 层 杀 ， 一 个 新 的 锡 克 


人 Harhans Singh (Edqitor - in - Chief) ，Tje Encyclopaedia or Sikpism，Volume 工 ， 
Publication Bureau ，Punjabi University Patiala ，2001 ，p. 3S2. 
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党 派 达尔 : 卡尔 萨 《Dal Khalsa) 吕 在 昌 迪 加 尔 成 立 。 四 据说 这 个 
组 织 的 成 立 得 到 了 反对 阿 卡 利 政府 的 国 大 党 和 页 尼 … 宁 尔 …. 辛 格 
的 资助 -@ 1980 年 4 月 24 日 ， 尼 兰 卡 利 派 的 古 鲁 古 尔 巴 昌 . 辛 
格 . 尼 兰 卡 利 〈Gurbachan Singh Nirankari) 和 他 的 保镖 在 德里 被 
杀 ， 中 央 调 查 局 得 到 情报 ， 认 为 这 是 由 宾 德 兰 瓦 勒 的 追随 者 所 为 。 
此 时 页 尼 … 室 尔 ' 辛 格 已 是 中 央 政 府 的 内 政 部 长 ， 他 为 宾 德 兰 瓦 
勒 辨 护 ， 声 称 宾 德 兰 瓦 勒 没有 卷 人 此 事 。 自 此 ， 锡 克 原 教 旨 主义 、 
极端 主义 伴随 着 丽 怖 和 暴力 暗杀 事件 席卷 着 旁遮普 邦 的 政治 生活 。 
尼 兰 卡 利 派 成 员 并 不 是 宾 德 兰 瓦 勤 暗 杀 和 打击 的 惟一 目标 ， 
凡是 对 尼 兰 卡 利 成 员 表 示 同 情 者 、 同 国 大 党 持 不 同 政见 者 和 阿 卡 
利 党 官员 ， 都 是 他 进行 打击 和 屠杀 的 对 象 。1981 年 9 月 9 日 ,一 
位 在 吉 兰 德尔 报纸 和 新 闻 界 具有 影响 力 的 评论 家 拉 拉 “' 扎 格 特 
纳 拉 因 (Lala Jagat Narain) 被 暗杀 。.@ 拉 拉 “. 扎 格 特 : 纳 拉 因 曾 
尖锐 地 批评 过 宾 德 兰 瓦 勒 ， 并 且 对 尼 兰 卡 利 派 成 员 表 示 过 同情 。 
政府 怀疑 是 宾 德 兰 瓦 勒 团伙 所 为 ， 所 以 下 令 逮 捕 宾 德 兰 瓦 勒 。 然 
而 在 1981 年 10 月 14 日 ， 旁 遮 普 政 府 还 捕 宾 德 兰 瓦 勤 还 不 到 一 个 
月 ， 贾 尼 ' 率 尔 . 辛 格 在 得 到 总 理 英 迪 拉 “，, 甘地 的 允许 后 ， 在 议 
会 宣布 ， 因 为 找 不 到 宾 德 兰 瓦 勒 杀 害 拉 拉 “' 扎 格 特 ' 纳 拉 因 的 证 


中 ”这 个 党 派 组 织 是 在 英 迪 拉 ' 甘地 的 儿子 又 村 伊 ， 甘地 (Sanjay Gandhi) 的 吟 
只 下 ， 在 宰 尔 … 辛 格 的 资助 下 成 立 的 ， 后 来 该 组 织 发 展 成 为 了 一 个 锡 克 军事 极端 主义 
组 织 ， 其 目的 是 要 建立 一 个 独立 的 锡 克 国家 一 一 卡 利 斯 坦 。 该 组 织 成 员 不 断 制 造 多 起 
恐怖 事件 。 不 久 ， 该 组 织 领导 人 都 散居 到 了 国外 ， 整 个 组 织 名 存 实 亡 。See Harjinqer 
Singh Dilgeer，7je Si Reference Book ，The Sikh Educational Trust ，Canada ，1997 ，p. 90 ; 
Devinder Pal Sandhu，Sijjs 吕 J1nazan Polilics: Study of ac Minortty，Patriot Publishers，New 
Delhi ，1992，p. 131; 驳 ，H，、McLeod ， 柬 siorical Dictionary of Siprm，Oxford University 
Press ，2002 ，p. 64 . 

@ Devinder Pal Sandhu，Sikjs m fpdian Polilics: Study of a Minority，Patriot Publish- 
ers，New Delhi，1992 ，p. 130 ;Harjinder Singh Dilgeer，7Pe Sipj Reference Boo，The Sikh 
也 ducational Trust ，Canada，1997 ，p. 90. 
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据 ， 所 以 应 该 释放 宾 德 兰 瓦 勒 - 由 宾 德 兰 瓦 勤 的 被 捕 和 随后 的 释 
放 ， 提 高 了 他 在 锡 克 教徒 中 的 形象 ， 特 别 是 年 轻 的 锡 克 教徒 ， 都 
集聚 到 了 他 的 旗帜 下 。 宾 德 兰 瓦 勒 成 为 了 一 位 英雄 人 物 ， 他 和 否认 
操纵 和 参与 了 多 起 暗杀 事件 。1981 年 12 月 22 日 ， 德 里 的 贡 绳 达 
尔 桑 托 克 “ 辛 格 (Santokh Singh) 被 暗杀 。1982 年 3 月 ， 宾 德 兰 
瓦 勤 集 结 锡 克 教徒 ， 全 副 武装 ， 乘 坐 卡车 在 印度 的 大 城市 进行 游 
行 。 此 后 ， 宾 德 兰 瓦 勒 把 他 的 原 教 旨 主 义 斗 争 扩大 到 了 同 印 度 教 
徒 的 斗争 之 中 。 被 砍 掉 的 牛头 被 投入 到 印度 教 寺 庙 里 ， 印 度 教 的 
神像 被 捣毁。 为 了 报复 ， 印 度 教 徒 把 香烟 头 扔 到 锡 克 教 寺庙 的 院 
子 里 ， 烧 毁 锡 克 教 的 经 典 。 锡 克 教 徒 与 印度 教徒 处 于 紧张 的 对 抗 
状态 之 中 。 中 央 政 府 意 识 到 利用 和 操纵 宾 德 兰 拟 勒 来 对 抗 阿 卡 利 
政府 的 目的 已 不 能 实现 ， 反 而 鼓励 了 宾 德 兰 瓦 勒 的 极端 暴力 活动 ， 
因此 中 央 政府 指使 旁 逛 普 首 席 部 长 采取 决定 性 的 行动 ， 制 止 宾 德 
兰 瓦 勒 的 暴力 行为 。1982 年 7 月 19 日 ， 宾 德 兰 瓦 勒 的 两 个 亲信 因 
谋杀 罪 而 被 捕 ， 宾 德 兰 瓦 勒 意识 到 警察 会 马上 对 他 动手 ， 于 是 搬 
进 了 阿 姆 利 则 的 金 庙 里 居住 -@ 此 时 阿 卡 利 党 自 4 月 份 以 来 ， 一 
直 在 反对 中 央 政 府 对 萨 特 累 季 河 - 朱 木 拿 河 联结 的 挖掘 ， 反 对 把 
旁遮普 的 河水 分 配给 哈里 亚 纳 邦 。 宾 德 兰 瓦 勒 的 到 来 给 阿 卡 利 党 
的 反对 中 央 政 府 行动 增 添 了 新 的 力量 。1982 年 8 月 4 日 ,他们 把 
这 场 反对 政府 的 行动 变 成 了 一 场 在 阿 姆 利 则 发 动 的 宗教 战争 .@ 
同一 天 ， 一 架 乘 载 126 人 的 印度 航空 客机 被 截 持 到 巴基斯坦 。 
1982 年 9 月 11 日 ,一 辆 要 把 阿 卡 利 党 志愿 者 送 往 监 狱 的 满载 汽 
”车 ， 在 一 个 路 口 与 一 列 无 人 驾驶 的 火车 相 擅 ， 导 致 34 人 死亡 ，21 
人 受伤 。 阿 卡 利 党 人 谴责 政府 故意 对 锡 克 人 进行 的 层 杀 ， 一 个 月 
之 后 ， 他 们 带 着 这 些 死 者 的 骨灰 在 德里 议会 大 厦 前 游行 ， 并 与 警 
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察 发 生 了 冲突 .中 1982 年 11 月 ， 亚 运 会 在 德里 举行 期 间 ， 从 旁 遮 
普 到 德里 旅行 的 锡 克 人 被 哈里 亚 纳 政府 和 警察 阻止 前 行 ， 并 被 搜 
身 检 查 ， 这 个 事件 使 锡 克 教徒 感到 受到 了 极 大 侮 展 ， 认 为 这 是 政 
府 对 锡 克 人 的 极 大 不 信任 。 在 此 之 后 ， 旁 遗 普 的 暴力 屠杀 事件 频 
频 增加 。1983 年 10 月 6 日 ， 旁 遮 普 实行 总 统统 治 。 中 央 政 府 颁 布 
命令 ， 和 警察 可 以 对 任何 骚乱 的 地 区 进行 搜查 ， 可 以 逮捕 甚至 枪杀 
违反 法 律 的 人 。@ 宾 德 兰 瓦 勒 预 感到 中 央 政 府 将 采取 军事 的 而 不 
是 政治 的 手段 来 解决 旁遮普 的 骚乱 问题 。1983 年 12 月 15 日 ， 宾 
德 兰 瓦 勒 和 他 的 随从 们 搬 进 了 阿 卡 尔 . 达 格 特 ， 并 在 那里 围 积 枪 
支 弹药 ， 构 筑 战 争 工事 。1984 年 5 月 底 ， 中 央 政 府 向 旁遮普 派驻 
了 6 个 团 的 兵力 ， 其 中 包括 训练 有 素 的 伞兵 突击 队 。6 月 1 日 ， 锡 
克 人 开始 在 金 庙 里 忙碌 为 6 月 3 日 的 古 鲁 阿尔 琼 的 殉 教 纪念 日 大 
会 做 准备 ， 然 而 6 月 2 日 中 央 政 府 就 下 令 对 阿 姆 利 则 实行 戒严 。@ 
6 月 5 日 ,中央 政 府 军 队 采 取 “ 蓝 星 行动 (Operation Blue Star) ”， 
开始 进攻 人 金 庙 捕 捉 锡 克 极端 分 子 ，6 月 6 日 凌晨 战斗 结束 ， 宾 德 
兰 瓦 勤 被 当场 打 死 ， 同 时 许多 来 参加 古 鲁 阿尔 琼 的 殉 教 纪念 日 的 
人 们 也 都 葬 喘 这 场 战 斗 中 。 

虽然 中 央 政 府 的 “ 蓝 星 行 动 ”是 一 场 针对 锡 克 极端 主义 分 子 
的 行动 ， 但 是 这 个 锡 克 极端 分 子 在 锡 克 教徒 中 享有 极 高 的 威望 ， 
而 且 金 庙 是 锡 克 教徒 心目 中 最 神圣 的 地 方 ， 对 金 庙 的 进攻 和 破坏 
在 锡 克 教 徒 心中 留 下 了 创伤 ， 同 时 也 引起 了 整个 锡 克 群体 的 极 大 
愤怒 和 异 恨 。 锡 克 教 徒 从 来 都 不 允许 任何 人 襄 污 和 侮辱 他 们 的 神 
唐 ， 如 果 有 人 碌 污 和 侮辱 了 他 们 的 神 店 ， 不 寻求 他 们 的 原谅 ， 他 
们 的 复仇 和 殉 教 理念 便 会 永远 深 深 地 在 他 们 的 心灵 深 处 留 下 烙印 。 
作为 对 政府 的 报复 ， 英 迪 拉 “. 甘地 的 两 名 卫兵 制造 了 枪杀 总 理 的 
事件 。 英 迪 拉 “，' 甘地 的 被 害 震惊 了 印度 ， 震 惊 了 世界 。 印 度 人 民 


中 Khushwant Singh, 4 现 siory of the Siphis，Folume 1: 7839 - 7988 ,Oxford University 
Press ，1999 ，p. 338 

@@ Harbans Singh (Editor - in - Chief ) ，TJe Encyclopaedia or Sikpism，Volume I， 
Publication Bureau ，Punjabi University Patiala，2001 ，p. 354， 

G@) Ibid. 
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陷入 了 悲痛 、 惜 恨 、 屎 惧 和 骚乱 状态 之 中 。 

英 迪 拉 “' 甘地 被 害 的 当天 晚上 ， 德 里 就 发 生 了 大 规模 的 反 锡 
克 暴 力行 动 。 锡 克 人 在 街 上 的 财产 被 抢劫 ， 锡 克 人 的 住宅 、 商 店 、 
工厂 和 办 公 室 都 遭 到 印度 教徒 破坏 ， 有 的 甚至 被 放火 焚烧 。 德 里 
大 约 有 450 座 锡 克 教 吉 庙 也 都 被 焚烧 。 册 这 场 对 锡 克 人 的 暴力 行 
动 一 直 持 续 到 !IL 月 S 日 。 在 这 场 对 锡 克 人 的 暴力 行动 中 ， 德 里 大 
约 有 1500 多 锡 克 人 被 活活 杀 死 ,@ 5000 多 锡 克 人 被 安置 到 了 难民 
营 里 。 岛 居住 在 其 他 邦 的 许多 锡 克 人 ， 也 惨遭 杀害 ， 被 破坏 的 财 
产 价值 不 可 估量 ，2000 - 3000 多 户 家 庭 逃 离 他 们 的 居住 地 而 迁移 
到 旁 让 普 定 居 。@ . 

(3) 许多 暴力 冲突 或 恐怖 事件 均 源 自 于 宗教 与 政治 相 结 合 的 
教派 政治 、 教 派 主义 

自 英 国 殖民 统治 者 颁布 的 《 蒙 太 古 - 葵 姆 斯 福 德 改革 方 案 》 
确立 了 教派 选举 制 以 来 ， 教 派 政 治 和 教派 主义 引起 的 教派 冲突 不 
断 发 生 。 特 别 是 印度 教 群体 与 穆斯林 群体 之 间 的 教派 冲突 规模 最 
大 ， 严 重 程度 最 剧烈 。 印 巴 分 治 是 印 、 穆 教派 冲突 的 直接 结果 。 
独立 后 的 印度 国内 ， 仍 然 有 多 数 穆斯林 存在 ， 印 、 伊 之 间 的 教派 
冲突 不 但 没有 减弱 ， 却 有 愈 来 愈 烈 之 势 。 锡 克 教 与 印度 教之 间 的 
冲 帘 在 历史 上 早已 有 之 ， 锡 克 教 形成 和 发 展 过 程 中 ， 与 印度 教 一 
直 存 在 着 一 个 教徒 身份 之 争 的 问题 。 印 度 教 认 为 锡 克 教 是 印度 教 
的 一 部 分 ， 锡 克 教 徒 就 是 印度 教徒 ， 而 锡 克 教徒 认为 他 们 不 是 印 
度 教 徒 ， 他 们 具有 独立 的 身份 特征 。 印 度 教 徒 与 锡 充 教徒 因为 身 
份 之 争 曾 兵 戎 相 见 。 夺 取 锡 克 教 寺庙 管理 权 的 阿 卡 利 运动 就 是 锡 
克 教 与 印度 教之 间 的 一 种 教派 冲突 行动 。 在 独立 后 的 印度 ， 锡 克 


人 Shiv Lal，Dateline Punjep - PiFjine Siihis，Election Archives，New Delhi，1994 ， 
已 184. 

@@ Devinder Pal Sandhu，Sijs 识 fnadian Polilics: Siudy or a Minority ，Patriot Publish- 
ers ，New Delhi，1992 ，p. 144 . 

@@ KRKhushwant Singh ,4 Bisiory afihe SiHhis ， opume 末 :， 71839 - 7988 ，0Oxford University 
Press ，1999 ，P. 385 . 
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教 作为 一 个 宗教 少数 人 群体 而 存在 ， 为 了 保护 锡 克 教 宗教 传统 和 
文化 ， 代 表 锡 克 群 体 利益 的 阿 卡 利 党 一 直 在 为 保护 锡 克 教 、 为 锡 
克 群 体 利益 而 斗争 。 锡 克 群 体 的 合法 要 求 被 中 央 政 府 认为 是 教派 
主义 要 求 而 遭 拒绝 。 在 这 一 斗争 过 程 中 ， 导 致 了 锡 克 极端 主义 的 
出 现 和 中 央 政 府 发 动 的 金 庙 事 件 ， 随 之 就 导致 了 英 ， 甘 地 被 害 和 
印度 教徒 反 锡 克 的 大 规模 教派 冲突 事件 。 

印度 教 与 锡 克 教之 间 的 教派 冲突 进一步 扩大 了 印度 社会 两 大 
群体 一 一 印度 教徒 和 锡 克 教徒 之 间 的 症 沟 。 当 锡 克 极端 主义 分 子 
锈 狐 时 ， 许 多 印度 教徒 被 锡 克 极端 分 子 杀害 。 锡 克 教 徒 与 印度 教 
徒 互 相 破坏 对 方 的 神 庙 ， 双 方 的 矛盾 十 分 尖锐 。 当 军队 进攻 人 金 庙 
时 ， 印 度 教 新 闻 媒 体 大 力 欧 捧 军 队 行 为 的 合理 化 ， 赞 美 他 们 的 英 
雄 主 义 行为 .中 英 迪 拉 “' 甘地 被 锡 克 卫兵 枪杀 后 ， 印 度 教徒 掀起 
了 一 场 反 锡 克 的 暴力 行动 ， 他 们 要 “给 锡 克 人 一 个 教训 ”。@ 锡 克 
人 遭 到 印度 教徒 的 抢 动 和 屠杀 ， 心 灵 受 到 严重 的 创伤 。 许 多 锡 克 
人 认为 印度 不 再 是 他 们 的 祖国 ， 他 们 生活 在 印度 有 一 种 不 安全 感 ， 
他 们 宁愿 生活 在 其 他 国家 。 印 度 教徒 与 锡 克 教徒 的 关系 达到 了 水 
火 不 容 的 地 步 。 后 来 成 为 印度 总 理 的 拉 吉 夫 ' 甘地 采取 一 种 与 阿 
卡 利 党 合作 的 方式 和 平 解决 旁 遗 普 问题 。 阿 卡 利 党 领导 的 自治 运 
动 逐 渐 趋 于 缓和 ， 印 度 教 与 锡 克 教之 间 也 没有 再 出 现 过 大 规模 的 
教派 冲突 。 近 些 年 来 ， 虽 然 在 旁 误 普 有 某 些 局 部 和 零星 的 事件 发 
生 ， 但 已 不 影响 旁 下 普 振兴 经 济 、 和 平 发 展 的 大 局 。 


三 、 西 方 社会 影响 下 的 锡 克 群体 


锡 克 群体 经 过 绿色 革命 在 经 济 上 得 到 了 发 展 ， 在 政治 上 一 直 
在 为 争取 充分 的 政治 权利 而 奋斗 并 取得 了 一 定 的 成 果 ， 在 经 济 政 
治 上 的 发 展 和 取得 的 成 果 使 锡 克 人 成 为 印度 社会 中 经 济 上 富裕 、 


中 Ibid，p. 367. 
全 Devinder Pal Sandhu，Sifjps Pdian Poliiics: Study or a Minority ，Patriot Publish- 
ers ，New Delhi，1992 ，pP. 145 . 
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政治 地 位 逐步 提高 的 现代 群体 。 当 然 这 种 经 济 政治 成 就 的 取得 ， 
与 锡 克 教 的 独特 性 是 分 不 开 的 ， 锡 克 教 是 锡 区 人 现代 发 展 中 的 一 
个 核心 和 根本 的 因素 。 锡 克 群 体 在 现代 社会 发 展 过 程 中 ， 经 受 着 
外 部 环境 的 影响 ， 经 受 着 西方 价值 观 与 锡 克 教 传统 互相 碰撞 的 洗 
礼 。 在 西方 价值 观 的 侵 缆 状态 下 ， 锡 克 教 、 锡 克 人 和 锡 克 群体 是 
怎样 应 对 的 ， 他 们 的 生活 方式 、 传 统 习俗 发 生 了 哪些 变化 ? 或 者 
说 西方 社会 的 生活 方式 、 风 俗 习惯 怎样 影响 着 锡 克 教 、 锡 克 人 和 
锡 克 群体 的 ? 这 是 本 节 所 要 讨论 的 问题 。 


1， 英 国人 的 殖民 统治 对 锡 克 人 的 影响 

锡 克 人 最 早 接触 西方 思想 和 西方 价值 观 是 在 英国 殖民 统治 时 
期 。1849 年 ， 英 国人 兼并 旁 放 普 。 在 此 之 前 ， 英 国人 或 者 更 确切 
地 说 是 欧洲 人 对 锡 克 人 的 影响 主要 表现 在 军事 上 。1822 年 春 ， 两 
名 法 国 军官 来 到 拉 合 尔 ， 到 锡 克 军队 中 来 谋 职 。 在 随后 的 几 年 中 ， 
到 锡 殉 军队 中 谋 职 的 欧洲 人 增添 了 很 多 ， 他 们 分 别 是 法 国人 、 英 
国人 人、 意大利 人 、 西 班 牙 人 、 匈 牙 利 人 、 和 希腊 人 和 人 欧 亚 混血 人 等 
等 中 这 些 欧 洲 军人 担任 锡 克 士兵 的 教练 员 和 教官 ， 加 速 了 锡 克 
军队 的 正规 化 和 欧洲 化 。 旁 遮 普 被 英国 人 兼并 之 后 ， 英 国人 的 政 
治 经 济 文化 给 锡 克 人 带 来 了 深刻 的 影响 和 变化 ， 这 些 影响 和 变化 
主要 表现 在 以 下 几 个 方面 : 

(1) 政治 上 ， 英 国人 对 待 锡 克 人 的 态度 有 个 变化 过 程 

旁遮普 被 兼并 后 ， 英 国人 组 建 了 一 支 6 万 名 士兵 的 军队 和 一 
支 1， 5 万 人 的 警察 部 队 ， 这 些 人 都 是 由 旁 遗 普 穆斯林 所 构成 。 英 
国人 把 “好 战 ”的 锡 克 人 作为 敢 人 ， 对 他 们 采取 高 压 政策 .@ 英 
国人 没收 了 锡 克 王公 们 所 有 的 珍贵 物品 ， 和 剥夺 他 们 携带 武器 的 权 
力 ， 大 约 有 5 万 名 锡 克 士兵 被 解散 。 尽 管 许多 锡 克 兵 又 被 重 征 人 


四 Khushwant Singhb,，4 Psiory or ijhe Sipjpis， ofume 1: 1469 - 1839，DOxfiord University 
Press ，1999 ，p. 258. 
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伍 ， 但 英国 军官 对 锡 克 士兵 不 信任 ， 称 他 们 为 “ 脏 脏 的 印度 兵 "。 
同时 英国 人 采取 了 严厉 的 政策 扼 制 锡 克 教 的 成 长 。 金 庙 和 其 他 锡 
克 教 村 庙 都 被 英国 人 所 控制 ， 并 且 把 锡 克 教 寺庙 的 管理 权力 交 给 
了 乌 达 斯 莫 夯 特 .由 1857 年 ， 印 度 发 生 了 反 英 大 起 义 。 在 此 期 间 ， 
穆斯林 希望 恢复 穆斯林 在 印度 的 统治 ， 印 度 教 徒 希望 马 拉 他 统治 
者 〈Marathas) 重 掌 政权 。 这 两 个 群体 共同 联合 起 来 ， 反 抗 英国 
人 在 印度 的 统治 。 然 而 对 锡 克 人 来 讲 ， 他 们 遭受 英国 人 的 压制 ， 
成 为 一 个 没有 组 织 的 群体 。 他 们 也 许 想 过 要 为 失去 的 帝国 进行 斗 
争 ， 但 群 龙 无 首 。 旁 遗 普 的 形势 比 其 他 邦 相 对 缓和 与 稳定 ， 英 国 
人 用 铁 的 手腕 统治 着 旁 速 普 ， 他 们 制定 了 法 律 体系 ， 民 事 法 庭 和 
刑事 法 庭 都 正常 运转 旁 遗 普 的 农民 因为 获得 了 丰收 ， 所 以 对 政府 
的 低 税收 政策 也 比较 满意 .@ 起 义 爆 发 后 ， 旁 遮 普 没 有 发 生 任何 
叛乱 。 旁 遮 普 的 穆斯林 对 其 他 邦 穆斯林 要 发 起 “圣战 ”的 呼吁 充 
耳 不 闻 。 旁 短 普 的 印度 教徒 、 锡 克 教 徒 也 拒绝 与 其 他 邦 印度 教徒 
进行 合作 。 旁 遮 普 王公 和 地 主 们 对 英国 人 的 忠诚 对 英国 人 在 旁 遮 
普 的 统治 和 印度 其 他 地 区 的 统治 起 到 了 决定 性 的 作用 ， 其 中 锡 克 
人 在 英国 人 镇 压 起 义 过 程 中 的 作用 是 最 大 的 。 他 们 帮助 英国 人 维 
持 旁遮普 的 稳定 秩序 ， 保 持 通 往 德里 的 道路 畅通 无 阻 。 当 穆斯林 
在 德里 叫 圳 恢复 穆斯林 统治 时 ， 锡 克 人 想起 了 穆斯林 统治 者 对 锡 
克 古 鲁 的 迫害 ， 英 国人 正好 利用 锡 克 人 反 穆 斯 林 的 情绪 ， 使 锡 克 
人 加 和 了 英国 人 镇 压 叛乱 的 队伍 。 旦 印度 大 起 义 之 后 ， 锡 克 人 在 
起 义 中 与 英国 人 的 合作 得 到 了 回报 ， 其 中 之 一 就 是 军队 的 大 门 向 
锡 克 人 敞开 ， 重 新 征 募 锡 克 兵 加 入 英国 军队 中 。 同 时 英国 军官 允 
许 锡 克 士 兵 信仰 自由 ， 人 允许 他 们 拥有 “五 K”， 并 且 不 允许 加 入 军 
队 的 锡 克 士兵 丢弃 任何 一 种 锡 克 教徒 的 身份 标志 。 在 第 一 次 世界 
大 战 中 ， 锡 克 教士 兵 的 人 数 急 速 增加 ， 其 人 数 占 英 国 军队 士兵 总 


@ Ibid，p. 184. 

@) Khushwant Singh ,4 机 siory ofije Sijpis， Yolume 11: 1839 - 1988，0Oxford University 
Press ，1999 ，p. 106. 

@ Ihbid,，pp. 109 - 110. 
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人 数 的 五 分 之 一 -由 第 二 次 世界 大 战 爆 发 后 ， 锡 克 领 导 人 积极 帮 
助 英国 政府 从 事 进行 战争 的 努力 ， 帮 助 征召 锡 克 人 当 兵 。 事 实 上 ， 
锡 克 人 在 军队 中 的 数量 ， 在 很 大 程度 上 就 决定 了 锡 克 人 在 印度 政 
治 中 的 地 位 和 影响 。 

《2) 在 经 济 上 ， 英 国人 的 统治 政策 在 一 定 程度 上 促进 了 雳 遗 
普 地 区 的 发 展 

英国 人 对 旁遮普 经 济 的 影响 主要 表现 在 农业 经 济 的 发 展 方面 。 
1849 年 旁 让 普 地 区 的 耕地 面积 占 旁 遮 普 地 区 总 面积 23% ， 到 了 
1847 年 ， 这 个 比值 上 升 到 53% 。 英 国人 实施 了 旁遮普 的 “殖民 地 
运河 ”计划 ， 开 玄 运 河 的 目的 在 于 开 插 大 量 荒地 。 耕 地 灌溉 面积 
占 总 耕地 面积 的 比值 由 175 上 升 到 1/2 ,灌溉 面积 的 扩大 是 农业 发 
展 的 重要 因素 之 一 -@ 耕地 面积 和 灌溉 面积 的 扩大 使 农产品 增多 ， 
从 而 促进 了 农业 商品 经 济 的 发 展 。 农 业 科 学 技术 的 推广 和 应 用 在 
农业 经 济 的 发 展 中 也 起 了 重要 作用 。 农 作物 新 品种 的 引 人 ， 农 业 
机 械 工具 的 使 用 ， 西 方 灌 池 工 程 的 引入 ， 使 旁 遗 普 的 传统 农业 向 
现代 农业 转变 。 同 时 英国 人 在 旁遮普 修建 了 新 的 铁路 和 公路 ， 铁 
路 和 公路 连通 旁遮普 农业 地 区 和 印度 的 大 港口 城市 ， 为 剩余 农 产 
品 销 往 市 场 提供 了 方便 。 

(3) 在 文化 上 ， 英 国人 的 统治 给 雳 薄 普 锡 克 人 输送 了 西方 的 
教育 模式 

英国 人 把 语言 、 社 会 身份 等 一 些 话题 带 给 了 锡 克 群体 ， 使 锡 
克 群 体 接受 英语 教育 ， 从 而 出 现 了 一 些 接受 西方 英语 教育 的 锡 克 
精英 。 英 国人 帮助 锡 克 人 建立 了 许多 学 校 ， 其 中 位 于 阿 姆 利 则 的 
卡尔 萨 学 院 就 是 由 英国 上 尉 大 将 莱 尔 ' 入 姆 斯 琐 士 葛 基建 成 的 。@ 
基督 教 在 旁遮普 的 传播 也 影响 了 低 阶层 锡 克 教徒 的 信仰 ， 他 们 中 


bid，p. 160. 

@@ Sukhwant Singh，48rictiliaral Zrartsprraaiior 训 2e Purepg nder Bi Reale，7849 
-7947 in Purjab siory Corererce ，Sixteenth Session，March 12 - 14 ，1982 ，Publication 
Bureau ，Punmjabi University Patiala，1998 ，Pp. 204. 

全 ”Khushwant Singh, 4 有 islory oripe Siihs，Yolume 下 :1839 - 1988 ，Oxford University 
Press，1999 ，p. 144. 
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的 很 多 人 都 已 转 信 了 基督 教 ， 这 是 锡 克 群体 在 信仰 上 面临 的 一 个 
挑战 。 


2 现代 锡 克 教 与 印度 锡 克 群体 的 变化 

英国 人 退出 印度 后 ， 锡 克 教 与 锡 克 群体 在 现代 印度 联邦 内 不 
断 进 步 和 发 展 。 随 着 时 代 的 发 展 和 进步 ， 在 日 益 全 球 化 的 今天 ， 
现代 锡 克 教 与 印度 锡 克 群体 不 断 地 受到 现代 西方 社会 的 影响 。 笔 
者 在 劳 囊 普 期 间 ， 亲 身 感受 到 了 西方 社会 的 文化 、 生 活 方式 对 锡 
克 群 体 的 侵袭 。 在 经 济 方面 ， 西 方 的 一 些 大 公司 已 经 打开 了 在 旁 
遗 普 的 市 场 。 比 如 ， 可 口 可 乐 公司 几乎 席卷 了 旁遮普 的 饮料 市 场 ， 
有 时 还 专门 出 资 举 办 锡 殉 特 色 的 大 型 晚会 ， 来 展销 其 公司 的 产品 。 
一 些 西 方 移动 电话 公司 也 都 进入 了 旁遮普 市 场 ， 移 动 电话 的 使 用 
开始 在 锡 克 人 中 流行 。 西 方 国家 的 汽车 公司 、 电 讯 公司 等 也 都 进 
人 了 和 旁 遮 普 市 场 。 这 些 西 方 公司 在 旁 莹 普 的 发 展 ， 使 锡 克 人 的 生 
活 发 生 着 变化 。 西 方 世 界 的 一 些 文化 、 西 方 人 生活 方式 除了 通过 
经 济 渗 透 的 方式 对 锡 克 群体 产生 影响 外 ， 还 通过 其 他 一 些 渠道 向 
锡 克 群体 传播 。 这 些 渠 道 有 : 

(1) 电视 

电视 是 信息 、 文 化 传播 的 一 个 主要 方式 和 渠道 。 印 度 的 电视 
业 比 较 发 达 ， 可 以 接收 和 收看 到 世界 各 地 的 电视 节目 ， 西 方 的 电 
视 节 目 可 以 使 锡 克 人 了 解 另 一 个 社会 的 文化 ， 直 接 对 他 们 产生 了 
影响 ， 特 别 是 在 锡 克 年 轻 人 中 ， 西 方 的 电视 节目 有 很 大 市 场 。 

(2) 电影 

一 些 西方 的 电影 在 印度 很 有 市 场 ， 即 使 是 印度 的 一 些 大 片 也 
都 很 西方 化 。 这 些 影片 与 锡 克 传统 和 文化 发 生 冲 撞 ， 对 锡 克 人 ， 
特别 是 年 轻 人 影响 很 大 。 

(3) 网 络 

网 络 现在 可 以 说 进入 了 人 们 的 日 常生 活 之 中 ， 网 络 成 为 文化 
传播 的 重要 渠道 之 一 。 网 络 已 把 世界 连 在 了 一 起 ， 西 方 的 文化 、 
生活 方式 通过 网 络 在 全 球 散 播 。 

此 外 ， 锡 克 人 在 发 扬 锡 克文 化 的 同时 ， 也 受到 了 西方 文化 的 
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影响 。 笔 者 就 西方 文化 对 锡 克 人 的 影响 进行 了 详细 的 考察 ， 发 现 
传统 文化 虽然 在 锡 克 人 中 占有 主流 的 地 位 ， 但 西方 文化 已 使 很 多 
锡 克 年 轻 一 代 人 发 生 了 变化 。 西 方 文化 影响 带 来 的 变化 集中 体现 
在 锡 克 人 传统 身份 标志 的 变化 上 ， 这 些 变化 主要 表现 在 以 下 几 个 
方面 : 

一 些 锡 克 人 的 “五 人 ”和 头巾 ， 只 剩 下 了 头发 、 胡 子 和 头巾 ， 
其 他 四 下 都 不 见 了 。 这 种 现象 在 成 年 锡 克 人 中 居多 .中 他 们 认为 
留 有 最 重要 的 标志 就 行 了 ， 其 他 的 标志 没 必要 拥有 ， 因 为 工作 、 
生活 中 ， 带 有 全 部 标志 会 很 脐 烦 ， 只 留 有 头发 、 胡 子 和 头巾 能 表 
明 身 份 就 够 了 。 其 中 一 些 人 为 了 美观 ， 还 时 常 对 胡子 进行 剪 理 和 
修饰 。 

按照 传统 ， 锡 克 家 庭 出 生 的 孩子 从 一 生 下 来 就 要 保留 长 发 ， 
但 当 他 们 的 年 龄 到 达 20 岁 左 右 时 ， 他 们 便 剪 掉 了 头发 ， 削 掉 了 胡 
须 ， 搞 掉 了 头巾 。 

据 他 们 讲 ， 缠 着 头巾 使 人 总 是 头痛 ， 看 着 身边 的 好 友 剪 了 头 
发 、 摘 了 头巾 ， 自 己 也 按 撩 不 住 ， 也 就 前 了 头发 、 摘 了 头巾 .@ 
在 剪 掉 头发 之 前 ， 他 特别 难受 ， 都 几乎 染病 上 身 ， 剪 掉头 发 后 ， 
变 得 非常 高 兴 。@@ 他 们 虽然 没有 了 外 部 的 “五 玉 ” 特 征 ， 但 他 们 
依然 还 到 锡 克 教 寺庙 去 ， 他 们 认为 他 们 依然 是 锡 殉 教徒。 

锡 克 儿童 中 ， 好 多 孩子 都 剪 掉 了 头发 ， 有 的 是 从 小 就 没有 再 
保留 长 发 。 这 主要 是 家 长 的 责任 。 有 的 家 庭 ， 父 母 都 是 大 学 教授 ， 
而 且 都 是 锡 克 教徒 ， 而 他 们 的 儿子 却 没有 留 长 发 ,@ 这 可 能 与 父 
母 对 宗教 的 认识 和 对 孩子 的 教育 有 关 。 

印度 旁 下 普 是 锡 克 人 的 家 乡 ， 但 是 缠 头 巾 的 人 并 不 是 太 多 。 
人 们 只 注重 宗教 信仰 ， 而 不 再 重视 外 表 的 标志 。 一 位 年 长 者 曾 说 ， 
看 一 个 人 是 不 是 锡 克 ， 不 要 看 他 是 否 有 头巾 和 “五 K" ， 要 看 他 究 


@ 笔者 在 印度 旁遮普 进行 考察 时 ， 发 现 了 这 一 现象 。 

国 ”笔者 在 印度 旁遮普 的 吉 兰 德尔 〈jJalandhar) 地 区 内 的 一 个 村 子 里 遇 到 了 许多 
这 样 的 年 轻 人 。 

国 ”笔者 在 印度 旁 记 普 的 阿 姆 利 则 (Amritsar) 认识 的 一 位 朋友 就 是 这 个 样子 。 

@ 笔者 在 印度 旁遮普 的 古 鲁 那 纳 克 大 学 遇 到 了 这 样 的 教师 家 庭 。 
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竟 做 了 些 什么 ， 要 看 他 的 行为 .中 

对 这 些 变化 的 看 法 有 两 种 : 一 种 看 法 认为 ， 这 些 没有 头巾 、 
没有 蓄 发 留 须 、 没 有 “五 K” 的 人 已 不 再 是 锡 克 教徒 ， 他 们 已 与 
锡 克 教 脱离 了 关系 。.@ 另 一 种 看 法 则 认为 ， 锡 克 教 是 一 个 年 轻 的 
宗教 ， 难 免 在 发 展 和 壮大 的 过 程 中 出 现 与 教义 不 相符 的 现象 ， 这 
是 任何 一 个 宗教 发 展 过 程 中 难以 避免 的 现象 。 那 些 没有 头巾 、 没 
有 留 长 发 的 年 轻 人 ， 是 受到 了 西方 社会 和 其 他 宗教 的 影响 ， 但 他 
们 都 来 自 锡 克 教徒 家 庭 ， 他 们 依然 是 锡 克 教徒 。@ 

无 论 那 种 看 法 ， 都 承认 并 认同 “五 KK” 和 头巾 是 锡 克 教徒 的 
身份 标志 。 西 方 社会 的 文化 、 生 活 方式 正在 影响 着 现 〈 当 ) 代 的 
锡 死 群 体 ， 使 锡 克 人 的 文化 、 生 活 方式 发 生 着 变化 ， 这 也 是 现 
( 当 ) 代 锡 克 群 体面 临 的 挑战 之 一 。 


3 海外 的 锡 克 群体 

(1) 锡 克 人 的 海外 移居 

在 海外 ， 常 常会 看 到 留 着 胡须 ， 包 着 头巾 的 印度 人 ， 他 们 在 
各 个 行业 工作 ， 有 汽车 司机 、 公 司职 员 、 商 人 等 等 。 他 们 以 勤奋 、 
耐劳 的 精神 和 品格 受到 人 们 的 欢迎 。 人 们 常常 认为 他 们 都 是 信仰 
印度 教 的 印度 教徒 ， 其 实 并 不 是 这 样 。 他 们 都 是 信奉 锡 克 教 的 锡 
克 人 。 目 前 海外 的 锡 克 人 大 部 分 都 生活 在 英国 、 加 拿 大 和 美国 。@@ 
最 初 移民 到 海外 的 锡 克 人 是 在 英国 军队 中 服役 的 士兵 ， 他 们 随 着 
英国 军队 的 长 官 来 到 了 海外 。1865 年 ， 一 位 在 欣 德 担任 警察 局 副 
局 长 的 英国 人 C 'V' 克 雷 格 〈(C.V. Creagh) 被 调 往 香 港 任职 ， 


人 @ 笔者 在 印度 旁遮普 的 吉 兰 德尔 地 区 的 一 个 村 子 里 遇 到 一 位 老人 曾 这 样 说 。 

名 笔者 在 印度 旁 谴 普 的 辛 格 兄 弟 〈Singh Brothers) 书店 购书 时 ， 书 店 老板 是 一 
位 年 长 的 锡 克 教徒 ， 他 持 这 种 观点 。 

加 笔者 在 印度 旁 遗 普 的 阿南 德 普尔 〈Anandpur) 参加 锡 克 人 替 拉 ' 英 哈 拉 节 
(Hola Mohalla) 时 ， 曾 遇 到 一 位 从 事 锡 克 教研 究 的 学 者 哈 尔 西 姆 仑 . 辛 格 〈Harsimran 
Singh) ， 他 持 这 种 观点 。 

@ 合 ”Darshan Singh Tatla，77Je SR Diaspore ，7?e Searcp jor Statehood ，UCL press，Tay- 
lor & Francis Croup ，London ，1999 ，p. 41. 
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他 建议 他 所 信任 的 锡 克 警察 跟随 他 一 起 去 香港 任职 ， 于 是 1867 年 
6 月 100 多 名 锡 克 士兵 来 到 了 香港 。 这 是 第 一 批 移民 海外 的 锡 克 
人 .由 后 来 便 有 锡 克 士兵 陆续 地 走出 印度 ， 来 到 新 加 坡 、 马 来 西 
亚 等 国家 和 地 区 。1939 年 香港 的 警察 中 有 印度 士兵 774 人 ， 几 乎 
全 部 都 是 锡 克 教徒 。1952 年 ， 香 港 的 警察 全 部 本 地 化 ， 于 是 锡 克 
警察 都 被 解聘 ， 他 们 中 的 许多 人 便 移民 到 英国 。 通 过 在 军队 中 任 
职 、 服 役 的 方式 ， 锡 克 士 兵 陆 续 地 走出 印度 ， 来 到 新 加 坡 、 马 来 
西亚 、 泰 国 、 澳 大 利 亚 、 北 美 等 国家 和 地 区 。1947 年 ， 印 度 独 
立 ， 汶 放 普 一 分 为 二 ， 这 进一步 促使 锡 克 人 向 海外 移民 。20 世纪 
50 年 代 ， 亚 洲 国 家 都 纷纷 获得 了 独立 ， 阻 止 锡 克 人 的 进一步 迁 
入 ， 而 英国 需要 输入 劳动 力 ， 因 此 英国 则 成 为 了 锡 克 人 迁 人 的 主 
要 国家 。1984 年 ， 锡 克 人 的 圣地 阿 姆 利 则 发 生 了 人 金 庙 事件 、 英 迪 
拉 ' 甘地 被 害 事 件 ， 锡 克 教 徒 惨遭 大 规模 地 屠杀 ， 许 多 锡 克 教徒 
为 躲避 屠杀 ， 纷 纷 移民 海外 ， 又 一 次 掀起 了 向 海外 移民 的 高 潮 。 
海外 的 锡 克 人 遍及 世界 各 地 ， 已 形成 了 较 大 规模 的 一 个 群体 。 
据 美国 人 口 统 计 局 2000 年 统计 数字 显示 ， 在 美国 的 印度 人 有 150 
万 ， 其 中 锡 克 人 有 50 万 ， 占 在 美国 的 印度 人 总 数 的 1/3。2001 年 
8 月 的 一 份 关于 海外 印度 人 的 报告 指出 ， 仅 在 美国 的 印度 人 数 达 
到 140 万 ， 其 中 锡 克 人 占 印度 人 总 数 的 大 约 25 -30% 。.@ 根据 另 
一 项 数据 统计 ，2002 年 ， 世 界 上 整个 锡 克 群体 的 人 数 达 到 了 2300 
万 ， 其 中 居住 在 印度 国内 的 锡 克 人 数 为 1900 万 〈 约 占 印度 总 人 口 
数 的 2% ) 。 由 此 可 计算 出 ， 海 外 的 整个 锡 克 群体 的 人 数 已 达到 
400 万 。@ 也 就 是 说 ， 世 界 上 每 23 个 锡 克 人 中 就 有 4 人 居住 在 印 
度 以 外 的 地 方 。 我 们 知道 ， 印 度 的 总 人 口中 ， 印 度 教徒 为 绝 大 多 
数 。 从 这 些 数 字 进 行 比较 的 结果 来 看 ， 海 外 锡 克 人 占 海 外 印度 人 
总 数 的 比例 同 锡 克 人 占 印 度 总 人 口 的 2 和 % 相 比 ， 人 数 比 例 高 出 许 


@ bid，p 48. 
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多 倍 。 为 什么 会 出 现 这 种 现象 呢 ? 

(2) 锡 克 人 移居 海外 的 宗教 因素 

除了 客观 历史 形势 外 ， 笔 者 尝试 从 宗教 的 角度 来 分 析 锡 克 人 
移居 海外 的 原因 。 锡 克 教 、 锡 克 群 体 在 历史 发 展 过 程 中 形成 的 开 
放 性 ， 是 锡 克 人 移居 海外 的 原因 之 一 。 锡 克 教 诞生 前 的 旁遮普 地 
区 ， 是 一 个 各 种 宗教 信仰 、 各 种 肤色 、 各 种 语言 、 各 种 文化 不 断 
碰撞 和 交融 的 地 区 。 旁 记 普 人 民 不 断 地 遭 到 外 族 的 人 侵 ， 面 对 一 
次 又 一 次 新 的 文化 、 新 的 挑战 ， 形 成 了 旁 菊 普 人 民 的 开放 人 性 的 特 
征 。 锡 克 教 是 一 个 开放 性 的 宗教 ， 它 可 以 容纳 各 种 各 样 的 人 ， 不 
分 高 低 贵贱 。 在 锡 克 教 创立 之 初 ， 锡 克 教 古 鲁 那 纳 克 曾 在 世界 各 
地 游历 布道 。 古 鲁 那 纳 克 的 游历 传记 ， 使 教徒 们 形成 了 一 种 开放 
的 性 格 ， 他 们 秉承 了 古 鲁 的 精神 ， 而 在 世界 各 国定 居 生 活 下 来 。 

锡 克 教 是 一 个 不 同 于 印度 教 的 独特 宗教 ， 它 独特 的 教义 塑造 
了 锡 克 教 徒 特有 的 平等 、 开 放 的 精神 风 和 狐 。 

众所周知 ， 印 度 教 中 存在 等 级 森严 的 种 姓 制 度 ， 种 姓 制 度 把 
人 们 划分 成 一 个 个 互相 隔离 的 集团 ， 血 缘 、 婚 姻 、 职 业 、 地 域 等 
种 种 的 规定 把 人 们 都 禁 钢 在 -一 个 个 自我 封闭 的 集团 内 。 这 自然 使 
印度 教徒 产生 一 种 自我 封闭 性 和 保守 性 ， 进 而 使 他 们 很 难 形 成 向 
外 走出 去 的 观念 。 当 年 圣 雄 甘地 去 英国 留学 时 ， 就 遭 到 了 种 姓 组 
织 的 反对 。 圣 雄 甘 地 属于 吡 湿 奴 教派 ， 为 嘱 舍 种 姓 的 一 支 ， 班 尼 
亚 种 姓 。 甘 地 是 班 尼 亚 种 姓 里 第 一 个 要 出 国 的 人 ， 这 在 保守 封闭 
的 种 姓 社会 是 件 了 不 得 的 大 事 。 在 种 姓 会 议 上 ， 会 议长 老 告诉 甘 
地 :“ 依 照 种 姓 规定 ， 你 去 英国 是 不 要 的 。 我 们 的 宗教 禁止 航海 远 
行 。 我 们 还 听 说 到 了 那里 如 果 不 损害 我 们 的 宗教 ， 便 无 法 生活 下 
去 ， 有 的 人 不 得 不 和 欧洲 人 同 饮食 。Q 甘地 据 理 力争 ， 长 老 最 后 
恼 羞 成 故 ， 当 众 宣 布 : “这 和 孩子 不 应 被 看 成 是 本 种 姓 的 人 。"@ 就 
这 样 ， 他 为 了 出 国 而 被 取消 了 他 的 班 尼 亚 种 姓 身 份 。 

锡 克 教 是 一 个 崇尚 平等 的 宗教 ， 提 倡 人 与 人 之 间 发 展 兄弟 般 
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的 关系 。 锡 克 教 的 圣地 中 心 金 唐 ， 四 门 若 开 ， 欢 迎 来 自 四 而 八方 
的 人 士 ， 这 就 显示 了 锡 克 教 开放 性 的 特点 。 锡 克 教 的 平等 教义 和 
开放 特征 鼓励 锡 克 教 徒 走 出 去 ， 平 等 地 与 人 交往 。 

印度 教 中 的 洁净 与 污秽 观念 ， 在 印度 教徒 思想 中 根深 蒂 固 。 
印度 教徒 根据 洁净 和 污秽 的 观点 来 划分 字 宙 中 的 万 千 事物 ，_- 般 
来 说 ， 清 净 度 越 高 ， 同 神 的 距离 就 越 近 。 这 种 观点 与 从 事 的 职业 
相 联系 ， 职 业 也 就 有 了 洁净 和 污秽 之 别 。 从 事 污秽 的 工作 ， 会 被 
污染 ， 从 而 离 神 的 距离 就 会 变 得 遥远 。 传 统 印度 教徒 认为 污秽 的 
职业 有 : A， 与 杀生 有 关 的 职业 ， 如 屠夫 、 捕 鱼 者 、 茸 猎 者 ; B. 
与 死亡 有 关 的 职业 ， 如 搬运 人 畜 户 体 、 焚 尸 等 ;，C， 接 触 人 畜 排 浊 
物 的 职业 ， 如 洗衣 工 、 理 发 拷 、 接 生 靶 、 清 道夫 等 ; D， 奢 污 牛 
的 职业 ， 如 杀 牛 、 硝 牛皮 、 经 营 牛皮 买卖 以 及 有 食 牛 肉 习俗 
者 等 .0 

对 于 一 个 刚 到 海外 生活 的 人 来 讲 ， 这 些 职业 却 是 生存 下 来 的 
保障 。 但 也 正 是 因为 污秽 的 职业 ， 打 消 了 印度 教徒 去 海外 生活 的 
念头 。 锡 克 教 中 不 存在 洁净 与 污秽 的 观点 ， 任 何 职业 都 是 获得 劳 
动 成 果 的 一 种 手段 ， 不 存在 洁净 与 污秽 之 分 。 在 海外 的 锡 克 人 各 
行 各 业 都 有 ， 有 工人 、 农 民 、 司 机 、 士 兵 、 商 人 、 软 件 工程 师 等。 
这 些 因素 都 是 构成 了 海外 锡 克 教徒 比 海外 印度 教徒 比例 要 高 的 
原因 。 

(3) 锡 克 人 海外 遭遇 

移居 海外 的 这 些 锡 克 人 ， 因 刻苦 耐劳 、 工 作 勤奋 而 很 快 富裕 ， 
并 给 当地 经 济 的 发 展 做 出 了 贡献 。 但 锡 克 人 在 海外 并 不 是 一 帆 风 
顺 的 ， 他 们 总 是 遭 到 当地 人 的 歧视 和 不 公正 的 待遇 。 锡 克 人 曾 为 
章 到 的 歧视 和 不 公 待遇 组 织 起 来 进行 斗争 。 早 在 20 世纪 初期 ， 锡 
克 人 由 于 经 济 所 扎 ， 纷 纷 离开 旁 各 普 而 迁移 到 亚洲 国家 。 当 他 们 
了 解 到 还 有 比 亚 洲 更 美好 的 地 方 时 ， 他 们 便 从 亚洲 迁移 到 加 拿 大 
和 美国 。 他 们 大 多 工作 在 林 厂 、 矿 厂 和 修建 铁路 的 工地 上 ， 他 们 
所 得 的 工资 比 白 肤 色 工 人 少 很 多 。 加 拿 大 和 美国 鼓励 来 自 中 国 、 


@D 尚 会 鹏 : 《种姓 与 印度 教 社会 》， 北 京 大 学 出 版 社 ，2001 年 版 ， 第 59 页 。 
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日 本 和 印度 等 世界 各 地 的 廉价 劳动 力 。 截 止 到 1908 年 ， 大 约 有 
5000 名 印度 人 来 到 了 加 拿 大 ， 其 中 9 多 的 印度 人 来 自 于 旁遮普 ， 
而 来 自 于 旁遮普 的 印度 人 中 有 99 色 是 锡 克 人 。@ 这 些 来 自 亚洲 的 
劳动 力 与 白人 之 间 不 断 地 发 生 冲 突 ， 白 人 劳工 总 是 骚扰 亚洲 工人 ， 
他 们 还 有 组 织 地 攻击 亚洲 人 的 住所 。 白 人 甚至 嘲笑 印度 人 ， 把 印 
度 人 当 作 奴 隶 。 中 国政 府 和 日 本 政府 为 他 们 各 自 国家 公民 的 遭遇 
提出 了 抗议 ， 而 没有 人 为 印度 人 鸣 不 平 。 在 加 拿 大 ， 加 拿 大 政府 
对 印度 人 严重 歧视 ， 并 要 阻止 印度 人 进一步 迁 信 加拿大。 特别 是 
锡 克 人 ， 他 们 都 戴 着 头巾 ， 留 着 长 发 和 胡须 ， 这 使 他 们 看 起 来 比 
他 们 的 亚洲 兄弟 更 加 缴 警 不 驯 。.@ 不 久之 后 ， 锡 克 人 便 成 为 了 加 
拿 大 人 的 眼中 钉 ， 锡 克 人 每 天 都 会 遭 到 白人 的 攻击 。 为 了 限制 印 
度 移民 ， 加 拿 大 政府 制定 了 严格 的 限制 移民 的 政策 和 法 律 。1907 
年 ， 印 度 人 《大 部 分 为 锡 元 人 ) 在 温哥华 成 立 了 卡尔 萨 协会 。 卡 
尔 萨 协会 与 后 来 在 其 他 各 国 和 地 区 成 立 的 协会 一 起 ， 通 过 出 版 报 
纸 ， 举 行 活动 ,宣传 自 由 、 平 等 的 思想 ， 为 印度 人 在 海外 的 平等 
地 位 而 斗争 。1912 年 ， 太平洋 印 度 工 人 协会 在 美国 俄勒冈 西北 部 
的 港口 城市 波 特 兰 成 立 。 该 协会 于 1913 年 在 洛杉矶 出 版 发 行 一 份 
名 为 格 德尔 的 报纸 ， 后 来 该 协会 发 展 成 了 一 个 党 派 ， 即 格 德尔 党 。 
1914 年 ， 当 乘坐 一 稻 名 为 果 马 格 塔 ， 麻 卢 〈Komagata Mar) 轮船 
的 印度 移民 没有 被 允许 登陆 时 ， 格 德尔 党 便 在 印度 国内 旁 记 普 士 
兵 中 宣传 独立 、 自 由 的 思想 ， 表 达 他 们 对 英国 殖民 统治 印度 的 痛 
恨 ， 并 次 定 在 印度 发 动 一 场 暴动 ， 反 抗 英国 的 殖民 统治 。 后 来 由 
于 起 义 计划 泄密 ， 格 德尔 党 成 员 被 捕 。 虽 然 格 德尔 党 遭 到 了 镇 压 ， 
但 格 德尔 党 在 印度 争取 自由 平等 的 斗争 史上 写 下 了 光 交 的 一 页 。 
但 是 ， 海 外 的 锡 克 人 生活 在 异国 他 乡 ， 在 维护 锡 克 人 的 宗教 
文化 传统 和 保持 身份 标志 上 ， 也 做 出 了 种 种 努力 。 
锡 克 人 在 国外 锡 克 人 的 集聚 区 建立 了 锡 克 教 寺庙 ， 每 天 他 们 
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都 会 在 一 起 履行 锡 克 教 的 宗教 仪式 。 锡 克 人 的 婚姻 、 丧 匡 等 仪式 
都 在 锡 克 教 寺庙 里 举行 。 但 另 一 方面 他 们 也 不 断 经 受 着 外 来 环境 
的 冲击 。 许 多 国家 和 政府 都 规定 信仰 的 自由 ， 但 是 对 锡 克 人 的 身 
份 标志 (“ 五 KK” 和 头巾 ) 却 不 能 接受 。 锡 克 群 体 的 一 些 政治 组 
织 通过 合法 途径 ， 取 得 了 一 定 的 成 果 ， 但 仍然 有 些 国家 和 政府 对 
锡 克 人 进行 各 种 各 样 的 限制 。 特 别 是 “9“' 11 事件 ”以 来 ， 反 对 
和 打击 慌 怖 主义 的 呼声 其 高 。 世 界 各 国政 府 对 宗教 人 士 ， 特 别 是 
伊斯兰 教 信仰 人 士 提出 了 种 种 限制 ， 同 时 也 使 锡 克 教徒 遭受 牵连 。 
2004 年 5 月 18 日 ,新加坡 的 一 家 报纸 和 网 站 报道 : 法 国教 育 部 长 
弗 朗 科斯 弗 龙 〈Francois Fillon) 说 ， 政 府 制 定 了 一 项 法 律 对 法 
国 公立 学 校 里 有 宗教 信仰 的 学 生 的 服装 进行 限制 和 规定 ， 这 项 法 
律 到 2004 年 9 月 开始 生效 和 实施 。 因 此 锡 克 学 生 必 须 用 头盔 之 类 
的 头饰 来 代替 锡 克 人 的 头巾 .中 法 国政 府 的 这 项 规定 让 锡 克 人 感 
到 震惊 ， 他 们 联合 起 来 向 法 国政 府 提 出 了 抗议 。 印 度 阿 姆 利 则 的 
锡 克 中 央 庙 宇 管理 委员 会 让 责 法 国政 府 的 这 一 做 法 。 印 度 政 府 也 
利用 外 交 途 径 与 法 国政 府 进行 交涉 来 解决 这 一 问题 。 印 度 现任 总 
理 曼 莫 汉 “ 辛 格 是 一 位 锡 克 教徒 ， 他 曾 在 2004 年 10 月 28 日 向 到 
印度 访问 的 法 国外 长 提出 锡 克 人 的 头巾 问题 ， 指 出 ， 锡 友人 的 头 
巾 是 一 种 宗教 信仰 ， 而 不 是 用 来 展示 的 头饰 -@@ 法 国外 长 表示 法 
国政 府 的 这 一 政策 并 不 是 针对 锡 克 人 ， 这 一 问题 会 得 到 妥善 解 
决 -@@ 法 国政 府 限制 锡 克 学 生 戴 头巾 进入 学 校 的 做 法 不 但 引起 法 
国 锡 克 群体 的 抗议 ， 而 且 引起 了 世界 各 地 锡 克 人 的 抗议 。 英 国 的 
锡 克 群 体 在 驻 英国 的 法 国 大 使 馆 前 游行 示威 ， 抗 议 法 国政 府 的 政 
策 .@ 锡 克 儿童 和 学 生 也 组 织 起 来 ， 在 金 庙 前 抗议 法 国政 府 颁 布 
的 对 锡 克 学 生 戴 头巾 的 禁令 。 来 自 美国 、 欧 洲 和 世界 其 他 地 区 的 
锡 克 人 都 加 入 到 示威 运动 中 来 ， 向 法 国政 府 表示 抗议 。@@ 锡 克 中 
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央 庙 宇 管理 委员 会 、 德 里 饮 克 庙宇 管理 委员 会 、 印 度 政府 等 都 与 
法 国 驻 印 大 使 馆 就 头巾 禁令 事件 进行 交涉 。 面 对 来 自 锡 克 人 各 方 
的 抗议 ， 法 国政 府 表 示 要 尽早 解决 这 个 问题 。 最 终 这 一 问题 友善 
地 得 以 解决 ， 在 法 国 的 锡 克 学 生 又 重新 回 到 了 学 校 学 习 。 

锡 克 群体 在 遭遇 外 来 环境 、 外 来 文化 的 侵袭 状态 下 ， 仍 然 能 
够 维护 锡 克 人 的 宗教 和 文化 传统 。 但 另 一 方面 ， 锡 克 人 生活 在 他 
乡 ， 已 经 融 人 了 所 生活 的 西方 社会 中 ， 与 西方 社会 的 经 济 、 文 化 
生活 融 为 一 体 。 因 此 ， 西 方 社 会 中 的 锡 克 宗 教 文化 和 传统 受到 西 
方 文化 的 影响 ， 并 发 生 着 变化 。 特 别 是 在 年 轻 一 代 的 锡 克 人 身上 ， 
这 种 变化 表现 得 异常 明显 : 

在 语言 方面 ， 很 多 锡 克 人 对 母语 旁遮普 语 的 掌握 极其 有 限 ,下 
或 者 说 他 们 丢弃 了 他 们 的 母语 。 

古 鲁 称奇 旁 记 普 语 是 锡 克 教 第 二 位 古 鲁 安 格 德 创造 和 发 明 的 ， 
已 成 为 锡 克 群体 区 别 于 其 他 群体 的 一 个 标志 。 然 而 年 轻 一 代 的 海 
外 锡 克 群体 ， 在 当地 语言 的 环境 中 ， 学 会 了 当地 国家 和 地 区 的 语 
言 ， 而 对 自己 的 母语 却 不 能 熟练 地 掌握 和 使 用 。2005 年 5 月 的 某 
一 天 ， 笔 者 从 北京 大 学 图 书馆 出 来 ， 在 路 贞 到 一 位 戴 头 巾 的 锡 
克 人 。 笔 者 用 英语 与 他 打招呼 并 谈话 ， 得 知 他 出 生 在 美国 ， 这 次 
是 随 旅 游 团 来 北京 旅游 。 由 于 旅游 困 急 着 赶路 ， 所 以 笔者 没有 机 
会 与 他 深 谈 。 没 多 久 ， 当 笔者 踊 步 到 北大 三 角 地 时 ， 又 发 现 了 这 
位 锡 克 青年 。 笔 者 用 旁 违 普 语 亲切 地 与 他 打招呼 ， 向 他 问候 。 这 
位 锡 克 年 轻 人 一 开始 却 没有 听 出 笔者 在 对 他 讲 什么 ， 当 笔者 向 他 
解释 在 用 汶 误 普 语 向 他 问好 时 ， 他 才 明 白 过 来 。 然 后 他 对 笔者 说 ， 
他 的 旁 速 普 语 不 好 ， 在 美国 日 常生 活 中 经 常 讲 英语 ， 而 很 少 讲 旁 
遮 普 语 。 年 轻 一 代 的 锡 克 人 ， 他 们 的 母语 知识 很 有 限 ， 这 是 海外 
锡 克 群体 面临 的 一 个 现实 问题 。 

生活 在 西方 社会 中 的 现代 锡 克 人 同 生活 在 印度 的 现代 锡 克 人 


人 @ Aliee Basarke，you 纺 end tjie Hitare or Sijism in 7He SIR Courier，1nternational ，A 
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一 样 ， 都 存在 着 一 个 共性 问题 ， 这 就 是 现代 锡 克 人 已 不 再 维护 和 
保持 他 们 传统 的 身份 标志 “五 KK” 和 头巾 。 

海外 的 许多 锡 克 人 丢弃 了 他 们 的 长 发 、 头 巾 和 其 他 外 在 的 身 
份 标志 。 以 在 美国 生活 的 锡 克 人 为 例 ， 竺 弃 外 在 身份 标志 的 锡 克 
人 可 分 为 三 种 不 同 的 情况 和 类 型 ， 或 者 说 分 为 三 种 不 同 的 集团 .中 
A， 他 们 不 但 丢弃 了 身份 标志 ， 而 且 还 放弃 了 他 们 的 锡 克 教 信仰 ， 
他 们 不 再 与 锡 克 群体 保持 联系 ， 他 们 失去 了 作为 一 位 锡 克 教徒 的 
资格 。B. 他 们 在 西方 社会 为 了 生存 寻找 工作 ， 而 比较 优越 的 工作 
要 求 他 们 前 掉 发 须 ， 丢 掉头 巾 ， 不 然 他 们 将 不 会 被 雇用 。 因 此 他 
们 面 对 工 作 的 压力 而 削 掉 了 发 项， 摘 掉 了 头巾 。 但 是 他 们 一 直 保 
持 着 对 锡 克 教 的 信仰 ， 当 他 们 年 老 退 体 后 ， 他 们 依然 要 返回 印度 。 
他 们 希望 死 后 亲人 能 够 为 他 们 缠 上 头巾 ， 履 行 锡 克 教徒 的 丧 苦 仪 
式 。C.， 认为 洗礼 仪式 和 保留 “五 K” 和 头巾 是 没有 必要 的 ， 信 
仰 不 需要 外 部 的 标志 ， 这 些 外 部 的 标志 与 时 代 的 发 展 已 不 相符 。 
锡 殉 教 是 他 们 忠贞 不 二 的 信仰 ， 他 们 每 天 都 念 诵 锡 克 教 圣 典 《 古 
鲁 . 格兰特 萨 哈 卜 》， 他 们 都 是 十 分 虑 诚 的 锡 克 教徒 。 但 这 个 集 
团 的 锡 克 教徒 常常 同 保留 “五 K” 和 头巾 的 传统 锡 克 教徒 在 涉及 
到 代表 锡 克 人 的 利益 上 、 在 对 锡 克 教 寺 让 的 管理 上 等 方面 发 生 争 
执 ， 认 为 保留 “五 K” 和 头巾 的 传统 锡 克 教 徒 并 不 能 代表 现代 整 
个 锡 克 教徒 的 利益 。 

在 海外 ， 锡 克 教 徒 由 于 忙于 生计 而 没有 时 间 教 授 孩 子 锡 克 教 
的 知识 和 历史 。 海 外 锡 克 教 寺庙 里 的 格 兰 绳 都 是 从 印度 来 的 ， 他 
们 几乎 都 不 会 说 英语 ， 因 此 他 们 也 不 能 对 锡 死 年 轻 人 进行 锡 克 教 
知识 的 传授 。 在 年 轻 锡 克 人 缺乏 锡 克 教 知识 的 情况 下 ， 他 们 的 锡 
克 教 信仰 发 生 了 动 播 ， 许 多 锡 克 年 轻 人 转 信 了 其 他 宗教 。 凶 
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《4) 锡 克 教 的 “ 世 谷 化 ” 

锡 克 教 与 锡 克 群体 在 西方 社会 和 文化 的 影响 下 ， 发 生 着 种 种 
变化 。 这 些 变化 在 某 种 程度 上 表现 为 “宗教 的 作用 和 约束 力 不 断 
“衰退 ”和 “减弱 '",@ 因此 这 种 变化 过 程 可 视 为 锡 克 教 的 “ 世 
俗 化 。 印 度 社会 学 家 M ' N ' 斯 里 尼 瓦 斯 认为 , “世俗 化 ”一 词 
指 以 前 被 认为 是 宗教 的 东西 现在 不 再 是 宗教 的 了 ， 它 也 指 一 个 分 
化 演变 过 程 ， 导 致 宗教 与 社会 、 经 济 、 政 治 、 法 律 和 道德 等 各 个 
方面 不 断 地 相互 分 离 。@ 据 另 一 位 教授 安德鲁 ' 贝 特 利 解释 ， 所 
谓 宗教 的 东西 不 再 是 宗教 了 ， 并 不 是 说 世俗 化 过 程 中 宗教 或 宗教 
组 织 将 不 再 存在 ， 而 是 说 它 不 再 指导 和 规范 社会 的 其 他 组 织 和 结 
构 ; 所 谓 分 离 是 指 宗教 机 构 与 世俗 的 政治 、 经 济 、 司 法 、 教 育 、 
科技 等 机 构 脱 多 并 在 不 同 领域 各 司 其 职 .@ 与 世俗 化 相 联系 的 
一 个 概念 是 世俗 主 义 。 世 俗 主义 是 指 “ 宗 教 与 政治 、 经 济 和 大 
部 分 的 文化 相 分 离 ， 并 视 宗 教 为 个 人 私下 的 事务 。 在 多 宗教 的 社 
会 里 ， 世 俗 主义 还 意味 着 政权 对 包括 无 神 论 在 内 的 所 有 宗教 持 同 
样 的 尊重 态度 "。.@ 世俗 主义 是 一 种 观念 ， 世 众 化 则 是 一 种 过 程 。 
如 上 文 所 述 ， 锡 克 教 的 “世俗 化 ”主要 表现 为 在 西方 社会 文化 冲 
击 和 影响 的 背景 下 ， 锡 克 教 与 锡 克 群体 在 社会 、 文 化 、 生 活 等 方 
面 所 发 生 的 种 种 变化 ， 这 些 变化 表现 为 锡 克 教徒 对 锡 克 教 传统 和 
文化 的 丢弃 和 丧失 。“ 世 俗 化 ”是 锡 克 教 与 锡 克 群体 变迁 过 程 中 
不 可 避免 的 一 种 变化 ， 这 种 变化 只 是 锡 克 教 变化 的 一 个 方面 。 那 
么 锡 克 教 的 “世俗 化 ”是 否 就 真正 地 意味 着 锡 克 教 对 锡 克 群体 的 
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作用 和 约束 力 不 断 “衰退 ”和 “减弱 ” 呢 ? 

前 文 谈 到 ， 西 方 文 化 在 印度 的 传播 影响 和 冲击 着 锡 克 人 的 传 
统 文化 ， 使 锡 克 人 文化 和 生活 方式 发 生 着 变化 。 这 种 变化 主要 体 
现在 锡 克 人 的 身份 标志 “五 K” 的 变化 上 ， 许 多 锡 克 人 都 丢弃 了 
“五 K” 中 的 某 些 标志 。 笔 者 在 印度 曾 同一 些 委 弃 “五 K” 标 志 的 
锡 克 人 进行 过 交往 和 谈话 ， 从 中 能 够 明显 感觉 到 : 这 些 丢 掉 “ 五 
K” 标 志 的 锡 克 人 内 心 对 神 虔诚 和 崇敬 的 程度 不 亚 于 拥有 完整 
“五 K” 标 志 的 锡 克 人。 他 们 在 生活 中 完全 按照 锡 殉 教 的 教义 要 求 
自己 ， 履行 “个 声 克 教 征 应 从 的 亚 作 和 义务 。 外 瑶 特 征 的 改变 并 
不 能 改变 他 们 对 宗教 的 虔诚 和 尝 信 ， 他 们 依然 每 天 会 表达 对 神 的 
碳 思 ， 履 行 宗教 仪式 。 :历史 上 文化 时 尚 - 直 是 从 一 个 文明 传 到 另 
一 个 文明 。 一 个 文明 中 的 革新 经 常 被 其 他 文明 所 采纳 。 然 而 ， 它 
们 只 是 一 些 缺 乏 重 要 文化 后 果 的 技术 或 县 花 一 现 的 时 尚 ， 并 没有 
改变 文明 接受 者 的 基本 文化 。 文 明 接受 者 之 所 以 “接纳 ”这 些 进 
口 ， 或 者 是 因为 它们 是 舶 来 品 ， 或 者 因为 它们 是 被 强加 的 。 中 西 
方 的 可 口 可 乐 、 牛 仔裤 、 电 影 、 播 滚 乐 进入 并 改变 着 锡 友 人 的 生 
活 ， 但 似乎 没有 迹象 表明 锡 克 人 会 放弃 他 们 的 宗教 和 文化 认同 。 
在 印度 的 旁 让 普 ， 锡 克 教 寺庙 不 断 地 建立 ， 一 个 村 子 里 至 少 有 一 
座 锡 克 教 吉 店 ， 有 的 村 子 甚至 有 3 -5 座 锡 克 教 夺 庙 。 随 着 经 济 的 
发 展 ， 锡 克 人 在 宗教 事务 上 的 投入 也 不 断 增加 。 海 外 的 锡 克 群体 ， 
生活 在 蜡 文化 的 环境 中 ， 受 到 异 文化 的 冲击 ， 他 们 的 生活 方式 也 
发 生 着 变化 。 但 同时 他 们 也 在 努力 抵制 异 文化 侵袭 ， 维 持 和 保护 
锡 克 人 的 传统 和 文化 特色 。 无 论 发 生 怎样 的 变化 ， 他 们 在 内 心 首 
先 会 想到 的 仍 是 : “我 是 一 个 锡 克 人 ”。 在 许多 西方 国家 ， 宗 教 是 
锡 克 群体 的 共同 认同 ， 凡 有 锡 克 人 集聚 的 地 方 ， 便 有 锡 克 教 寺庙 ， 
锡 克 人 生活 中 所 要 履行 的 一 切 仪式 都 遵照 锡 克 教 的 传统 在 锡 克 教 
寺庙 里 进行 。 这 无 疑 加 强 了 锡 克 教 传统 与 文化 的 维护 和 传承 。 
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书 是 对 锡 克 教 与 锡 克 群体 变迁 的 研究 。 

通过 这 一 人 研究， 我 们 认为 锡 克 教 是 在 
印度 教 和 伊斯兰 教 相 互 作 用 、 相 互 影 响 与 相 
互 冲突 的 情况 下 产生 的 ， 它 根源 于 印度 教 ， 
却 又 不 同 于 印度 教 ， 同 时 受到 伊斯兰 教 的 影 
响 而 发 展 起 来 的 一 个 独立 宗教 。 锡 克 群 体 有 
一 个 共同 的 认同 ， 这 就 是 锡 克 教 信仰 。 宗 教 
因素 在 锡 克 群体 变迁 的 过 程 中 起 着 重要 作用 。 

锡 克 教 产生 于 15 世纪 末 的 西北 印度 , 当 . 
时 的 印度 处 于 穆斯林 统治 时 期 ， 锡 克 教 正 是 
产生 于 穆斯林 统治 之 下 的 印度 文化 环境 中 。 
锡 克 教 创始 人 古 鲁 那 纳 克 在 印度 教 帕克 蒂 泊 
的 基础 上 ， 创 立 了 独特 的 锡 殉 教 。 锡 克 教 教 
义 可 以 在 印度 教 中 找到 根源 ， 但 锡 死 教 创立 
了 不 同 于 印度 教 的 教义 和 宗教 体系 。 锡 死 教 
的 独特 性 具体 表现 在 教义 、 种 姓 、 仪 式 、 神 
庙 等 方面 ， 正 是 锡 克 教 的 独特 特征 才 使 锡 克 
教 与 印度 教 发 生 分 离 。 锡 克 教 的 产生 同时 还 
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受到 伊斯兰 教 的 影响 ， 二 者 之 间 的 联系 主要 表现 在 一 神 论 信仰 、 
平等 的 思想 、 宗 教 生活 与 世俗 生活 的 统一 、 反 复 默 诵 神 名 以 及 作 
为 祈祷 的 一 种 形式 、 桑 格 特 和 拜 功 聚 礼 等 方面 。 锡 克 教 的 不 断 发 
展 和 壮大 与 穆斯林 统治 实施 的 不 宽容 宗教 政策 发 生 了 碰撞 ， 因 此 ， 
锡 克 群体 为 了 维护 锡 克 教 信仰 和 壮大 锡 克 教 而 同 穆斯林 统治 不 断 
地 斗争 。 正 是 这 种 宗教 间 的 相互 作用 、 相 互 影响 与 相互 斗争 、 冲 
罕 ， 锡 克 教 得 以 产生 、 发 展 、 壮 大 而 成 为 一 个 独立 宗教 。 

无 论 是 锡 克 教 的 形成 ， 还 是 锡 克 教 与 现代 锡 克 群体 的 发 展 ， 
锡 克 教 信仰 、 锡 克 教 教义 、 锡 克 传 统 与 文化 是 锡 克 群体 发 生变 迁 
的 一 个 主导 因素 。 锡 克 教 教义 和 宗教 体制 对 锡 克 和 群体 的 经 济 发 展 
起 着 促进 作用 。 锡 克 教 信仰 使 锡 克 人 具有 了 吃苦 耐劳 、 勤 奋 努 力 
的 品格 ， 这 是 锡 克 群体 在 现代 经 济 发 展 中 发 挥 巨大 作用 的 一 个 重 
要 因素 。 在 争取 政治 权利 斗争 过 程 中 ， 锡 克 教 信仰 和 锡 克 传统 文 
化 是 锡 克 群体 争取 政治 权利 的 动力 和 核心 。 锡 克 群 体 正 是 以 锡 克 
教 信仰 为 共同 认同 经 过 斗争 建立 了 旁 达 普 语言 邦 ， 并 为 建立 独立 
的 自治 邦 而 继续 进行 着 斗争 。 锡 克 群 体 在 现代 发 展 过 程 中 ， 受 到 
西方 社会 的 影响 ， 同 时 也 受到 现代 社会 文化 的 侵袭 ， 因 此 锡 克 和 群 
体 在 这 一 过 程 中 也 发 生 了 一 些 变化 。 特 别 是 在 海外 的 锡 克 人 ， 一 
方面 ， 锡 克 教 与 西方 社会 在 传统 文化 上 发 生 碰 撞 和 抵触 ， 以 锡 克 
教 信仰 来 凝聚 人 们 对 锡 克 传统 文化 的 维护 和 保持 ; 另 一 方面 ， 西 
方 社会 文化 不 断 对 锡 克 群体 进行 传播 和 渗透 ， 使 锡 克 教 与 锡 克 群 
体 的 变化 呈现 出 世俗 化 的 一 面 。 但 锡 克 教 传统 与 文化 的 维护 和 传 
承 仍 是 锡 克 教 与 锡 克 群 体 发 展 中 的 主要 方面 。 

印度 是 个 多 宗教 、 多 民族 的 国家 。 锡 克 教 是 一 个 具有 独特 教 
义 、 宗 教 体系 的 宗教 ， 印 度 教 同样 也 是 一 个 具有 完整 的 教义 和 宗 
教 体系 、 历 史 悠 久 的 宗教 ， 当 然 伊斯兰 教 、 佛 教 、 基 督 教 、 者 那 
教 、 只 教 等 也 都 是 各 具 不 同 特点 的 宗教 。 一 个 地 球 ， 多 种 宗教 。 
对 于 世界 上 基督 教 、 伊斯兰 教 、 佛 教 、 犹 太 教 、 印 度 教 、 道 教 等 
多 种 宗教 共存 的 情况 下 ， 这 些 宗教 之 间 应 该 如 何 相处 ? 他 们 应 该 
如 何 看待 对 方 ? 如 何 处 理 相互 之 间 的 关系 ? 这 是 关乎 印度 和 世界 
诸 宗 教之 间 和 平 相处 的 一 个 十 分 重要 的 问题 ; 因此 ， 笔 者 认为 ， 
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通过 对 锡 克 教 与 锡 克 群体 变迁 的 研究 ， 或 许 我 们 从 中 可 以 得 出 以 
下 几 点 具有 重大 意义 的 启示 : 

(1) 各 种 宗教 都 相互 影响 、 相 互 作用 

每 一 个 系统 、 完 整 、 严 肃 的 宗教 中 都 有 其 独特 的 、 多 数 情况 
下 对 人 类 有 益 的 价值 观 ， 因 而 不 同 的 宗教 、 文 化 、 民 族 、 群 体 等 
在 对 待 另 一 个 宗教 、 文 化 、 民 族 、 和 群体 时 ， 应 采用 一 种 相对 的 观 
点 。 相 对 的 观点 是 文化 人 类 学 中 的 一 个 重要 的 观点 ， 它 是 指 对 不 
同人 群生 活 方式 的 价值 持 相对 的 态度 ， 就 是 说 我 们 应 该 视 其 他 人 
群 中 的 行为 、 思 想 、 情 感 的 方式 ， 与 我 们 自己 文化 传统 中 的 这 些 
东西 同样 有 效 ， 而 不 应 当 把 其 他 民族 的 文化 万 至 整个 生活 方式 看 
得 比 我 们 低级 . 吧 相对 的 观点 所 要 强调 的 是 ， 任 何 一 个 人 群 的 行 
为 标准 、 思 想 、 方 式 、 价 值 观念 等 等 ， 都 是 在 其 漫长 的 历史 中 逐 
步 形 成 的 ， 都 有 它 一 定 的 合理 性 。 不 同 的 人 群 之 间 应 当 相 互 容忍 ， 
应 当 对 别人 的 文化 观念 、 行 为 方式 、 风 俗 习惯 等 等 ， 采 取 一 种 理 
解 的 、 赞 赏 的 态度 .@ 相对 的 观点 是 相对 于 “种 族 中 心 主 义 " 思 
而 提出 来 的 一 个 观点 。 笔 者 认为 这 个 观点 不 但 是 反对 “种 族 中 心 
主义 ”所 适用 的 一 个 观点 ， 而 且 这 个 观点 可 以 适用 于 不 同 的 宗教 、 
文化 、 民 族 、 群 体 之 间 ， 具 有 普遍 适用 的 意义 。 在 印度 ， 如 果 任 
何 一 个 宗教 都 认为 比 其 他 宗教 优越 ， 那 么 印度 将 每 时 每 刻 都 有 爆 
发 宗教 战争 、 教 派 冲 突 的 危险 ， 更 不 用 谈 宗 教之 间 的 和 平 相处 了 。 
如 果 各 个 宗教 派别 之 间 都 用 一 种 相对 的 观点 审视 对 方 ， 那 么 历史 
上 的 锡 印 之 争 、 印 穆 之 战 就 不 会 发 生 ， 印 度 将 会 出 现 一 种 宗教 派 
别 之 间 互 相 尊 重 、 互 相 赞赏 、 和 平 相处 的 局 面 。 在 当今 世界 上 ， 
不 同 地 区 和 不 同文 化 背景 的 人 之 间 的 交往 越 来 越 频繁 ， 相 对 的 观 
点 对 于 人 们 的 和 平 相处 越 来 越 具 有 价值 和 现实 意义 。 


人 周 蔚 、 徐 克 谦 译 著 ; 《人 类 文化 启示 录 一 一 20 世纪 文化 人 类 学 的 理论 与 成 
果 》， 学 林 出 版 社 ，1999 年 版 ,第 57 页 。 
加 同上 ,58 页 。 
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(2) 宗教 对 话 是 化 解 冲突 、 维 护 和 平 的 重要 途径 之 一 

这 里 的 “对 话 ” 是 广义 的 ， 宗 教之 间 的 相互 吸收 、 相 互 影响 
和 相互 融合 都 是 对 话 的 形式 。 宗 教 是 一 个 社会 文化 实体 ， 具 有 一 
个 超越 性 的 、 促 进 生命 知 党 的 理念 ， 具 有 一 套 教 义 和 伦理 观念 ， 
能 成 为 人 们 的 生活 方式 ， 为 人 们 的 安身 工 命 提供 一 个 精神 家 园 。 
然而 ， 不 同宗 教之 间 充 满 着 误解 ， 这 种 误解 涉及 人 的 命运 、 教 义 、 
宗教 体系 和 生活 方式 等 方面 。 正 是 各 个 宗教 之 间 误 解 的 存在 ， 使 
得 宗教 之 间 的 冲突 不 断 发 生 。 宗 教 、 宗 教 文化 以 及 因 宗 教 影响 而 
形成 的 民族 文化 传统 ， 不 可 避免 地 会 对 社会 生活 的 各 个 领域 产生 
影响 。 不 同宗 教 信仰 的 群体 和 民族 之 间 在 生活 方式 、 思 维 方式 、 
习俗 、 礼 仪 、 情 感 、 观 念 、 规 范 等 诸多 方面 都 存在 着 差异 ， 其 中 
任何 一 种 差异 都 会 成 为 产生 矛盾 和 冲突 的 原因 。 同 时 宗教 冲突 也 
是 现实 经 济 、 政 治 这 一 根本 利益 纷争 的 特殊 表现 形式 ， 国 际 地 区 
之 间 的 政治 、 经 济 利益 冲 罕 也 往往 以 宗教 冲突 的 形式 表现 出 来 。 
宗教 是 主张 和 平 与 正义 的 ， 但 现实 世界 中 的 许多 暴力 和 罪恶 ， 却 
在 宗教 “神圣 外 衣 ” 的 包 训 下 进行 。 那 么 面 对 宗 教之 间 的 冲突 ， 
应 该 怎样 化 解 冲突 ， 维 护 和 平 ? 宗教 对 话 无 疑 是 化 解 冲突 ， 促 和 
平 求 发 展 的 有 效 途径 之 一 。 

宗教 对 话 的 提出 ， 乃 是 源 于 不 同宗 教 、 不 同文 化 、 不 同 民 族 
之 间 的 民族 冲突 。 对 话 旨 在 理解 ， 理 解 则 在 共存 。 各 种 宗教 面 对 
着 共同 的 挑战 ， 面 临 着 共同 的 问题 ， 使 得 宗教 之 间 的 对 话 成 为 可 
能 。 虽 然 各 种 宗教 具有 纷繁 多 样 的 教义 信条 、 尝 拜 仪 式 和 种 种 不 
同 的 表现 形式 ， 但 它们 仍然 具有 起 码 的 共性 ， 也 就 是 对 某 种 超 自 
然 者 或 人 类 者 、 超 越 者 或 神秘 者 、 神 圣 者 或 终极 者 ， 即 不 管 冠 以 
何 名 的 终极 实在 的 信仰 。 这 种 共性 正 是 对 话 可 能 进行 的 最 深厚 的 
基础 .中 宗教 的 这 种 最 深厚 的 信仰 是 本 质 的 、 核 心 的 东西 ， 是 决 
定 宗教 之 为 宗教 的 不 变 者 和 必要 者 。 而 其 余 的 东西 则 是 非 本 质 的 、 
外 在 的 东西 ， 是 不 能 决定 宗教 之 为 宗教 的 可 变 者 和 非 必要 者 。 当 
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人 们 只 执著 于 本 质 而 非 执 著 于 非 本 质 时 ， 对 话 就 成 为 可 能 .中 

宗教 对 话 的 意义 被 瑞士 天 主教 学 者 孔 汉 思 (〈Hans Kung) 提 到 
了 实现 宗教 和 平 、 确 保 世 界 和 平 的 高 度 。 他 说 :“ 没 有 世界 伦理 就 
没有 共同 存活 。 没 有 宗教 和 平 就 没有 世界 和 平 。 没 有 宗教 对 话 就 
没有 宗教 和 平 。@ 不 管 人 们 对 孔 汉 思 的 宗教 哲学 作出 什么 评价 ， 
他 的 这 句 话 都 应 当 被 看 作 至 理 名 言 。 至 少 从 国际 政治 的 角度 看 ， 
维系 世界 和 平 是 诸 宗教 应 当 承担 的 一 项 最 为 基本 的 社会 责任 。 尽 
管 历史 上 许多 宗教 曾经 在 “圣战 ”的 和 名义 下 为 暴力 冲突 和 流血 战 
争 作 过 辩护 ， 但 是 ， 当 代 宗 教 永 远 拒 绝 这 样 的 辩护 ， 不 懈 地 为 维 
护 世 界 和 平 而 斗争 ， 是 诸 宗教 通过 宗教 对 话 努 力 实现 的 一 项 义 不 
容 辞 的 历史 使 命 。@ 

(3) 正确 处 理 宗教 矛盾 和 教派 冲突 

如 果 能 够 正确 处 理 宗教 矛盾 和 教派 冲突 问题 ， 未 来 的 世界 不 
一 定 就 是 “文明 冲 罕 ” 的 世界 ， 也 可 能 是 一 种 新 文明 主导 下 的 各 
宗教 、 各 民族 共存 、 和 谐 的 世界 。 

宗教 矛盾 与 冲突 、 民 族 冲 突 与 战争 的 事件 在 历史 上 屡见不鲜 ， 
在 当前 的 世界 上 ， 这 些 问题 不 但 没有 解决 ， 而 且 仍 然 时 而 发 生 ， 
有 时 甚至 十 分 激烈 。 尤 其 是 冷战 结束 后 ， 宗 教 冲突 、 民 族 冲突 有 
愈演愈烈 之 势 ， 这 种 冲突 已 经 影响 到 了 国际 政治 局 势 。 这 种 状况 
被 著名 的 国际 与 地 区 问题 研究 专家 、 哈 佛 大 学 教授 塞 缪 尔 ' 享 廷 
。 顿 称 为 “文明 的 冲 罕 ”， 并 从 宗教 间 的 冲突 来 理解 文明 间 的 冲突 。 

很 显然 ， 享 氏 的 观点 具有 片面 性 。 宗 教 问题 不 仅 有 一 个 宗教 冲突 
问题 ， 而 且 还 有 一 个 宗教 宽容 和 宗教 融合 的 问题 。 宗 教 对 话 可 以 
促进 文明 对 话 和 政治 和 解 ， 缓 解 宗教 冲突 和 政治 、 文 明 冲 突 。 在 
印度 ， 虽 然 锡 克 群体 与 印度 教 群体 、 称 斯 林 群 体 等 在 历史 上 有 过 
冲突 ,但 不 可 否认 的 是 ， 在 当今 的 旁遮普 和 印度 其 他 地 方 ， 锡 区 
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群体 与 印度 教 群体 、 穆 斯 林 群 体 、 其 他 宗教 群体 和 平 、 和 睦 、 和 
谐 地 生活 在 同一 个 空间 。 宗 教 对 经 济 的 发 展 也 起 着 十 分 重要 的 促 
进 作 用 ， 应 该 利用 宗教 对 经 济 发 展 的 积极 作用 ， 使 经 济 兴 旺 ， 宗 
教 繁荣 。 当 今 的 世界 是 一 个 全 球 化 的 世界 ， 世 界 已 经 越 来 越 紧 密 
地 联系 在 一 起 ， 不 同 的 文明 之 间 已 经 是 “你 中 有 我 ， 我 中 有 
你 ".Q 一 种 新 的 “世界 文化 ”将 可 能 出 现 ， 这 个 文化 的 地 方 特色 
将 不 明显 ， 很 可 能 是 一 种 混合 型 的 文化 ， 它 应 当 融 合 世 界 各 主要 
文化 的 优秀 成 分 。@ 这 是 一 种 交融 中 的 新 型 文明 。 在 这 种 新 文明 
的 主导 下 ， 不 同宗 教 信仰 的 群体 之 间 彼 此 尊重 ， 和 平 共 处 。 未 来 
的 世界 很 可 能 将 是 一 个 新 文明 主导 下 的 各 宗教 、 各 民族 共存 、 和 
谐 的 世界 。 
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附录 二 


格兰特， 萨 哈 下 》 


克 教 最 重要 的 圣 典 《十 鲁 . 格 兰 

特 , 萨 哈 仆 》 的 原文 名 称 为 
一 难 细 FFfog 庵 , 玫 表 示 一 种 尊称 ;和 多 扣 ， 
表示 先生 ;， 讲 也 表示 尊称 。a 意 为 精神 导 
师 ， 双 意 为 书 、 圣 典 ， 恕 虹 呈 fos 才 意 
为 令 人 尊崇 的 作为 古 鲁 、 作 为 精神 导师 的 圣 
典 。 因 此 《 古 鲁 . 格兰特 萨 哈 卜 》 被 锡 克 
教徒 尊崇 为 永远 活着 的 古 鲁 。 这 部 圣 典 是 一 
部 圣 诗集 ， 集 合 了 锡 克 教 十 位 古 鲁 中 六 位 古 
鲁 (第 六 、 七 、 八 、 十 位 古 鲁 没有 写 圣 诗 ) 
的 诗篇 ， 还 有 那个 时 代 的 一 些 圣人 写 的 诗篇 。 
这 部 圣 典 由 第 五 位 古 鲁 阿尔 琼 于 1604 年 编撰 
而 成 ， 起 初 这 部 圣 典 被 称 为 《格兰特 ， 萨 哈 
和》， 并 于 当年 8 月 16 日 安放 于 金 店 之 中 ， 
成 为 锡 克 教徒 尊崇 的 圣 典 。1704 年 ， 第 十 位 
古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 将 第 九 位 古 鲁 所 写 的 圣 诗 
增添 人 了 圣 典 中 。1708 年 10 月 6 日 ， 古 鲁 戈 
宾 德 . 辛 格 去 世 之 前 ， 把 这 部 圣 典 立 为 永久 
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的 祖师 ， 所 以 在 原来 的 名 称 前 加 上 了 “十 鲁 ”的 尊称 。 自 此 该 圣 
典 被 称 为 《 古 鲁 ， 格兰特 ， 萨 哈 卜 》， 成 为 锡 克 教 中 继 十 位 十 鲁 
后 的 永生 十 鲁 。 

《 古 鲁 : 格兰特 . 萨 哈 下 》 又 被 称 为 《阿迪 . 格兰特 》 
(We 村， 或 天 站 村 目 ， 人 村 下 李 旬 站) 村) 意 为 
“原初 的 、 首 要 的 、 第 一 "。《 阿 迪 , 格兰特 》 意 为 锡 克 教 最 根本 
的 、 原 初 的 、 第 一 部 圣 典 。 莫 尼 , 辛 格 (Mani Singh， 古 鲁 戈 宾 
德 ， 辛 格 的 一 位 信徒 ) 在 古 鲁 戈 宾 德 . 辛 格 死 后 ， 花 费 了 二 十 年 
的 时 间 把 十 鲁 戈 宾 德 . 辛 格 的 诗篇 编 繁 成 为 另 一 部 圣 典 《 达 萨 
姆 . 格兰特 》 (Sa 本 ) 。emf 意 为 “第 十 "，《 达 萨 姆 . 格 兰 
特 》 又 被 译 为 《十 祖 圣 典 》。《 达 萨 姆 . 格兰特 》 就 是 收录 第 十 位 
古 鲁 诗篇 和 轶 事 的 经 典 ， 也 曾 被 尊称 为 古 鲁 。 在 18 世纪 后 期 ， 
《 达 萨 姆 格兰特》 与 《阿迪 . 格兰特 》 一 起 都 被 摆 放 在 锡 克 教 
寺庙 中 。19 世纪 的 辛 格 ， 萨 由 运动 中 ,，《 达 萨 姆 格兰特》 中 的 
诗篇 的 来 源 和 真实 性 遭 到 质 恬 。 原 因 是 1705 年 古 鲁 戈 宾 德 辛 格 
占据 的 阿南 德 普尔 失陷 后 ， 许 多 诗篇 和 手稿 都 丢失 了 。 莫 尼 . 辛 
格 把 寻找 回来 的 诗篇 编纂 成 经 典 后 ， 里 面 的 内 容 已 不 能 确定 是 不 
是 古 鲁 戈 宾 德 . 辛 格 原初 的 言辞 和 诗 文 ， 因 此 ，《 达 萨 姆 . 格 兰 
特 》 便 不 能 享有 与 《 古 鲁 . 格兰特 ' 萨 哈 卜 》 同 样 的 地 位 ， 不 能 
摆 放 在 寺庙 中 。 只 有 《阿迪 . 格兰特 》 或 《 古 鲁 . 格兰特 . 萨 哈 
卜 》 才 能 拥有 十 鲁 的 称谓 ， 其 重要 性 是 至 高 无 上 的 。 

《 古 鲁 . 格兰特. 萨 哈 卜 》 中 包含 了 印度 各 地 讲 不 同 语言 
圣人 诗篇 和 言辞 ， 因 此 圣 典 中 使 用 的 语言 有 旁 旗 普 语 、 印 地 语 、 
马 拉 提 语 、 波 斯 语 、 阿 拉 伯 语 ， 采 用 统一 的 古 鲁 称奇 字体 写成 。 

标准 版 《 古 鲁 . 格兰特 . 萨 哈 卜 》 共 有 1430 页 ， 共 有 诗篇 
5867 颂 。 圣 典 由 三 部 分 组 成 ， 主 要 内 容 是 向 人 们 传递 只 要 相信 和 惟 
一 的 真神 ， 就 能 达到 解脱 的 神 论 。 解 释 了 神 的 伟大 ， 怎 样 才能 与 
神 合 一 ， 人 生活 的 目的 和 其 他 一 些 哲学 问题 。 第 一 部 分 (1 - 13 
页 ) 是 礼拜 式 的 诗 文 ， 以 主 颂 作 为 开始 部 分 ， 后 面 依次 是 古 鲁 那 
纳 克 的 页 卜 吉 〈 晨 裤 ) ， 由 九 首 圣 歌 组 成 的 索 达尔 〈Sodar， 晚 祷 ) 
和 五 首 圣 歌 组 成 的 克 里 蒂 ， 索 呵 拉 〈Kiriti Sohila， 就 究 前 裤 ) 。 第 
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二 部 分 (14 - 1353 页 ) 是 一 个 较 长 的 部 分 ， 根 据 诗 的 韵律 ， 按 音 
_ 些 分 为 31 章 ， 他 们 分 别 是 : 斯 利 拉 格 (Sri Rag) 、 莫 页 (Maja) 、 
高 利 〈Gauri ) 、 阿 萨 (Asa) 、 古 之 利 (Gujri) 、 德 伍 岗 达 利 〈Dey 
Gandhari) 、 比 哈 格 拉 (Bihagra) 、 瓦 德 汉 斯 (Wad Hans) 、 索 拉 
特 〈Sorath) 、 达 那 斯 利 〈Dhanasri ) 、 裔 特 斯 利 〈Jait Sri ) 、 托 莹 
(Todi)、 巴 伊 拉 利 (Bairar )、 塔 伊 拉 格 (Tailang )、 索 迪 
(Sudhi) 、 比 尔 瓦 尔 (Bilwal)、 格 恩德 (Gaund)、 拉 姆 格 利 
(Ram Kali)、 那 特 那 拉 亚 (Nat Narayan)、 马 利 格拉 (Mali 
GCaura) 、 马 如 (Maru) 、 突 卡 利 〈Tukhari) 、 克 达 拉 (Kedara ) 、 
巴 伊 罗 恩 (Bhairon) 、 巴 桑 特 (Basant) 、 萨 拉 格 (Sarang) 、 马 尔 
哈 尔 (Malhar) 、 卡 呵 拉 (Kanhra) 、 卡 利安 〈Kalian) 、 帕 尔 巴 蒂 
(Parbhati ) 、 贾 伊 万 蒂 (Jaiwanti) 。 所 有 这 些 都 是 古 鲁 的 圣 言 和 诗 
篇 ， 包 含 着 对 教义 、 种 姓 、 仪 式 等 内 容 的 阐述 。 最 后 一 部 分 
(1353 - 1430 页 ) 是 一 些 圣 人 的 混合 诗篇 。 

《 古 鲁 . 格兰特 ， 萨 哈 卜 》 是 神 的 代表 、 古 鲁 的 化 身 ， 是 锡 
克 教 徒 永久 的 古 鲁 。 因 此 在 锡 克 教 中 ， 这 部 圣 典 对 锡 克 教 徒 所 起 
的 作用 是 可 想 而 知 的 。 在 锡 克 教 的 寺庙 中 ,在 锡 克 人 的 生活 中 ， 
在 锡 克 人 的 各 种 仪式 上 ， 都 离 不 开 《 古 鲁 … 格兰特 萨 哈 仆 》。 
这 部 圣 典 扮演 着 古 鲁 的 角色 ， 是 锡 克 人 生活 的 指南 。 它 为 锡 克 教 
徒 提 供 思想 的 源泉 ， 让 他 们 发 现 生活 的 意义 。《 古 鲁 . 格兰特 萨 
哈 卜 》 是 控制 和 调节 锡 克 教徒 行为 的 最 高 权威 。 

据 查证 ， 目 前 除了 旁 遗 普 文 版 本 的 《 古 鲁 . 格兰特 萨 哈 
卜 》 外 ， 还 有 印 地 文 、 英 文 的 ， 其 他 语言 的 版 本 就 看 不 到 了 。 西 
方 对 这 部 圣 典 有 一 定 的 研究 ， 但 程度 有 限 。 对 这 部 圣 典 研究 最 有 
次 度 的 还 是 在 印度 ， 特 别 是 在 旁 遗 普 语 大 学 。 旁 遮 普 语 大 学 里 有 
专门 研究 《 古 鲁 . 格兰特 . 萨 哈 卜 》 的 院 系 ， 对 这 部 圣 典 的 研究 
已 经 非常 系统 、 深 入 。 


[文献 资料 ] 
。《 简 明 大 英 百科 全 书 》 《中 文 版 ) ， 台 湾 中 华 书局 股份 有 限 公 司 
和 美国 大 英 百科 全 书 公司 联合 编辑 ， 台湾 中 华 书 局 印行 ， 


304 ” 锡 克 教 与 锡 克 群 体 的 变迁 


1988 年 。 

e Harbans Singh (了 Editor - in -- Chief) ，77e 北 ncyclopaedia of SiKjpism ， 
Yojzrne 凡 ，Punjabi University ，Patiala ，1998. 

e 双 . H. Meleod ， 玫 siorrcal Dictionary of Si ，Oxford University 
Press ，2002. 


et 


站 录 三 
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A.V. Alexander 亚历山大 

Adina Beg Khan ”阿迪 纳 : 贝 格 汗 
Agni 阿 着 尼 神 

Agra 阿 格拉 

Ahmed Shah Abdali 艾 哈 迈 德 . 沙 . 阿 下 达 利 
Aiit Singh 阿 吉 特 ' 辛 格 
Akal Pur 阿 卡尔 普尔 ， 
Akal Purkhu 阿 卡 尔 ， 普尔 克 
Akal Takhat 阿 卡尔 ， 达 格 特 
Akali Dal 阿 卡 利 . 达尔 
Akhand Path 阿 亢 德 ， 帕 特 
Amarinder Singh 阿 莫 任 德尔 辛 格 
Ambala 阿 姆 巴 拉 

Arrit 甘露 

Anand Karaj 阿南 德 ， 卡拉 支 
Anand Sahib -阿南 德 ， 萨 哈 小 
Anandpur 阿南 德 普 尔 

Arora 阿 罗 拉 
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Baba Buddha 
Bactrian Creeks 
Bahadur Shah 
Bahadurgarh 
Baisakhi 
Bakala 

Bala 

Balak Singh 
Baldev Singh 
Bali Bahadur 
Banda 

Basali 

Batala 

Beant Singh 
Beas 

Bedi 

Benaras 
Bhakti 

Bhalja 
Bhangra 
Bhami 

Bhim Chand 
Bhindar Kalan 
Brahm 

Budh Singh 
Budha Dal 


C. Rajagopalachari 
C. V. Creagh C. V. 


圣 社 


巴巴 布 达 
大 夏 希腊 人 

巴 哈 杜 尔 ' 沙 
巴 哈 杜 尔格 尔 村 
拜 萨 克 节 
巴 卡 拉 

巴 拉 

巴 拉 克 “' 辛 格 
巴尔 德 伍 ， 辛 格 
巴 利 . 巴 哈 杜 尔 
Singh 班 达 … 辛 格 
巴萨 利 

巴 塔 拉 


”本 特 . 辛 格 


比 阿 斯 河 
贝蒂 

贝 拿 勒 斯 
帕克 蒂 
巴 拉 

彭 格拉 
巴 尼 

比 姆 . 昌 德 
宾 德 尔 ' 可 兰 
焚 

布 德 ， 辛 格 


拉 贾 戈 帕 拉 查 里 


- 友 雷 格 


Casteism 
Ceylon 
Chamars 
Chamkaur 
Chandragupta Maurya 
Chandu 
Chappar Chiri 
Charan Pahul 
Charat Singh 
Chenab 
Chhimbas 
Chona 
Chuhras 


Dacca 

Dal Khalsa 
Damdama 
Damdami Taksal 
Dara Shakoh 
Darbara Singh 
Darshan Singh Pheruman 
Darshni Deori 
Daulat Khan Lodhi 
Davinder Singh 
Deccan 

Dina 开 han 

Dyal Das 


了 minabad 
Faridkote 
Farrukh Siyar 
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种 姓 主义 
锡 兰 

查 马 尔 

查 姆 考 尔 
施 陀 罗 般 多 ' 毛里 亚 
昌都 

查 帕 尔 ' 赤 利 
查 兰 ， 帕 间 尔 
查 拉 特 ' 辛 格 
奇 纳 布 河 

车 姆 巴 

卓 纳 

齐 拉 


达 卡 

达尔 " 卡尔 萨 
达 姆 达 马 

达 拉 “' 登 库 

达尔 巴 拉 ' 辛 格 
达尔 善 ， 辛 格 ， 费 鲁 曼 
达尔 湿 尼 ' 帝 利 
道 拉 特 . 汗 ， 洛 划 
德 温 德尔 辛 格 
德 干 

迪 那 .可 省 


伊 米 那 巴 德 
法 利 格 德 
法 和 鲁 赫 西亚 尔 
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Fateh Singh 
Female milni 


Francois Fillon 


Cangu 

Carhwal 

Chadr 

Chazni 

Chur 

Giani Ditt Singh 
Ciani 上 artar Singh 
Ciani Surat Singh 
Ciani Zail Singh 
Goindwal 
Corakhnath 

Corkha 

Cranthi 

Greeks 

Cujni 

Gupta 

Gurbachan Singh Nirankari 
Curdaspur 
Curdwara 

Curmnukh Singh Ciani 
Curmnukh 

Curnukhi 

Guru Amardas 

Curu Angad -- 
GCuru Arjun 

Guru Cobind Singh 
Guru Har Krishan 


法 特 赫 “ 辛 格 
女 眷 会面 
弗 朗 科斯 ， 弗 龙 


岗 古 
格 尔 瓦尔 

格 德尔 

加 兹 尼 

古 尔 王 朝 

贾 尼 . 迪 特 . 辛 格 

贾 尼 . 卡尔 塔 尔 . 辛 格 
贾 尼 , 苏 拉 特 。 辛 格 
贾 尼 . 宁 尔 ， 辛 格 

艾 因 德 瓦尔 

区 拉克 纳 特 

格 尔 卡 

格 兰 旨 

希腊 人 

十 之 利 

笈多 帝国 

古 尔 巴 昌 . 辛 格 . 尼 兰 卡 利 
古 尔 达 斯 普尔 
十 尔 德 瓦 拉 

古 尔 姆 科 . 辛 格 . 贾 尼 
十 鲁 姆 克 


古 鲁 称奇 

古 鲁 阿 马 尔 达 斯 ， 
十 鲁 安 格 德 
古 鲁 阿尔 斑 


古 鲁 戈 宾 德 ， 辛 格 
古 鲁 哈 尔 ， 克利 什 轴 


Curu Har Rai 

Guru Hargobind 
Curu Nanak 

Curu Ram Das 
Guru Tegh Bahadqdur 


Harimandir 
Harnaam Singh 
也 arsha 

了 aryana 

再 atha yoga 
Head - Cranthi 
Himachal . 本 
Hola Mohajlla 
Hoshiarpur 

再 ukamnama 


Humayun 
Iranians 


Jahan Khan 

Jahandar Shah 
Jahangir 

Jai Ram 

Jalandhar 

Japuji 

Jarnail Singh Bhindranwajle 
Jaspat Rai 

Jassa Singh Ahjuwalia 
Jassa Singh 

Jat 
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古 鲁 哈 尔 ' 拉 伊 

十 鲁 哈 尔 : 戈 宾 德 
古 鲁 那 纳 克 

古 鲁 拉 姆 达 斯 

古 鲁 特 格 ' 巴 哈 杜 尔 


了 哈 尔 曼 莫 尔 
哈 尔 纳 姆 ， 辛 格 
昂 利 沙 
哈里 亚 纳 邦 
订 陀 瑜伽 
首席 格 兰 强 
襄 马 借 尔 痢 
霍 拉 ' 莫 哈 拉 节 
截 什 尔 善 尔 
胡 卡 姆 那 玛 
胡 马 比 


伊朗 人 


贾 汗 ' 可 省 
材 汉 达尔 沙 
页 汉 吉 尔 
贾 伊 ， 拉 姆 

吉 兰 德尔 

《机 卜 吉 》 

页 奈 尔 . 辛 格 . 
扎 斯 帕 特 ， 拉 伊 
扎 萨 . 辛 格 . 阿 陆 瓦 利 亚 
扎 萨 辛 格 

页 特 


宾 德 兰 瓦 鞭 
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Jatha 

Jathedar 

Jati 

Jeevan Muktee 
Jhelum 
Jhinwars 
Joginder Singh 
Jujpbar Singh 
Jullundur Doab 


Kabir Park 
玫 abir 

Kachh 
Kaithal 

Kam Baksh 
天 ama 

开 ambohs 
Kangha 
Kapur Singh 
Kar Seva 

玫 ara 

Karah prashad 
Karmmal 

Karta Purkhu 
Kartarpur 

天 aur 

有 Kes 

Khalsa 


Khalsaji Ka Bol Bala 


上 Khan Singh 
Khanda 


贾 达 
页 绳 达尔 
迦 


生前 的 解脱 

杰 和 鲁 姆 河 
金 瓦 尔 

卓 民 德 尔 ' 辛 格 
卓 贾 尔 ， 辛 格 


吉 兰 德尔 河 间 地 


格 比尔 公园 
格 比尔 
穿 短 裤 

凯 塔 尔 

卡 姆 巴克 斯 
迦 摩 

卡 姆 博 

加 发 梳 

卡 普 尔 . 辛 格 
格 尔 … 萨 瓦 
戴 铁 手镯 
卡拉 荷 : 玻 拉萨 德 
卡 纳 尔 

格 尔 塔 ， 普尔 克 
卡尔 塔 尔 普尔 
考 尔 

蓄 发 

卡尔 萨 
卡尔 萨 统治 
可 汗 . 辛 格 
亢 达 


开 patri 

及 husrau 

开 hyber 

Kirpan 

Kirtan 

人 Koh - i - noor 
上 omagata Maru 
Krishna 

天 uka 


Kushanas 


Lachman Singh Dharovalia 
ELakhpat Rai 

Lal Bahadur Shashtrni 

Lajla Jagat Narain 

Langar 

Lavan 

Lodhis 

Lohars 


Maha Singh 
Mahants 
Mahatab Singh 
Mahavir Tyagi 
Majha 

Male Milni 
Malwa 

Mani Singh 
Manji 
Manjidar 


Mantra 


附录 三 ”英汉 译名 对 照 311 


卡特 利 

胡 尔 绍 

开 伯 和 尔 山 口 
佩 短 剑 

克 尔 坦 

科 - 颁 - 努 尔 
果 马 格 塔 ， 麻 卢 
克 里 什 那 

库 卡 

贵 钉 人 


拉 赤 曼 ' 辛 格 . 达 罗 瓦 利 亚 
拉克 帕 特 拉 伊 

拉 尔 . 巴 哈 杜 尔 ' 夏 斯 特 里 
拉 拉 “' 扎 格 特 ' 纳 拉 因 
免费 公共 食 答 

拉 巡 

洛 带 

洛 哈 尔 


莫 哈 ' 辛 格 

莫 夯 特 

迈 哈 霸 人 “ 辛 格 
马 哈 维 亚 … 提 亚 吉 
莫 之 哈 

男 着 会 面 
马尔 瓦 
莫 尼 ' 辛 格 
曼 济 

曼 济 达尔 
紧 特 罗 


312 锡 克 教 与 锡 克 群体 的 变迁 


Manupur 
Mardana 
Masand 
Mathura 
Mehndi 
Mehta Kalu 
Minto - Morley 
Mir Mannu 
Miri 

Mir - Pi 
“Misl 
Misldarn 
Moga 

Mool Mantra 
Mukhjisgarh 
Mukiee 
Multan 


Nadaun 
Nadir Shaph 
Nais 

Nam 
Namdharn 
Nanaki 
Nandas 
Nanded 


Nankana 


Narain Das 
Nath yoga 
Naudh Singh 


Nirankarm 


摩 妈 普尔 
莫 尔 达 纳 

莫 桑 德 

马 杜 赖 
美 痕 蒂 

迈 哈达 ' 卡 和 鲁 
明 托 - 莫 莱 
米尔 ' 摩 奴 
密 力 

密 力 - 比 力 
米 斯 尔 
米 斯 尔 达 利 
葛 格 

主 颂 

称 克 利 斯 格 尔 
解脱 

木 尔 坦 


那 达 恩 
纳 他 尔 沙 
纳 伊 斯 
纳 姆 
纳 姆 达 瑞 
那 纳 克 伊 
难 陀 王 朝 
南 迪 德 

南 卡 纳 
那 拉 因 “' 达 斯 
王 瑜 人 徇 
劳 德 ， 辛 格 
尼 兰 卡 利 
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Nishan Sahib 


Operation Blue Star 


Painda Khan 
Pangat 

Panj Piyare 
Parkarma 
Parthians 
Patiala 
PEPSU 
Persian 
Peshwar 
Phillaur 

Pin 
Punardeep Singh 


Radha Soamis 
Raghbir Singh 
Ragis 
Rajasthan 
Rajasthani 
Rajput 

Rama 
Ramanand 
Ramanuja 
Ramgarhias 
Randhawa 
Ravi 

Ravidas 

Rode 


帕 因 那 可 汗 

汐 格 特 
邦 之 由 亚 勒 

帕 和 尔格 尔 马 
安息 人 

帕 提 亚 拉 

帕 提 亚 拉 与 东 旁 遮 普 土 邦联 盟 
波斯 语 

白沙 瓦 

菲 劳 尔 镇 

比 力 

普 那 尔 帝 卜 . 辛 格 


拉 达 . 斯 瓦 米 
拉 格 比尔 辛 格 
拉 给 

拉 贾 斯 坦 

拉 贾 斯 坦 语 
拉 其 普 特 
罗 麻 
罗 摩 难 陀 
罗 摩 妈 阔 

拉 姆 格 利 
兰 达 瓦 

拉 维 河 

拉 维 达 斯 
洛 德 
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Sadhukkari 
Sadhus 
Sahajdhani 
Samana 

Sangat 

Sangrur 

Sankara 

Sant Fateh Singh 
Santokh Singh 
Sapta Sindhva 
Sarasvati 

Sarbat Khalsa 
Sarvapalli Radhakrishnan 
Sat Akal Purakh 
Sat Sri Akal 
Satee 

Satiguru 

Satinam Wahigurm 
Satwant Singh 
Scythians 

Seva _ 

Shah Nawaz 天 han 
Shah Zaman 
Shakas 


Shiromani Curdwara Prabandhak Committee 


Shiv Dayal 

Sikh Curdwaras Act 
Siladitya 

Singh Sabha 
Sirhind 


Sirsa 


萨 哈 帜 达 瑞 

萨 马 纳 

桑 格 特 

桑 格 卢 尔 

商 羯 罗 

汉 特 ' 法 特 赫 ' 辛 格 
桑 托 克 “' 辛 格 

萨 普 塔 ， 信德 瓦 

萨 拉 斯 瓦 蒂 河 

萨 尔 巴 特 ' 卡尔 萨 
沙 尔 瓦 帕 里 ， 拉 达 克 里 希 南 
萨 特 阿 卡尔 普 拉 克 
萨 特 什 礼 阿 卡尔 
萨 带 

萨 特 古 鲁 

蕊 特 纳 姆 哇 阿 古 钴 
萨 特 万 特 辛 格 


中 央 庙 宇 管 理 委员 会 
湿 沃 ， 达 亚 尔 

锡 克 教 寺庙 法 案 

戒 日 帝国 

辛 格 * 萨 帕 

锡 尔 欣 德 

锡 尔 萨 


Sodhi 

Sohila 

Staford Cripps 
Sukerchakia 
Sundari 

Surit Singh Barnala 
Surya 

Sutlej 


Svami Dayananda Sarswati 


Talwandi 
Tantric yoga 
Tara Singh 
Tarkhans 
Taruna Dal 
Trehan 


Trnpta 


Ujjain 
Ujjal Singh 


Vadqa ghallughara 
Varanasi 
Videh Muktee 


Wahigum 
Wazir Khan 
Wazir Qamaruddin 


West Asians 


Y. B. Chavan Y. B. 
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索 迪 

晚 颂 

斯 塔 福 德 . 克 里 普 斯 

苏 格 尔 查 克 亚 

苏 达 利 

苏 尔 吉 特 ' 辛 格 ' 巴尔 纳 拉 

苏 利 耶 

萨 特 累 季 河 

斯 瓦 米 ， 达 亚 南 达 ， 萨 拉 斯 瓦 蓝 


塔 尔 万 提 
坦 陀 罗 瑜伽 
塔 拉 ' 辛 格 
塔 尔 坎 

塔 卢 那 . 达尔 
特 勒 罕 
特 里 帕 塔 


乌 贾 因 
乌 扎 尔 … 辛 格 


大 屠杀 
瓦 拉 纳 西 
死 后 的 解脱 


哇 呵 三 鲁 
瓦 济 尔 汗 
瓦 济 尔 ， 科 马 路 本 
西亚 人 


恰 范 
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Yahya Khan 


Zakarya Khan 
Zamindar 


Zorawar Singh 


叶 海 亚 计 


扎 卡 里 亚 证 
柴 明达 和 尔 制 
卓 拉 瓦 尔 ' 辛 格 


AFTERWORD 


后 旋 


的 古 鲁 、 导 师 尚 会 鹏 教授 个 人 网 
页 上 这 样 写 道 : 


“ 注 等 只 管 耕 耘 ， 莫 问 收获 。 


《 薄 伽 林 歌 》 

正 是 这 名 哲 言 成 为 我 在 博士 学 习 生 
活 中 奋勇 前 进 的 动力 ， 促 使 我 努力 地 在 
南亚 地 区 研究 这 块 肥沃 的 土地 上 辛勤 地 
耕耘 ， 品 尝 耕 作 的 酸甜苦辣 。 我 的 博士 
论文 《 锡 克 教 与 锡 克 群体 的 变迁 》 既 
是 辛勤 耕耘 的 硕果 ， 也 是 对 在 北京 大 学 
四 年 博士 学 习 生 活 的 一 个 总 结 。 本 书 是 
在 我 的 博士 论文 的 基础 上 稍 作 修改 而 
成 的 。 

2002 年 非常 荣幸 地 能 够 跟随 尚 会 
鹏 教授 开始 新 的 学 习 生 活 ， 先 生 的 为 人 
处 事 、 学 术 作 风 令 我 钦 假 。“AA 制 共 
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”是 先生 给 我 上 的 第 一 党 为 人 之 课 。 “做 前 人 未 做 的 课 
， 开 创 自己 的 研究 领域 "， 是 先生 一 直 倡 导 的 学 术 宗 
旨 。 正 是 在 先生 的 指导 下 ， 锡 克 人 与 锡 克 教 这 一 鲜 有 人 . 
涉足 的 领域 成 为 我 的 研究 方向 。 选 择 印 地 语 作为 我 的 第 
二 外 语 ， 当 初 也 是 在 先生 的 指导 下 选择 的 。 我 的 印度 留 
学 之 旅 是 在 先生 的 主张 和 督促 下 才 得 以 成 行 ， 先 生 的 相 
机 为 我 论文 资料 的 收集 立 下 了 汗马功劳 。 先 生 的 远见 卓 
识 、 无 私 、 老 智 令 学 生 终 生 受 益 。 四 年 来 ， 先 生 一 直 关 
注 着 论文 的 写作 和 学 生 在 学 术 研 究 上 的 成 长 ， 时 刻 培养 
学 生 独 立 思考 的 能 力 。 论 文 从 选 题 、 开 题 、 预 答辩 到 最 
后 的 定稿 ， 从 较 廓 框架 到 语言 标点 、 从 研究 方法 到 思想 
观点 每 一 个 环节 都 浸透 着 先生 的 心血 和 精力 。 先 生 循 特 
善 诱 、 诲 人 不 倦 的 精神 令 我 终生 难忘 。 面 对 先生 ， 仅 仅 
“感谢 ”两 个 字 难 以 表达 我 的 敬意 和 感激 ， 难 以 回报 先生 
的 恩情 ， 惟 愿 在 今后 的 学 术 生 涯 中 拿 出 新 的 研究 成 果 能 
够 让 先生 感到 些许 的 满意 和 合 藉 。 

北京 大 学 外 国语 学 院 东 语系 、 北 京 大 学 东方 文学 研 
究 中 心 的 姜 景 村 副教授 是 我 的 印 地 语 入 门 老师 ， 也 是 我 
印度 宗教 知识 的 入 门 老师 。 姜 老师 严格 且 活 泼 的 印 地 语 
教学 使 我 很 快 对 印 地 语 产生 浓厚 的 学 习 兴 趣 ， 并 在 语言 
的 学 习 过 程 中 获得 了 大 量 原 汁 原味 的 印度 宗教 知识 。 在 
印度 期 间 ， 姜 老师 利用 参加 国际 会 议 的 机 会 给 我 们 在 印 
的 学 生 带 去 了 食品 和 菜 着 ， 使 我 们 在 异国 他 乡 享受 到 渴 
望 已 久 的 美味 佳 着 。 同 时 姜 老 师 在 乘机 满载 的 情况 下 ， 
还 专门 为 我 带 去 了 相机 电池 和 其 他 一 些 物 晶 。 无 论 是 在 
印度 期 间 还 是 在 国内 ， 姜 老师 一 直 关 注 着 我 的 论文 进展 
情况 ， 经 常 给 我 讲解 印度 的 宗教 知识 ， 从 而 使 我 对 锡 克 
教 的 知识 有 了 更 多 更 扎实 的 把 握 。 无 论 是 论文 的 开题 ， 
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还 是 论文 答辩 ， 姜 老师 都 对 我 的 论文 进行 了 耐心 的 指导 。 
话 不 多 说 ， 内 心 的 感激 和 谢 忱 是 话语 难以 言 表 的 。 祝 姜 
老师 家 庭 幸福 、 事 业 更 上 一 层 楼 。 

北京 大 学 东 语 系 的 郭 童 副 教授 和 姜 永 红 讲 师 ， 也 是 
我 的 印 地 语 老师 。 两 位 老师 在 教学 过 程 中 认真 耐心 的 讲 
解 和 不 厌 其 烦 的 指导 ， 使 我 对 印 地 语 语言 知识 的 掌握 不 
断 进 步 。 在 此 向 两 位 老师 表示 由 圳 的 感谢 。 

北京 大 学 历史 系 的 林 承 节 教 援 、 王 红 生 教授 ， 北 京 
大 学 国际 关系 学 院 亚 非 所 的 李 安 山 教 授 、 王 锁 劳 副教授 
在 开题 和 论文 预 答辩 中 对 论文 框架 、 研 究 方法 、 材 料 运 
用 、 语 言 精炼 等 方面 的 指点 和 中 肯 的 建议 ， 使 我 深 受 启 
迪 ， 使 论文 不 断 得 到 完善 。 特 别 是 学 术 前 辈 林 承 节 教 授 
的 指导 和 建议 ， 开 拓 了 我 的 研究 思路 ， 明 晰 了 论文 研究 
角度 和 线索 。 中 国 社会 科学 院 亚 太 研究 所 朱 明 忠 研 究 员 、 
中 国 社会 科学 院 宗 教研 究 所 缉 永 辉 研究 员 ， 都 是 南亚 研 
究 的 专家 ， 两 位 老师 在 我 的 论文 答辩 会 上 对 论文 的 评价 
和 建议 使 我 获 益 菲 浅 。 在 此 向 各 位 老师 表示 诚 丽 的 谢意 。 

北京 大 学 国际 关系 学 院 亚 非 所 的 李 玉 教 授 、 陆 庭 因 
教授 在 我 去 印 留学 之 际 ， 曾 热忱 为 我 向 留学 主管 部 门 写 
过 推荐 信 。 陆 庭 恩 教授 还 对 我 去 印度 学 习 和 进行 指 导 ， 提 
醒 我 应 当 注 意 的 事宜 。 在 此 向 两 位 教授 表示 庄 心 感谢 。 

印度 友人 给 予 了 我 十 分 必要 的 帮助 ， 没 有 他 们 的 帮 
助 ， 对 印度 专 造 普 锡 克 人 的 实地 考察 是 难以 实现 的 ， 论 
文 资料 的 收集 和 写作 更 是 难以 想象 的 。 拉 克 希 ， 瓦 兹 
(Rakesh Vats) 是 由 印度 来 北京 大 学 东 语 系 进 行 印 地 语 教 
学 的 印 地 语 专家 ， 曾 为 我 提供 过 很 多 帮助 。 德 温 德尔 ， 辛 
格 〈(Davinder Singh) 是 我 在 阿 姆 利 则 的 房东 ， 虽 然 远离 
祖国 和 家 乡 ， 但 与 他 们 一 家 人 住 在 一 起 ， 时 时 都 能 感到 
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家 的 温 声 。 德 温 德 尔 . 辛 格 麦 子 苏 金 德尔 考 尔 〈Su- 
jinder kaur) 对 我 亲 如 一 家 人 ， 并 且 还 经 常 教 我 学 习 尝 味 
普 语 。 德 温 德 尔 ， 辛 格 的 儿子 普 那 尔 帝 卜 辛 格 (Pu- 
nardeep Singh) 曾 联 伴 我 多 次 到 过 锡 克 教 的 圣地 ， 并 为 我 
讲解 锡 克 教 的 知识 。 古 鲁 那 纳 克 大 学 的 两 位 教授 拉 格 比 
尔 。 辛 格 (Raghbir Singh) 和 哈 尔 比 尔 ， 辛 格 (Harbir 
Singh) 及 其 他 们 的 家 人 给 予 了 我 很 多 生活 上 的 照顾 ， 非 
是 亲人 却 胜 仪 闲 人。 十 鲁 那 纳 克 大 学 社会 学 系 的 学 生 巴 
利 ， 巴 哈 杜 尔 〈Bali Bahadur) 和 生物 学 系 的 拉 杰 希 ， 十 
马尔 (Rajish Kumar) 曾 给 予 我 许多 帮助 ， 巴 利 ， 巴 哈 柱 
尔 还 带 我 去 过 故 遗 普 乡 村 考察 。 十 鲁 那 纳 克 大 学 的 学 生 
十 尔 德 伍 ， 辛 格 (Gurdey Singhn) 和 十 尔 卜 利 德 ， 辛 格 
(Curpreet Singh) 曾 带 我 去 参加 锡 克 人 的 堆 拉 莫 输 拉 节 。 
德里 旁 造 普 民 族 研究 院 的 常务 副 院 长 莫 享 德尔， 辛 格 
(Mohinder Singh) 和 该 院 图 书 管 理 员 J. S， 阿南 德 
(JS .Anand) 为 我 查找 图 蔬 和 资料 提供 过 帮助 。 对 以 
上 给 予 过 我 帮助 的 印度 友人 表示 诚 健 的 感谢 。 普 拉 卜 吉 
特 … 辛 格 (Prabhjeet Singh)、 十 尔 仆 利 德 ， 拉 其 普 特 
(Gurpreet Rajpoot) 、 瑜 克 德 希 瓦 尔 ， 古 马尔 〈(Yukteshwar 
Kumar) 、 迪 帕克 (Deepak)、 瓦 尼 达 (Vanita)、 拉 吉 帕 
尔 .。 辛 格 (Rajpal Singh) 、 印 都 ， 沙 尔 马 (Indu Sharma) 、 
机 斯 帕 尔 ， 辛 格 : (Jaspal Singh) 、 巴 尔 万 特 ， 辛 格 ， 迪 龙 
(Balwant Singh Dhillon) 、S$ .SS . 努 尔 ($ .SS .Noor) 、 卓 
妇 德 汞 ， 辛 格 (Joginder Singh)、 哈 尔 西 姆 仓 ， 辛 格 
(Harsimran Singh) 等 ， 还 有 一 些 不 知 姓名 的 印度 朋友 们 ， 
都 为 我 提供 过 或 多 或 少 的 帮助 ， 这 些 帮 助 我 都 铭记 于 心 ， 
在 此 向 各 位 表达 由 详 的 谢意 。 在 此 需要 申明 的 是 ， 书 中 
出 现 的 许多 图 ， 均 为 作者 本 人 在 调查 过 程 中 为 实地 拍摄 ， 
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纯粹 为 进行 学 术 研 究 之 用 。 

中 国人 民 解 放 军 洛阳 外 国语 学 院 的 邓 兵 老师 在 印度 
期 间 给 予 我 许多 照顾 ， 并 时 常 关 心 我 的 论文 资料 收集 和 
写作 进展 情况 ， 在 此 向 邓 老 师表 示 感 谢 。 叶 少 勇 、 李 勤 
等 好 友 在 印 期 间 帮 助 过 我 很 多 ， 我 还 曾 向 叶 少 勇 请 教 过 
论文 中 出 现 过 的 一 些 宗教 词汇 。 在 此 向 二 位 表示 感谢 。 
曾 在 德里 大 学 留学 的 陈 志 勇 在 印 时 也 给 予 过 我 很 多 无 私 
的 照顾 和 帮助 ， 在 此 表示 感谢 。 

论文 初稿 完成 时 ， 师 兄 初 晓 波 和 师弟 杨 劲松 、 徐 杨 、 
游 国 龙 以 及 师妹 庄 娜 对 论文 “ 横 挑 鼻子 竖 挑 眼 〈 尚 先生 
语 )”， 找 出 很 多 的 问题 ， 我 汲取 了 他 们 的 智慧 火花 ， 对 
论文 进行 过 多 次 改动 。 晓 波 病 兄 把 他 的 有 关 锡 克 教 藏书 
无 私 地 奉献 出 来 ， 使 我 的 论文 资料 更 加 丰富 。 庄 娜 师妹 
在 学 习 繁忙 和 紧张 的 情况 下 ， 利 用 宝贵 时 间 对 我 的 论文 
进行 了 认真 校对 。 除 此 之 外 ， 师 妹 不 但 出 色 完 成 了 论文 
预 答 辩 的 秘书 工作 ， 而 且 在 百 忙 之 中 还 坑 然 答应 继续 承 
担 论 文正 式 答 辨 的 秘书 工作 。 在 此 向 师兄 、 师 弟 和 师妹 
表示 衷心 的 感谢 。 
在 深圳 大 学 任教 的 学 友 杨 晓 震 在 百 忙 之 中 对 我 的 论 
文 进行 了 修改 、 润 色 和 校对 ， 在 此 向 她 表示 感谢 。 感 谢 
老乡 、 马 克 思 主义 学 院 的 博士 研究 生 李 秀 玲 ， 她 在 学 习 
任务 繁重 的 情况 下 对 论文 进行 了 修改 和 校对 。 感 谢 东 语 
系 印 度 语 言 与 文学 专业 的 硕士 研究 生 王 靖 ， 我 曾 就 论文 
中 出 现 的 印 地 语 妖 难 词汇 请 教 过 她 。 感 谢 在 大 唐 软 件 公 
司 工 作 的 郑 素 丽 ， 她 在 百 忙中 给 予 我 许多 帮助 。 

”在 本 书 付 梓 出 版 前 ， 远 在 广州 的 学 友 刘 朝 华 在 工作 
之 余 阅 读 了 本 书 文稿 ， 提 出 了 许多 修改 意见 ， 在 此 对 她 
表示 感谢 。 中 央 财 经 大 学 国际 政治 专业 学 生 杨 一 帆 对 本 


322 ” 锡 克 教 与 锡 克 群体 的 变迁 


书 全 文 进 行 了 校对 ， 使 本 书 文字 更 趋 精 确 。 本 书 的 出 版 
过 程 中 ， 世 界 知 识 出 版 社 的 曾 伏 华 先 生 提 供 了 大 力 支 持 
和 帮助 ， 并 认真 审阅 和 修改 了 书稿 ， 在 此 对 曾 伏 华 先生 
深 表 谢意 。 

在 此 要 感谢 我 硕士 阶段 的 导师 刘 士 田 教 授 ， 感 谢 教 
过 我 的 张 双 教 援 、 刘 中 民 教 援 ， 正 是 这 些 老师 们 的 教导 ， 
才 使 我 顺利 完成 硕士 阶段 的 学 业 ， 进 入 博士 阶段 的 学 习 。 
感谢 我 小 学 阶段 的 老师 张 海 增 、 王 章 聚 、 王 马 才 老师 ， 
感谢 中 学 阶段 的 赵 成 民 、 唐 海 顺 、 刘 见 录 、 郭 文 青 、 牛 
占 敏 老师 ， 还 有 师范 阶段 的 张 志 敏 老师 ， 正 是 这 些 老师 
们 指引 着 我 在 人 生 的 道路 上 一 步 步 前 进 。 
”感谢 兄长 张 红 记 ， 多 年 来 一 直 在 家 里 劳作 ， 使 我 能 
够 专注 于 学 业 。 在 读 博 和 去 印度 留学 期 间 ， 弟 弟 张 占 超 
对 我 的 关心 和 经 济 上 的 支持 ， 我 牢记 于 心 ， 这 种 兄弟 间 
的 手足 之 情 是 感激 和 感谢 所 代替 不 了 的 。 填 心 祝愿 他 工 
作 上 顺利， 万事 如 意 。 

感谢 我 的 父母 亲 。 父 母 对 儿子 的 支持 和 理解 使 我 安 
心 于 学 业 ， 父 母 的 恩情 将 永远 铭刻 于 我 心 。 父 母 正 直 、 
勤劳 的 品质 和 积极 、 坚 所 的 生活 态度 、 朴 实 、 善 良 的 美 
德 将 永远 是 我 在 人 生 道 路 上 奋勇 前 进 的 动力 之 源 。 
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